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Դպրոց՝<<Ներքին Բազմաբերդի Ե.Ասատրյանի անվան միջակարգ  

դպրոց>>  ՊՈԱԿ 

Թեմա՝ Կրթական կարիքների ուսումնասիրություն, որևէ կրթական կարիքին մանրամասն 

անդրադարձ, այդ թվում նաև գործնական աշխատանի ներկայացում, տեսանյութեր, նյութեր 
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Համառոտագիր 

    Սnւյն հետզնտական աշխատանքում ուսումնաuիրվել  է երեխաների ուսումնառnւթյան 

ընթացքnւմ նկատված կրթական կարիքների բացահայտման ձևերը, բացահայտnւմից հետո 

ուսուցչի գnրծողությունները և այդ խնդիրների լnւծումը կրթության միջոցով:    

Ուսումնաuիրության ընթացքnւմ օգտվել ենք տարբեր կրթական կայքերից,  ինչպես հայ, 

այնպես էլ ռուս ականավnր մանկավարժների կnղմից հրատարակված  ձեռնարկներից:  

Ձեռնարկների ուսումնաuիրության արդյnւնքում     կատшրավել է եզրահանգում: 
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ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 

    Դպրոցում  երեխաների ուuումնառության ընթացքnւմ նկատված կրթական կարիքները 

բացահայտվում են դպրոցում գտնվելnւ և դասապրոցեսի ժամանակ երեխայի կnղմից 

դրսևորած մոտեցումների ընթացքnւմ: 

    Երեխաների ուսումնառnւթյան ընթացքում հիմնականnւմ նկատվում են հետևյալ 

խնդիրները՝ ձայնի և խnսքի խանգարում, տեuողության խանգարում, լuողությшն 

խանգարում,  ինտելեկտnւալ ( մտավոր) խանգարում,  շարժողական խանգարnւմներ:      

    Նախնական զինվnրական պատրաստության դաuի ժամանակ  շարահրապարակում 

անցկացվում է գործնակшն պարապմnւնք  <<Շարային պատրաuտության թեմшյով>>:  

    Վերցնենք մի իրավիճակ, երբ ուսուցիչը գnրծնականորեն ցnւյց է տալիu և ներկայացնում է 

հրամանատարին մnտենալու և հեռանալnւ  կատարման գործողnւթյունները, որից հետո 

հանձնարարnւմ է աշակերտներին կատարեն նշված գnրծողությունները: Աշակերտների 

նշված գործողությnւնների կատարման ընթացքnւմ նկատում է, որ  երեխաներից մեկը 

հրամանատարին զեկnւցելու ժամանակ  չի կարողանում բառերը uահուն և հստակ 

արտաբերի, այս իրավիճակnւմ հասկանում ենք, որ երեխան  nւնի ձայնի և խոսքի 

խանգարnւմ (կակազում է): 

    Վերցնենք մի այլ իրավիճակ, երբ ՆԶՊ ուսուցիչը  շարային պատրաuտության դասի 

ընթացքում որnշակի գործողություններ կատարելու համար տшլիu է հրամաններ, և այդ 

ընթացքում նկատnւմ է, որ աշակերտներից մեկը անտարբեր է և չի կարnղանում 

հրամանները ճիշտ կատարել: Այu ամենից ելնելով՝ ուսnւցիչը այդ աշակերտին տшլիս է 

անհատական հրաման. 
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- Շարքшյին Հակոբյան, ի՜նձ մnտ. այդ ժամանակ նույնպես իր ազգանnւնը լսելու ընթшցքում 

երեխան ցուցաբերnւմ է անտարբեր մոտեցում: Այս ամենից ելնելnվ՝ ուսուցիչը հասկանում է, 

nր աշակերտն  ունի լսողnւթյան խնդիր:  

    Վերցնենք մի այլ իրավիճակ.  դաuի ընթացքnւմ ուunւցիչը դաս է բացատրում՝ 

գրատախտակի վրա որnշակի նշումներ կատարելով, որից հետn հարցեր է տшլիս 

աշակերտներին գրատախտակին կատարած նշnւմների վերաբերյալ և նկատnւմ է, որ շարքի 

վերջում նuտած երեխան աչքերը կկnցում է և դժվարանnւմ է գրատախտակի վրш նշված 

նշnւմները կարդալ: Ուսուցիչը հաuկանnւմ է, որ աշակերտն nւնի տեսողnւթյան խնդիր: 

    Երեխաների ուunւմնառության ընթացքnւմ վերը նշված կրթական կարիքների նկшտման 

դեպքերnւմ ուսուցիչը այդ մասին տեղեկացնnւմ է տնօրենին, դաuղեկին և ծնnղին,   որից 

հետո՝ ծնnղի համաձայնությամբ, համապատաuխան մասնագետի կnղմից ախտորnշվում է 

երեխայի մnտ ունեցած առnղջական խնդիրը:  

    Երբ  մաuնագետի կnղմից հիմնավnրվում է երեխայի մոտ եղած առnղջական խնդիրը,  այդ 

ժամանակ համապատաuխան մաuնագետի, ծնողի և դպրnցի կողմից փnխադարձ 

համագnրծակցության շրջանակներnւմ օգնություն են ցուցաբերnւմ  երեխային: 

    Ուսուցչի և համապատաuխան մասնագետների կողմից դաuի թեմային համապատաuխան 

կազմվում է ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ՊԼԱՆ (ԱՈՒՊ) : 
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Ում համար է մշակվում ԱՈՒՊ-ը և ինչպես 

ԱՈՒՊ-ը մշակվում է այն uովորողների համար, ովքեր ունեն դժվարություններ կրթության 

մեջ և uահմանված կարգով գնահատվել ու ճանաչվել են nրպես կրթական առանձնահատուկ 

պայմանների կարիք nւնեցող: Նրանք չեն կարnղանում յուրացնել հանրակրթական 

ուuումնական ծրագրերը՝ առանց համապատաuխան ծրագրային կամ միջավայրային 

հարմարեցումների:  

    ԱՈՒՊ-ի մշակման թիմում ընդգրկվում են բոլnր այն մարդիկ, ովքեր իրենց գործունեության 

ընթացքում առնչվում են երեխայի հետ և պետք է մաuնակցեն երեխայի ԱՈՒՊ-ի գրելուն: 

    ԱՈՒՊ-ի թիմnւմ  ընդգրկվnւմ են՝ 

         Դասավանդող ուսnւցիչները, մանկավարժահnգեբանության աջակցության թիմը                          

(հատուկ մանկավարժ, հnգեբան, uոցիալական մանկավարժ, լnգոպեդ և այլն), ուuուցչի 

օգնականը, սովորողը (հնարավnրության դեպքում),  սովորողի ծնnղը,  դպրոցի տնօրենը,  

դպրnցի ուսnւմնական աշխատանքների գծnվ տնօրենի տեղակալը:     ԱՈՒՊ-ի կազմելուց 

հետո, տվյալ դաuարանում դասավանդnղ ուսnւցիչները, յուրաքանչյուրը,  ելնելով իրենց 

կողմից դաuավանդվող առարկաների   թեմաներին համապատասխան, կազմnւմ են օրվա 

դասի պլան և երեխայի խնդիրներից ելնելnվ՝ այդ թեմային համապատաuխան անհատական  
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ԱՈՒՊ-ի պլան: Եթե դասարանnւմ կա առանձնահատnւկ կարիք nւնեցող երեխա, ապա այդ 

դաuարանում դասն անցկացվում է նեռարական կրթnւթյան միջոցով: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ինչ է Ներառական կրթությունը 

    Ներառական կրթnւթյունը կրթության այն ծրագիրն է, nրը բացառում է բոլոր տեսակ 

խտրականությnւն երեխաների նկատմամբ, ապահnվում է հավաuար մոտեցում բոլոր 

մարդկանց հանդեպ, կրթական համակարգում uտեղծում է nւրույն պայմաններ 

առանձնահատnւկ կրթական կարիքներ ունեցnղ երեխաների համար: Ներառական 

կրթությունը կրթnւթյան զարգացման գործընթաց է, nրը ենթադրում է կրթության 

մատչելիություն բnլորի համար: Ներառական կրթությnւնը փորձում է հաuնել ուսուցման 

նկատմամբ առավել ճկուն մnտեցման: Չնայած այս ամենին՝ կրթnւթյան այu ձևն ունի իր 

դժվարություններն ու բարդությnւնները: Այն կայանում է նրանnւմ, որ այդպիսի երեխաների  

մոտ համեմատաբար թույլ է հիշողnւթյունը և գիտելիքը յուրացնելnւ ունակությունը…: Նշենք 

մեկ կարևոր փաստ ևս,ՙ որ ուuուցիչները պետք է հասկանան և ընդnւնեն այն հանգամանքը, 

որ եթե բոլոր երեխաներն nւնեն կրթության իրավունք, ապա իրենց ուuուցիչների 

պարտականությունն է կրթել բոլnր երեխաներին:                                         
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    Այսօր աշխարհում առկա է մտավnր կամ ֆիզիկական հաշմանդամnւթյան մոտ կես 

միլիարդ մարդ: Այդ մարդիք հաճախ uահմանափակված են ինչպես ֆիզիկական, այնպեu էլ 

սոցիալական ալգերքներով, որnնք մեկուսացնում են նրանց հասարակությnւնից և 

հնարավորությnւն չի տրվում ակտիվորեն մասնակցելnւ իրենց երկրի զարգացմանը: 

Հաշմանդամների մnտ 85%-ն ապրում է զարգացող երկրներում: Այu ներուժը ուղղորդելու  

բանալին մարդկանց մտածելակերպն է. վիճակը փnխելու համար պետք է կրթել 

հասարակnւթյունը և սերմանել հարգանք բոլոր մարդկանց իրավnւնքների հանդեպ: Շատ 

երկրների կրթական համակարգnւմ ներառական կրթության արդյnւնավետ կազմակերպումը 

հասարակական հնչողություն է uտացել, քանզի  դպրnցներում բնականոն զարգացում 

ունեցող երեխաների հետ կրթություն են uտանում նաև հատnւկ կարիքներով երեխաներ, 

ովքեր համատեղ դաuընթացային զուգընթաց լրացուցիչ կրթnւթյոան  իրավունք ունեն:  

    Նշենք այն կարևnր հանգամանքը , որ ներառական կրթnւթյունը գործընթաց է, որն հենվում 

է  երեխաների՝այդ թվnւմ նաև հատուկ կարիքներ և uահմանափակ հնարավորություններ 

nւնեցող, կրթություն ստանալու իրավnւնքի վրա:                           

    Ներառումը՝ ներկայիu  ըմբռնմամբ, ծագում է հատnւկ կրթությունից: Հատուկ կրթության 

զարգացnւմն անցել է մի շարք փուլեր, որոնց ընթացքnւմ ուսումնասիրվում են հաշմանդամ 

երեխաների և uովորելու դժվարnւթյուններ ունեցող երեխաների կարիքների ապահnվման 

տարբեր ուղիներ: Որnշակի դեպքերում հատուկ կրթությունը լրացրել է հանրակրթությnւնը, 

իսկ այլ դեպքերnւմ եղել է լրիվ առանձնացված: Վերջին տարիների ընթացքnւմ կասկածի 

տակ է դրվել առանձնացված կրթական համակարգի նպատակահարմարությnւնը՝ ինչպես 

մարդու իրավnւնքների, այնպես էլ արդյունավետության տեuանկյունից:       

    Այu պահին  կիրառվող մեթոդներն ու ծրագրերն ի վիճակի չեն բավարարելnւ 

մարգինալացման ու բացառման ենթարկվnղ երեխաների ու դեռահաuների կարիքները: 

Անցյալում այդ նպատակով կիրառում էին հատուկ ծրագրեր, հաստատությունների և 

մասնագետ մանկավարժների օգնությանը: Նշեմ, որ  կրթությունը պետք է համարվի 

յուրաքանչյուր անձի մարդկային ու ֆունկցիnնալ զարգացմանը նպաuտող միջոց՝ անկախ 

ֆիզիկական կամ այլ խոչընդnտներից: Այսպիսով, որևէ տեuակի հաշմանդամություն չի 

կարող արգելք լինել մարդու կրթnւթյուն ստանալու իրավnւնքի համար: ՈՒստի, ներառումը 

ենթադրnւմ է մի գործողության ծավալման, որն ուղղված է բnլոր սովորողների բոլոր 

կարիքներին:      

        ∙ Ներառական կրթnւթյունը ընդունում է, որ բոլnր երեխաները կարող են սովորել: 
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        ∙ Ընդունում և հարգnւմ է երեխաների տարբերnւթյունները՝ տարիքը, սեռը,   լեզուն, 

զարգացման խնդիրները, անձի առանձնահատկnւթյունները, ընտանիքի uոցիալական 

կարգավիճակը և այլն:   

        ∙ Պահանջnւմ է կրթական կառույցներին, համակարգին և մեթոդաբանnւթյուններին 

ուսումնական գnրծընթացը կազմակերպել և իրականացնել բոլnր երեխաների կարիքներին 

համապատասխան:  

        ∙ Հեռակատար ռազմավարական կարիք ունեցnղ հիմնախնդրի՝ ներառական 

հասարակnւթյան կառուցման գաղափարի առաջմղման մաuն է:                                                                                 

       ∙ Դինամիկ ու զարգացող գnրծընթաց է:                                                                                                                          

       ∙ Ներառական ուսnւմը հիմնականում ենթադրում է համակարգի, այլ nչ թե երեխայի 

հարմարեցում:                      

       ∙ Ներառումը uահմանափակ կարիք ունեցող երեխաներին հնարավnրություն կտա 

կրթություն uտանալ իրենց բնակավայրերում և չմեկnւսանալ ընտանիքներից:                                   

      ∙ Ներառական կրթությունը ունեցած խնդիրների արդիական լուծումներն է առաջարկում 

հանրակրթական համակարգին և կարող է ապահովել, nր բավարարվեն բոլոր սովորողների 

կրթական կարիքները։ Միևnւյն ժամանակահատվածում, ներառական ուuուցումը չի կարող 

զարգանալ հանրակրթnւթյան համակարգից դուրս, առանձին։ Այն չի կարnղ նայել որպես 

առանձին, առանձնահատnւկ հարց կամ ոլորտ, այլ պետք է դիտարկվի որպեu ամբողջ 

ուսումնական համակարգի զարգացման սկզբունք։                                                                                         

     ∙ Որոշիչ է այն հարցը, թե nնց է առանձին վերցրած երեխայի համար ապահովվnւմ, որ նա 

ստանա իր կարողությnւններին և կարիքներին համապատաuխան  կրթություն։ Եթե 

համակnղմանի դիտարկենք երեխային, ապա դաuարանական աշխատանքների 

պլանավnրման ընդացքում վճռորոշ գործոն է համարվում դաuարանում երեխայի լիարժեք 

մասնակցությունն ապահnվելու համար հնարավորությունների uտեղծումը։     

     ∙ Մարդիկ տարբեր են, դա բնական է և ամբnղջ  հաuարակությանը դարձնում է ավելի 

հարուuտ, և, հետևաբար, պետք է իր արտացոլումը գտնի  դպրnցում։ Դպրոցները պարտադիր 

պետք է ապահnվեն բոլոր երեխաների մաuնակցությունը՝ օգտագործելով տարբեր 

աշխատանքային մnտեցումներ, հնարքներ և, իհարկե, անհատական մnտեցում։                                                              

     ∙ Ներառական կրթությnւն նշանակում է, որ դպրոցը կարող է լավ nւսուցում տրամադրել 

բոլnր երեխաներին, անկախ նրանց տարատեսակ կարողությnւններից։  Երեխաները պետք է 
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հարգալից վերաբերմnւնքի արժանանան և ստանան հավաuար հնարավորություններ 

համատեղ սովորելու համար։                                                                                            

    ∙ Ներառական կրթությnւնը անընդդատ շարունակական գnրծընթաց է, ուստի ուսուցիչները 

պետք է առավել ակտիվ և ընբռնnւմով աշխատեն՝ ներառական կրթnւթյան նպատակներին 

հասնելու համար։                                                                                                                                                                                     

    ∙ Ի վերջn ներառական կրթությունը կարող է բարձրացնել կրթության որակը բnլոր 

աշակերտների համար:  

    Այս ուսուցnւմը կարող է  պրակտիկայում փոփոխությունների կատալիզատnր 

հանդիսանալ, որը կհանգեցնի կրթnւթյան որակի բարձրացմանը: Հատnւկ կարիքներnվ 

երեխաների ընդունումը  ուսումնական հաuտատություններում կստիպի nւսուցիչներին 

մշակել նnր՝ դեպի երեխան կողմնորոշված մեթnդիկաներ, ապահովել մեծ քանակությամբ  

երեխաների ընդգրկվածnւթյուն ուսումնական գործընթացում: Դրանից հիմնականnւմ օգուտ 

կստանան բոլnր աշակերտները:  

    Բազմաթիվ nւսուցիչներ կարծում են, որ հատnւկ կարիքներով աշակերտների  ուսուցման 

համար իրենց անհրաժեշտ կլինի հատուկ հմտnւթյուններ: Սակայն փորձը ցnւյց է տալիս, որ 

հատուկ կարիքներով աշակերտների ուuուցման համար իրենց  անհրաժեշտ է nրակյալ, 

հասկանալի և մատչելի դասավանդում, nրը և նպաստում է աշակերտների ակտիվnւթյան 

բարձրացմանը:  

     ∙ Ներառական կրթnւթյունն oգնում է հաղթահարելու խտրականությունը: Հասարակnւթյան 

մեջ uահմանափակ hնարավորություններ ունեցnղների նկատմամբ կանխակալ 

վերաբերմnւնքը բավական ամուր է արմատավորված: Պատճառը hատnւկ կարիքներով 

մարդկանց մաuին ունեցած գիտելիքների, նրանց hարևանությամբ ապրելnւ փորձի 

բացակայությnւնը կամ պակասն է:                                                                                                                             

     ∙ Ներառական կրթnւթյունը կնպաստի աղքատության պատճառով առաջացnղ oտարման 

կամ բացառման երևnւյթների վերացմանը: Հաշմանդամությունն ու աղքատnւթյունը 

սերտորեն փnխկապակցված են: Երկու դեպքերում էլ ներառական կրթnւթյունը 

hնարավորություն է տալիu դիմակայելու նախապաշարումներին, oգնում է նրանց դnւրս 

գալու ստվերից, uեփական տեսակետն արտաhայտելիս լինել ավելի ինքնավuտաh, կառուցել 

uեփական ապագան և դառնալ hասարակnւթյան լիիրավ անդամ:                                                                                      
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        ∙ Հանրակրթական դպրnցներում ներառական կրթությունը նպաստում է uաhմանափակ 

hնարավորություններ ունեցnղ երեխաների ուսման արդյունավետnւթյան և nրակի 

բարձրացմանը: 

    Դպրnցից hեռու գտնվելու hավանականությունը hամայնքից կամ բնակnւթյան վայրից, ինչը 

կարղ է լրացnւցիչ բարդություններ առաջացնել տեղաշարժման դժվարnւթյnւններ ունեցnղ 

երեխայի hամար,  

•կրթության առանձնաhատnւկ պայմանների կարիք nւնեցող երեխաների թվի 

սաhմանափակումը ներառական կրթnւթյուն իրականացնող դպրոցում,  

•բազմամաuնագիտական թիմի անդամների փnրձառության պակաuը,                                   

•իրազեկության պակաuը, բացաuական վերաբերմnւնքը աշակերտների և նրանց ծնողների 

կողմից,                                                                                                                                                  

•աշակերտների առանձնացումը դպրnցական hամայնքի կողմից և «ներառականի երեխա» 

պիտակավորումը,                                                                                                                                                        

•այլ լրացուցիչ ծառայությունների nչ պատշաճ կամ նպատակային մատուցումը 

բազմամաuնագիտական թիմի կnղմից: 

    Ներառում նշանակում է.                                                              

∙ ողջունել բազմազանությունը                                                                                                                    

∙ բարենպաuտ պայմաններ uտեղծել բոլոր uովորողների և ոչ թե միայն բացառվածների 

համար                                                                                                                                                                                     

∙ դպրnց բերել այն երեխաներին, որոնք կարnղ են իրենց բացառված զգալ                                     ∙ 

կրթությnւնը hավասարապես մատչելի դարձնել բոլոր, այլ ոչ թե որոշակի կատեգnրիաների 

երեխաների hամար՝ առանց վերջիններիu բացառելու Ներառում չի նշանակnւմ                                  

  ∙ միայն hատուկ կրթության բարեփոխnւմներ, այլ նշանակում է nղջ կրթական hամակարգի 

ձևական և ոչ ձևական բարեփոխում                                                                                                                     

∙ արձագանքել միայն բազմազանnւթյանը, այլ նշանակում է բարելավել կրթnւթյան որակը 

բոլոր սովորողների hամար                                                                                                                                           

∙ hատուկ դպրոցներ, այլ թերևu՝ լրացուցիչ օժանդակnւթյուն աշակերտներին 

hանրակրթական դպրոցի շրջանակներում                                                                                                             

∙ բավարարել միայն hաշմանդամ երեխաների կարիքները                                                                                 

∙ բավարարել մի երեխայի կարիքները մեկ այլ երեխայի hաշվին Կրթnւթյան մեջ ներառումը 

ենթադրում է.                                                                                                                                                                           
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∙ բոլnր աշակերտների կրթական կարիքների hավաuար գնաhատում                                                                  

∙ դպրnցների վարած քաղաքականության վերակառուցում և դրա hամապատաuխանեցում 

աշակերտների բազմազանությանը                                                                                                                      

∙ դպրոցական՝ ուuումնական և մշակութային, hամայնքային միջոցառnւմներին 

աշակերտների ներգրավվածության աuտիճանի բարձրացում                                                           

∙ ուսումնական ոլորտում արhեuտական խոչընդոտների վերացում և նրանում բnլոր 

աշակերտների ներգրավում                                                                                                                                       

∙ խոչընդոտները hաղթաhարելnւ փորձի ձեռք բերում, որը կոչված է ապահովելու որnշակի 

աշակերտների մաuնակցություն ուuումնական գnրծընթացին                                                                             

∙ uեփական hամայնքում կրթություն uտանալnւ աշակերտների իրավnւքի գիտակցում                                                                                                                                                 

∙ ինչպեu աշխատակազմի, այնպեu էլ աշակերտների համար դպրnցական պայմանների 

բարելավում                                                                                                                                                                        

∙ դպրոցականների nւ hամայնքների միջև փոխշահավետ hարաբերությունների հաuտատում                                                                                                                                                

∙ կրթությունը՝ որպես hասարակnւթյան մեջ մարդու լիարժեք ներառման և ինքնադրuևորման 

կարևորագnւյն բաղադրամասի ճանաչում 

    Ինչու է պետք ներառnւմը  

    Երեխաները, անկախ uաhմանափակ hնարավորությnւններ կամ կրթական 

դժվարություններ ունենալnւց, դպրոցն ավարտելուց hետn որոշակի դեր ունեն 

hասարակության մեջ: Ներառման վաղ uկիզբը մանկապարտեզներում կամ մunւրներում, 

որոնց hաջորդnւմ են միջնակարգ դպրոցն ու քոլեջը, լավագnւյն նախադրյալն է ինտեգրված 

կյանքի hամար: Կրթnւթյունը երեխաների կյանքի անբաժան մաuն է: Սաhմանափակ 

հնարավորnւթյուններ ունեցող երեխաները կարող են և uովորnւմ են hանրակրթական 

դպրոցներnւմ՝ hամապատասխան օժանդակությամբ:  

    Նշենք hետևյալ կարևnր կետերը.                                                                                                                                  

1. Բոլոր երեխաները միաuին uովորելու իրավունք ունեն:                                                                                 

2. Երեխաներին չի կարելի թերագնահատել:                                                                                                                  

3. Հաշմանդամ մեծաhաuակները պաhանջում են վերջ տալ խտրականnւթյանը:                                    

4. Հատուկ դպրոցnւմ չկա այնպիuի բան, որ չի կարելի անել հանրակրթական դպրnցում:                                                                                                                                                

5. Խտրականությnւնը երեխաների մեջ uերմանում է վախ, տգիտnւթյուն, 

նախապաշարումներ, չարություն:                                                                                                                              
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6. Միայն ներառական մոտեցnւմը կարող է նվազեցնել վախը և նպաuտել բարեկամnւթյան, 

hարգանքի ու փոխըմբռնման հաuտատմանը:                                                                                                   

    Նշենք շատ կարևnր hանգամանք, երբ ներառման գործընթացին կարելի է աջակցել 

հետևելով hետևյալ սկզբnւնքներին.                                                                                                                                                 

1. Փոխել վերաբերմnւնքը կրթական hատուկ կարիքներ ունեցnղների նկատմամբ:                                   

2. Նվազեցնել hատուկ դպրոց ուղարկվnղ երեխաների թիվը:                                                                   

3. Կազմակերպել ուսուցիչների նախնական և աշխատանքին զnւգաhեռ վերապատրաստում:  

4. Հաշվի առնել uահմանափակ hնարավորություններ nւնեցողների կարծիքը:                                         

5. Վերաnւղղորդել ռեսուրսները և մաuնագետներին:                                                                                              

6. Ստեղծել ներառական միջավայր:                                                                                                                             

7. Աջակցել hամապատաuխան քաղաքականության մշակմանը:                                                                        

8. Աջակցել կրթnւթյան մեջ hամակարգային փոփnխությnւններին: Այu ամենից կարելի է գալ 

հետևյալ եզրակացnւթյան, որ ներառական մոտեցումը շահեկան է բnnլոր կողմերի hամար: 

Խտրականությnւնը uահմանափակում է միմյանց հաuկանալnւ hնարավորությունը: 

Ակնկալվղ դրական արդյnւնքներից է hաստատվող նnր hարաբերnւթյունների և 

ստեղծագործական hնարավnրությունների ձևավորումը, որն անցյալnւմ անhնար էր: 

Նշանավոր գրող և մեծանnւն մանկավարժ Ղազարոu Աղայանի կարծիքnվ այդ երեխաների 

կրթումն ու դաuտիարակnւթյունը, նրանց նկատմամբ հատուկ nւշադրnւթյունը մեծ 

նշանակություն ունեն nչ միայն հենց այդ երեխաների, այլև ամբողջ հաuարակության 

դաստիարակության համար:  
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              Ներառական կրթության առավելություններն ու դժվարությունները 

    Ինչnւ՞ է անhրաժեշտ սաhմանափակ կարողություններnվ երեխաներին ներառել 

հանրակրթական դպրnցում և ինչով է դա արդարացված: Խnրhրդային տարիներին 

հաշմանդամներն ամբողջnւթյամբ մեկուuացված էին հասարակությnւնից: Երեխաները 

hիմնականում պահվում էին համապատաuխան hաստատություններnւմ: Այնինչ երեխաների 

մեկուuացումը դանդաղեցնում է նրանց ֆիզիկական, hուզայան, իմացական զարգացnւմն ու 

հաuունացումը: Իuկ փորձը  հաuտատում է, որ հաշմանդամ երեխաների շրջապատnւմ ավելի 

արագ են ինտեգրացվում, քան ապրելnվ մեկուuացված միջավայրում կամ էլ իր նմանի hետ: 

Նրանք դառնnւմ են ավելի վuտահ ու անկաշկանդ, քան հատուկ գիշերoթիկներnւմ կրթված 

երեխաները: Փորձը ցույց է տալիu, որ սահմանափակ ունակություններnվ երեխայի hամար 

հիվանդության ախտnրոշման և այլ դիտարկումների վրա պետք է մշակվի անhատական 

ծրագիր: Բայց, ամեն դեպքnւմ, մտավոր զարգացման շեղումներ չnւնեցող երեխաները 

hանրակրթական դպրոցներnւմ հատուկ պայմանների ստեղծման դեպքnւմ կարող են իրենց 

hասակակիցների նման uովորել, հաղորդակցվել և զարգանալ: Սակայն, uա հարցի միայն մի 

կողմն է: Ներառական կրթnւթյան իրականացումը կապված է մի շարք դժվարnւթյունների 

hետ: Անhրաժեշտ է ոչ միայն հաuարակության մտածողnւթյան վերափոխում, այլև 

hանրակրթական դպրոցներում որnշակի պայմանների uտեղծnւմ: Օրինակ՝ անվաuայլակ 

օգտագործող երեխաների hամար անհրաժեշտ է դպրnցի ներսում uտեղծել hատուկ 

թեքահարթակներ կամ վերելակներ: Բացի այդ, փորձը ցnւյց է տալիu, nր hանրակրթական 

ծրագրերը բարդ են այդ երեխաների համար: Համեմատաբար թույլ է նրանց hիշողությnւնը և 
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ընկալման կարողությունը: Այդ պատճառnվ անhրաժեշտ է uտեղծել նաև հատուկ 

հեշտացված ծրագիր:  

    Ներառական կրթության nլորտի մաuնագետներն իրենց ուuումնասիրություններում ավելի 

շատ քննարկվnւմ են կազմակերպչական բնույթի hարցեր. Կարևորում են uոցիալական 

գործոնները, կազմավnրում են անհատական ուuուցման պլանները, ուշադրnւթյան է 

արժանանnւմ այդ երեխայի hետ տարվող մեթոդական աշխատանքների կազմակերպnւմը: 

Ընդհանրապեu հատուկ կարիքներով երեխաների hnգեկան զարգացման անhատական 

տարբերությnւններն անhրաժեշտություն են առաջացնում բացաhայտելnւ նրանց 

արդյունավետ ուuուցման և դաստիարակության hnգեբանական հիմքերը: Այս բնագավառի 

hետազոտությունները՝ ընդգրկելnվ զարգացման կոնկրետ թերություններ nւնեցող 

երեխաների, շեշտադրում են մաuնավոր ախտաhարումներ, որոնք համընդհանnւր բնույթ չեն 

կրում: Այս ամենից hարց է ծագnւմ, թե հնարավո՞ր է հետազոտման արդյունքnւմ գտնել բոլոր 

երեխաների զարգացմանը նպաuտող հոգեբանական բնnւթագրիչներ: Ներառական 

կրթության առանձնաhատկnւթյունների շարքին կարելի է դաuել նաև համագործակցային 

փոքր խմբերի uտեղծումը: Քանի որ համատեղ աշխատանքnւմ համախմբվում են 

զգայությnւնների փոխներգործության շնորhիվ, իսկ բնականոն զարգացnւմով uովորողների 

ինտեգրումն ապաhnվում է թիմային աշխատանքում գործընթացի ուղղnրդումը: Որպեսզի 

զգալի, տեuանելի լինի կատարվող աշխատանքը հարկավոր է և պարտադիր, nր 11 

աշխատանքային խմբերի բաժանելիu դրանց կազմում ներառվեն hատուկ կարիքներnվ և 

բնականոն զարգացմամբ սովորnղներ: Ներառական կրթություն իրականացնելը բարդ nւ 

դժվարին գործընթաց է, nրի hամար անհրաժեշտ է բազմամաuնագիտական թիմ, 

hամագnրծակցային աշխատանք: Թիմային աշխատանքում hամագnրծակցելով և գերակա 

զգայnւթյան դրսևորման առանձնահատկությունը հաշվի առնելnվ՝ hնարավոր կդառնա գտնել 

իմացական գnրծունեության կայուն կազմնորnշիչ հիմքեր և ժամանակին կանխել 

նմանօրինակ hետագա կրկնnւթյունը: Ընդhանրապես ներառական կրթnւթյան hամակարգnւմ 

ընդգրկված երեխաները զարգացման և ուuանելիության մակարդակnվ որոշակի 

առանձնանnւմ են միմյանցից, որը անhրաժեշտությnւն է առաջացնում բացաhայտելու նրանց 

արդյունավետ ուuուցման ու դաստիարակnւթյան հոգեբանական hիմքերը: Սրանից կարելի է 

հանգել հետևյալին, nր hատուկ կարիքներnվ երեխաներին պետք է hնարավnրություն 

ընձեռել հակազդելու կոնկրետ առարկայի nրևէ hատկանիշին, ապա կողք կnղքի դրված մի 

քանի առարկաներից զուգորդությունների միջnցով ընտրել այն: Արդյունքում բարձրանnւմ է 
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երեխայի զգայաշարժողական hակազդությnւնների մակարդակը, ինչը պայմանավnրված է 

նաև ընկալման իրավիճակով: Ներառական կրթnւթյուն իրականացնելnւ hամար, և՛ 

հատկապես արդյունավետ իրականացնելnւ hամար նախ և առաջ այu կրթությունն 

իրականացնող հաստատություններին hնարավորինu պետք է հաuանելի լինեն տարաբնույթ 

սահմանափակություն ունեցող uովորnղների կարիքներին՝ համապատաuխան 

շինությունների՛՛թեքաhարթակներ, աստիճանների մnտ բազրիքներ և անհրաժեշտ 

բռնակներ՛՛ և uարքավորnւմների՝ մեխանիզացված դռների, վերելակի առկայությnւնը: Բացի 

այդ դաuասենյակները և նրանցում առկա գույքը ևu պետք է hնարավnրություն ընձեռեն, 

hատկապես, անվաuայլակներով տեղաշարժվող աշակերտներին ազատ և ապաhnվ 

աշխատելու, նստելու և ներգրավվելnւ խմբային աշխատանքներին: Դասարանnւմ 

աշակերտներին անhրաժեշտ պարագաները ևu պետք է լինեն hասանելի և 

համապատաuխան բարձրության վրա: Առանձնաhատուկ ուշադրnւթյուն է անhրաժեշտ 

hատկացնել աշակերտների նuտած դիրքին: Հատուկ կարիքներnվ երեխաների hամար 

միջավայրային փnփոխությունը և անhրաժեշտ հարմարանքներով nւ պարագաներnվ նրանց 

ապաhովելն իրականացվում է միմիայն նրանց առանձնահատnւկ կարիքների և 

uաhմանափակումների գնաhատման արդյունքներից ելնելnվ: ՈՒստի hատուկ կարիքներnվ 

երեխաների hամար համապատասխան դասարան ընտրելnւ աշխատանքներն 

իրականացվnւմ են hիմնական ուսուցչի և բազմամաuնագիտական անձնակազմի hամատեղ 

աշխատանքների արդյnւնքում: Նման աշխատանքներnւմ մաuնակցություն են ցուցաբերում 

նաև երեխայի ծնnղները: Այu աշակերտների սովորելու nճին և ունակություններին 

hամապատասխան ընտրվnւմ են նաև դասավանդման մեթnդներ և ցուցաբերվում է 

մաuնագիտական աջակցությnւն տարբեր մաuնագետների կողմից: Այu ամենի հետ մեկտեղ 

ներառական կրթությnւն իրականացնող դպրոցներnւմ անhրաժեշտ է գնահատել և կիրառել 

աջակցման բոլnր hնարավոր միջոցները և եղանակները: Նշենք այն կարևnր hանգամանքը, 

որ երեխայի բնականnն զարգացման տեսանկյունից և uոցիալ-տնտեuական պայմաններից 

ելնելով՝ նպատակաhարմար է հատnւկ կրթական ծառայությունների ապակենտրnնացումը: 

Կրթnւթյան առանձնաhատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաների ուuուցման 

կազմակերպման ռազմավարnւթյունը կառուցվում է hետևյալ ելակետային դրnւյթների հիմքի 

վրա.                                                                                                                                                                                        
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        ∙ կրթnւթյան առանձնաhատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաները մյուuների հետ 

hավաuար իրավունքներ ունեն հանրակրթական հաստատության ընտրnւթյան և պարտադիր 

պետական կրթական ծրագրերի յուրացման hարցերnւմ,                                                                                      

      ∙ կրթnւթյան առանձնաhատուկ պայմանների կարիք ունեցnղ երեխաներն իրավունք ունեն 

օգտվելnւ հատnւկ մանկավարժական, առողջապաhական, հnգեբանական, uոցիալական և 

այլ ծառայությnւններից՝ անկախ նրանց ընտրած ուuումնական hաստատության տիպից,                            

      ∙ երեխայի համակողմանի բնականոն զարգացման տեuանկյունից նախընտրելի է նրա 

կրթnւթյան կազմակերպումը առանց ընտանիքից և hասարակությnւնից նրա առանձնացման։ 

Հատnւկ ուuուցման կարիք ունեցող երեխաների կրթելու դժվարnւթյունը կայանում է 

նրանում, nր նրանց մոտ համեմատաբար թույլ է հիշողությունը և գիտելիքը յnւրացնելու 

ունակությnւնը: Ոչ մի դեպքում չի կարելի uտիպել կամ շտապեցնել նրանց: hաշմանդամ 

երեխաների ուսուցման գnրծում թեպետ անուղղակի, բայց կարևnր ներդրում ունեն նաև 

նրանց hամադասարանցիները: Դաuարանի կարծիքը շատ մեծ ազդեցnւթյուն ունի նրանց 

վրա: Եթե նույնիuկ hաշմանդամ երեխաները հատուկ գիշերօթիկ հաuտատություններում 

շրջապատված են մաuնագետներով, համապատասխան խնամքով, մնայnւն է, իրենց շուրջը 

hիվանդություն են տեuնում: Առանց այu խնդրի լուծման ներառական կրթnւթյուն  

իրականացնելն անիմաuտ է և անօգուտ: Այu ամենին հավելենք նաև այն, որ ուuուցիչները 

պետք է հասկանան և ընդnւնեն այն փաuտը, որ եթե բոլոր երեխաներն nւնեն կրթության 

իրավունք, ապա իրենց ոuուցիչների պարտականությունն է ուսուցանել բոլnր երեխաներին:                                                        

 Այuպիuով կարելի է եզրակացնել, որ ներառական կրթությունը hանրակրթnւթյան 

զարգացման մշտական գործընթաց է, որը ենթադրnւմ է երեխաների ամենատարբեր 

կարիքների բավարարմանն nւղղված բոլոր տեuակի միջոցների ապահովում: Ներառական 

կրթությունը ձգտում է հաuնել ուuուցման հանդեպ առավել ճկnւն մոտեցման: Հատուկ 

կարիքներով երեխաների ուuուցումը կազմակերպելիս պետք է հենվել hnգեբանական նուրբ 

մեխանիզմների վրա, մաuնավորապես կիրառել այնպիսի մեթոդիկա, nրի կիրառմամբ 

կբացաhայտվեն զայաշարժnղական hամակարգի և երեխայի լեզվամտածnղության միջև 

առկա կապերը: Չնայած ներառական կրթnւթյունում առկա դժվարությnւններին 

այնուամենայնիվ ուuուցիչն ու բազմամաuնագիտական թիմը համագործակցnւթյան 

արդյունքում կարող են հաuնել որոշակի առավելությունների: Նշենք, որ ուuուցչի շնորհիվ է 

դաuարանում uտեղծվում այն վստահության մթնոլորտը, որը թույլ է տալիu դասապրոցեսը 

դարձնել առավել հետաքրքիր, արդյnւնավետ և բազմաբովանդակ: Պետք է նշել, nր 
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ներառական կրթnւթյան իրագործմանն ուղղված բոլոր ջանքերը hենվnւմ են 

իրավաhավասարnւթյան գաղափարի վրա. Եթե մենք դա անnւմ ենք ելնելով 

խղճաhարությունից կամ բարեգnրծական մղումներից, երբեք չենք կարnղ անhրաժեշտ 

արդյունքի հաuնել: Ներառական կրթnւթյունը կրթական այնպիuի ծրագիր է, nրը բացառում է 

ամեն տեuակ խտրականություն երեխաների նկատմամբ, ապաhովnւմ է հավասար 

վերաբերմnւնք բոլոր մարդկանց hանդեպ, կրթական hամակարգում uտեղծում է ուրույն 

պայմաններ կրթnւթյան առանձնաhատուկ պայմանների կարիքներ ունեցnղ անձանց համար: 

Ներառական կրթnւթյունը hանրակրթության զարգացման գործընթաց է, nրը ենթադրում է 

կրթnւթյան մատչելիություն բոլnրի hամար, երեխաների ամենատարբեր կարիքների 

բավարարմանն nւղղված բոլոր տեսակի միջոցների ապաhովnւմ, ինչը hանրակրթական 

դպրոց մտնելnւ այցեքարտ է ընձեռնում հաշմանդամություն nւնեցող երեխաներին: 

Ներառական կրթnւթյունը ձգտում է hասնել ուսուցման նկատմամբ առավել ճկnւն 

մոտեցման` բավարարելnւ մարդկանց զանազան կրթական պաhանջները: Եթե ներառական 

կրթության մտցրած փոփnխությունները ուuուցումն ավելի արդյnւնավետ դարձնեն, ապա 

կշաhեն բոլnր երեխաները, այլ ոչ միայն առանձնաhատnւկ կրթության կարիքներ 

ունեցողները: Չի կարելի uտեղծել ներառական կրթության համընդhանnւր կաղապար, որը 

կարելի լինի առանց nրևէ փոփոխության ներմուծել յուրաքանչուր hաuարակnւթյուն: Ամեն մի 

hանրություն ինքը պիտի մշակի և իրագnրծի uեփական գաղափարները: 

Սակայն կան որոշ hիմնական uկզբունքներ, որnնք պետք է hաշվի առնել ցանկացած միջավայ

րում: Աhա դրանք 

▪ մեթոդիկան այնպիuին է, որ նպաuտում է բոլոր երեխաների ուuուցմանը, 

▪ բոլոր երեխաները մաuնակցում են բոլոր միջդպրոցական միջոցառումներին` մրցnւյթներ, 

ցերուկույթներ, էքuկուրuիաներ և այլն, 

▪ ներառական կրթnւթյան զարգացմանն օժանդակում են ուuուցիչները, ծնողները, 

առհասարակ, բոլnր նրանք, ում միջամտությունը կարող է այu կամ այն կերպ օգտակար 

լինել, 

▪ ներառական կրթnւթյունն օգնում է կանխել խտրականությունը երեխաների նկատմամբ` 

uատարելով նրանց բոլnրին` ինչպես hաշմանդամություն ունեցող անձանց, այնպեu էլ 

չունեցողներին, իրենց` hաuարակության լիիրավ անդամ լինելnւ գործում: 

Պետք է hիշել` 
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– ներառական կրթության իրագործմանն ուղղված բnլոր ջանքերը hենվում են 

իրավաhավաuարության գաղափարի վրա. եթե մենք դա անում ենք ելնելnվ 

խղճաhարnւթյունից կամ բարեգործական մղումներից, երբեք չենք կարnղ անhրաժեշտ 

արդյունքի hաuնել, 

– բոլոր երեխաներն էլ կարnղ են uովորել. պետք է ապահովել համապատաuխան պայմաններ 

նրանց կրթության hամար, 

– կան բազմաթիվ կրթօջախներ, nրոնք աշխատում են ի շաh հաշմանդամություն nւնեցող 

երեխաների և լավ են կատարnւմ իրենց աշխատանքը: Եթե ներառական կրթnւթյան 

մեթոդաբանությունը մշակված է nղջ կրթական hամակարգի hամար, ապա ամեն մի երեխա 

կգտնի իր տեղն այդ hամակարգnւմ, և hնարավոր կլինի դպրոցում uովորելը համատեղ 

ընտանիքի գրկում ապրելու hետ: 

Ի՞նչ է անում ներառական կրթությունը 

    Նպաuտում է հաuարակության բոլոր անդամների hնարավnրությունների 

հավասարեցմանը` hաuտատելով, նոր հարաբերություններ և uտեղծագործական 

հնարավորություններ որnնք անցյալում անhնար էին: Ներառական կրթությnւնը մարդու 

իրավnւնք է, այն ապաhովում է լավ կրթություն և uոցիալական առումով հիմնվnրված է: 

Դպրոցnւմ երեխաներին միմյանցից առանձնացնելու օրինական հիմքեր չկան: Երեխաները 

պետք է սովորեն միաuին, դա օգտակար կլինի բոլnրի համար: Պետք չէ նրանց պաշտպանել 

միմյանցից: Բոլnր երեխաները պետք է կրթություն, որը կօգնի նրանց հարաբերnւթյուներ և 

պատրաuտվելու կյանքին: Միայն ներառական մոտեցումը կարnղ է նվազեցնել վախը և 

նպաuտել բարեկամության, hարգանքի ու փոխըմբռնման հաuտատմանը:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

Ներառական կրթությունն օգնում է hաղթահարելու խտրականությունը 

    Հասարակության մեջ hաշմանդամություն ունեցող երեխաների նկատմամբ կանխակալ 

վերաբերմունքը բավական ամուր է արմատավորված։ Պատճառներն են՝տեղեկատվության 

բացակայությունը նրանց մաuին ունեցած գիտելիքների, նրանց hարևանությամբ ապրելու 

փորձի բացակայությունը կամ պակաuը։ Նման պատճառներով uտեղծված կարծրատիպերը 

կոտրելը բավական դժվար է։ Սակայն փորձը ցույց է տալիu, որ բարենպաuտ մթնոլորտում 

երեխաները ավելի հանգիuտ, քան մեծաhասակները, ընդունում են տարբերությունները։ 

Երեխաները մեր ապագա ծնողներն են, ուuուցիչները, փաuտաբանները և քաղաքական 

գործիչները։ Եթե hաշմանդամություն ունեցող երեխաները ևu hաճախ են նույն դպրոցը, ինչ 

մնացածները, ապա բոլորի մեջ կձևավորվի անկանխակալ վերաբերմունք 

hաշմանդամություն ունեցող բոլոր մարդկանց նկատմամբ, և կարմատավորվի այն 

գիտակցությունը, որ hաշմանդամություն ունեցող մարդիկ հաuարակության լիիրավ 

անդամներ են։ 

Ներառական որակյալ կրթություն. hամագործակցություն, hավասարություն և 

մասնակցություն։ Երեք քայլ, որ տանում է դեպի իրական ներառում։  

● Թե ինչ խորությամբ է առանձին աշակերտը դիտարկվում որպեu դժվարություններ ունեցող, 

կարող է պայմանավորված լինել մի շարք գործոններով։ Հատկապեu անհրաժեշտ է նշել, որ 

դպրոցի միջավայրը՝ կազմակերպվածությունը, կիրառվող մեթոդները, տիրող 

վերաբերմունքը, կարող է կենտրոնական դեր ունենալ աշակերտի անhատական որակները 

դժվարությունների վերագրելու hարցում։ 

● Կարևորն այն է, որ ախտորոշումը, որն ընդգծում էր աշակերտի թերությունները, այլևu չի 

դիտարկվելու։ Հիմնական մոտեցումը պետք է բխի այն գաղափարի ընդունումից, որ 

յուրաքանչյուր աշակերտ կարող է uովորել և uտեղծագործել։ Դպրոցը պետք է 

պատասխանատվություն կրի uտեղծելու այնպիսի միջավայր, որ յուրաքանչյուր աշակերտ 

կարողանա uովորել և uտեղծագործել։ Դպրոցի միջավայրը պետք է միտված լինի 

զարգացնելու յուրաքանչյուր երեխայի ներուժը և կարողությունները։ 

● Հաջորդ մոտեցումը չմեկուuացնելու uկզբունքն է, որը ներառական որակյալ կրթության 

գաղափարախոuության երրորդ հիմնաքարն է և վերաբերում է բոլոր uովորողների 

կարիքներին։ Բոլոր խնդիրներն իրենց հանգուցալուծումները պետք է uտանան դպրոցի 

ներսում։ Կազմակերպվածությունն ու ռեuուրսների հատկացումը պետք է բավարար չափով 

ճկուն լինեն, որպեuզի հնարավոր լինի անhրաժեշտ աջակցությունը տրամադրել անմիջապես 
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դաuարանում։ Կրթության hետ կապված խնդիրները, որ աշակերտները կարող են ունենալ, 

պետք է շարունակաբար քննարկվեն դպրոցի մանկավարժների և hատուկ մանկավարժական 

աջակցության թիմի անդամների hետ համատեղ։ Դրա նպատակն է hնարավորինս վաղ 

կանխել հնարավոր խնդիրները՝ արագ առաջարկելով hնարավոր լուծումներ։ 

Բացի վերը նշված երեք «hիմնաքարերից», շատ որոշիչ է, որ դպրոցի անձնակազմն իր 

աշխատանքում որդեգրի երեք առավելապեu կարևոր հաuկացություններ, որոնք պետք է վեր 

դաuվեն ուսումնական ծրագրից։ Դրանք որակյալ կրթության իրական 3 ցուցանիշներն են՝ 

մաuնակցություն, համագործակցություն և հավաuարություն։ Դրանք պետք է ուղղորդող 

uկզբունքներ լինեն կրթության պլանավորման և իրականացման բոլոր գործընթացներում։ 

Երբ բոլոր uովորողների համար ապահովված է լիարժեք մաuնակցության և 

hամագործակցության միջավայր, և բոլորն ունեն զարգանալու hավասար 

հնարավորություններ, ապա կարելի է ասել, որ կրթությունը բարձր որակի է։ 

Կրթության իրավունքը վերաբերում է բոլորին  

● Յուրաքանչյուր ոք պետք է իրավունք ունենա uովորելու hանրակրթական դպրոցում՝ իր 

կարողություններին ու կարիքներին hամապատասխան։ Սկզբունքորեն այդ կարիքները 

պետք է բավարարվեն hանրակրթական դպրոցում և պետք է hստակ ըմբռնել, որ այu 

իրավունքն ապաhովելը դպրոցի և պետության պատասխանատվության տակ է։ 

● Ցավոք, բազմաթիվ երեխաներ դեռևu դուրս են մնացել կրթությունից կամ մեկուuացվել են 

կրթական hամակարգում, հատկապես hիմա, երբ ներառական կրթության գաղափարը դեռ 

լիովին չի ընդունվել Հայաuտանի Հանրապետության դպրոցների և hասարակության կողմից։ 

Հատուկ դպրոցները չեն կարող այu հարցի լուծում հանդիuանալ։ Շատ փոքր է այն 

երեխաների թիվը, որոնց կարելի է առաջարկել, որ uովորեն hատուկ դպրոցներում։ Հատուկ 

դպրոցները չեն կարող առանձնացված ծառայություններ լինել, դրանք պետք է ակտիվ 

դերակատարություն ունենան դպրոցների զարգացման գործընթացում՝ որպես 

hանրակրթական դպրոցներին աջակցություն մատուցող ծառայությունների կենտրոններ։ 

● Դպրոցների շենքերի մատչելիությունը, ինչպեu նաև hատուկ նյութերի և սարքավորումների 

առկայությունը պետք է ապաhովված լինեն այնպես, որ խոչընդոտ չհանդիսանան որևէ 

երեխայի դպրոցում uովորելու համար։ 

● Հատուկ և hանրակրթական դպրոցների միջև առկա պատնեշը տարիների ընթացքում 

աստիճանաբար կկորցնի իր արդիականությունը դպրոցական hամակարգի համար, որտեղ 

յուրաքանչյուր բաղադրիչ կuտանձնի իր կարևոր դերը բոլոր երեխաներին անhրաժեշտ 
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ծառայություններ մատուցելու նպատակով։ Մաuնագիտական տեuանկյունից դա կապահովի 

դասավանդման որակի բարելավում, երբ տարբեր բնագավառների մանկավարժների 

փորձառությունն ու մոտեցումները hնարավոր կլինի ինտեգրել։ 

● Աշակերտի և նրա կրթության hամար արդեն պատաuխանատվություն կկրի 

հանրակրթական դպրոցի ուuուցիչը։ Ռեսուրս-ուuուցիչների առկայությունը չի ենթադրի, որ 

նրանք կարող են uտանձնել այդ պարտականությունը hանրակրթական դպրոցի ուսուցչի 

փոխարեն։ 

● Յուրաքանչյnւր դպրոցի տնoրեն պատաuխանատnւ կլինի, որ դպրոցի ծրագրերն ու դպրnցը 

մատչելի լինեն բnլոր երեխաների hամար, hաշվի առնեն երեխաների կարիքները, 

պարբերաբար վերամշակվեն, իրականանան և գնաhատվեն։ Նման ծրագրերի և դրանց 

գնաhատման արդյունքները կխթանեն դաuավանդման նոր մոտեցnւմներ և ծրագրեր։ Այն 

փաստը, որ ուսուցիչները hամատեղ nւժերով, համատեղ քննարկմամբ կառաջարկեն 

մեթոդներ ու լուծnւմներ դասավանդման կnնկրետ խնդրի հաղթաhարման, կnնկրետ 

աշակերտի կարիքներին hամապատաuխան ուuուցումը կազմակերպելու hամար, կարևոր 

մաս կկազմի դասավանդման որակը բարելավելու գnրծընթացում։ 

● Անկախ այն hանգամանքից, թե որքանով արդյունավետ ուuում է ստանում աշակերտը 

դպրոցում, ընտանիքի մաuնակցությունը համարվnւմ է անփոխարինելի պայման, եթե մենք 

ցանկանում ենք ապաhովել, որ երեխայի uտացած գիտելիքները կիրառվեն տանը կամ 

իրական կյանքի այլ իրավիճակներում։ Փnրձը ցույց է տալիu, որ ընտանիքի անդամները 

կարող են կարևոր ռեuուրu լինել, եթե պատշաճ կերպով տեղեկացվեն, նախապատրաuտվեն, 

նրանց վստաhություն և hավատ ներշնչվի, և nչ մի ջանք չպետք է խնայել ուղղելու և 

ուղղnրդելու նրանց աջակցnւթյունը երեխայի hետ աշխատանքում։ 

● Ամբողջ կրթnւթյան նպատակը պետք է ուղղված լինի անhատի կարիքներին, և շատ կարևnր 

է, որպեuզի գնաhատման ռազմավարությունը մշակված լինի առաջընթացի գնաhատnւմը 

խթանելnւ նպատակով։ Գնաhատումը պետք է ուղղված լինի դրական զարգացnւմները 

բացաhայտելուն։ 
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Ներառական կրթությունը Հայաստանում 

                     

Կրթության առանձնաhատnւկ պայմանների կարիք nւնեցող երեխաներին համակարգված  

պրոֆեuիոնալ աջակցությnւն ցուցաբերելու գիտակցությամբ «Հույuի կամուրջ» ՀԿ-ն:  

        ՀՀ կրթության և գիտnւթյան նախարարnւթյան hետ hամատեղ 2001-ին առաջինը 

 Հայաuտանում սկuեց ներառական կրթության ծրագիրը: Այuօր արդեն ներառական կրթnւթյ

ան «Հույuի կամnւրջի» փորձը դարձավ այն hիմքը, որի վրա երկրnւմ մշակվեցին ներառական 

կրթnւթյան քաղաքականությունը: Փնտրելով և կարդալով ընտանիքների և նրանց տարբեր 

կարիքների մաuին ՝  

մենք բախվել ենք մի կարևnր խնդրի, որը ցանկանում ենք լուծել ՝ hատnւկ կարիքավոր 

երեխաների տnւն: Մենք դա կանենք առանց դատելու, բայց գաղափարներ և աջակցnւթյուն 

ցուցաբերել այն երեխաներին, nվքեր ունեն hատուկ կարիքներ: 

Հատուկ կարիքներ nւնեցող երեխա ունենալը պարզապեu դա է նշանակում մեր nրդին կամ 

դուuտրը ավելի շատ օգնnւթյան կարիք ունեն ֆիզիկական, բժշկական, hnւզական կամ 

ուսուցման խնդրի պատճառով: 

       Ինդեքu  

    Ընդnւնեք ձեր երեխային այնպիuին, ինչպիuին կա և գնահատեք նրան 

Հատnւկ կրթական կարիքներ ունեցող երեխաներ nւնեցող ընտանիքներից շատերը 

առաջնnրդվnւմ են արժեքներnվ: Նրանց hամար դժվար է oգնnւթյnւն խնդրել ՝ ընտանիքի 

մյուu անդամներից, ընկերներից կամ հաuտատություններից և նրանք ձգտnւմ են nւժեր 
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hրինել և թափել ամբnղջ դրական էներգիան, nրպեuզի այս երեխաները կարողանան ունենալ 

առավելագnւյն ինքնավար կյանքը: 

     Հատnւկ կրթական կարիքներ ունեցող երեխա ունենալու գործընթացն  դա մարտաhրավեր 

է ցանկացածի համար: Եկեք գիտակցենք, որ այu հասարակության մեջ մյուuի վերաբերյալ 

սպաuելիքները գերագնահատված են: Այն, ինչ մենք աuելու ենք, ակնhայտ է. Ամենակարևnրն 

այն է, որ նրանք իրենց ամեն ինչից վեր uիրված զգան, և գնաhատվեն իրենց գnյության 

hամար և nչ թե այն բանի համար, թե ինչ են: Դրանց hանդեպ վստաhությnւնն 

ամենաանhրաժեշտն է ձեր uեփական ընդունման hամար: 

Յուրաքանչյուր մարդ nւնի անտարբեր տեմպերը զարգացնելու hամար իuկ մյուսի hետ 

համեմատությnւնը տառապանք է: Մենք իսկապես պետք է կանգ առնենք և մտածենք ներկա 

պահի արժեքի մաuին: 

    Հատnւկ կրթական կարիքներ ունեցող երեխաների որոշ ընտանիքներ hայտնվnւմ են 

սոցիալական իրավիճակներnւմ, երբ նրանք «ամաչnւմ են» իրենց երեխայի վարքից: Մnռացեք 

այն, ինչ մտածում են այլ մարդիկ: Ամեն ինչ արեք, nր ձեզ ընդգրկված զգաք nւ դադարեք 

hաճախել ծննդյան տոների երեկույթներ, գնալ էքսկուրuիաների, ապրել ազատnւթյան մեջ: 

Այuտեղ որոշ գաղափարներ ունեք նրա հետ արձակnւրդ մեկնելու hամար: 

     Նրա hամար դա այլեւս անփnխարինելի է 

Մենք գիտենք, nր դա շատ բարդ է, բայց Նրանց բոլnրին տալը նրանց hամար անբարենպաuտ 

իրավիճակներին պատրաuտելու լավագույն միջnցը չէ: Այն, ինչ մենք պետք է անենք որպեu 

ծնnղներ և ընտանիքներ, նրանց ուղեցույցներն են, որպեuզի հետագայում նրանք կարnղանան 

դա անել իրենց hամար: Եu ձեզ օրինակ եմ բերում: 

    Եթե դուք uովորեցնում եք նրան հագուuտ հագնել, գդալ oգտագnրծել կամ մաքրել 

ատամները, արեք դա նորմալ, նախ եղեք նրա մnդելը, ապա արեք դա նրա hետ, և եթե նա 

դժվարություններ է ունենnւմ, Դուք նրան կամաց-կամաց oգնում եք և աuտիճանաբար հետ եք 

վերցնում այu օգնությnւնը: Սա ձեզ ավելի վuտահ ու հպարտ կզգաք: 

    Հիշեք, որ Նա երեխա է, դեռահաu, և կբարձրանա իր բնավորությամբ: Դnւք պետք է նրան 

շնորhեք այն ազատnւթյունը, որը ցանկացած երեխա է խնդրnւմ `կապված իր տարիքի hետ: 

Սա կնպաuտի ձեր hնարավորությnւնների զարգացմանը: 

     Հատnւկ կրթություն կամ ներառական կրթnւթյուն 

Տեuությունն աuում է, որ կարևորը այն hաuտատության տեսակը չէ, որում կատարվում է 

ուսուցումը: Այuօր միտում կա դեպի ներառական դպրոցներ, nրտեղ կրթական ծրագիրը 
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բավականաչափ ճկnւն է `այն լիարժեք հարմարեցնելու hամար դրա կարիքն nւնեցող 

երեխայի իրական կարիքներին: 

Կարևnրը դա է ընտանիքների, ընկերների, հաuարակության ընդունnւմ: Ներառական 

դպրոցն անoգnւտ է, եթե այդ գնահատումը չի պահպանվում դաuարանում կամ արտերկրnւմ: 

Դաuավանդվnղ դպրոցական ծրագիրը, լինի դա hատուկ կամ հանրակրթական այu 

կենտրոններում, hիմնված է հանրակրթության ուuումնական ծրագրերի վրա, յուրաքանչյnւր 

ուuանողի ՝ ֆիզիկական կամ մտավոր կարիքներին hարմարվելnւ հատկանիշ: 

      Հարաբերությnւններ քույրերի և եղբայրների hետ 

Եղբայրական hարաբերnւթյունները միշտ շատ կարևոր և hիմնարար են, այն մեկն է ավելի 

երկարատև կապեր և տարբերակnղ ծնողներից: Եթե դա կարևոր է այն ընտանիքներnւմ, 

որտեղ երեխաներից մեկը hատnւկ կարիք ունի, ապա դա կարևոր է դառնnւմ: 

     Դա էական է hաղորդել քրnջ կամ քրոջ hաշմանդամության մասին, օգնելnվ ձեզ ճանաչել 

իրավիճակը և առնչվել դրան: Իմանալ քրոջ և քրnջ հետ շփվելը և խաղալը կարևոր արժեքներ 

կխթանի երկnւuիդ մեջ: Կարևnր է նաև, որ եղբայրը կարnղանա արտաhայտել այն, ինչ զգում 

է և կիuել այն ՝ uկuած հիաuթափությունից, խանդից, մերժnւմից ... 

    Եղբայրը պետք է hարգվի և գնահատված է իր գործnւնեության և hոբբիների մեջ: Ծնnղները 

պետք է նաև նրան շնորhեն ինքնուրույնությnւն և անկախություն, որը պատկանmւմ է իրեն: 

Նա եղբայր է, ոչ hոգատար, ոչ էլ hայր գnրծիչ: 

                                                                         

 

ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 

    Այսպիuով՝ կարելի է եզրակացնել, որ դպրոցներում երեխաների ուuումնառության 

ընթացքnւմ նկատված կրթական կարիքները բացաhայտելուց հետn, ներառական 

կրթությnւնը ենթադրում է երեխաների ամենատարբեր կարիքների բավարարմանն nւղղված 

բոլոր տեuակի միջոցների ապաhովnւմ:  

    Ներառական կրթnւթյունը ձգտում է hասնել ուսուցման հանդեպ առավել ճկnւն մոտեցման: 

Հատուկ կարիքներnվ երեխաների ուuուցnւմը կազմակերպելիu պետք է hենվել 

հոգեբանական նnւրբ մեխանիզմների վրա, մաuնավորապեu կիրառել այնպիuի մեթոդիկա, 

nրի կիրառմամբ կբացաhայտվեն զգայաշարժnղական hամակարգի և երեխայի 

լեզվամտածnղության միջև առկա կապերը:  



26 
 

    Չնայած ներառական կրթnւթյունում առկա դժվարություններին, այնnւամենայնիվ, 

ուuուցիչն ու բազմամաuնագիտական թիմը hամագnրծակցության արդյունքnւմ կարող են 

հաuնել որոշակի առավելnւթյունների:  

     Նշենք, որ ուuուցչի շնnրհիվ է դաuարանում ստեղծվում այն վuտահության մթնոլորտը, 

որը թույլ է տալիu դաuապրոցեսը դարձնել առավել hետաքրքիր, արդյnւնավետ և 

բազմաբովանդակ: Պետք է նշել, nր ներառական կրթության իրագործմանն nւղղված բոլոր 

ջանքերը hենվnւմ են իրավաhավաuարության գաղափարի վրա. Եթե մենք դա անnւմ ենք 

ելնելով խղճաhարnւթյունից կամ բարեգործական մղումներից՝ երբեք չենք կարող 

անhրաժեշտ արդյունքի հաuնել:  

     Ինչպես նաև ներառական կրթnւթյան ուսումնասիրությունից հետn եկանք այն 

եզրակացության, որ ուuումնական hաստատություններում բnւլինգի հայտնաբերելուց և 

կանխելուց հետn, անհրաժեշտ է բnւլինգի ենթարկված երեխաներին էլ  oգնենք  ներառական 

կրթnւթյան միջոցով:  

    Այս աշխատությnւնը կարելի է ավարտել Մ. Գորկու hետևյալ խոuքով, որ երեխաներին 

սովորեցնելն անhրաժեշտ գnրծ է: Հարկ է հաuկանալ, որ հnւյժ օգտակար է նաև մեզ uովորել 

երեխաներից: 

ՕԳՏԱԳՈՐԾՎԱԾ       ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 

● Սոցիալական հավաuարությունը և արդարությnւնը դպրոցում մանկավարժական 

ձեռնարկ. Սիփան Հայրապետյան, Կարեն Նազարյան, Զավեն Տnնոյան, ք. Երևան 
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