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Введение 

Чтение – одно из важнейших средств формирования личности. С одной стороны, чтение 

является предметом обучения, а с другой, средством обучения. Из книг, в том числе и 

учебных по различным предметам, ребенок получает разнообразные знания. Чтение 

литературных произведений всегда выполняющих познавательную, эстетическую и 

воспитательную функции, практическое знакомство с особым обобщенным, образно-

эмоциональным способом отражения и познания жизни формирует эмоциональную сферу, 

нравственно эстетические идеалы, взгляды, отношения ребенка. 

 Цель  работы :    

 Определить   каким  образом   чтение    влияет   на  формирование   мыслительных 

способностей     учащихся. 

 Проанализировать   основные  элементы  обучения  быстрому  и выразительному 

чтению. 

  Исследовать,  как  быстрое чтение активизирует процессы мышления и является 

одним из средств совершенствования учебного процесса для самых различных 

уровней обучения, от начальной до высшей школы. 

Задачи исследования : 

 Определить способы  эффективного  формирования  техники  чтения: правильного 

и выразительного чтения, обеспечение постепенного перехода от   послогового  

чтения к чтению целыми словами;   формирования навыков сознательного чтения 

доступных для понимания    текстов; 

 выявить  пути  уточнения  и обогащения  представлений об окружающей 

действительности, и     овладения на этой основе языковыми средствами (слово, 

предложение, словосочетание); 

Актуальность: Важность чтения для развития человека невозможно переоценить. 

Это неиссякаемый источник знаний с древних времен. Кроме того, чтение – это 

упражнение   для ума, способствующее  развитию мозговой активности, мышления, 

логики, расширению     кругозора и улучшению  памяти. 

Методы исследования – наблюдение,  обобщение , анализ и синтез. 

 

Быстро читают обычно те ученики, которые читают много. В процессе чтения 

совершенствуются оперативная память и устойчивость внимания. От этих двух 

показателей зависит умственная работоспособность. Если судить о развитии мышления по 

степени овладения сложными умениями, то надо иметь в виду, что элементарные умения 

надо довести вначале до уровня навыка, чтобы успешно включать в состав сложных 

умений. Навык же чтения является составной частью большинства сложных умений. 

Чтение является сложным актом, который включает в себя: 

1. Технические навыки – правильное и быстрое восприятие и озвучивание слов, 

основанное на связи между зрительными образами, с одной стороны, и акустическими и 

речедвигательными с другой.  

2. Процесс понимания смысла читаемого – извлечение смысла, содержания. 
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Глава 1 

В  настоящее   время   учебная   программа   по   русскому   языку   для  

начальных классов  может  

бытьреализованапосредствомразличныхсистемзанятий   поусвоению 

детьмипрограммныхтребованийпредъявляемыхкобучениюграмоте. 

Всистемеобученияграмотевыделяетсяособаяподготовительнаяступень, 

иначеговоря,  добукварныйпериод. Этотпериодпредназначаетсядля 

знакомстваучителясосвоимиучениками. 

Особоевниманиеучителяприковываетсякточномувыявлениюначальногоуровняр

азвитостиустных формречиукаждогоученика, особеннослушанияиговорения. 

Проводятся упражнениядля 

удетейпрактическихпредставленийоречи,предложениях,слове, озвукахречи. 

Наурокахобученияграмотеученикаминогдабываетнепосильноделение наслоги. 

Например- вармянскомязыкеնստելониговорятնըստել. Ав 

русскомязыкеэтогозвука—нетпоэтомусозвукомОпроблемысчтением.  

Особоеместовграмотепринадлежитусвоениюдетьмиударения.Ударение 

выполняетрольважногосредствазвуковойорганизациииречивцелом. 

Имеетсямногоразныхспособовформированияумение  

выделятьвсловеударныйслог.Например: учительпроситназватьто,что 

изображенонакартинке.Детиотвечаютипроизносятслововоробей. 

Учительпроситсказать, накакойслогпадаетударение.Записываетнадоске 

словособозначениемударногослога. Поэтомуэтотслогназывается 

ударнымслогом,адругойслог—безударным. 

При  изучении буквотносящихсякизучаемомузвуку, называяеё,правомерныдва 

подхода 

Первыйсостоитвтом, чтобыназыватьбуквуотносящимсякнейзвуком в 

еготвёрдом ичистом звучании и тем самым обеспечить усвоениедетьми 

процессазвуко слияния. 

Второй   подходсостоитвтом,что   бысразужепослеизучениявыделенного 

звукаученикамсообщитьалфавитноеназваниебуквы. 

Приобучениидетейпервоначальномучтениюучитываютуособенность,что 

глазапричтениидвигаютсянеравномернопостроке,аскачками.После 

каждойизнихвозникаеткороткаяостановка. Вэтовремяипроисходит 

опознаниеоднойилинесколькихбуквсловидажегруппыслов.Глазав 

своёмдвижениипострочкезамечаютинесколькососеднихснейбукв. Впроцессе 

чтения его чаще называют и полем чтения. У ученика хорошо владеющего 

навыком чтения оказывается сравнительно широким и поле 

чтения.Оноохватываетсразунесколькобуквслоговидажеслов,атоипредложений

.При правильной постановке занятий поле чтения расширится 

болеебыстрымтемпом. 

Такая речевая единица как слог имеет большое значение, ведь именно с ее 

помощью дети учатся складывать буквы в слова. Поэтому очень важно уметь 

правильно находить границы слоговых элементов. 

СЛОГ—какграмматическаяединицасмысловойнагрузкиненесёт. 

Из этого следует, что системе распознавания недостаточно выделить из речи 

отдельные слоги. Само по себе это не дает системе возможности понять, о чем, 
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собственно, идет распознаваемая речь.
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Слог—этовсегдаглавнаяпроизносительнаяединица. 

Первичноечтениетекстапринадлежитучителю. Икакойбынебыл текст,  

учительд о л ж е н  

тщательноготовитсякчтению.Проводитподготовительнуюработу, 

вноситпометы,ставитударениявсловах,подчёркиваетсловаопределённой 

интонации. 

Вбукварномпериодеразличаютдвавидачтения. Этоорфографическое 

чтениеиорфоэпическоечтение,чтоважнонавсёмпротяженииизучения 

русскогоязыкавначальнойшколе. 

Автоматизированноеумениепоозвучиваниюпечатноготекста—этоиесть 

навыкчтения. 

Вметодикепринятохарактеризоватьнавыкчтенияназываячетыреего качества: 

правильность,беглость,сознательностьивыразительность. 

1 .Правильностьопределяетсякакплавноечтениебезискажений 

2 .Беглость-этоскоростьчтения.Скоростьизмеряетсяколичествомпечатных 

знаков прочитанныхзаединицувремени. 

3 .Сознательностьчтения—практикуетсякакпониманиезамыслаавтораи 

осмыслениесвоегособственногоотношениякпрочитанному. 

4 .Выразительность– этоспособностьсредствамиустнойречипередать 

слушателямглавнуюмысльпроизведенияисвоёсобственноеотношениек нему. 

Всеназванныекачествавзаимосвязанымеждусобойи взаимообусловлены. 

Вметодикенарядустерминомнавыкчтенияупотребляетсятерминтехника чтения. 

Терминтехникачтенияобозначаютсявсетрикомпонентапроцессачтения: 

восприятие,произнесение,понимание. 

Формируетсятриэтапанавыкачтения,аналитический,синтетическийиэтап 

автоматизации. 

 

1.Аналитическийэтапхарактеризуетсятем,чтовсетрикомпонента 

процессачтениявдеятельностичтецатребуютотребёнкаотдельных 

усилийпопроизведениюконкретныхопераций:увидетьгласнуюбукву, 

соотнестиеёсослогом—слиянием,увидетькаждыйувиденный графическийслог. 

Чтениепослогампризнактого,чторебёнок 

находитсянасамомпервомэтапеформирования навыка—

аналитическом.Аналитическийэтапсоответствуетпериоду обучения 

грамоте.Надопомнить,чтокаждомуребёнкусвойственен свойтемпв 

развитиивообщеивовладениинавыкомчтенияв частности. 

2.Синтетическийэтап—предлагается,что  все 3 компонентачтения 

синтезируются,т.е.восприятие,произношениеиосмыслениечитаемого 

происходитодновременно. Здесьребёнокначинаетчитатьцелыми словами. 

Интонацияпричтениипоявляетсяприусловии,есличтец 

удерживаетвсознанииобщийсмысл читаемого. 

3.Автоматизацияописываетсякакэтап,накоторомтехникачтения 

доводитсядоавтоматизмаинеосознаётсячтецом.Его 

интеллектуальныеусилиянаправленынаосознаниесодержания
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читаемогоиегоформы. Ребёнокстремитсячитатьпросебя;от 

аналитическогоэтападоэтапаавтоматизацииребёнокпроходитв 

начальнойшколе,еслиучительобеспечиваетопределённыйрежим 

работывклассе. 

Правильностьчтения—эточтениебезискажений,безошибок,влияющих 

насмыслчитаемого. 

Беглость—такаяскоростьчтения,котораяпредполагаетиобеспечивает 

сознательноевосприятиечитаемого. 

Термин ”сознательноечтение”функционируетвметодикенаразных 

уровняхпротеканиясамогопроцессачтения. 

Первыйуровеньчастосовпадаетсаналитическимэтапом 

становлениянавыкачтения.Этопониманиеотдельныхпредложенийиих 

связимеждусобой,пониманиеотдельныхчастейтекстаихвнутренней 

связиивзаимообусловленностиипониманиеобщегосмыславсего текста. 

Второйуровеньсознательноговосприятиятекстабазируетсянапервом уровне,т.е. 

уяснениеегоидейнойнаправленностиобразнойсистемы 

художественныхсредств,атакжепозицииавтораиегособственного 

отношениякчитаемому. 

Третийуровеньсознательногочтения,когдаребёнокосознаётсвои 

читательскиеинтересыиобладаетумениями,которыемогутих удовлетворить. 

Видыиприёмынаподготовкуквосприятиюпроизведениянаучить 

думатьнадпроизведениемдочтения,вовремячтенияипослечтения. 

Неопытностьмаленькогочитателянеумеющегоподготовитьсебяк 

чтениюучителькомпенсирует,во-первых,определённымивидамиработы 

сдетьми,аво-вторых,организациейихсамостоятельнойдеятельности, 

готовящейдетейквосприятиюпроизведения: 

беседаучителясдетьми,рассказучителя,словарнаяработа.  

Беседав3классе.Детямпредстоитчтениесказок.Вовступительной 

беседеучительактуализируетимеющиесязнаниядетей.Вбеседе необходимо 

опиратьсяналичныйопытдетей. Передчтениемрассказа“ Котёнок” 

уместнопредложитьучащимсярассказатьосвоёмдомашнемживотном, 

какониухаживаютзаним,каккнемуотносятся.Рассказучителя,когдапредстоящаят

емачтенияилисовсемнезнакома 

детямилизнакомамало.Иногданеобходимосочетаниебеседыи рассказаучителя. 

Словарнаяработа—виддеятельности,которыйобязательноприсутствует 

наурокечтения.Вструктуреурокасловарнаяработаимеетместонаподготовительно

мэтапе.Важнознатьизкакихэлементовскладываетсясловарнаяработа,уметь 

отбиратьсловадлякаждогоназванногоэтапаурока. 

Чтениепоролямудобноприменятьприработестекстаминасыщенными диалогами. 

Выразительноечтениетекстабазируетсянатакомкачественавыка 

чтениякаквыразительность, т.е. способностьпередатьслушателямсвоё 

отношениекидеепроизведения. 

Интонация—элементызвучащейречи,спомощьюкоторыхговорящийи 

слушающий 
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выделяютвпотокеречивысказываниеиегосмысловыечасти. 

Главнойцельюобучениядетейвыразительномучтениюявляется 

формированиеуменияопределятьзадачучтениявслух,передать 

слушателямсвоёпониманиепроизведенияприпомощиправильно 

выбранныхсредствустнойречи. 

 

Во—первых,уменийпомогающихпроникнутьвсмыслпроизведения,а во—

вторых,уменийцелесообразнопользоватьсясвоимголосом. 

Ученикивторыхклассовнемогутсамостоятельно,безпомощивзрослого, 

осознатьидейноесодержаниепроизведения.Читательэтогоуровняподготовкинем

ожетоценитьсоответствиесодержанияиформы.Ученики3и4классовужеприобрел

инекоторыйчитательскийопытих 

жизненныйбагажсталзначительнее.Унихуженакопленнекоторый 

литературныйматериал,которыйможетбытьсознательнообобщён. 

Анализпроизведенияведётсяпологическизаконченнымчастям.Части 

этиопределяетучительисходяизсодержанияиструктурыпроизведения. 

Аналитическаядеятельностьорганизуется,чтобыдетимоглиуяснитьсмысл 

произведения,поэтомуразборчастиосуществляетсяпотрёмуровням:фактическому

идейномуиуровнюсобственногоотношениякчитаемому.Самыйраспространенныйп

риёманализа--

постановкавопросовкпрочитаннойчасти.Вопросыпомогаютдетямуяснитьфактыпро

изведения осмыслитьихсточкизренияидейнойнаправленностипроизведеният.е. 

понятьпричинно-следственныесвязи,выработатьсобственноеотношение 

кчитаемому.Например.В4-омклассесказка“ Самаяумнаявещь” могут 

бытьиспользованыприёмычтениетекстаспециальноподготовленнымидетьми, 

чтение текста детьми по цепочке, комбинированное чтение. Сюда следует 

провести такие типы чтения как  выборочное  чтение ,чтение по ролям , 

постановка вопросов к тексту самими учащимися .Неотъемлемым элементом 

анализа каждой части произведения должна стать словарная работа. 

Игру определяют как ведущую деятельность в дошкольном и младшем школьном 

возрасте. В ней ребёнок активизируется как личность. Через игру познаёт мир. В 

младшем возрасте роль ведущей деятельности переход к учению, к учебной 

деятельности. Дети любят игру и поэтому материал по русскому языку далеко не 

всегда удобен для игрового оформления.Игры в школе должны быть 

дидактическими, т.е. вести школьников по пути развития. Раскрою роль игровых 

функций. 

Первая--простейшая форма-- оживлять учебный процесс. Эту роль выполняют 

сказочные элементы, занимательные картинки, подбор занимательных текстов и 

т. д. 

Вторая функция-- ,,театрализация,, учебного процесса; игровые формы вводят 

ролевой элемент, например--такие персонажи-- как Знайка и Незнайка , 

Буратино. Приёмы используются в ролевых диалогах, в чтении по ролям, в 

инсценировании басен, сказок.Третья функция--соревновательная. Игра вносит 

элемент соревнования конкурса, возбуждает активность стремление к лидерству. 
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Простейший вариант--кто первый решит задачу, проверять орфограмму или кто 

первый вставит пропущенные буквы  или придумать предложение и т. п. От этих 

простейших случаев, игра переходит литературному творчеству, к олимпиадам и 

глубине знаний.Эти функции игры представляют собой ступени; от игры к игре--

увлечению познаний. Это высшая ступень-- от игры к творчеству, к научной 

логике. 

Для младших школьников игра -- это прощание сбеззаботным  детством. 
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 «Любимый  звук».Цельигры–отработатьтотилиинойтрудныйзвук. 

Вариант1:преподаватель читает текст  или   

стихотворение,ученики хлопают в ладоши, когда слышат этот 

звук. 

 Например,для  отработки  звука[р]   можно   использовать  такое 

стихотворение А. Барто: 

Левой, 

правой! 

Левой, 

правой! 

Напарадидётотря

д.  

Напарад 

идётотряд. 

 

 Барабанщик очень рад. Барабанит, барабанитполтора часа подряд. 

 

 «Алфавит». Преподаватель показывает карточки с буквами. Выигрывает 

команда, которая сможет правильно назвать большее количество слов на 

каждую букву. 

 

 

● «Футбол». Преподаватель произносит слово, задача учащихся – назвать 

другое слово, начинающееся с того же звука, что и первое. 

 

 «Словопотерялось».  Ученикиищутсловавполес буквами. 

Например, мы составили поле по теме «Одежда», в котором 

зашифрованысловашапка,платье,куртка,юбка,брюки,джинсы, футболка, 

рубашка. 
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● «Словесный портрет». Один из учениковов описывает 

внешность/одеждудругого,неназываяего.Остальныедолжны 

отгадать, о ком идет речь. 

● «Новоселье». Ученикам предлагается картинка с пустой 

комнатой.Онидолжнырассказать,кудаикакуюмебельонихотят 

поставить. 

● «Помогиповару».Задача  учеников–помочьповаруприготовить то 

или иное блюдо.Они говорят, какие ингредиенты нужно класть в 

кастрюлю (на сковородку). Можно попросить учеников 

объяснить,какготовитьодноизблюдихнациональнойкухниили их 

любимое блюдо. 

 

 Игра “Найди ошибку”На доскезаписанынесколькопредложенийпрофессиях. 

Например: 

Врач лечит больных. 

Строительстроитдом. 

Учительучитдетей. 

Носредипредложенийестьодноневерное.Например“Повардоит коров”. 

Ученикидолжнывнимательнопрочитатьзапись,найтиошибкуиисправить ее. В 

заключении можно провести беседу о профессиях родителей. 

 Игра “Кточейребенок?”   

Указатьстрелками 

 

Лошадь цыпленок 

Корова жеребенок 

Курица теленок 

 

 Игра « Найди букву», например: б.н.н (банан), т… кв.(тыква), ш.о.л.(школа). 

и т.д. 

 

 Игра  «  Путаница»  -рабуз-арбуз, онкфеты-конфеты, калей-лейка, 

бейрово-воробей; фельтроп(портфель), мальбо(альбом), 

мигазиян(гимназия), динаро(Родина), цояй(яйцо) 

 Игра « Наборщик» – на каждую букву записать по одному слову; 

Книга: к — кошка; н — нос; и-иголка; г — гусь; а — арбуз; 

 Кто как голос подает? Воробей (чирикает), ворона(каркает), собака(лает) и 

т.д. Составить слова из слогов: мо, ко, ло; (молоко); а, син, пель(апельсин); 

ре, за, бе(береза); ко, ло, яб( яблоко); ведь, мед ( медведь) и т.д. 

 

 «Третий   лишний»: а) горка, гора, горе (родственные слова); б) поход, 

походка, ходить (часть речи); в) Саша, Таня, дежурный (заглавная буква в 
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имени) и т.д
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 Исправь ошибки: 

верблют(д),каза(о),ачки(о),званок(о),агарот(о,о,д),загатка(д),даска(о), сонце(л), 

гарох(о), внушка(ч), ана(о), крушка(ж); 

 Усложненные виды заданий: «Анаграмма»путем 

перестановки    букв образовать новые слова. Здесь дети узнают новые 

слова 

Лес–сел;ложка-жалко;насос-сосна;банка-кабан;крот-корт;лама-мала,Казан—

наказ 

 «Кто   где   живет?»соотнести    стрелками: 

Медведь нора  

Белкаберлога лиса

 дупло 

 

 «Буквыра   ссыпались»:составь   слово   из    букв(ТЕУХП–

петух). Найдигласную: ССС? Р=> С(О;Ы) РНН 

 «Неошибись»: а) напиши3 названияживотныхс«Ь» наконце; б) ученик 

называетслово, котороедолжнобытьподлежащим, остальныесоставляют 

предложение. 

 

 Собери   текст   /предложение:работа   с   деформированным    

текстом.деревьев, золотой, с, сыпался, дождь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      З А К Л Ю Ч Е Н И Е 

 

В моей работе было подобраны и поэтапно рассмотрены и изучены методики 

обучения чтению в аспекте преподавания русского языка как иностранного. 
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В соответствии с целью и гипотезой сформулированной во введении данной 

работы, я решила следующие задачи исследования ; 

1. Рассмотрела теоретические аспекты преподавания русского языка как 

иностранного; основные положения методики, речевую деятельность, её виды. 

2.Провела теоретический анализ существующих методик обучения чтению, 

оценила их современное состояние в теории и практике образования. 

3.Определила содержание структуру функции и критерии эффективности 

методов обучения чтению в аспекте преподавания русского языка как 

иностранного. 

4.На основе анализа проведённой работы выработали систему необходимую 

для эффективного овладения чтением на русском языке в процессе 

образования. 

 

Проведённое исследование показало , что эффективная методика обучения 

чтению должна обладать следующими признаками 

 

Содержать комплекс упражнений, включающих  предтекстовые, и 

послетекстовые упражнения с выходом в письменную и устную речь. 

Включать комплекс упражнений на изучающее чтение на прогнозирование, 

осознание и осмысление информации прочитанного текста, а также задания на 

усвоение лексико-грамматического материала. 

Учебный материал для чтения должен подбираться с учётом возрастных 

особенностей, уровня образования, уровня владения иностранным языком. 

Рекомендуется брать небольшие по объёму тексты или разбивать текст на 

законченные по смыслу фрагменты для лучшего усвоения информации. Тексты 

должны отвечать познавательным, образовательным и воспитательным 

интересам учащихся. 

Особую роль в процессе обучения занимает квалификация и опыт 

преподавателя. Задача педагога грамотно организовать учебный процесс. 

Любая методика будет работать более эффективно, если её будет принимать 

подготовленный и заинтересованный специалист. 

Методики обучения всегда пополняются новыми деталями уточняются новыми 

нюансами. Современные технологии облегчают поиск и пополнение ресурсов; 

учебного материала, источников литературы и другое. 
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