
     

 
                              

 
                                      

 

 

 

Թեմատիկ պլանավորում 

2023-2024 ուս․ տարի 

1-ին  կիսամյակ 

Դասարան՝ 12-րդ 

Ուսուցիչ ՝ Հովսեփյան Գարիկ Հենրիկի 

Առարկա ՝ Նախնական զինվորական պատրաստություն 

 

 

 

 

 

 

 

ՀՀ Վայոց 

Ձորի մարզ  

Բարձրունու 

միջն. դպրոց  

ՊՈԱԿ 



 

 

  Նախնական  զինվորական  պատրաստություն  առարկայի    

2023-2024թթ   ուստարվա  12-րդ  դասարանի  թեմատիկ   պլան  

Բարձրունու միջնակարգ դպրոց>> ՊՈԱԿ-ի   Զինղեկ`  Գ․Հովսեփյան  

  

  

Հ 
հ  

Բաժնի անվանումը  և 
թեման  

 

Չափորոշչայ 
ին  

պահանջներ  

մեթոդ 
ը  

Նյութական ապահովում, 
միջառարկայական կապ  

Անցկացման 
վայրը  

 

ԲԱԺԻՆ 1. ՌԱԶՄԱՐՎԵՍՏԻ ՊԱՏՄՈՒԹՅՈՒՆ (2 ժամ)  

1  ԹԵՄԱ 14. 19911994թթ 
Արցախյան 
պատերազմը:  
  

   
1  

--ծանոթացնել հայ 
անվանի 
զորահրամանատարների  
գործունեությանը և 
հերոսների 
սխրանքներին:  
  
--գիտելիքներ տալ 
Արցախյան 
ազատամարտի  
կարևոր մարտական 
գործողությունների 
մասին,  
  
--ծանոթացնել Արցախյան 
ազատամարտի մեծ  
ներդրում ունեցող 
ռազմական գործիչների 
գործունեությանը:  
  

Պատմել  
Խմբային  
աշխատան 

ք  

Դասագիրք (11րդ 
դասարան)  
Հայոց 

պատմություն  
  

ՆԶՊ 
կաբինետ  

        12 - րդ   դասարան   (34   ժամ )   



12-րդ դասարան  

  

  

 

 

2  2016թ. Ապրիլյան 
քառօրյա  
ռազմական  
գործողությունները և  
նրանս հետևանքները:  

1  --դասեր քաղել թշնամու 
հանկարձակի 
հարձակումից  և 
ճանաչել մերօրյա 
հերոսներին,  --
հասկանալ 
համախմբան 
գաղափարը  

Պատմել  
Խմբային  
աշխատան 

ք  

«Կրթություն» 
շաբաթաթերթ 
կայք էջեր  

ՆԶՊ 
կաբինետ  

ԲԱԺԻՆ 5. ՇԱՐԱՅԻՆ ՊԱՏՐԱՍՏՈՒԹՅՈՒՆ (3 ժամ)  

3  
  

  

  

ԹԵՄԱ 3. Շարային 
վարժաձևերն ու 
շարժումն առանց  
զենքի:  

1  -- աշակերտներին  
սովորեցնել՝   Ճշտորեն 
կատարել  
դարձումները շարժման  

  
բացատրել  
ցուցադրու 

մ  

Շարային 
կանոնագիրք 

Դասագիրք (9րդ 
դասարան)  

  

  

  

  

 

   ժամանակ,  
  
--սովորեցնել շարքից 
դուրս գալը և շարք  
վերադառնալը,  
  
--սովորեցնել 
զինորական ողջույնի 
կատարումը տեղում և 
շարժման ժամանակ:  

     
Շարային 

հրապարակ  

4  
5  

ԹԵՄԱ 4. Շարային 
վարժաձևերն ու 
շարժումն զենքով:  

2  -- աշակերտներին 
սովրեցնել   
  զենք կրելու ձևերը,  
--շարային վարժաձևեր  
տեղում,  --սովորեցնել 
զինորական ողջույնի 
կատարումը զենքով` 
տեղում և շարժման 
ժամանակ:  

  

  
Բացատրել 
ցուցադրու 

մ  
  

  

  
Շարային 

կանոնագիրք  
Դասագիրք  

(10-րդ  
դասարան)  

  

  
Շարային 

հրապարակ  

ԲԱԺԻՆ 3. ԿՐԱԿԱՅԻՆ  ՊԱՏՐԱՍՏՈՒԹՅՈՒՆ (7 ժամ)  



12-րդ դասարան  

  

 

 

6  Հրաձգության և 
նշանառության 
մարզում:  

1  --սովորողներին 
գաղափար տալ 
նշանառման տարրերի  
մասին,  
--կատարել ճիշտ 
նշանառություն, --
սովորել փոքր 
տրամաչափի 
հրացանից կրակ 
վարելու հմտությունը:  

  Պատմել 
ցուցադրոմ  

Դասագիրք  
(9-րդ  

դասարան)  
ՆԶՊ կաբինետ  

7  Կրակի վարման 
արդյուավետ 
դիրքերը  

1    
      

8  
9  

ԹԵՄԱ 8. Ձեռքի 
բեկորային 
նռնակներ:   

2  --սովորողներին 
ծանոթացնել ձեռքի  
բեկորային նռնակների 
կառուցվածքին, 
գործողության 
սկզբունքներին և 
նետելու  
եղանակներին,  
  
--սովորեցնել 
անվտանգության 
կանոնները  
նռնականետման 
ամանակ:  

  

  
Ցուցադրու 

մ  
  

Դասագիրք  
(11-րդ  

դասարան)  
Ցուցապաստա 

ռ  
Ֆ-1 և ՌԳԴ-5 
նռնակներ  

  

  
ՆԶՊ կաբինետ  

1 
0  

ԹԵՄԱ 9. Հրաձգային 
զենքի 
փամփուշտների 
տեսակները և 
կառուցվածքը:  

1  --սովորողներին 
ծանոթացնել 
փամփուշտների  
տեսակներին, -- 
ծանոթացնել  

Բացատրել  
Ցուցադրու 

մ  

Դասագիրք  
(11-րդ  

դասարան) 
ինքնաձիգ  

ՆԶՊ կաբինետ  

 

    պահեստատուփը  
լիցքավորելու կարգին,  
--բացատրել 
անվտանգության 
կանոնները:  

   

1 
1  
1 
2  

Հրաձգություն 
ավտոմատից:  

2    

ԲԱԺԻՆ 4. ՀՀ ԶՈՒ ՀԱՄԱԶՈՐԱՅԻՆ  ԿԱՆՈՆԱԴՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ (3 ժամ)  



12-րդ դասարան  

  

  

 

 

1 
3  
1 
4  

ԹԵՄԱ 10. 
Ժամապահի  
պարտակա- 
նությունները և 
գործողությունները, 
նրա 
անձեռնմխելիություն 
ը:  
  

2  Սովորողներին 
ծանոթացնել 
պահակային 
ծառայության 
հիմունքներին. --
սահմանել` ով է 
ժամապահը,  
--ցույց տալ նրա 
սպառազինությունը,  
պարտականություններ 
ը,  
--որն է նրա 
անձեռնմխելիությունը 
զենք կիրառելու 
պայմանները:  

Բացատրել 
Ցուցադրել  

համազորային  
կանոնադրությո 

ւն  
դասագիրք  

(11-րդ  
դասարան)  

ՆԶՊ կաբինետ  

1 
5  

ԹԵՄԱ 2. ՀՀ ԶՈՒ  
զինվորական 
կոչումներ: 
Տարբերանշաններ: 
Պետեր և 
ենթականներ:  

1  --սովորողներին 
գիտելիքներ տալ 
զինորական  
կոչումների, դրանց 
տարբերանշանների 
մասին,  
--գաղափար տալ` 
ովքեր են պետեր, 
ովքեր` ենթակաները:  

Պատմել 
ցուցադրու 

մ  

համազորային  
կանոնադրությո 
ւն  
դասագիրք  
(8-րդ  
դասարան) 
ցուցապաստառ  

ՆԶՊ կաբինետ  

ԲԱԺԻՆ 2. ՄԱՐՏԱՎԱՐՈՒԹՅՈՒՆ (8 ժամ)  

1 
6  
  

  

ԹԵՄԱ 1. 
Մոտոհրաձգային 
ջոկի երթակարգը, 
մարտակարգը:  

1  
  

--պատկերացում տալ 
մար-տական  
ապահովման տեսակ- 
ների, ջոկի 
երթակարգի,  
մարտակարգի մասին:  

Բացատրել 
ցուցադրու 

մ  

դասագիրք  
(8-րդ  

դասարան)  

Մարտավարությ 
ան հրապարակ  

1 
7  

ԹԵՄԱ 2. 
Մոտոհրաձգային 
ջոկի կառուցվածքը: 
Մոտոհրաձգային 
ջոկի կազմը և 
մարտական 
հնարավորություննե 
րը:  

1  
  

--գիտելիքներ տալ ՄՀՋ 
կազմի և մարտական  
հնարավորու-թյունների 
մասին:  

Բացատրել 
ցուցադրու 

մ  

դասագիրք 
ցուցապաստառ  

ՆԶՊ կաբինետ  

  ԹԵՄԱ 3.Զինվորի 
գործողությունները 
մարտի ժամանակ  

3    

1 1-ին պարապմունք:  1  --սովորեցնել զինվորի        

 



12-րդ դասարան  

  

 

 

8 
  

  
1 
9  
  

  
2 
0  

Զինվորը 
պաշտպանությունու 
մ:   
  
2-րդ պարապմունք:  
Զինվորը 
հարձակման 
ժամանակ:   
  
3-րդ պարապմունք: 
Զինվորը որպես 
դիտորդ:   

  

  
1  
  

  
1  

գործողությունները  
մարտի ծամանակ,  
  
--դիտորդի 
պարտականու- 
թյունները և  
դիտարկման կետի 
ճիշտ ընտրությունը:  

  
Բացատրել 
ցուցադրու 

մ  
  

  
դասագիրք  

ցուցապաստառ 
դասագիրք  

(8-րդ  
դասարան)  

  

  
Մարտավարությ 

ան  
հրապարակ  

  

2 
1  

ԹԵՄԱ 10. Զինվորը 
դետքում:  

1  --ծանոթացնել զինվորի 
պարտականություններ 
ին դետքում:  

Բացատրել 
ցուցադրու 

մ  
  

Դասագիրք  
(11-րդ  

դասարան)  
ցուցապաստառ 
դասագիրք  

  
Մարտավարությ 

ան  
հրապարակ  

  

2 
2  
2 
3  

ԹԵՄԱ  6.  
Մոտոհրաձգային 
ջոկի 
հնարավորություննե 
րը տանկերի և 
զրահամեքենաների 
դեմ պայքարելիս:  

2  --գիտելիքներ տալ 
տանկերի, ՀՄՄ (ԶՓ)-ի 
դեմ պայքարելու 
հնարավորությունների 
մասին,  
--իմանալ  տանկերի 
թույլ կողմերը և խոցելի 
տեղերը:  

Բացատրել  
  

դասագիրք  
  

ՆԶՊ կաբինետ  

ԲԱԺԻՆ 6. ՌԱԶՄԱԿԱՆ ՏԵՂԱԳՐՈՒԹՅՈՒՆ (5 ժամ)  

  ԹԵՄԱ 1.Ռազմական 
տեղագրության 
հիմունքները  

2    

2 
4  
  

  

  
2 
5  

1-ին պարապմունք:  
Տեղանքի 
տարատեսակները և 
մարտական 
հատկանիշները:  
Կողմնացույց:  
  
 2-րդ պարապմունք: 
Կողմնորոշում 
տեղանքում առանց 
քարտեզի: Հորիզոնի 
կողմերի որոշումը  
կողմնացույցի, 
տեղական 
առարկաների և 
երկնային  
մարմինների 
միջոցով:   

1  
  

  

  
1  

--սովորողներին 
գիտելիքներ տալ 
ռազմական 
տեղագրության մասին,  
  
--տեղանքի, նրա 
տարատե-սակների, 
մարտական հատ- 
կանիշների, ռելեֆի 
մասին, --սովորեցնել 
կողմնորոշվել 
տեղանքում, որոշել 
հորիզոնի կողմերը:  

Բացատրել 
ցուցադրու 

մ  
  

  
Դասագիրք  

Աշխարագրույո 
ւն  

Կողմնացույց 
Տեղանքի 
քարտեզ  

  

  
հրապարակ  



12-րդ դասարան  

  

  

 

 

  
2 
6  

ԹԵՄԱ 4.Տեղանքի 
գնահատումը:   

1  --ռազմական 
տեղագրությունից 
սովո-րողների ձեռքի 
բերած գիտելիքները 
ծառայեցնել մարտկան 
առաջադրանքների  

Բացատրել  
Ցուցադրու 

մ  

Դասագիրք 
ցուցապաստառ  
տեղագրական 

քարտեզ  
  

Մարտավարությ 
ան հրապարակ  

 

   հուսալի կատարմանը:     

  
2 
7  

ԹԵՄԱ 2. 

Հեռավորության 

որոշման 

եղանակները:  
Հազաարերորդակա 

ն բանաձև:  
Նշանակետերի 
անկյունային 
մեծությունների 
որոշումը 
հեռադիտակի, ձեռքի 
տակ եղած 
առարկաների 
միջոցով: 
Հեռավորության 
որոշումը 
աչքաչափով և 
լսողությամբ:  

1  --գիտելիքներ տալ 
տեղանքում  արագ և 
ճիշտ որոշելու  
դիտարկվող առարկայի 
հեռավորությունը, --
սովորեցնել օգտվել 
քարտեզից, 
օպտիկական սարքից, 
ձեռքի տակ եղած և 
տեղական 
առարկաներից:  

  

  

  

  
Բացատրել 
Ցուցադրու 
մ  

  

  
Դասագիրք 
ցուցապաստառ 
տեղագրական  
քարտեզ 
կողմնացույց  
օպտիկական 
սարքեր  

  

  

  

  
Մարտավարությ 
ան   
հրապարակ  

ԲԱԺԻՆ 9. ԱՌԱՋԻՆ ԲՈՒԺՕԳՆՈՒԹՅՈՒՆ (5 ժամ)  

2 
8  

ԹԵՄԱ 6.  
Արյունահոսությունն 
եր  
  
Արյունահոսությունն 
եր, արտաքին և 
ներքին 
արյունահոսությունն 
եր, նշանները, 
առաջին 
օգնությունը:  
Առաջին օգնության 
ցուցաբերման 
ժամանակ վարակի 
կանխում:  

  

  
1  

  

  
--իմանալ, արտաքին և 
ներքին 
արյունահոսության 
նշանները, առաջին 
օգնության քայլերը: --
կարողանալ ցուցաբերել 
առաջին օգնություն 
ներքին 
արյունահոսության 
դեպքում:  
  

  

  
Բացատրել  
Ցուցադրել  

  

  
      Դասագիրք  
(10-րդ  
դասարան)  

  

  
ՆԶՊ կաբինետ  



12-րդ դասարան  

  

 

 

2 
9  
3 
0  

Հնաշարժիչ 
համակարգի 
վնասվածքներ  

2  --իմանալ, փակ և բաց 
կոտրվածքները, 
կոտրվածքների  
յուրահատուկ 
նշանները,  
--ինչպիսի 

հոդախախտեր են  
լինում, հոդախախտի 

նշանները,  
Օգնություն ցուցաբերել 

հոդախախտի 
դեպքում:  

  
Բացատրել  
Ցուցադրել  

Դասագիրք  
(10-րդ  

դասարան)  

  
ՆԶՊ կաբինետ  

3 
1  
3 

Տուժածի վիճակի  
գնահատումը և 
հրատապ  

3  --գիտակցել առաջին  
օգնության 
ցուցաբերման  

Պատմել  
Դասգիրք  

(8-րդ  
դասարան)  

ՆԶՊ կաբինետ  



12-րդ դասարան  

  

  

 

 

2 
3 
3  

գործողությունների 
փուլերը:  

 անհրաժեշտությունը 
տուժածի կյանքը 
փրկելու գործում,   
--կողմնորոշվել  
տարբեր արտակարգ 
իրավիճակներում, --
ահազանգել և 
օգնություն ակնկալել  
համապատասխան  
ծառայություններից, --
գիտակցել արտակարգ 
իրավիճակների 
փոխօգնության 
կարևորությունը:  

   

3 
4  

Ամփոփիչ 
պարապմունք  

1          

  

  

  


