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Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  կազ մակ ե րպման  

նպատակ ն ե ր ն  ո ւ  ի րականաց ման  ո ւ ղ ի ն ե ր ը  

Նե րած ո ւ թ յ ո ւ ն  

Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  հ ի մ նական  խն դ ի ր ն ե ր ն ե  ե ն ՝  

հ ե ք իաթն ե ր ի  մ ի ջ ո ց ո վ  ս ո վ ո ր ո ղ ն ե ր ի  ստե ղ ծ ագ ո ր ծ այ կան , 

տրամաբ անական –վ ե ր լ ո ւ ծ ական  մտած ո ղ ո ւ թյ ան  և  ո ւ ս ո ւ մ նական  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  զ ար գ աց ո ւ մ ը , բ առապաշ ար ի  հար ստաց ո ւ մ ը ։  

Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  նպատակ ն ե ր ի ն  հաս ն ե լ ո ւ  ո ւ ղ ի ն ե ր ը  

վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  առաջ ադ րան ք ն ե ր ի  մ ի ջ ո ց ո վ  ե ր ե խան ե ր ի  

համապատասխան  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  զ ար գ աց ո ւ մ ն  է ։  Նմանատիպ 

առաջ ադ րան ք ն ե ր ի  օ ր ի նական ե ր ո վ  հար ո ւ ստ է  «Մայ ր ե ն ի » 

դասագ ի ր ք ը , սակայ ն  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ը  և ս  պետք  է  կազ մ ե ն ՝  

ի րավ ի ճակ ի ն  և  դասարան ի  ը ն դ հան ո ւ ր  մակար դակ ի ն  համապատասխան  

օ ր ի նակ ն ե ր , ո րպե ս զ ի  իակատար  լ ի ն ի  նախագ րայ ի ն  կ ր թո ւ թյ ան  

ար դ յ ո ւ ն ավ ե տո ւ թյ ո ւ ն ը ։ 1 

«Այ բ բ ե նարան ո ւ մ » զ ե տե ղ ված  գ րավ ի չ  ո ւ  հ ե տաք ր ք ի ր  

հ նար ք ն ե ր ը , բ ազ մաբ ն ո ւ յ թ  առաջ ադ րան ք ն ե ր ը , զ վարթ  

պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , գ րավ ի չ  գ ո ւ յ ն ե ր ո վ  ն կար -պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

և  բ ազ մաթի վ  այ լ  մ ի ջ ո ց ն ե ր ը  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  դար ձ ն ո ւ մ  ե ն  արագ , 

հ ե շ տ ո ւ  ար դ յ ո ւ ն ավ ե տ: Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  հ ի մ նական  

նպատակ ն ե ր ի ց  մ ե կ ը  ե ր ե խան ե ր ի  ե ր ևակայ ո ւ թ յ ան  զ ար գ աց ո ւ մ ն  է : 

Այ դ  առ ո ւ մ ո վ  դասագ ր ք ո ւ մ  կան  բ ազ մաթի վ  ո ւ  բ ազ մաբ ն ո ւ յ թ  

բ նագ ր ե ր , ն կար -պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր : Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ո ւ մ  

«Այ բ բ ե նարան ի » յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  է ջ  ն կարազ ար դ ված  է , մ ե թո դական  

կառ ո ւ յ ց ը  հագ ե ց ած  է  բ ազ մաբ ն ո ւ յ թ  առաջ ադ րան ք ն ե ր ո վ : 

Յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  է ջ  գ րավ ի չ  է , հ ո գ ե հարազ ատ է  ե ր ե խայ ի ն , 

ստո ղ ծ ո ւ մ  է  հար մարավ ետո ւ թյ ան  զ գ աց ո ւ մ , զ վար թո ւ թյ ո ւ ն , 

մտե ր մ ի կ  տրամադ ր ո ւ թյ ո ւ ն , ո ր ն  է լ  նպաստո ւ մ  է  ե ր ե խան ե ր ի  

                                                           
1 Նախաշ ավ ի ղ , գ իտամ ե թո դական  հան դ ե ս  N 3, ԿԱԻ , 2017․,է ջ  3։  
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ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական  մտք ի  զ ար գ աց ման ը , ե ր ևակայ ո ւ թ յ ան ը  և  

բ առապաշ ար ի  հար ստաց ման ը : Ամե ն  ի ն չ  նպատակաո ւ ղ ղ ված  է  

ե ր ե խայ ի  ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական  ե ր ևակայ ո ւ թ յ ան  ո ւ  մտած ո ղ ո ւ թյ ան  

խո ս ք ի  զ ար գ աց ման ը , ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  ո ւ  ի ն ք նավ ստահ  ան ձ ի  

ձ ևավ ո ր ման ը : 

 Բո լ ո ր  դաս ե ր ն  այ նպե ս  ե ն  կառ ո ւ ց ված , ո ր  զ ար գ անան  

ե ր ե խան ե ր ի  խո ս ք  կառ ո ւ ց ե լ ո ւ  ո ւ ն ակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , ո ր  ն րան ք  

ձ ե ռ ք  բ ե ր ե ն  աշ խար հաճանաչ ո ղական  նախագ իտե լ ի ք ն ե ր , ո ր  

մաս նակ ց ե ն  ի ր ե ն ց  ի ն ք նազ ար գ աց ման ը : 

 Այ ս  բ ո լ ո ր  առ ո ւ մ ն ե ր ո վ  հաջ ո ղ ո ւ թյ ան  հաս ն ե լ ո ւ  համար  

պետք  է  հ ստակ  և  նպատակաո ւ ղ ղ ված  ք այ լ ե ր  կատարե լ  և  մ ե թո դական  

մ ոտե ց ո ւ մ  ց ո ւ ց աբ ե ր ե լ ` ս կ սած  Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի ց : 

Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  նպատակ ն ե ր ը  և  դասի  

մ ե թո դ ն ե ր ը  

 Դասավան դ ման  ը ն թաց ք ո ւ մ  հար կավ ո ր  է  մ ե ծ  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն  

դար ձ ն ե լ  դաս ի  պլ անավ ո ր ման ը , ո ր ը  պետք  է  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  համար  

ո ւ ղ ղ ո ր դ ո ղ  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ե նա: Ան հ րաժ ե շ տ է  

դասավան դ ե լ ի ս  հաճախակ ի  կ ի րառ ե լ  համագ ո ր ծ ակ ց այ ի ն  մ ե թո դ ն ե ր ` 

չ հ րաժար վ ե լ ո վ  ավան դական ի ց : Այ դ  մ ե թո դ ն ե ր ի  նպատակայ ի ն  

կ ի րառ ո ւ մ ն  աշ ակ ե րտն ե ր ի  համար  դաս ե ր ը  դար ձ ն ո ւ մ  է  հ ե տաք ր ք ի ր  

և  նպաստո ւ մ  ն յ ո ւ թի  հ ե շ տ յ ո ւ րաց ման ը : Պարտադ ի ր  չ է , ո ր  

յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  դաս ի  ը ն թաց ք ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն  անպայ ման  մ ի  ք նաի  

մ ե թո դ  կ ի րառ ի : Դրան ց  կ ի րառ ո ւ մ ը  պետք  է  լ ի ն ի  տե ղ ի ն  և  

նպատակայ ի ն : 

 Նախայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  հ ի մ նական  նպատակ ը  ե ր ե խան ե ր ի ն  

գ րաճանաչ ո ւ թյ ան  նախապատր ե ստե լ ն  է : Այ բ բ ե նարան ո ւ մ  

ն ե ր կայ աց ված  թե մատի կ  ն կար ն ե ր ը , ն կար -պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

նախադաս ո ւ թյ ան  և  բ առ ի  ը ն դ հան րաց ված  գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ը , բ առ ի  

վան կայ ի ն  և  հ ն չ յ ո ւ ն այ ի ն  կազ մ ի  գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ը  խո ս ք ի  

զ ար գ աց ման , լ ե զ վական  վ ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թ յ ո ւ ն ն ե ր ի  ո ւ  
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համադ ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , կար դալ ո ւ  կար ո ղ ո ւ թյ ան  ձ ևավ ո ր ման  

հ ի մ ք ե ր ն  ե ն : 

Նախաայ բ բ ե նական  բ աժ ի ն ը  կառ ո ւ ց ված  է  այ նպե ս , ո ր  

ե ր ե խան ե ր ի  մ ե ջ  արթնաց ն ի  հ ե տաք ր ք րաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ն , ս ե ր  գ ր ք ի  և  

դպր ո ց ի  ն կատմամ բ , ս ո վ ո ր ե լ ո ւ  ց ան կ ո ւ թյ ո ւ ն : Հ աճ ո ւ յ ք ո վ  

կատար ե լ ո վ  դասագ ր ք ի  բ ազ մաբ ն ո ւ յ թ  առաջ ադ րան ք ն ե ր ը ՝  

ե ր ե խան ե ր ն  ո ւ ժ ե ղ  ե ն  զ գ ո ւ մ  ի ր ե ն ց , դառ ն ո ւ մ  ե ն  զ վար թ , շ փվ ո ղ , և  

ն րան ց  չ ի  լ ք ո ւ մ  հաջ ո ղակ  լ ի ն ե լ ո ւ  զ գ աց ո ւ մ ը : 

Նախագ րայ ի ն  բ աժ ն ի  հ ի մ նական  նպատակ ը  ե ր ե խան ե ր ի ն  

աստի ճանաբ ար  ո ւ ս ո ւ մ նական  գ ո ր ծ ը ն թաց ի  մ ե ջ  ն ե ր գ րավ ե լ ն  է , 

ան ն կատ կ ե րպո վ  ն րան ց  ավ ե լ ի  ո ւ  ավ ե լ ի  բ ար դ  առաջ ադ րան ք ն ե ր ի  

կատար ման ը  նախապատրաստե լ ը , մ իաժամանակ , ն րան ց  

մտած ո ղ ո ւ թյ ան  զ ար գ աց ո ւ մ ը , ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական  

ո ւ ն ակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  բ աց ահայ տո ւ մ ը , ճանաչ ո ղական  

հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  խթան ո ւ մ ը : 

Նախաայ բ բ ե նական  տետր ը  հ ե տաք ր ք րաշ ար ժ  է , ե ր ե խան ե ր ը  

ս ի ր ո վ  ե ն  կատար ո ւ մ  առաջ ադ րան ք ն ե ր ը ։  Ձե ռ ք ի  ն ր բ աշ ար ժ ո ւ մ ն ե ր ը  

զ ար գ աց ն ե լ ը  և  գ իտե լ ի ք  տալ ը  մ իահ յ ո ւ ս ված  ե ն ։  Զար գ ան ո ւ մ  է  

ե ր ե խայ ի  տրամաբ անական  մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , ո ւ ր ի շ ի ն  օ գ ն ե լ ո ւ  

ց ան կ ո ւ թյ ո ւ ն ը , ս կ սած  գ ո ր ծ ը  մ ի ն չ և  վ ե ր ջ  հաս ց ն ե լ ը ։  

Յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  է ջ  նախատե ս ված  է  մ ե կ  տառ ի  գ ր ո ւ ս ո ւ ց ման  

համար ։  Հ ե տաք ր ք րաշ ար ժ  հար ց ե ր ո վ  ո ւ  խն դ ի ր ն ե ր ո վ , բ ազ մազ ան  

խաղ ե ր ո վ  տետր ե ր ը  գ րավ ո ւ մ  ե ն  ե ր ե խան ե ր ի ն ։  

 Ու ս ո ւ մ նական  պաստառ ն ե ր ։   

Նախաայ բ բ ե նական  շ ր ջ ան ո ւ մ  ե ր ե խան ե ր ի  մտահ ո ր ի զ ո ն ի  

զ ար գ աց ման ը  նպաստո ւ մ  ե ն  պաստառ ն ե ր ը ։  Պաստառ ն ե ր ո ւ մ  

պատկ ե ր ված  հ ե ք իաթայ ի ն  հ ե ր ո ս ն ե ր ը  մտե ր մ ի կ  մ ի ջ ավայ ր  ե ն  

ստե ղ ծ ո ւ մ  ե ր ե խայ ի  համար ։  Պաստառ ն ե ր ը  տալ ի ս  ե ն  

հ ո ւ զ ական ո ւ թյ ո ւ ն  և  դառ ն ո ւ մ  գ իտե լ ի ք ն ե ր ի  ը ն կալ ման  ե րաշ խի ք ։   

Վե ց  տար ե կան ո ւ մ  զ ար գ ան ո ւ մ  է  ե ր ե խայ ի  պատկ ե րավ ո ր  

մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  Պաստառ ն ե ր ո ւ մ  հաշ վ ի  է  առ ն ված  ե ր ե խայ ի  
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հ ո գ ե կան  զ ար գ աց ման , մտած ո ղ ո ւ թյ ան  առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

և  ն րան ց  կ ր թո ւ թյ ան  կազ մակ ե րպման  նպատակ ն  ո ւ  խն դ ի ր ն ե ր ը ։  

Եր ե խայ ի  պատկ ե րավ ո ր  զ ար գ աց ո ւ մ ը  և  ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ի ր ն ե ր ի  

ի րականաց ո ւ մ ը  ար դ յ ո ւ ն ավ ե տ ե ն  դառ ն ո ւ մ , ե ր բ  կ ե րպար ն ե ր ո վ  

հագ ե ց ած  պաստառ ն ե ր ի  կ ի րառ ո ւ մ ը  ո ւ ղ ե կ ց վ ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ մ նական  

խաղ ե ր ո վ ։  Պաստառ ն ե ր ո ւ մ  պատկ ե ր ված  հ ե ք իաթայ ի ն  կ ե րպար ն ե ր ը  

հարազ ատ մ ի ջ ավայ ր  ե ն  ստե ղ ծ ո ւ մ  ե ր ե խայ ի  համար  և  օ գ ն ո ւ մ  

ե ր ե խայ ի ն , ո ր  կար ո ղանա դ իտար կ ե լ  լ ե զ վական  

հաս կաց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ։  

 Պաստառ ն ե ր ի  ի րականաց ման  խաղայ ի ն  բ ն ո ւ յ թը ։   

Ու ս ո ւ մ նական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թ յ ան  տար ր ե ր ը  ծ ն վ ո ւ մ  ե ն  

խաղ ո ւ մ ։  Վե ց  տար ե կան  առաջ ի ն  դասարան ց ի ն ե ր ի  կ յ ր թո ւ թյ ան  

կազ մակ ե րպման  առաջ ի ն  կար և ո ր  պայ ման  կար ո ղ  ե ն ք  ն շ ե լ  խաղայ ի ն  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թ յ ան  գ ե րակայ ո ւ թ յ ո ւ ն ը  ո ւ ս ո ւ ց ման  

գ ո ր ծ ը ն թաց ո ւ մ ։  Վե ց  տար ե կան ն ե ր ի  հ ե տ աշ խատե լ ի ս  հար կավ ո ր  է  

խաղ ը  դ ի ւ տար կ ե լ  ո րպե ս  ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ր ի  ի րականաց ման  

մ ի ւ ջ ո ց , ո րպե ս  ո ւ ս ո ւ մ նական  գ ո ր ծ ը ն թաց ի  կազ մակ ե րպամն  ձ և ։  

Խաղայ ի ն  մ ե թո դ ը  ճանաչ ո ղական  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ե ց ո ղ  

առաջ ադ րան ք ի ն  խաղայ ի ն  ձ և  տալ ն  է ՝  խաղայ ի ն  տար ր ե ր  

ն ե ր մ ո ւ ծ ե լ ո ւ  ճանապար հ ո վ ։  Հ ե տաք ր ք ի ր , ո չ  ո ւ ղ ի ղ  ո ւ ս ո ւ մ նական  

վ ե ր նագ ր ե ր ի , խաղայ ի ն  ս յ ո ւ ժ ե ն ե ր ի  , բ ո վան դակ ո ւ թյ ան , դ ե ր ե ր ի , 

ո ր ո շ ակ ի  կան ո ն ն ե ր ի  կատար ման  մ ի ջ ո ց ո վ  կար ե լ ի  է  հաս ն ե լ  

նպատակ ի ն ։  

Որպե ս զ ի  խաղ ը  դառ նա ո ւ ս ո ւ ց ման  և  ո ւ ս ո ւ մ նառ ո ւ թյ ան  

մ ե թո դ  և  արտաց ո յ վ ի  պաստառ ն ե ր ո ւ մ , ապահո վ ե լ ո վ  ե ր ե խան ե ր ի  

ո ւ ս ո ւ մ նառ ո ւ թյ ան  հ ե տաք ր ք րական ո ւ թյ ո ւ ն ը , հ ո ւ զ ական  

ն ե ր գ րավ ված ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  մատչ ե լ ի ո ւ թ յ ո ւ ն ը , ան հ րաժ ե շ տ է  

պահպան ե լ  մ ի  շ ար ք  պայ ման ն ե ր ։  

1. Պաստառ ը  պետք  է  մ իաժամանակ  ո ւ ն ե նա ի ն չ պե ս  

ո ւ ս ո ւ մ նական , այ նպե ս  է լ  խաղայ ի ն  շ ե րտե ր , ո ր ո ն ք  

կարտաց ո լ վ ե ն  ո ւ  կ բ աց վ ե ն  պաստառ ի  վ ե ր նագ ր ո ւ մ , 



6 
 

բ ո վան դակ ո ւ թյ ան  գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր և ի  

տրամաբ ան ո ւ թյ ան  և  պահան ջ ն ե ր ի  մ ե ջ ։  

2. Պաստառ ո ւ մ  ն ե ր կայ աց ված  ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ի ր ը , 

ո ռաջ ադ րան ք ը  ջ պետք  է  համը ն կ ն ի  խաղայ ի ն  խն դ ր ի  հ ե տ։  

Եր ե խայ ի ն  թվ ո ւ մ  է , թե  ի ն ք ը  խաղ ո ւ մ  է ․ նա ավ ե լ ի  ազ ատ 

է , հ ո ւ զ ական ո ր ե ն  ան կաշ կան դ , գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

մ ե ջ  առավ ե լ  ի ն ք նավ ստահ , բ այ ց  ի րական ո ւ մ  

ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ի ր  է  լ ո ւ ծ ո ւ մ ։  

3. Պաստառ ո ւ մ  ն ե ր կայ աց ված  ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ի ր ը  

առաջ ադ րան ք ը  արտաք ո ւ ստ չ պե տք  է  «ճ ն շ ի » խաղայ ի ն  

խն դ ի ր ը , կար և ո ր  է  պահպան ե լ  խաղայ ի ն  ի րավ ճակ ը ։  

4. Խաղայ ի ն  մ ե թո դ ո վ  ստե ղ ծ ված  մ ե կ  առան ձ ի ն  

ց ո ւ ց ապաստառ  չ ի  կար ո ղ  ապահո վ ե լ  ո ւ ս ո ւ ց ման , 

ո ւ ս ո ւ մ նառ ո ւ թյ ան  ար դ յ ո ւ ն ք ։  Հ ար կ  է , ո ր  լ ի ն ի  

ո ւ ս ո ւ մ նական  առաջ ադ րան ք ի  աստի ճանական  

բ ար դաց մամ բ  կառ ո ւ ց ված  պաստառ ն ե ր ի  համակար գ ՝  

ծ րագ րայ ի ն  պահան ջ ն ե ր ո վ  առաջ ն ո ր դ վ ո ղ ։ 2 

Միև ն ո ւ յ ն  պաստառ ը  կար ե լ ի  է  օ գ տսագ ո ր ծ ե լ  տար բ ե ր  

նպատակ ն ե ր ո վ , տար բ ե ր  ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ի ր ե ն ո ր  լ ո ւ ծ ե լ ո ւ  

համար ։  Ցո ւ ց ապաստառ ի  շ ար ժական ո ւ թյ ո ւ ն ը  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն  է  

տալ ի ս  փոփոխե լ  մ ի և ն ո ւ յ ն  ո ւ ս ո ւ մ նական  խն դ ի ր ը ։  Բավական  է  

փոխե լ  պաստառ ի  ո ր ո շ  ման րամաս ն ե ր , և  այ ն  կ ստանա ն ո ր  

գ րավ չ ո ւ թ յ ո ւ ն  ո ւ  բ ո վան դակ ո ւ թյ ո ւ ն ։  Եր ե խան ե ր ի ն  գ րավ ո ւ մ  ե ն  

վառ , ան ս ո վ ո ր  գ ո ւ ն ե ղ  առար կան ե ր ն  ո ւ  պատկ ե ր ն ե ր ը ։  

Ան հ րաժ ե շ տ է  խի ստ մտած ված  ը նտր ե լ  ո ւ  ան դ րադառ նալ  

կ ի րառ վ ո ղ  ակ նառ ո ւ –տե ս ո ղական  մի ջ ո ց ն ե ր ի ն ։  

Պաստառ ն ե ր ը  պար ո ւ նակ ո ւ մ  ե ն  ի րական ո ւ թյ ան  ամե նատար բ ե ր  

ո լ ո րտն ե ր ի  և  ե ր ե խայ ի  կ յ ան ք ի ն  ո ւ  կար ի ք ն ե ր ի ն  վ ե րաբ ե ր ո ղ  

պատկ ե րազ ար դ  հ ի մ ք ը  և  լ ո ւ ծ ո ւ մ  ե ն  ո ւ ս ո ւ մ նական  տար բ ե ր  

խն դ ի ր ն ե ր , նպաստո ւ մ  ե ն  ե ր ե խայ ի  լ ե զ վամտած ո ղ ո ւ թյ ան , 

                                                           
2 Վաչագան Ա․Սարգսյան, Այբբենարան, Ուսուցչի ձեռնարկ, Եր․2015, էջ 36։ 
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գ րագ իտո ւ թյ ան , տրամաբ ան ո ւ թյ ան , ե ր ևակայ ո ւ թ յ ան  և  

աշ խատան ք այ ի ն  նախնական  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր ման ը ։  

 Ու ս ո ւ մ նական  պաստառ ն ե ր ի  կ ի րառ ո ւ մ ը ։  

 Պաստառ ն ե ր ի  հ ո ւ զ ական  հագ ե ց ված ո ւ թյ ո ւ ն ը  

կ ե ն սախն դ ո ւ թյ ո ւ ն , աշ խո ւ ժ ո ւ թ յ ո ւ ն  և  ակտի վ ո ւ թյ ո ւ ն  է  

հաղ ո ր դ ո ւ մ ․ թո թափո ւ մ  ն րան ց  հ ո գ ն ո ւ թյ ո ւ ն ը , բ ար ձ րաց ն ո ւ մ  

աշ խատո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը , նպաստո ւ մ  ո ւ ս ո ւ մ նական  ն յ ո ւ թի  

ը ն կալ ման ը ։  

Այ ս  պահան ջ ն ե ր ի  ի րականաց ման ը  նպաստո ւ մ  ե ն ՝  

ա)պաստառ ն ե ր ի  ս յ ո ւ ժ ե տայ ի ն –կ ե րպարայ ի ն  բ ն ո ւ յ թը ՝  

հագ ե ց ված  ե ր ե խան ե ր ի ն  շ ատ ս ի ր ե լ ի  ո ւ  հարազ ատ հ ե ր ո ս ն ե ր ո վ , 

հ ե ք իաթայ ի ն  պատկ ե ր ն ե ր ո վ , ծ ան ո թ  ի րավ ի ճակ ն ե ր ո վ ։   

բ )պաստառ ն ե ր ի  գ ե ղագ իտական  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը , գ ո ւ ն ե ղ ո ւ թ յ ո ւ ն ն  

ո ւ  գ րավ չ ո ւ թ յ ո ւ ն ը ։  

գ )պաստառ ն ե ր ի  խաղայ ի ն  բ ն ո ւ յ թը , ո ր ը  տալ ի ս  է  ե ր ե խան ե ր ի  

փո ր ձ ե լ ո ւ  և  սխալ վ ե լ ո ւ , ն ո ր ի ց  կ ր կ ն ե լ ո ւ  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

ո ր ն  է լ  ն վազ ե ց ն ո ւ մ  է  ս ո վ ո ր ո ղ ն ե ր ի  լ ար ված ո ւ թ յ ո ւ ն ը ։   

Դիտար կ ե ն ք  մ ի  ք ան ի  պաստառ  

1 Բար և ՛ , ե ս  հ ն չ յ ո ւ ն ն  ե մ ։  Գտի ՛ ր  ի ն ձ ։  
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Այ ս  պաստառ ը  նպաստո ւ մ  է  բ առ ը  հ ն չ յ ո ւ ն ական  

վ ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թ յ ան  ե ն թար կ ե լ ո ւ  կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր ման ը ։  

Պաստառ ը  ք առադ ր վագ  է ։  

Այ ս  պաստառ ի  մ ի ջ ո ց ո վ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  բ աց ատր ո ւ մ  է , ո ր  բ առ ի  

ե ր կար ո ւ թյ ո ւ ն ը  կախված  է  այ ն  բ ան ի ց , թե  ն րա մ ե ջ  ք ան ի  ձայ ն  կա։  

Այ դ  ձայ ն ե ր ը  ան վան ո ւ մ  ե ն  հ ն չ յ ո ւ ն ։   

Եր ե խան ե ր ը  ան վան ո ւ մ  ե ն  առաջ ի ն  դ ր վագ ի  առար կան ե ր ը ՝  

ար ձան , ձ ե ռ ք , ձ ո ւ կ , ձ ի , ձ մ ե ր ո ւ կ , խն ձ ո ր , տան ձ ։  Այ ն ո ւ հ ե տև  

պար զ ո ւ մ  ե ն , թե  դ ր վագ ի  մ ե ջ  ո ր  հ ն չ յ ո ւ ն ն  է  ը ն դ հան ո ւ ր ։  

Նմանատիպ աշ խատան ք  կատար վ ո ւ մ  է  մ յ ո ւ ս  ե ր ե ք  դ ր վագ ն ե ր ո վ ։   

Չո ր ր ո ր դ  դ ր վագ ո ւ մ  ը ն դ հան ո ւ ր  է  ո ւ  ձայ ն ավ ո ր ը ․ այ ստե ղ  

գ աղափար  է  տր վ ո ւ մ  ձայ ն ավ ո ր  հ ն չ յ ո ւ ն ն ե ր ի  մաս ի ն ։   

Ու ս ո ւ ց ի չ ը  ն ե ր կայ աց ն ո ւ մ  է  ե ր կար  ո ւ  կար ճ  բ առ ե ր ը ՝  

ձ մ ե ր ո ւ կ , ձ ի , և  ե ր ե խան ե ր ի  հ ե տ գ ալ ի ս  է  այ ն  ե զ րակաց ո ւ թյ ան , ո ր  

բ առ ե ր ն  է լ  կար ո ղ  ե ն  լ ի ն ե լ  ե ր կար  ո ւ  կար ճ ։  

2 Պատմո ւ թյ ո ւ ն  հ ն չ յ ո ւ ն  
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Պատմո ւ թյ ո ւ ն  հ ն չ յ ո ւ ն  պաստառ ը  կ օ գ ն ի  նախաայ բ բ ե նական  

շ ր ջ ան ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ ց ան ե լ ո ւ  պատմո ւ թյ ո ւ ն –նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն –բ առ –

վան կ –հ ն չ յ ո ւ ն  շ ղ թան  և  հակառակ ը ։  

Բո լ ո ր  ն կար ն ե ր ի  շ ո ւ ր ջ  ե ր ե խան ե ր ը  կար ո ղ  ե ն  հ ո ր ի ն ե լ  

պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , պատմո ւ թյ ո ւ ն ի ց  առան ձ նաց ն ե լ  

նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , բ առ ե ր ։  Այ ն ո ւ հ ե տև  բ առ ը  ե ն թար կ ե լ  

հ ն չ յ ո ւ ն այ ի ն  վ ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թ յ ան  և  առան ձ նաց ն ե լ  ձայ ն ավ ո ր  ո ւ  

բ աղաձայ ն  հ ն չ յ ո ւ ն ն ե ր ը ։  

Այ սպի ս ի  աշ խատան ք ը  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն  է  տալ ի ս  

զ ար գ աց ն ե լ ո ւ  ե ր ե խան ե ր ի  ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական  ե ր ևակայ ո ւ թ յ ո ւ ն ը , 

դ իտո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  բ առապաշ ար ը ։  

Ու ս ո ւ ց ի չ ը  կազ մակ ե րպո ւ մ  է  խաղ ե ր  բ ո լ ո ր  դ ր վագ ն ե ր ի  

շ ո ւ ր ջ , ո ր ը  նպաստո ւ մ  է  ե ր ե խան ե ր ի  հաղ ո ր դակ ց ական  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , արտահայ տի չ  խո ս ք ի , ե ր կխո ս ե լ ո ւ  

կար ո ղ ո ւ թյ ան ը ։  

3 Հ ե ք իաթայ ի ն  խառ նաշ փոթ։  

 

Հ ե ք իաթայ ի ն  խառ նաշ փոթ  պաստառ ը  նպաստո ւ մ  է  պատմո ւ թյ ան  

ս կ ի զ բ , ը ն թաց ք , ավարտ շ ղ թայ ի  յ ո ւ րաց ման ը ։  Հ ար ստաց ն ո ւ մ  է  

բ առապաշ ար ը , զ ար գ աց ն ո ւ մ  է  կապակ ց ված  խո ս ք  կառ ո ւ ց ե լ ո ւ  



10 
 

կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական  մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  

ե ր ևակայ ո ւ թ յ ո ւ ն ը ։  Ու ս ո ւ ց ի չ ն  առաջ ար կ ո ւ մ  է  գ տն ե լ , թե  ո ր  

հ ե ք իաթն ե ր ն  ե ն  պատկ ե ր ված , ն կար ն ե ր ի  տակ  դ ր ված  թվ ե ր ի  մ ի ջ ո ց ո վ  

խմբ ավ ո ր ե ն  հ ե ք իաթն ե ր ը ։  Եր ե խան ե ր ը  փո ր ձ ո ւ մ  ե ն  նաև  

վ ե րարտադ ր ե ն  այ ն  հատված ն ե ր ը , ո ր ո ն ք  պատկ ե ր ված  չ ե ն  

պաստառ ո ւ մ ։  Կար ո ղ  ե ն  նաև  ն ե ր մ ո ւ ծ ե լ  ն ո ր  հ ե ր ո ս ն ե ր , փոխե լ  

հ ե ր ո ս ն ե ր ի ն , ստե ղ ծ ագ ո ր ծ աբ ար  շ ար ո ւ ն ակ ե լ  հ ե ք իաթը ։  

Նե րառար կայ ական  կապե ր ն  ապահո վ ե լ ո ւ  նպատակ ո վ  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն  առաջ ար կ ո ւ մ  է  կ ե րպար վ ե ստի  ժամե ր ի ն  ն կար ե ն  այ դ  

հատված ն ե ր ը ։  

«Այ բ բ ե նարան ի » նախագ րայ ի ն  և  «Մաթե մատի կայ ի » 

նախաթվայ ի ն  բ աժ ի ն ն ե ր ը  ո ր ո շ  չ ափո վ  համը ն կ ն ո ւ մ  ե ն ։  Եր կ ո ւ  

դ ե պք ո ւ մ  է լ  ե ր ե խան ե ր ը  պատրաստվ ո ւ մ  ե ն  առավ ե լ  լ ո ւ ր ջ  

ո ւ ս ո ւ մ նական  գ ո ր ծ ը ն թաց ի ՝  մ ի  դ ե պք ո ւ մ  տառ ե ր  և  

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ն րան ց  հ ե տ, մ յ ո ւ ս  դ ե պք ո ւ մ ՝  թվ ե ր  և  

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ։  

Այ դ  ը ն դ հան ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն  է  ը ն ձ ե ռ ո ւ մ , ո ր  

ե ր ե խան ե ր ը  ն ո ւ յ ն  ե ր և ո ւ յ թի ն  տար բ ե ր  տե սան կ յ ո ւ ն ն ե ր ի ց  նայ ե ն , 

հաճախ կ ր կ ն ե ն  նաև   ան ց ած  ն յ ո ւ թը , ամրապն դ ե ն  ձ ե ռ ք  բ ե րած  

գ իտե լ ի ք ն ե ր ը ։  

 Նախագ րայ ի ն  շ ր ջ ան ի  դաս ի  մ ե թո դական  մ շ ակ ո ւ մ ։   

Նախագ րայ ի ն  շ ր ջ ան ո ւ մ  ե ր ե խան ե ր ը  ծ ան ո թան ո ւ մ  ե ն  

կ ե ն դանական  և  բ ո ւ սական  աշ խար հ ի  ն ե ր կայ աց ո ւ ց ի չ ն ե ր ի ն , 

կատար ո ւ մ  ե ն  զ անազ ան  համե մատո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , գ տն ո ւ մ  ե ն  

առար կան ե ր ի  ն ման ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ն  ո ւ  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

ս ո վ ո ր ո ւ մ  ե ն   ե ր կարատև  և  լ ար ված  առաջ ադ րան ք ն ե ր  

կատար ե լ ։ Զար գ ան ո ւ մ  է  ն րան ց  հ ն չ յ ո ւ ն աձայ ն այ ի ն  

լ ս ո ղ ո ւ թ յ ո ւ ն ը , բ առ ի ց  հ ն չ յ ո ւ ն ը  առան ձ նաց ն ե լ ո ւ  

կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , լ ս ե լ ո ւ  և  խո ս ք  կառ ո ւ ց ե լ ո ւ  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ը ։  

Նե ր կայ աց ն ե ն ք  նախագ րայ ի ն  շ ր ջ ան ի  դաս ե ր ի ց  մ ե կ ի  

մ շ ակ ո ւ մ ը ։  
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Առար կան ե ր ի  ձ և ե ր  և  գ ո ւ յ ն ե ր  

Վե ց  տար ե կան  ե ր ե խան ե ր ը  ար դ ե ն  ո ւ ն ե ն  գ իտե լ ի ք ն ե ր ի  ո ր ո շ  

պաշ ար , ո ւ ն ե ն  ի ր ե ն ց  կ ե ն սափո ր ձ ը , ս ի ր ո ւ մ  ե ն  դ իտե լ  ն կար ն ե ր , 

հ ե ք իաթն ե ր  լ ս ե լ , ն կար ե լ , համակար գ չ այ ի ն  խաղ ե ր  խաղալ ։  Մե ծ  

մաս ը  գ իտե  հ ի մ նական  գ ո ւ յ ն ե ր ի  ան վան ո ւ մ ն ե ր ը , ծ ան ո թ  է  

ե ր կ րաչ ափական  պատկ ե ր ն ե ր ի ն ։  Այ ս  դաս ի  նպատակ ն  է  համակար գ ե լ  

ն րան ց  ո ւ ն ե ց ած  գ իտե լ ի ք ն ե ր ը  գ ո ւ յ ն ե ր ի  և  առար կան ե ր ի  ձ և ե ր ի  

մաս ի ն ։  

Ու ս ո ւ ց ի չ ը  հան ձ նարար ո ւ մ  է  ո ւ շ ադ ի ր  դ իտե լ  ն կար ը  և  

ն կարագ ր ե լ , թե  այ նտե ղ  ի ն չ  է  պատկ ե ր ված ։  Կար և ո ր  է  ո չ  մ իայ ն , ո ր  

ե ր ե խան ե ր ը  առար կան ե ր ը  տար բ ե ր ե ն  ը ստ գ ո ւ յ ն ե ր ի , ը ստ ձ և ի , ը ստ 

հատկան ի շ ն ե ր ի , այ լ  նաև , ո ր  ե ր ե խան ե ր ը  կար ո ղանան  այ դ  

հատկան ի շ ն ե ր ը  օ գ տագ ո ր ծ ե ն  ո ր և է  առար կա, առար կան ե ր ի  խո ւ մ բ  

փնտր ե լ ո ւ  և  ը նտր ե լ ո ւ , ը ստ այ դ  հատկան ի շ ն ե ր ի  առար կան ե ր ը  

խմբ ե ր ի  բ աժան ե լ ո ւ  համար ։  

Դասը  ս կ ս վ ո ւ մ  է  մար դ կան ց  մաս նագ իտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

թվար կ ո ւ մ ո վ , այ ն ո ւ հ ե տև  թվար կ ո ւ մ  ե ն  պատկ ե ր ված  ն կար ն ե ր ը ։  

Ու ս ո ւ ց ի չ ը  հար ց ն ո ւ մ  է , թե  ո վ  է  բ ժ ի շ կ ը , ի ն չ  է  ան ո ւ մ  նա։  Եր ե խան  

բ աց ահայ տո ւ մ  է  ի ր  ի մաց ած ը  և  ն ե ր կայ աց ն ո ւ մ ։    

Եր ե խաբ ն ե ր ը  թվար կ ո ւ մ  ե ն , թե  ի ն չ  գ ո ւ յ ն ե ր  կան  բ ժ շ կ ի  

հագ ո ւ ստի  վ րա, ն ո ւ յ ն  բ ն ո ւ յ թի  աշ խատան ք  է  կատար վ ո ւ մ  զ ի ն վ ո ր ի , 

Ձմ ե ռ  Պապի կ ի  և  պար ո ւ հ ո ւ  ն կար ն ե ր ի  շ ո ւ ր ջ ։  Ու ս ո ւ ց ի չ ն  

առաջ ար կ ո ւ մ  է  ն այ ե լ  ն ե ր ք և ի  շ ար ք ի  ն կար ն ե ր ի ն  և  ասե լ , թե  ո վ ք ե ր  

ե ն  պատկ ե ր ված  այ դ  ն կար ն ե ր ո ւ մ , ի ն չ ո վ  ե ն  տար բ ե ր վ ո ւ մ  վ ե ր և ի  

շ ար ք ի  ն կար ն ե ր ի ց ։  Հ նարավ ո ՞ ր  է  այ դ  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

վ ե րաց ն ե լ , ի ն չ պե ՞ ս ։  Ու ս ո ւ ց ի չ ը  առաջ ար կ ո ւ մ  է  ն ե ր կ ե լ  

ո ւ ր վապատկ ե ր ն ե ր ը ։  Այ ս  աշ խատան ք ը  զ ար գ աց ն ո ւ մ  է  ե ր ե խան ե ր ի  

տե ս ո ղական  ը ն կալ ո ւ մ ը , ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն ը , կ ե նտր ո նանալ ո ւ  

կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  Եր ե խան ե ր ը  ս ո վ ո ր ո ւ մ  ե ն  ձ ե ռ ք ե ր ի  

շ ար ժ ո ւ մ ն ե ր ը  կատար ե լ  ո ր ո շ ակ ի  գ ծ ե ր ի  սահ ման ն ե ր ո ւ մ ։   
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Նկար ո ւ մ  պատկ ե ր ված  յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  գ ո ւ յ ն ի  առար կան ե ր ը  

թվ ե լ ո ւ ց  հ ե տո , ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  առաջ ար կ ո ւ մ  է  թվ ե լ  այ դ  գ ո ւ յ ն ի  

ո ւ ր ի շ  առար կան ե ր , ո ր ո ն ք  չ կան  ն կար ո ւ մ ։  Ըստ ե ր ե խան ե ր ի  

ց ան կ ո ւ թյ ան  հ ե ր թո վ  թվար կ ո ւ մ  ե ն  բ ո լ ո ր  գ ո ւ յ ն ի  առար կան ե ր ը ։  

Կապո ւ յ տ՝  գ ն դակ , ծ աղ ի կ , մատիտ, բ աժակ , թի թե ռ , ե ր կ ի ն ք , գ տն ո ւ մ  

ե ն ք  առար կան ե ր  մ յ ո ւ ս  գ ո ւ յ ն ե ր ո վ ։   

Նե ր ք և ի  շ ար ք ո ւ մ  ն կար ված  ե ն  մ ր գ ե ր ՝  բ անան , խաղ ո ղ , բ ալ , 

խն ձ ո ր , ե լ ակ , տան ձ , կ իտր ո ն ։  Եև ր ե խան ե ր ը  պետք  է  ասե ն , թե  ի ն չ  

մ ր գ ե ր  ե ն  պատկ ե ր ված  և  յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր ը  ի ն չ  գ ո ւ յ ն  ո ւ ն ի ։  Դրան ք  

պետք  է  ան վան ե լ  մ ե կ  բ առ ո վ ։  Եթե  ե ր ե խան ե ր ը  դ ժ վարանան  

պատասխան ե լ , պետք  է  դ ի մ ե լ  ն րան ց  կ ե ն սափո ր ձ ի ն ։  Հ ար ց ե ր ի  

մ ի ջ ո ց ո վ  օ գ ն ե լ  ե ր ե խան ե ր ի ն ։  Այ ն ո ւ հ ե տև  ն ե ր կ ո ւ մ  ե ն  

յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  մ ի ր գ  ը ստ ն շ ված  գ ո ւ յ ն ի , ո ր ը  նպաստո ւ մ  է  

դաստակ ի  և  մատն ե ր ի  ն ր բ աշ ար ժ ո ւ մ ն ե ր ի  զ ար գ աց ման ը ։  

 Նպատակ ն ե ր ի  ի րականաց ման  ո ւ ղ ի ն ե ր ը  լ ե զ վատրամաբ անական  

խաղ –առաջ ադ րան ք ն ե ր ի  օ գ ն ո ւ թ յ ամ բ   

Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ը  պետք  է  բ աժան ե լ  ը ստ հ ի մ նական  

նպատակ ն ե ր ի  և  այ դ  ո ւ ղ ղ ո ւ թ յ ամ բ  կատար ե լ  ո ր ո շ ակ ի  

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ։  

Նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  կազ մակ ե րպման  առաջ ի ն  

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը  ե ր ե խան ե ր ի  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան ը  մ իտված  

վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  կազ մակ ե րպո ւ մ ն  է ։  Պետք բ է  բ ե ր ե խան ե ր ի ն  

առաջ ադ ր ե լ  նախ հ ե շ տ վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , ապա՝  աստի ճանաբ ար  

ավ ե լ ի  բ ար դ  տար բ ե րակ ն ե ր ։  

 Լ ե զ վատրամաբ անական  խաղ –առաջ ադ րան ք ն ե ր ը  զ ար գ աց ն ո ղ  

բ ն ո ւ յ թ  ո ւ ն ե ն  և  նպատակաո ւ ղ ղ ված  ե ն  ե ր ե խան ե ր ի  մ ե ջ  

հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն  ս ե ր ման ե լ ո ւ  ո ւ ս ման  ն կատմամ բ , ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  

ավ ե լ ի  զ վար թ  դար ձ ն ե լ ո ւ , հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն  առաջ աց ն ե լ ո ւ  

ս ո վ ո ր ե լ ո ւ  ն կատմամ բ ։  Այ դ  խաղ ե ր ի  մ ի ջ ո ց ո վ  կազ մակ ե րպվ ո ւ մ  ո ւ  

կար գ ավ ո ր վ ո ւ մ  ե ն  ե ր ե խան ե ր ի  վար ք ն  ո ւ  գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 
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ն րան ք  դառ ն ո ւ մ  ե ն  ն ստո ւ նակ , ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  ե ն  ն րան ց  կամայ ի ն  

հատկան ի շ ն ե ր ը ։  

 Դասարան ո ւ մ  մ ե ծ  աշ խո ւ ժ ո ւ թ յ ո ւ ն  ե ն  առաջ աց ն ո ւ մ  «Սխալ –

ճ ի շ տ» բ ն ո ւ յ թի  խաղ –առաջ ադ րան ք ն ե ր ը ։  Նպաստո ւ մ  է  բ անավ ո ր  

խո ս ք ի  զ ար գ աց ման ը , աշ խար հաճանաչ ո ղական  ն յ ո ւ թ  է  

պար ո ւ նակ ո ւ մ , զ ար գ աց ն ո ւ մ  դ իտո ղ ո ւ ն ակ ո ւ թյ ո ւ ն ը , պատկ ե րայ ի ն  

մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , հ ո ւ մ ո ր ի  զ գ աց ո ւ մ ը , արագ  կ ո ղ մ ն ո ր ո շ վ ե լ ո ւ  

ո ւ ն ակ ո ւ թյ ո ւ ն ը , համադ ր ե լ ո ւ  կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  

 Ո՞ ր ն  է  «Ավ ե լ ո ր դ ը »։  Այ ս  առաջ ադ րան ք ը  կատար ե լ ո ւ  համար  

ան հ րաժ ե շ տ է  բ առ ե ր ի ց  առան ձ նաց ն ե լ  մ ե կ ը , ո ր ը  չ ի  

համապատասխան ո ւ մ  մ նաց ած ն ե ր ի ն , մ յ ո ւ ս ն ե ր ը  ի րար  հ ե տ կապված  

ե ն  ո ր և է  ը ն դ հան ո ւ ր  հատկան ի շ ո վ ։  Խաղ ը  նպաստո ւ մ  է  առար կան ե ր ը  

ը ստ հատկան ի շ ի  խմբ ավ ո ր ե լ ո ւ  ե ր ե խան ե ր ի  կար ո ղ ո ւ թյ ան  

զ ար գ աց ման ը ։  

 Վան կախաղ ։  Տ վ յ ալ  վան կ ե ր ո վ  ան հ րաժ ե շ տ է  կազ մ ե լ  բ առ ե ր ։  

«Վան կախաղ ը » նպաստո ւ մ  է  վան կ ե ր ը  մ ե կ  շ ն չ ո վ  մ իան գ ամի ց  

կար դալ ո ւ  ե ր ե խան ե ր ի  հ մտո ւ թյ ան , կար դաց ած  վան կ ը  մտապահ ե լ ո ւ  

ո ւ ն ակ ո ւ թյ ան  զ ար գ աց ման ը ։  

 «Ո՞ ր  բ առ ե ր ն  ե ն  «ը ն կ ե ր ն ե ր »։  Այ ս  առաջ ադ րան ք ը  

նպատակաո ւ ղ ղ ված  է  ե ր ե խան ե ր ի  տրամաբ անական  մտած ո ղ ո ւ թյ ան ը ։  

Զար գ աց ն ո ւ մ  է  ե ր ե խան ե ր ի  ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական  մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

ե ր և ո ւ յ թն ե ր ի  ը ն կալ ո ւ մ ը  դար ձ ն ո ւ մ  է  նպատակաո ւ ղ ղ ված ։  

«Շար ո ւ նակ ի ՛ ր »։  Եր ե խան  կատար ո ւ մ  է  տրամաբ անական  ո ր և է  

օ ր ի նաչ ափո ւ թյ ո ւ ն  գ տն ե լ ո ւ  և  ը ստ այ դ  օ ր ի նաչ ափո ւ թյ ամ բ  

առաջ ադ րան ք ը  շ ար ո ւ ն ակ ե լ ո ւ  աշ խատան ք ։  Այ ս  խո րագ ր ո վ  

առաջ ադ րան ք ն ե ր  կան  թե ՛  հ ն չ յ ո ւ ն ի  (տառ ի ) մաս ի ն  ե ր ե խան ե ր ի  

գ իտե լ ի ք ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր ման  ո ւ  ամրապն դ ման  ո ւ ղ ղ ո ւ թ յ ամ բ ։  

Զար գ աց ն ո ւ մ  է  մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  

«Գտի ՛ ր  զ ո ւ յ գ ը »։  Ու ղ ղ ված  է  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  

կ ե նտր ո նաց ման ը ։  Եր ե խան ե ր ի ն  առաջ ար կ ո ւ մ  ե ն  տար բ ե ր  
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պատկ ե ր ն ե ր , ո ր ո ն ց ի ց  պետք  է  գ տն ե լ  չ ափո վ , ձ և ո վ , գ ո ւ յ ն ո վ  ն ման  

պատկ ե ր ն ե ր ։  

«Ո՞ ր ը  չ ե ս  տե ղադ ր ի »։  Առաջ ադ րան ք ը  նպաստո ւ մ  է  

ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  և  մտած ո ղ ո ւ թյ ան  զ ար գ աց ման ը ։  Սո վ ո ր ո ղ ը  պետք  է  

ն շ ի  այ ն  առար կան , ո ր ը  չ ի  կար ե լ ի  կամ  չ ի  կար ո ղ  տե ղադ ր ե լ  

զ ամ բ յ ո ւ ղ ի , պայ ո ւ սակ ի , ար կ ղ ի  կամ  պահարան ի  մ ե ջ ։  

«Գտի ՛ ր  պակաս ո ղ  դ ր վագ ը »։  Եր ե խան ե ր ը  պատմո ւ թյ ո ւ ն  ե ն  

հ ո ր ի ն ո ւ մ  թե մատի կ  ն կար ի  շ ո ւ ր ջ ։  Նրան ք  ո ր ո շ ո ւ մ  ե ն , թե  ո ր  

դ ր վագ ն ե ր ի ց  է  բ աղ կաց ած  ն կար –պատմո ւ թյ ո ւ ն ը , ն շ ո ւ մ  ե ն  այ ն  

դ ր վագ ը , ո ր ը  պակաս ո ւ մ  է  թե մատի կ  ն կար ո ւ մ ։   

«Գտի ՛ ր  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ը »։  Առաջ ադ րան ք ն  ի ր ե ն ի ց  

ն ե ր կայ աց ն ո ւ մ  է  համադ ր ե լ ո ւ  և  հակադ ր ե լ ո ւ , համե մատե լ ո ւ  

մտավ ո ր  գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն , ի ն չ ը  խթան ո ւ մ  է  ի մաց ական  

ակտի վ ո ւ թյ ան ը  և  մտած ո ղ ո ւ թյ ան  զ ար գ աց ման ը ։  Եր ե խան ե ր ը  պետք  

է  ն շ ե ն , թե  ո ր  զ ո ւ յ գ ի  ն կար ն ե ր ն  ե ն  մ ի մ յ ան ց ի ց  տար բ ե ր վ ո ւ մ ։  

«Ո՞ ր  դ ր վագ ն  է  առան ձ նաց ված »։  Թե մատի կ  ն կար ի  շ ո ւ ր ջ  

ե ր ե խան ե ր ը  հ ո ր ի ն ո ւ մ  ե ն  պատմո ւ թյ ո ւ ն ։  ն րան ք  ո ր ո շ ո ւ մ  ե ն , թե  

ո ր  դ ր վագ ե ր ի ց  է  բ աղ կաց ած  ն կար –պատմո ւ թյ ո ւ ն ը , ն շ ո ւ մ  ե ն  այ ն  

դ ր վագ ը , ո ր ն  առան ձ նաց ված  է  տր ված  ն կար –պատմո ւ թյ ո ւ ն ի ց ։  

Սռաջ ադ րան ք ը  զ ար գ աց ն ո ւ մ  է  նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

պատմո ւ թյ ո ւ ն ի ց  առան ձ նաց ն ե լ ո ւ  ո ւ ն ակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ։  

«Ո՞ ր  գ ծ ապատկ ե ր ն  է  համապատասխան ո ւ մ »։  Պատմո ւ թյ ան  

գ ծ ապտկ ե ր ը  մ ե ծ  ո ւ ղ ղան կ յ ո ւ ն  է , ո ր ը  բ աժան ված  է  մաս ե ր ի ։  

Նախադաս ո ւ թյ ան  գ ծ ապատկ ե ր ն  ո ւ ղ ղան կ յ ո ւ ն  է , ո ր ի  ս կ ի զ բ ը  

տր վ ո ւ մ  է  մ ի  փո ք ր  հ ո ծ  գ ծ ո վ  և  բ ար ձ ր , վ ե ր ջ ո ւ մ  վ ե ր ջ ակ ե տ։   

«Դասավ ո ր ի ՛ ր  ճ ի շ տ հաջ ո ր դական ո ւ թյ ամ բ »։  Աշ ակ ե րտը  պետք  

է  ն շ ի  այ ն  շ ար ք ը , ո րտե ղ  ն կար ն ե ր ը  դասավ ո ր ված  ե ն  

տրամաբ անական  հաջ ո ր դական ո ւ թյ ամ բ ։  Մյ ո ւ ս  փո ւ լ ի  համար  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  ս ո վ ո ր ե ց ն ո ւ մ  է  բ առ ե ր , հ ն չ յ ո ւ ն ն ե ր , վան կ ե ր , 

ձայ ն ավ ո ր ն ե ր  և  բ աղաձայ ն ն ե ր ։  Այ դ  նպատակ ի  ի րականաց ման  

համար  պետք  է  ը նտր ե լ  ո ր ո շ ակ ի  վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , գ նալ ո վ  
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բ ար դաց ն ե լ , ո րպե ս զ ի  ե ր ե խան ե ր ի  մ ե ջ  զ ար գ անա տե սական , 

վ ե ր լ ո ւ ծ ական , մ ե կ նաբ անական  մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ։  

«Բառ –ն կար »։  Տ րամաբ անական  բ ն ո ւ յ թի  վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն  է ։  

Նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ը  վ ե ր լ ո ւ ծ ե լ ո ւ  և  ն րա բ աղադ ր ի չ ն ե ր ը  

դ իտար կ ե լ ո ւ  մ ի ջ ո ց ո վ  աշ ակ ե րտն ե ր ի ն  գ աղափար  է  տր վ ո ւ մ  բ առ ի  

մաս ի ն ՝  ո րպե ս  նախադաս ո ւ թյ ան  բ աղադ ր ի չ  մաս  և  ո րպե ս  ո ր և է  

կ ո ն կ ր ե տ ի մաստ արտահայ տո ղ  առան ձ ի ն  լ ե զ վական  մ իավ ո ր ։  

Նշ վ ո ւ մ  է  այ ն  ն կար –բ առ ը , ո ր ն  առան ձ նաց վ ե լ  է  ն կար –

պատմո ւ թյ ո ւ ն ի ց ։  

«Ո՞ ր  պատկ ե ր ն  է  բ աց ակայ ո ւ մ »։  Դիտե լ ո վ  ն կար ը , 

ս ո վ ո ր ո ղ ն ե ր ը  պետք  է  ն շ ե ն  այ ն  պատկ ե ր ը , ո ր ը  ն ե ր կայ աց ված  չ է  

թե մատի կ  ն կար ո ւ մ ։  Առաջ ադ րան ք ը  կատար ե լ ի ս  ն րան ք  ը ն կալ ո ւ մ  

ե ն , ո ր  բ առ ը  կ ո ն կ ր ե տ ի մաստ արտահայ տո ղ  լ ե զ վական  մ իավ ո ր  է ։  

Զար գ աց ն ո ւ մ  է  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն ը ։   

 

 Նկար –հ ե ք իաթ  դաս ի  մ շ ակ ո ւ մ ։  

Նախագ րայ ի ն  փո ւ լ ի  աշ խատան ք ն ե ր ը  ն ե րառ ո ւ մ  ե ն  հ ե ք իաթն ե ր ի , 

հան ե լ ո ւ կ ն ե ր ի , բ անաստե ղ ծ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , խաղ ի կ ն ե ր ի  շ ար ք , 

ո ր ո ն ց  մ ի ջ ո ց ո վ  հ նարավ ո ր  է  դառ ն ո ւ մ  հաս ն ե լ  հ ի մ նական  

նպատակ ի ն ։  Ու ս ո ւ ց ի չ ը  ն ե ր կայ աց ն ո ւ մ  է  Հ ո վ հ ․ Թո ւ ման յ ան ի  

«Ծիտը » հ ե ք իաթը ։  Տ ե ղ ե կ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  է  տալ ի ս  գ ր ո ղ ի , լ ավաշ ի , 

թո ն ր ի , հ ո վ վ ի , սազ ի  մաս ի ն ։  Հ ե ք իաթի  ն կարաշ ար ը  մ ի  տե սակ  շ ե մ  է  

ման կական  հ ե ք իաթայ ի ն  աշ խար հ ի ց  դ ե պի  ման կական  ո ւ ս ո ւ մ նական  

աշ խար հ , ե ր ե խայ ի ց  դ ե պի  աշ ակ ե րտ։  Բո լ ո ր  աշ ակ ե րտն ե ր ը  պետք  է  

ը ստ ն կար ն ե ր ի  պատմե ն  ն կարաշ ար ի  բ ո վան դակ ո ւ թյ ո ւ ն ը ․ սա 

բ անավ ո ր  խո ս ք ի  զ ար գ աց ման  ս կ ի զ բ ն  է ։  Եր ե խան ե ր ը  լ ս ո ւ մ  ե ն  

հ ե ք իաթը , ք ն նար կ ո ւ մ  ե ն , ն կարագ ր ո ւ մ  հ ե ր ո ս ն ե ր ի ն  և  

ն ե ր կայ աց ն ո ւ մ  դ ե րայ ի ն  խաղ ո վ ։  Եր ե խան ե ր ը  պետք  է  ը ն կալ ե ն , ո ր  

ամբ ո ղ ջ ական  պատմո ւ թյ ո ւ ն ը  կազ մ ված  է  դ ր վագ ն ե ր ի ց , և  

յ ո ւ րաք ան չ յ ո ւ ր  դ ր վագ  բ աղ կաց ած  է  նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ց ։   
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Եր ե խայ ի  մտք ո ւ մ  մ ն ո ւ մ  է  այ ն , ի ն չ  ան ց ե լ  է  ն րա ս րտո վ ։  Եթե  

ե ր ե խան  զ վար թ  է  ս ո վ ո ր ո ւ մ , նա ավ ե լ ի  լ ավ  է  ս ո վ ո ր ո ւ մ , 

հ ե տաք ր ք րաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  ամե նամե ծ  խթան ն  է , այ ն  ե ր ե խայ ի ն  

կ դար ձ ն ի  ի ս կական  ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ո ղ  ան հատ։   

Ամփոփո ւ մ ։  Նախագ րայ ի ն  շ ր ջ ան ո ւ մ  ե ր ե խան ե ր ը  ծ ան ո թան ո ւ մ  

ե ն  կ ե ն դանական  և  բ ո ւ սական  աշ խար հ ի ն , կատար ո ւ մ  

համե մատո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , գ տն ո ւ մ  առար կան ե ր ի  ն ման ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ն  ո ւ  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , վար ժ վ ո ւ մ  ե ն  ե ր կարատև  և  լ ար ված  աշ խատե լ  

ո ր և է  առաջ ադ րան ք  կատար ե լ ի ս ։  Սո վ ո ր ո ւ մ  ե ն  գ տն ե լ , թե  ո ր  

առար կան ե ր ն  ե ն  «ը ն կ ե ր ն ե ր »։  Վար ժ վ ո ւ մ  ե ն  մտն ե լ  և  դ ո ւ ր ս  գ ալ  

բ ավ ի ղ ն ե ր ի ց ։  Առարակ ն ե ր ի  մ ի ջ ի ց  գ տն ո ւ մ  ե ն  «ավ ե լ ո ր դ ը », 

առար կան ե ր ը  դասակար գ ո ւ մ  ը ստ ո ր և է  հատկան ի շ ի , ն կար ո ւ մ  

առար կան ե ր ի  պակաս ո ղ  մաս ե ր ը , գ ո ւ ն ավ ո ր ո ւ մ  ո ւ  գ ծ ո ւ մ ՝  

կատար ե լ ագ ո ր ծ ե լ ո վ  դաստակ ի  ո ւ  մատն ե ր ի  ն ր բ աշ ար ժ ո ւ մ ն ե ր ը ։  

Նրան ք  վար ժ վ ո ւ մ  ե ն  առան ձ նաց ն ե լ  պատո ւ թյ ո ւ ն ի ց  

նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն , նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ի ց ՝  բ առ , բ առ ե ր ը  վան կատե լ  և  

ե ն թար կ ե լ  հ ն չ յ ո ւ ն այ ի ն  վ ց ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թ յ ան ։  Իման ո ւ մ  ե ն , թե  ի ն չ  է  

գ ծ ապատկ ե ր ը , վան կայ ի ն  կ ո ր ը , հ ն չ յ ո ւ ն ը , ճանաչ ո ւ մ  ե ն  ձայ ն ավ ո ր  

հ ն չ յ ո ւ ն ն ե ր ը , տե ղ ե կան ո ւ մ  ե ն  վան կ ե ր ի  մաս ի ն բ ։  Զար գ ան ո ւ մ  է  

ն րան ց  հ ն չ յ ո ւ ն աձայ ն այ ի ն  լ ս ո ղ ո ւ թ յ ո ւ ն ը , բ առ ի ց  այ ս  կամ  այ ն  

հ ն չ յ ո ւ ն ը  առան ձ նաց ն ե լ ո ւ  կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , լ ս ե լ ո ւ  և  խո ս ք  

կառ ո ւ ց ե լ ո ւ  կար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  Սո վ ո ր ո ւ մ  ե ն  ան վան ե լ  ն կար ո ւ մ  

պատկ ե ր ված  առար կան ե ր ը , կազ մ ե լ  նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ը ստ 

ն կար ն ե ր ի , հ ո ր ի ն ե լ  պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , «կար դալ » ն կարաշ ար ե ր , 

նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ն  ո ւ  բ առ ե ր ը  ն ե ր կայ աց ն ե լ  գ ծ ապատկ ե ր ո վ ։  

Այ ս  ամե ն ը  կատար վ ո ւ մ   է  ե ր ե խան ե ր ի  համար  հ ո գ ե հարազ ատ 

մ ի ջ ավայ ր ո ւ մ , ո ր ն  ստե ղ ծ ո ւ մ  է  դասագ ի ր ք ը ՝  ի ր  

գ ո ւ ն ագ ե ղ ո ւ թյ ամ բ , հ ե տաք ր ք ի ր  առաջ ադ րան ք ն ե ր ո վ , խաղայ ի ն  

հ նար ն ե ր ո վ ։  

 Նախագ րայ ի ն  փո ւ լ ի  ավարտի ն  ե ր ե խան ե ր   նախապատրաստվ ո ւ մ  

ե ն  ս ո վ ո ր ե լ ո ւ  հայ ե ր ե ն ի  տառ ե ր ը ։   
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Այ սպի ս ո վ , նախաայ բ բ ե նական  փո ւ լ ի  հ ի մ նական  խն դ ի ր ն ե ր ն  

ե ն ՝  աշ ակ ե րտի  ստե ղ ծ ագ ո ր ծ ական –ե ր ևակայ ական  մտած ո ղ ո ւ թյ ան  

ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը , բ անավ ո ր  խո ս ք ի  զ ար գ աց ո ւ մ ը , բ առապաշ ար ի  

հար ստաց ո ւ մ ը , տրամաբ անական –վ ե ր լ ո ւ ծ ական  մտած ո ղ ո ւ թյ ան  

զ ար գ աց ո ւ մ ը ։  

  



18 
 

Օգ տագ ո ր ծ ված  գ րական ո ւ թյ ո ւ ն  

1. Կր ո ւ տե ց կ ի  Վ․ Ա․, Ման կավար ժական  հ ո գ ե բ ան ո ւ թյ ան  

հ ի մ ո ւ ն ք ն ե ր ը , Եր ևան , «Լ ո ւ յ ս  հ րատ․», 1976։  

2. Նախաշ ավ ի ղ , գ իտամե թո դական  հան դ ե ս , N 3, ԿԱԻ , 2017։  

3. Սար գ ս յ ան  Վ․ Ա․, Այ բ բ ե նարան , Ման մար , Եր ևան , 2021։  

4. Սար գ ս յ ան  Վ․ Ա․, Այ բ բ ե նարան , Ու ս ո ւ ց չ ի  ձ ե ռ նար կ , 

Ման մար , Եր ևան , 2015։  

5. Սար գ ս յ ան  Վ․ Ա․, «Խաղ  և  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ », Խաղայ ի ն  

տեխն ո լ ո գ իան ե ր ի  կ ի րառ ո ւ մ ը  դպր ո ց ո ւ մ , «Նար ե կ », 2012։  

6. Սար գ ս յ ան  Վ․ Ա․, Պատկ ե րագ ի ր  այ բ ո ւ բ ե ն , Եր ևան , 

Մակ մի լ ան –Արմե ն իա հ րատ․, 2005։  

7. Սար ո ւ խան յ ան  Ս․ և  ո ւ ր ի շ ն ե ր , Ու ս ո ւ ց ման  ժամանակակ ի ց  

մ ե թո դ ն ե ր , հ նար ն ե ր , վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , Վանաձ ո ր , ԿԱԻ , 

2008։  

8. Վար դ ո ւ մ յ ան  Ս․ և  ո ւ ր ի շ ն ե ր , Ժամանակակ ի ց  

մանակավար ժական  մ ոտե ց ո ւ մ ն ե ր , Այ ր ե ք ս , Եր ևան , 2003։  

9. Տ ե ր -Գր ի գ ո ր յ ան  Ա․, Հ այ ո ց  լ ե զ վ ի  մ ե թո դ ի կա, 

Ու ս ո ւ մ նական  ձ ե ռ նար կ  ման կավար ժական  բ ո ւ հ ե ր ի  

համար , Եր ևան , Լ ո ւ յ ս  հ րատ․, 1980։  

10. Քյ ո ւ ր ք չ յ ան  Ա․, Տ ե ր -Գր ի գ ո ր յ ան  Ա․, Մարտի ր ո ս յ ան  Լ ․, 

Այ բ բ ե նարան , մ ե թո դական  ո ւ ղ ե ց ո ւ յ ց , Եր ևան , Լո ւ յ ս  

հ րատ․, 2001։  

 

 

 

 


