


 
Աշխատանքային ուղղությունը և 

բովանդակությունը 
Շահառու Ժամկետ Պատասխանատու 

Աշակերտների անձնական թղթերի 
ուսումնասիրում 

5-12-րդ 
դասարաններ 
աշակերտներ 

Սեպտեմբեր Հոգեբան 

Դիտարկումների իրականացում 
աշակերտներ, ծնողների հետ. 
Անամնեստիկ տվյալների 

հավաքագրում 

Ըստ 
անհրաժեշտությա ն 

Սեպտեմբեր 
Հոկտեմբեր 

Հոգեբան 

Դիտարկման արդյունքների 
քննարկում .դասղեկ 

Դպրոցի 
ղեկավարություն, 
ուսուցիչ, դասղեկ 

Սեպտեմբեր 
Հոկտեմբեր 

Հոգեբան 

 
Հարմարման 

առանձնահատկությունների 
ուսումնասիրում 

5-6-րդ դասարան 
Սեպտեմբեր 
Հոկտեմբեր Հոգեբան 

Համագործակցություն Գյումրու 
ՏՄԱԿ ի հետ(Սեմինարներ) 

 
Սեպտեմբեր- 
Դեկտեմբեր Հոգեբան 

Դիտարկման արդյունքների 
քննարկում 

Դպրոցի 
ղեկավարություն, 
ուսուցիչ, դասղեկ 

Հոկտեմբեր Հոգեբան 

Հարմարման դժվարություններ 
ունեցող սովորողների ծնողների 

հետ անհատական աշխատանք ՝ ըստ 
անհրաժեշտության 

5-6-դասարան 
Հոկտեմբեր -
Դեկտեմբեր Հոգեբան 

Ծնողավարման հմտություններ 
 

Ծնողներ 
Հոկտեմբեր- 
Դեկտեմբեր Հոգեբան 

Սովրորողների հետ անցկացվող 
խմբակային և անհատական 
աշխատանքներ հուզող, 

անհանգստացնող հարցերի 
բարձրաձայնում և պարզաբանում 

9-12-րդ 
դասարան 

Հոկտեմբեր- 
Դեկտեմբեր Հոգեբան 

Ինչպես խուսափել վնասակար 
սովորություններից 

9-12-րդ դասարան 
Հոկտեմբեր 
Դեկտեմբեր Հոգեբան 

Կատրված հոգեբանական 
աշխատանքների ամփոփում 

 Դեկտեմբեր Հոգեբան 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Խորհրդատվական      աշխատանքներ

Դիտարկման արդյունքների 
քննարկում 

Դպրոցի 
ղեկավարություն, 
ուսուցիչ, դասղեկ 

Ուս. Տարվա 
ընթացքում 

Հոգեբան 

Հարմարման դժվարություններ 
ունեցող սովորողների ծնողների հետ 
անհատական աշխատանք ՝ ըստ 

անհրաժեշտության 

5-6-
դասարաններ 

Ուս. Տարվա 
ընթացքում 

Հոգեբան 

Սովորողների հետ անցկացվող 
խմբակային և անհատական հուզող, 

անհանգստացնող հարցերի 
բարձրաձայնում և պարզաբանում 

9-12-րդ 
դասարան 

Ուս, տարվա 
ընթացքում 

Հոգեբան 

Խորհրդատվությա ն միջոցով օգնել 
աշակերտներին, մանկավարժներին 

, ծնողներին՝ աշակերտների 
հոգեբանական խնդիրները 
հաղթահարելու համար 

Աշակերտներ. 
ծնողներ, 

մանկավարժներ 

Ուս, տարվա 
ընթացքում 

Հոգեբան 



Կանխարգելիչ շտկողական աշխատանքներ 
 
 

Ինչպե՞ս խուսափել 
վնասակար 

սովորություններից 

 
Ըստ 

անհրաժեշտության 

 
Ուս. Տարվա 
ընթացքում 

 
Հոգեբան 

Դեռահասունության 
առանձնահատուկ 
դժվարություններ 

7-12-րդ 
դասարան 

Մարտ- Ապրիլ Հոգեբան 

Սովորողների հետ 
անցկացնել խմբային և 

անհատական 
աշխատանքներ ըստ 
անհրաժեշտության 

 
Ըստ 

անհրժեշտության 

Ուս. տարվա 
ընթացքում 

Հոգեբան 


