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Ներածություն 

 

      Հետազոտության արդիականությունը Çñ ³éçև ¹ñ»É ¿ •բ³½Ù³ÃÇí ËÝ¹ÇñÝ»ñ, áñáÝù Çñ»Ýó 

³ÝÑ³å³Õ ÉáõÍÙ³ÝÝ »Ý ëå³ëáõÙ: Î³ñÍáõÙ »Ýù, ¹ñ³ÝóÇó ³Ù»Ý³·ÉË³íáñÁ ã³÷áñáßã³Ñ»Ý 
ÏñÃáõÃÛ³Ý ³å³ÑáíáõÙÝ ¿: ²Ûë å³ñ³·³ÛáõÙ ·Çï»ÉÇùÝ»ñÇ Ûáõñ³óáõÙÝ ÇÝùÝ³Ýå³ï³Ï 

·áñÍÁÝÃ³ó ã¿. ³é³í»É Ï³ñևáñíáõÙ »Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ և ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Óև³íáñáõÙÝ áõ 

½³ñ·³óáõÙÁ: î»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛáõÝáõÙ ³é³çÝ³Ñ»ñÃ ¿ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ ³ÝÑ³ïÇ 
ÇÝùÝ³ÏñÃáõÃÛ³Ý, ÇÝùÝ³í»ñ³ÑëÏÙ³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ ïÇñ³å»ïáÕ, ï³ñ•»ñ 

Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ×Çßï ÏáÕÙÝáñáßíáÕ ³ÝÓÇ Óև³íáñáõÙÁ: ²Û¹ ÇëÏ å³ï×³éáí áñ¨¿ 

·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝ Í³í³É»ÉÇë ËÇëï Ï³ñևáñ ¿ ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý ¹ñëևñáõÙÁ: î³ññ³Ï³Ý 

¹åñáóáõÙ í»ñáÑÇßÛ³É Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áã Ã» ½³ñ·³óíáõÙ, ³ÛÉ 

Óև³íáñíáõÙ »Ý,  ³Û¹ ·áñÍÁÝÃ³óÁ å³ÛÙ³Ý³íáñáõÙ ¿ ëáíáñáÕÇ Ñ»ï³·³ ÏñÃáõÃÛáõÝÁ: 

²Ûëï»Õ ³éÏ³ ¿ ÑÇÙÝ³ËÝ¹Çñ` Ï³åí³Í áõëáõÙÝ³Ï³Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÇ Ï³ï³ñÙ³Ý Ñ»ï. 
³ÛÝ ¿` ÇÝãá±õ »Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ã»ñ³ÝáõÙ Ï³Ù ¹Åí³ñ³ÝáõÙ ¹³ë³·ñùáõÙ ïñí³Í 

³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÝ ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ï³ñ¹³Éáõ-Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ և Ï³ï³ñ»Éáõ Ñ³ñóáõÙ: ´Ý³Ï³Ý ¿, 

áñ ³Ûë Ñ³ñóÁ ÙÇ³Ýß³Ý³Ï å³ï³ëË³Ý ãÇ Ï³ñáÕ áõÝ»Ý³É: ê³Ï³ÛÝ ³é³ç³ñÏáõÙ »Ýù 
ùÝÝ³ñÏ»É ÙÇ ß³ñù ÑÝ³ñ³íáñ ¹»åù»ñ, áñáÝó í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÝ û·ï³Ï³ñ Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É 
ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý Ï³Û³óÙ³Ý ËÝ¹ñáí ß³Ñ³·ñ·Çé ¹³ëí³ñÝ»ñÇÝ: ò³ÝÏ³ó³Í 
³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñáõÙ ëÏëíáõÙ ¿ ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ å³Ñ³ÝçÇ ÁÝÃ»ñóáõÙÇó: ²ÛÝ Ï³ñ¹³Éáõ 

և Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ ³é³çÇÝ Ý³Ë³å³ÛÙ³ÝÁ ï³é³×³-Ý³ãáõÃÛáõÝÝ ¿, ÇëÏ å³Ñ³ÝçÇ ÁÝÃ»ñóáõÙÁ 

Ñ»ï³åÝ¹áõÙ ¿ »ñÏáõ Ýå³ï³Ï.  

• Ñ³ëÏ³Ý³É` ÇÝã ¿ å³Ñ³ÝçíáõÙ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ Ï³ï³ñáÕÇó, 

• Ñ³ëÏ³Ý³Éáõó Ñ»ïá Ï³ï³ñ»É ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ: 

 §î³ññ³Ï³Ý ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ áõëáõóáõÙÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ Ý³և ÁÝÃ»ñó³ ÝáõÃÛ³Ý ÙÇçáóáí: 

ºÃ» »ñ»Ë³Ý É³í ¿ ïÇñ³å»ïáõÙ ÁÝÃ»ñó³ÝáõÃÛ³Ý ï»ËÝÇÏ³ÛÇÝ, •բ³Ý³íáñ և ·ñ³íáñ 

ËáëùÇÝ, ëÇñáõÙ ¿ ·ÇñùÁ, ³å³ Ý³ Ï³ñáÕ ¿ áõëáõÙÝ³Ï³Ý ï³ñ•»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ 
Ñ³çáÕáõÃÛ³Ù• Ûáõñ³óÝ»É Íñ³·ñ³ÛÇÝ ÝÛáõÃÁ¦: 

Հետազոտության նպատակը հ³ëÏ³Ý³Éáí Ï³ñ¹³Éáõ Ñ³Ù³ñ  ³ß³Ï»ñïÁ å»ïù ¿ ïÇñ³å»ïÇ 

Ï³ñ¹³ó³- ÍÁ í»ñÉáõÍ»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛ³ÝÁ: ì»ñÉáõÍ»ÉÁ Ã»ñևë ³ÛÝ Ï³ñևáñ և •բ³ñ¹ 

Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, áñÁ և ÷áñÓáõÙ »Ý Óև³íáñ»É ï³ññ³Ï³Ý ¹åñáóáõÙ: ²Û¹ Ï³- 

ñáÕáõÃÛ³Ý Óև³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹³ßï »Ý Í³é³ÛáõÙ Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ý և 

ù»ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ: §²Ù»Ý ÇÝã •բ³é³óÇ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ù³ÝÏ³Ï³Ý Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÇó í»ñ ÉÇÝ»Éáõ և ¹ñ³ í»ñ³ó³Ï³Ý Ï³Ù ÷áË³բ»ñ³Ï³Ý 

ÇÙ³ëïÁ Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ ³ÝÏ³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, »ñ»Ë³ÛÇ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ³é³ÝÓÝ³- 
Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿, áñÁ í³é ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ ¿ ³ÛÝåÇëÇ í»ñ³ó³Ï³Ý ¹åñáó³Ï³Ý 

³é³ñÏ³Ý»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãåÇëÇù »Ý` Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ý և  

ù»ñ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ¦: Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí ³Ûë Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, ³Û¹áõÑ³Ý¹»ñÓ, ÑÝ³ñ³íáñ ¿ 

Ï³ñ¹³Éáõ áñ³ÏÇ •բ³ñÓñ³óÙ³Ý Ñ³ßíÇÝ ½³ñ·³óÝ»É í»ñÉáõÍ³Ï³Ý áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ: ÆëÏ 

Ï³ñ¹³Éáõ ÑÙïáõÃÛáõÝÁ ½³ñ·³ÝáõÙ ¿ ³Ù»Ý å³ÑÇ, »ñբ• »ñ»Ë³Ý ÷áñÓáõÙ ¿ ÇÝã-áñ •բ³Ý 

Ï³ñ¹³É ÙïùáõÙ ¨ Ñ³ëÏ³Ý³É: Ü³ ÷áñÓáõÙ ¿ Ï³ñ¹³ó³ÍÝ ÇÝã-áñ Ù»ÏÇÝ •բ³ó³ïñ»É, Ï³Ù 

å³ñ½³å»ë í»ñ³ñï³¹ñ»É ¹ñ³ •բáí³Ý¹³ÏáõÃÛáõÝÁ, Ï³ñ¹³ó³ÍÇ ßáõñç Ñ³ñó»ñ ï³É և 

³ÛÉÝ: ºí áñù³Ý Ý³ ³Û¹ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ß³ï ¿ Ï³ï³ñáõÙ, ³ÛÝù³Ý Ýñ³ Ï³ñ¹³Éáõ 

áñ³Ï³Ï³Ý Ñ³ïÏ³ÝÇßÝ»ñÁ բ³ñÓñ³ÝáõÙ »Ý: ì»ñáÝßÛ³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ áõÕÕáñ¹í³Í 

ÁÝÃ³óù ãï³ÉÁ Ï³Ù Ýå³ï³Ï³ÛÇÝ ù³ÛÉ»ñ ãÙß³Ï»ÉÝ Ç í»ñçá Ñ³Ý·»óÝáõÙ »Ý Ýñ³Ý, áñ 
ëáíáñáÕÝ»ñÇó áÙ³Ýù ïÇñ³å»ïáõÙ »Ý Ï³ñ¹³Éáõ-Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ ÑÙïáõÃÛ³ÝÁ, ÇëÏ ß³ï»ñÁ` 



Éñçáñ»Ý Ã»ñ³ÝáõÙ »Ý ³Û¹ Ñ³ñóáõÙ: ²ÏÝÑ³Ûï , áñ Ã»ñ³óáõÙÝ»ñÝ ³í»ÉÇ Ñëï³Ï »Ý »ñևáõÙ, 

»ñբ• »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³ÛÇó Ï³Ù Ù³Ûñ»ÝÇ É»½íÇó ÇÝã-áñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñ 

Ï³ï³ñáõÙ »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ: àõëáõÙÝ³ëÇñ»Ýù ÙÇ ù³ÝÇ ûñÇÝ³ÏÝ»ñ, áñï»Õ •³րտ³Ñ³ÛïíáõÙ 

»Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ` ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ å³Ñ³ÝçÝ»ñÝ áõß³¹Çñ Ï³Ù ÁÝ¹Ñ³Ýñ³å»ë ãÏ³ñ¹³Éáõ 
÷³ëï»ñÁ:  ä³ñï³¹Çñ ¿ ÙÇ å³ÛÙ³Ý. áõëáõóÇãÁ å»ïù ¿ ÙÇßï áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝÇ 
³é³ç³¹ñ³ÝùÇ å³Ñ³ÝçÁ ëáíáñáÕÝ»ñÇ ÏáÕÙÇó ÇÝùÝáõñáõÛÝ ÁÝÃ»ñó»Éáõ áñ³ÏÇ 

•բ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ: ºñբ• Ý³ å³ñբ»ñ³բ³ñ Ùáé³ÝáõÙ ¿ áõß³¹ñáõÃÛáõÝ ¹³ñÓÝ»É ³Û¹ áñ³ÏÇ 

½³ñ·³óÙ³Ý íñ³, ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ ëï³ÝáõÙ ¿ ³ÛÝ, ÇÝã ³Ûëûñ Ï³ Ù»ñ ÏÛ³ÝùáõÙ: ²é³ç³¹ñ³ÝùÇ 

å³Ñ³ÝçÁ í»ñÉáõÍ³բ³ñ ãÏ³ñ¹³Éáõ •բ³ó³ë³Ï³Ý áñ³Ï »Ý å³Ñå³Ý»É ³Ý·³Ù 

Ù»Í³Ñ³ë³ÏÝ»ñÁ (³ÝÏ³Ë Çñ»Ýó ·Çï³Ï³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó և Ù³ëÝ³·ÇïáõÃÛáõÝÇó): ´áÉáñë 

÷áñÓáõÙ »Ýù ³ñ³· Ï³ï³ñ»É ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ, ³é³Ýó áõß³¹Çñ Ï³ñ¹³Éáõ å³Ñ³ÝçÁ, ³ÛÝÇÝã` 
³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ï³ï³ñáõÙÁ å»ïù ¿ ÉÇÝÇ í»ñçÇÝ ù³ÛÉÁ: Âí³ñÏ»Ýù ù³ÛÉ»ñÝ Çñ»Ýó 
Ñ³çáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ù`  
1. áõß³¹Çñ Ï³ñ¹³É å³Ñ³ÝçÁ,  
2. Ñ³ëÏ³Ý³É, Ã» ÇÝã ¿ å³Ñ³ÝçíáõÙ, 
3. áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ,  
4. Ï³ï³ñ»É ³ÛÝ: 

ä³Ñ³ÝçÇ ÁÝÃ»ñóÙ³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ Óև³íáñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹ÇÙ»É ï³ñբ»ñ 

Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ï³Ý ÑÝ³ñÝ»ñÇ, ë³Ï³ÛÝ ó³ÝÏ³ó³Í ·áñÍÇ Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý ·ñ³í³Ï³ÝÁ 

Ñ»ïևáÕ³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ ß³ñáõÝ³Ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ ¿ ³ÛÝù³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ù³ÝÇ ¹»é ãÇ 

Óև³íáñí»É ïíÛ³É Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ: àõëáõóÇãÝ»ñÁ ëáíáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý »ñ»Ë³Ý»ñÇ ÷áË³ñ»Ý 

³é³ç³¹ñ³ÝùÇ å³- Ñ³ÝçÁ •³ñÓñ³Ó³ÛÝ Ï³ñ¹³É: ê³ ³é³çÇÝ ÏáåÇï ëË³ÉÝ ¿, áñÁ Ýñ³Ýó 

ÏáÕÙÇó å³ñբ»ñ³բ³ñ ÃáõÛÉ ¿ ïñíáõÙ: ºñ»Ë³Ý»ñÇ ÙÇç³í³ÛñáõÙ Óև³íáñíáõÙ ¿ ³ÛÝ Ï³ñÍÇùÁ, 

Ã» å³Ñ³ÝçÝ»ñÁ ß³ñ³¹ñí³Í »Ý Ýñ³ Ñ³Ù³ñ, áñ ¹ñ³Ýù Çñ»Ýó Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¹³Ý 
áõëáõóÇãÝ»ñÁ, ÇëÏ Çñ»Ýù ÙÇ³ÛÝ Ï³ï³ñ»Ý ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ: Î³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ ³é³Ýó 
áõëáõóãÇ ³ç³ÏóáõÃÛ³Ý »ñ»Ë³Ý»ñÁ Ñ³½í³¹»å »Ý ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ å³Ñ³ÝçÁ: ²Ûë 
ËÝ¹ÇñÁ ÑÇÙ³ ß³ï ³ñ¹Ç³Ï³Ý ¿, ù³ÝÇ áñ Áëï Ýáñ ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç` »ñ»Ë³Ý 

å³ñբ»ñ³• å»ïù ¿ ·ñÇ Ã»Ù³ïÇÏ ·ñ³íáñ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñ, áñáÝóáõÙ ¹ñëևáñí»Éáõ »Ý áã 

ÙÇ³ÛÝ Ûáõñ³óí³Í ·Çï»ÉÇùÝ»ñÁ, ³ÛÉև ³ßË³ï³ÝùÁ ÉñÇí ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ï³ï³ñ»Éáõ 

Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ÛëÇÝùÝ` ÇÝùÝáõñáõÛÝ Ï³ñ¹³Éáõ և Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ áã ÙÇ³ÛÝ 

³ñÅ»ù ¿, ³ÛÉև ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ` •բ³ñÓñ áõëáõÙÝ³Ï³Ý ³é³ç³¹ÇÙáõÃÛáõÝ óáõó³բ»ñ»Éáõ 

³éáõÙáí: Æ í»ñçá, ³Ûë ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý ¹³ñáõÙ ó³ÝÏ³ÉÇ ¿, áñ »ñ»Ë³Ý Ï³ñ¹³Éáõ-

Ñ³ëÏ³Ý³Éáõ ÙÇçáóáí Ï³ñáÕ³Ý³ Ï³ñևáñÁ ³ÝÏ³ñևáñÇó ï³ñբ»ñ»É, í»ñÉáõÍ»É ÁÝÃ»ñó³ÍÁ և 

×Çßï »½ñ³Ñ³Ý·áõÙÝ»ñ Ï³ï³ñ»É:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ինքնուրույն ընթերցանության ժամերի կազմակերպման մեթոդները 

 

    Կրտսեր դպրոցականների ինքնուրույն ընթերցանության նպատակը գրքի, ընթերցանության 

նկատմամբ կայուն հետաքրքրության արթնացումն է և այդ ճանապարհով նրանց մեջ անձնային 

դրական որակների ձևավորումը: 

 

Եթե աշխատանքը ճիշտ է պլանավորված և կազմակերպված, ապա կրտսեր դպրոցականները 

ինքնուրույն ընթերցանությամբ պարբերաբար զբաղվում են թե՛ դասարանում՝ դասի ժամանակ, 

թե՛ դասից դուրս՝ տանը: 

 

Մեթոդապես ճիշտ և համակարգված ընթերցանության կազմակերպումը նպաստում է 

կրթադաստիրակչական մի շարք խնդիրների լուծմանը: Հասկանալով կարդալ, տիրապետել 

ընթերցանության արտահայտչամիջոցներին, գրքով աշխատել, այն դիտելով, որպես 

գիտելիքների, բարոյական և գեղագիտական ինքնադաստիարակման, սովորելու 

կարողությունների մշակման հիմնական աղբյուր: 

 

Կարդալ չսիրող, գրքի, հեքիաթի, պատմվածքի ունկնդրման և ընթերցման նկատմամբ ի սկզբանե 

անտարբեր երեխաներ չեն լինում: Պարզապես անհրաժեշտ է մանկական ընթերցանության 

մանկավարժորեն ճիշտ և նպատակային կազմակերպումը: Այնտեղ, որտեղ կրտսեր 

դպրոցականների նպատակային և պլանավորված ինքնուրույն ընթերցանությունն 

իրականացվում է հանձնարարականներով և վերահսկմամբ, աշխատանքը դառնում է 

տարերային, հաջողությունները՝ մասնակի: 

  

Ինքնուրույն ընթերցելու կարողությունը մեծ քայլ է երեխայի համար դեպի արդյունավետ և 

նպատակային ուսուցում, կարելի է ասել, որ ընթերցելու կարողության շնորհիվ է երեխան 

ուսումնասիրում դասագրքերը: Ընթերցանությունն ուսուցման միջոցներից մեկն է, և այս դեպքում 

էլ, ինչպես փորձն է ցույց տալիս, ճիշտ է սովորողին ազատություն և ընտրության 

հնարավորություն տալը՝ գրքի ընտրությունը թողնելով նրան: Սակայն ինչպես ծանոթացնել և 

հասու դարձնել սովորողին ընթերցասրահի գրքի պաշարաին և ինչպես նրա մեջ այդ գրքերը 

կարդալու հետաքրքրություն և ցանկություն առաջացնել: Մեր աշխատանքի ընթացքում այդ 

նպատակով իրականացրել ենք մի շարք հնարներ, կազմակերպել ենք միջոցառումներ: Հաճախ 

մեր պրակտիկայի ընթացքում անավարտ ենք թողնում հեքիաթի կամ պատմվածքի ավարտը 

փորձելով հետաքրքրություն առաջացնել երեխայի մեր և թույլ տալիս, որ երեխան հետամուտ 

լինի ավարտը հորինելու: Եթե երեխան ինքն է ընտրում գիրքը կամ ստեղծագործությունը, ապա 

հաճույքով հետամուտ է լինում այն ընթերցելուն:  

 

Գրքի նկատմամբ հետաքրքրությունը և սերը պահպանվում և զարգանում են, եթե առկա են 

որոշակի պայմաններ՝  

 

1. Այն գիրքը, որի նկատմամբ ես կամենում եմ երեխաների մեջ սեր և հետաքրքրություն 

արթնացնել, նրանց ձեռքին պիտի լինի մշտապես: Ասել է թե՝ երեխան պետք է  

 



 

 

 

շրջապատված լինի գրքերով: Եվ որքան ձևավորմամբ գրավիչ ու բազմազան լինեն դրանք, 

այնքան մեծ կլինի երեխաների հետաքրքրությունը: 

2. Յուրաքանչյուր դասի ընթացքում գրքի հետ տարվող աշխատանքի բովանդակությունը 

խստորեն պիտի համապատասխանի երեխաների կարդալու կարողություններին, 

գիտելիքների փաստացի մակարդակին և ճանաչողական հետաքրքրություններին: 

3. Աշխատանքը գրքով պետք է կազմակերպել այնպես, որ բավարարի ամեն մի երեխայի 

հետաքրքրությունը:  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ինքնուրույն մանկական ընթերցանության հիմնական ձևերը 

 

Տարրական դասրաններում ինքնուրույն ընթերցանության գլխավոր կազմակերպիչը ոչ թե 

գրադարանավարն է, այլ դասվարը: Ինքնուրույն ընթերցանության կազմակերպման ձևերը 

բազմաբնույթ են. 

• Ինքնուրույն ընթերցանության դասեր, 

• Սովորողների զանգվածային ինքնուրույն գործունեություն՝ կապված ընթերցանության 

հետ (գրական ցերեկույթների, վիկտորինաների նախապատրաստում, գրքերի 

ցուցահանդեսներ, դասարանային գրադարանի ստեղծում և այլն ),  

• Սովորողների ընթերցանության ուղղությամբ քարոզչություն ընտանիքներում, 

• Օգնություն՝ երեխաների անձնական գրադարանների ստեղծման գործում: 

Ինքնուրույն ընթերցանության դասերն առանձնացվում են ընթերցանության համար 

նախատեսված ժամերից և արտացոլվում են դասամատյանում: 

Մշտապես իրականցվող ինքնուրույն ընթերցանությունը, ապահովելով կրտսեր 

դպրոցականների վրա մանկավարժական ազդեցության պարբերականությունը, սովորողներին 

նախապատրաստում է մանկական գրքերի ինքնուրույն ընտրությանը: Յուրաքանչյուր երեխայի 

համար ստեղծվում են ընթերցողական փորձի և ճաշակի զարգացման, կարդացածի 

օգտակարության և արդյունավետության գիտակցման պայմաններ: 

Ինքնուրույն ընթերցանության՝ պարապունքից պարապունք ընկած ժամանակահատվածում ես 

երեխաների ուշադրությունը հրավիրում  եմ << ընթերցանության անկյան >> վրա: Այն 

ձևավորվում է անմիջապես  առաջին պարապունքից հետո և գործում է ուսուցման երեք 

տարիների ընթացքում: 

Ինքնուրույն ընթերցանության հետ կապված զանգվածային միջոցառումներն (ցերեկույթներ, 

հանդեսներ, վիկտորինաներ, գրքերի ցուցահանդեսներ և այլն) կազմակերպվում են ոչ ավելին, 

քան 1-2 անգամ: Այստեղ կարևորն այն է, որ անհրաժեշտ նյութի ընտրությունը 

համապատասխանի սովորողների՝ որոշակի ժամանակահատվածում ինքնուրույն ընթերցած 

գրքի բովանդակությունը:  

Այդ միջոցառումների ժամանակ անհրաժեշտ է երեխաների առաջ դնել որոշակի խնդիրներ և 

հնարավորություն ստեղծել, որ նրանցից յուրաքանչյուրը դրսևորի խնդրի լուծման 

նախաձեռնություն, ստեղծագործական մոտեցում, փորձի իր ուժերը և հանդես գա 

հասարակության արջև: Օրինակ, եթե ինքնուրույն ընթերցանութան գծով մեկ քառորդի 

ընթացքում նախատեսված է որպես հանդիսության նյութ ընտրել կարդացած հեքիաթներից: Այս 

մասին սովորողներին պետք է զգուշացնել քառորդի սկզբում: Ընթերցված յուրաքանչյուր 

հեքիաթ հատուկ առաջադրանքով պետք է ուսումնասիրվի ցերեկույթի համար: Իմ օգնությամբ  ( 

կարելի է ընդգրկել նաև բարձր դասարանցիներին, ծնողներին )  կազմակերպվում է 

մտահղացումների իրականացման աշխատանքները: Այդ նպատակով ստեղծվում են 

աշխատանքային փոքր խմբեր որոնք ստանում են տարաբնույթ առաջադրանքներ և լուծում 

որոշակի խնդիրներ: Ես միայն հետևում են նախապատրաստական աշխատանքների ընթացքին: 

Անմիջականորեն մասնակցում եմ միայն աշխատանքի ավարտական փուլում: 

Աշխատանքը ճիշտ կազմակերպելու դեպքում սովորաբար ցերեկույթին մասնակցում է ամբողջ 

դասարանը: Սա ցերեկույթի հաջողության կարևորագույն գրավականն է: Ինքնուրույն 

ընթերցանության հետ կապված զանգվածային միջոցառումների նախապատրաստորմը  ու 

անցկացումը չի կարելի դիտել որպես զվարճալի միջոցառում: Ընդհակառակը՝ այդ աշխատանքն 



արթնացնում է հետաքրքրություն գրքի նկատմամբ զարգացնում է երեխաների երևակայությունը, 

հիշողոթյունը, խոսքը, ճաշակը, դաստիարակում բարոյակամային արժեքավոր վորակներ: 

Այս դիրքորոշմամբ էլ պետք է մոտենալ դասարանային գրադարանին, գրքերի ցուցահանդեսի, 

անձնական գրադարանի ձևավորմամն աշխատանքներին: Այսպիսի գործողության ընթացքում 

սովորողների մեջ ձևավորվում է ընթերցողական գործնակն փորձ: Ծնողների օգնությամբ 

դասարանում ստողծվում է գրքերի անկյուն: Դրվում է մի սեղան, գրապահարան, գրատախտակ և 

այլն: Ցուցադրվում է մանկական գրքեր: Սեղանին առաջին պլանում, երեխաներին մատչելի 

տեղում դրվում է այն գիրքը, որն այդ շաբաթ ընթերցել եմ ես: Դասամիջոցին երեխաներն 

մոտենում են, թերթում գիրքը, դիտում նկարները: Ես հետևում եմ երեխաների գրքերի հետ 

խնամքով վարվելու համապատասխան խորհուրդներ տալիս: Դեռևս առաջին դասարանի 

առաջին կիսամյակից պետք է պարտադիր համարել դասարանային գրադարանի ստեղծումը և 

ստեղծագործաբար ընդօրինակել ու օգտվել թե՛ դպրոցական, թե՛ մանկական մոտակա 

գրադարանից: Ես պետք է մշտական կապի մեջ լինեմ այդ գրադարանների աշխատակիցների 

հետ: 

Պակաս կարևոր չէ իմ ուշադրությունը աշակերտների անձնական գրադարանի նկատմամբ: Հենց 

այստեղից է սկսվում փոքրիկ ընթերցողի ընթերցողական ճաշակի, հետաքրքրությունների 

ձևավորումը, գրքի նկատմամբ վերաբերմունքն ու ընդհանուր կուլտուրան: Փաստորեն 

անձնական գրադարանի ստեղծումը պարբերաբար իրականացվող ընթերցանության, 

գիտելիքների ձեռքբերման նկատմամբ պահանջմունքի ընթերցողական կարողությունների և 

հմտությունների ձևավորման գրավականն է: Անձնական գրադարանի հարստացումը 

անհրաժեշտ գրքերով հետաքրքրաշարժ գրավիչ և օգտակար զբաղմունք է, որով երեխան որոշ 

չափով լցնում է իր ազատ ժամանակը: Ծնողական ժողովների ժամանակ պարբերաբար 

քննարկվում են մանկական ընթերցանության խնդիրները և կատարվում է այդ ուղղությամբ 

ծնողների փորձի փոխանակում: 

    Մարդու բազմակողմանի զարգացման հիմքը դրվում է կրտսեր դպրոցում: Տարրական 

դասարանների մայրենի լեզվի դասընթացում առաջատեր տեղ է գրավում ընթերցանությունը: 

Դրա նպատակն է զարգացնել աշակերտների կարդալու և պատմելու կարողությունները, խոսքը 

հարստացնել նրանց ճանաչողական գիտելիքներն ու բառապաշարը:  

   Մայրենիի դասավանդման ընթացքում ուսուցողական նպատակներից բացի լուծվում են նաև 

դաստիարակչական լուրջ խնդիրներ՝ գեղագիտական ճաշակի աշխատասիրության ազնվության 

ճշտապահության բարոյական ու կամային մի շարք լավագույն հատկանիշների դաստիարակում 

և այլն: Այդ աշխատանքն իրականացվում է հիմնականում երկու ուղղությամբ՝ բուն 

դասագործնթացում, այսինքն ՝ ուսուցմանն զուգընթաց և արտադասարանային ընթերցանության 

միջոցով:  

    Արտադասարանայւն եզրույթն առաջին հերթին նշանակում է ոչ դասարանային այսինքն՝ 

տնային ընթերցանություն, ինչպես նաև ընթերցանություն ոչ դասագրքից: Հենց դա է երեխային 

դեպի գեղարվեստակն գրականությունը տանող ճանապարհը:  

   Կրտսեր դպրոցականի համար, որպես ընթերցանության միջոց գոյություն ունի միայն 

դասագիրքը: Ինչ խոսք իր յուրահատուկ ստեղծագործություններով սովորողի համար այն մի 

ուրույն աշխարհ է: Սակայն գախտնիք չէ, որ երեխայի համար կարդալը մեծ մասամբ հաճելի 

զբաղմունք չէ: Այն աշխատատար գորըծնթաց է: Ընդ որում, անհրաժեշտ է առանձնացնել 

ընթերցանության երոկու տեսակ  ընթերցանություն՝ որպես տառերի վերակոդավորում, և 

ընթերցանություն՝ որպես տեղեկատվության ընկալման հնարավորություն: Այս երկու 

ուղղություններից անհնար է և անիմաստ է մեկի իրականացումն առանց մյուսի: Իսկ դա դեռևս 

նոր կարդալ սովորող կրտսեր դպրոցականի համար այնքան էլ դյուրընթաց առաջադրանք չէ: 

Սկզբում նա հիշում է բառերը: Բնագիրը տեսնում է ոչ թե տառերի կամ վանկերի, այլ բառերի 

տեսքով: Ապա աստիճանաբար խորանում է մայրենիի աշխարհում, ինչն էլ նպաստում է անցնել 



վարժ, սահուն ընթերցանությանը: Եվ բազմաթիվ վարժությունների վրա հիմնված աշխատանքը 

տալիս է իր պտուղները. Երեխան յուրացնում է և սկսում հասկանալ կարդացածը: Արդեն 

ժամանակն է անցնել   արտադասարանային ընթերցանության: Դրա համար առաջին հերթին 

հարկավոր է երեխայի հոգում արթնացնել սեր գրքի և ընթերցանության նկատմամբ, ձգտել, 

որպեսզի գիրք ընթերցելը նրա համար դառնա իսկական հոգեկան պահանջ:  

     Որքան վաղ է երեխան սկսում կարդալ այնքան ավելի շատ է ընթերցանությունը թափանցում 

նրա հոգևոր աշխարհը և  նպաստում ընթերցողական կարողությունների կատարելագործմանը, 

բառապաշարի հարստացմանը և լեզվական ունակությունների զարգացմանը: Առանց դրանց 

թերի կմնա անհատի ինքնակրթությունը: Մայրենիի դասերին գեղարվեստական լավագույն 

ստեղծագործությունների միջոցով  աշակերտների մեջ սեր ենք արթնացնում մեր ժոցովրդի և 

հայրենիքի հանդեպ, նրանց հաղորդակից դարձնում հայոց լեզվի ճոխությանը, գեղեցկոիթյանն ու 

ճկունությանը։            Ահա հենց այս տեսանկյունից մոտենալով հարցին՝ նկատում ենք, որ միայն 

մայրենիի դասերի ընթացքում հնարավոր չէ հասնել ցանկալի արդյունքի։                                                                      

Եվ դրա պատճառը միայն ժամանակի սահմանափակությունը չէ։                                              

Կարևոր է երեխաների մեջ հետաքրքրություն առաջացնել գրքի և գեղարվեստական 

գրականության նկատմամբ՝ սկսած առաջին դասարանից։ Մեր օրերում դա այնքան էլ հեշտ գործ 

չէ։Երեխաները չեն կարդում լրացուցիչ գրականություն, սահմանափակվում են միայն ծրագրային 

նյութերով ։Մինչդեռ արտադասարանային ընթերցանությունը մայրենիի ուսուցման 

կարևորագույն բաղադիչներից մեկն է և սովորողներին թույլ է տալիս զգալիորեն ընդարձակել  ու 

խորացնել դասերի ընթացքում ձեռք բերած գիտելիքները։ Այն աշակերտների մտահորիզոնի 

ընդլայնման, բառապաշարի հարստացման, գրական ճաշակի ձևավորման կարևորագույն միջոց 

է։                                                                                                                                                

Արտադասարանային ընթերցանությունը կոչված է բավարարելու տեղեկատվության բազմազան 

աղբյուրներից օգտվող, շատ բան իմանալ ցանկացող այսօրվա աշակերտի հոգեկան 

պահանջները։ Գիրքը դաստիարակում է դպրոցականի հոգևոր աշխարհը, ձևավորում 

բարոյական արժեքները։ Հենց դրա միջոցով է իրականանում մի սերնդի հոգևոր արժեքների 

փոխանցումը հաջորդ սերունդներին։ Ցավոք, մեր աշակերտության մեջ մեծ թիվ են կազմում 

գեղարվեստական գրականության նկատմամբ ոչ մի հետաքրքրություն  չունեցող 

երեխաները։Դեռևս ոչ վաղ անցյալում գրիք ընթերցելն անհրաժեշտություն էր։ Այսօր պատկերը 

բոլորովին այլ է։ Սովորողների   մի  մասի     ընթերցասիրության                        նվազումը        

պետք է    բացատրել  նաև տեղեկատվակա աղբյուրների առատությամբ։                                                                                                                                   

Յուրաքանչյուր ուսուցչի անհանգստացնում է ճիշտ, գիտակցորեն, սահուն, արտահայտիչ 

ընթերցողական կարողությունների ձևավորումը, քանի որ ընթերցանությունը մեծ դեր է խաղում 

աշակերտի անձի զարգացման և կրթության հարցում։ Շատ ուսուցիչներ և ծնողներ 

անհանգստանում են, որ երեխան չի սիրում կարդալ։ Մեր ժամանակներում գիտատեխնիկական 

առաջընթացը, հեռուստացույցը, համակարգիչը, համացանցը և տարաբնույթ համակարգչային 

խաղերը ճնշում են երեխայի հետաքրքրությունը ընթերցանության նկատմամբ։                                                                                                                     

Ինչպես սովորեցնել գիրք կարդալ, որպեսզի երեխան սիրի գիրքը։ Բանն այն է ,որ մանկական 

տարիքում կարդացած գիրքն ամբողջ կյանքում հիշվում է և ազդում մարդու մտավոր 

զարգացման վրա։Այս խնդիրը հատուկ նշանակություն  է ստանում տարրական դպրոցում։ 

Դասվարները գիտեն, թե երեխայի համար որքան դժվար է կարդալու տեխնիկային 

տիրապետելը։ Իսկ ավելի դժվար է ձևավորել իսկական ընթերցող։Չէ որ տառերի կապակցմամբ 

բառ կազմելը և կարդալը դեռևս չի նշանակում դառնալ ընթերցող։ Գլխավորը՝  ընթերցանության 

կազմակերպումն է այնպես, որ այն խթանի անձի զարգացումը ։ Իսկ զարգացած անձը մշտապես 

կարիք է զգում ընթերցանության ։                                                           

 Տարրական դպրոցում մեծ է ուսուցչի հեղինակությունը աշակերտի մեջ ինքնուրույն 

ընթերցանության նկատմամբ սեր արթնացնելու գործում։ Սակայն ուսուցիչն ինչպես երեխային 



օգնում է դառնալ ինքնուրույն ընթերցող, այնպես էլ կարող է կոտրել երեխայի հետաքրքրությունը 

ընթերցանության նկատմամբ,  բավական է պարտադրանքն այդ ուղղությամբ։                                                                                                                                                  

Դպրոցում ընթերցանության նկատմամբ հետաքրքրությունների զարգացումն հնարավոր է 

արտադասարանական ընթերցանության միջոցով։ Դա լայն  հնարավորություններ է ընձեռում 

սովորողի ճանաչողական գործընթացների զարգացման , գրքի նկատմամբ հետաքրքրության 

դաստրարակության գործում։Տվյալ թեմայի վերաբերյալ մայրենիի դասին հանձնարարված 

գրականություն ուսումնասիրելով՝ երեխան ինքնքբերաբար մտնում է ընթերցողական դաշտ և 

կապվում գրքին։Միայն կարդալ սովորեցնելը քիչ է։Ինչպես ՈՒշինսկին էր ասում , կարդալը դեռ 

ոչինչ չի նշանակում ։Ինչ և ինչպես կարդալ  սա է հարցի էությունը։                                                      

Եթե նախկինում լրացուցիչ ընթերցանության նյութերը զետեղված էին մայրենիի 

ընթերցարաններում , ապա այժմ դասագրքերը չծանրաբեռնելու նպատակով դրանք հանված են ։ 

Հետևաբար հրատապ խնդրի էր դարձել ինքնուրույն ընթերցանության նոր ձեռնարկի ստեղծումը՝ 

ըստ առանձին դասարանների։ Այդ կերպ հնարավոր է ընթերցանության ծրագրային  նյութերին 

համապատասխան լրացուցիչ տեղեկություններ հաղորդել անցնելիք թեմատիկ խմբերի նյութերի 

վերաբերյալ։                                                                                       

Մինչ այժմ << Արտադասարանային ընթերցանություն>> առարկան դուրս է եկել հիմնական 

ուսումնական պլանից․․․  Այժմ  մայրենիի քառամյա նոր ծրագրով առանձին դասաժամ է 

հատկացված արտադասարանային ինքնուրույն ընթերցանությանը։ Շատ ուսուցիչներ այդ 

հնարարվորությունն օգտագործում են հիմնական   թեմաներն ուսուցանելու կամ ծրագրային 

բացթողումներն այդ ժամերի հաշվին լրացննելու նպատակով ։ Մինչդեռ ինքնուրույն 

ընթերցանության խնդրիներն այլ են ․                                                                                                                                                

-ընթերցողական հետաքրքրությունների ձևավորում և  զարգացում,                                                                             

-ընթերցասիրության սերմանում,                                                                                                               

 -գեղարվեստական գրքեր ընտրելու, կարդալու և վերլուծելու կարողության զարգացում,                  

-կրտսեր դպրոցականի բարոյակամային արժեքների և գրական ճաշակի ձևավորում,                          

-ձեռք բերած գիտելիքների ընդլայնում և խորացում,                                                                                       

-սովորողների հետաքրքրությունների ձևավորում                                                                              

 -աշակերտների ճանաչողական գիտելիքների ձեռքբերում  և այլն ։                                                         

Գործող ծրագրերում որոշակի պահանջներ  են առաջադրված աշակերտների 

արտադասարանային ընթերցանության կազմակերպման ,ղեկավարման և ստուգման 

ուղղությամբ ։Ըստ ծրագրի ցուցումի՝  2-4-րդ դասարաններում արտադասարանական 

ընթերցանությանը հատկացված է շաբաթը մեկական պարապմունք։                                        

Այդ պարապմունքներն անցկացվում են դասարանում՝ ինքնուրույն ընթերցանության համար 

նախատեսված դասաամին ։Սակայն մեծ ուշադրություն պետք է դարձնել նաև երեխաների 

արտադպրոցական ընթերցանությանը։                                                                                                

ՈՒսուցչին մեծ օգնություն կլինի հատուկ ինքնուրույն ընթերցանության համար նախատեսված 

ձեռնարկների ստեղծումը տարրական բոլոր դասարանների  համար։ Դրանց մեջ զետեղված 

կլինեն պարզ և որոշակի սյուժեով փոքրածավալ նյութեր։ Անպայմանորեն հաշվի կառնվի 

պարզագույնից աստիճանաբար ծավալուն ստեղծագործությունների անցման սկզբունքը։ Դրանց 

միջոցով աշակերտները կկարողանան բացահայտել տվյալ ստեղծագործության գաղափարական 

բովանդակությունը , գեղարվեստական արժեքները և այլն։ Հրապարակի վրա է այդօրինակ 

ձեռնարկներից առաջինը՝ <<Ինքնուրույն ընթերցանության նյութեր, 2-րդ դասարան>>։ Գիրքը 

նպատակ է հետապնդում  կատարելագործելու կարդալու  և պատմելու տեխնիկան, դրա հետ 

մեկտեղ ձևավորել աշակերտների գեղագիտական ճաշակը, նրանց աշխարհըմբռնումը, 

ներկայացնել   շրջապատի, կենդանական ու բուսական աշխարհի  ճանաչման գործընթացը 

գեղարվեստական և գործնական բնույթի զանազան նյութերի միջոցով։Գրական տեքստերի 

ընտրությունը կատարվել է ՝ հետևյալ սկզբունքների նկատմամբ ․     



-երեխայի ընթերցողական հետաքրքրությունների հաշվառում,                                                              

-բնագրերի հասանելիություն ,որքանով է ստեղծագործությունը համապատասխանում տվյալ           

տարիքի աշակերտի կարողություններին,                                                                                                 

-գրական տեքստերում թեմաների և ժանրերի բազմազանություն,                                                      

-հեղինակների լայն ընդգրկում                                                                                                                                          

Արտադասարանային ընթերցանության արձակ և չափածո ստեղծագործությունները  ոչ թե 

կրկնում են մայրենիի դասերին արդեն անցած  նյութերը, այլ համալրում և հարստացնում  նրա 

գիտելիքները։                                                                                                                                                        

Կարդալով գրքում զետեղված հետաքրքրաշարժ պատմություններն ու հեքիաթները , առակներն 

ու բանաստեղծությունները՝ երեխան կհանդիպի տարբեր հերոսների՝ մարդկանց  և 

կենդանիների , իմանալ նրանց լավ և վատ արարքների մասին, ձեռք կբերի բազում գիտելիքներ։ 

Ընթերցանությունը պետք է կատարվի տանը, որպեսզի երեխան կարողանա կատարել 

<<Ինքնուրույն աշխատանքի>> համար նախատեսված առաջադրանքները: Այդ աշխատանքի 

հսկողությունը և կողմնորոշումն իրականացվելու են՝ ուսուցչի ղեկավարությամբ և ընկերների 

օգնությամբ՝ <<խմբային աշխատանքի>> հարցերի քննարկման եղանակով: 

  Ամեն մի բնագրից հետո տրված են առաջադրանքներ՝ դեպքերը նկարագրող, հերոսների 

արարքներն ու հոգեբանական վիճակները գնահատող: Նախատեսված են նաև 

ստեղծագործական   բնույթի հանձնարարականներ: Դրանց կատարումը ենթադրում է 

յուրաքանչյուր տարբերակի համար գործնական պատասխաններ: Հարցերի հերթականությունն 

այնպիսին է, որ երեխան կարող է քայլ առ քայլ վեր հանել ստեղծագործության ենթատեքստը, 

հասկանալ այն ներթաքույց գաղափարը որը չի երևում, բայց հեղինակը հենց դա է ցանկանում ի 

ցույց դնել: 

   Աշակերտները կարող են այդ աշխատանքները կատարել բանավոր, գրավոր, անհատապես, 

ենթախմբերով և ամբողջ դասարանով վերջում կատարելով համապատասխան 

ընդհանրացումներ: Նրանք պետք է գիտելիքներ ստանան ինքնուրույնաբար, որոնողական-

հետազոտական և համագործակցային աշխատանքների միջոցով և ոչ պատրաստի ձևով: 

Թեմաների բազմազանությունը և մատչելիության տարբեր աստիճանները հնարավորություն են 

տալիս անցկացնել տարամակարդակ աշխատանքներ՝ հաշվիառնելով աշակերտի 

հետաքրքրությունները: 

Ինքնուրույն ընթերցանության դասերին աշակերտները կծանոթանան հայ և արտասահմանյան 

մանկական գրականությանը, հայտնի հեքիաթասացների ստեղծագործություններին այդ կերպ 

նրանք հաղորդակից կդառնան գրական բարձրարժեք խոսքին և պատկերավոր մտածողությանը: 

Մեծ դասականների գրական աշխարհ թափանցել հնարավոր է միայն մանկական դասական 

ստեղծագործություններն ինքնուրույն կարդալու, հարցերի սեփական պատասխանները գտնելու 

միջոցով. Այդպես նրանք կարող են նրանք բավարարել իրենց հոգևոր գրական տեքստերի 

բազմակողմանի հետաքրքրությունները, կարող են նկատվել և ընկալել գեղեցիկը՝ 

դատապարտելով բացասական երևույթները: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Հեքիաթաթերապիա 
   

 

Երեխանների բարոյական կերպարի ձևավորման տեսակետից անփոխարինելի է գրական 

կերպարների դրական ներգործությունը: Այդ առումով անգնահատելի է հեքիաթների դերը: Բոլոր 

երեխաներն էլ սիրում են հեքիաթներ ընթերցել կամ լսել ուստի գրքում ամենամեծ տեղն 

զբաղեցնում են և՛ հեղինակային, և՛ աշխարհի ժողովուրդների հեքիաթները:  

Հեքիաթների շնորհիվ երեխան ճանաչում է աշխարհը, գաղափար կազմում բարու և չարի մասին: 

Հեքիաթն իր հերոսներով, ժողովրդական բառ ու բանով, լեզվամտածողության հատուկ 

դրևսորումնեռրով հեշտությամբ տպավորվում է երեխաների հիշողության մեջ: Հեքիաթի 

բովանդակության հետաքրքրաշարժությունը, դեպքերի զարգացման հաջորդականությունը 

հերոսների բնավորության գծերի պարզությունը, հաճելի ավարտը, մատչելի ենթատեքստը 

հեշտացնում են ընթերցումը: Հեքիաթներն ունեն հետաքրքրական դիպաշար: Դրանք երեխայի 

ամբողջ էությունը համակող ընթերցանության նյութեր են: Հաճախակի կրկնվող բառերի ու 

արտահայտությունների  դեպքերն ու հերոսները արագ և անջնջելիորեն տպավորվում են նրա 

հիշողության մեջ:  

Մեծմանկավարժ Վ. Սուխոմլինսկին <<Սիրտիս նվիրում եմ երեխաներին>> գրքում ասել է. 

<<հեքիաթի դասավանդումն ամենաքնքուշ հպումն է երեխայի սրտին: Եվ այդ հպումից երեխան 

կթևավորվի , հեքիաթների կախարդական աշխարհում կթրծվեն նրա միտքն ու հոգին, կնրբանան 

զգացմունքները>>: 

Գրքում զտեղված են նաև ժողովրդական մանրապատում ստեղծագործություններ՝ տվյալ 

դասարանի աշակերտների մտավոր կարողություններին համապատասխան առածներ, 

ասացվածքներ, հանելուկներ, խաղիկներ, շուտասելուկներ և սուտասելուկներ: 

Դրանք ոչ միայն զարգացնում են երեխաների պատկերավոր մտածողությունը, հարստացնում 

նրա գիտելիքները, այլ առիթ են ստեղծում դասարանական զվարճալի զրույցների, ուրախ և 

հետաքրքիր ժամանցների, բանավեճերի , խաղերի ու մրցույթների համար։                             

Խոսելով առածների ուսուցման մասին՝ ռուս մեծ մանկավարժ  ՈՒշինսկին գրել է ․<<Առածը 

հենց այն բանով է լավ , որ նրանում գրեթե միշտ, չնայած այն բանին, որ նա ավելի կարճ է, քան 

լորի պոչը, կա ինչ-որ բան , որ երեխան պետք է հասկանա , դա փոքրիկ մտավոր խնդիր է՝ 

բոլորովին համապատասխան երեխայի ուժերին>>։                                                                               

Առած-ասացվածքներն արտացոլվում են կյանքն իր բոլոր սքանչելի կողմերով։Դրանցում  

խտացված է ժողովրդական իմաստությունը։Ծավալով փոքրիկ այդ ստեղծագործությունները 

ներառում են այնպիսի արտահայտություններ, սովորույնթների հիշատակումներ, խոհուն 

հայացք՝ բնության, մարդկային գործունեության ու կյանքի տարբեր երևույթների նկատմամբ , 

որոնց շնորհիվ նշանակալիորեն կարևորվում է դրանց ճանաչողական ու 

բարոյադաստիարակչական արժեքը։                                                                                          

Որպես համառոտ, դիպուկ ու պատկերավոր խոսքի գեղեցիկ նմուշներ՝ առախները մեծապես 

նպաստում են երեխաների ոչ միայն լեզվի մշակմանը , այլև տրամաբանական ու պատկերավոր 

մտածողության զարգացմանը։ Բացի այդ , դրանք կարող են դառնալ հեքիաթների , առակների 

բովանդակության և գաղափարի մի յուրօրինակ ամփոփում, որպեսզի երեխան իրքնուրույն 

կարողանա կարդացածն ընդհանրացնել համապատասխան առածով կամ ասացվածքով։                                                                                                                                     

Օրինակ՝ ընկերասիրության, միասնության մասին տրված հետևյալ առած-ասացվածքները 

երեխան կարող է օգտա գործել համապատասխան ստեղծագործության բովանդակոիթյան 

ընդհանրացման  նպատակով։                                                                                                                         

Կրտսեր դպրոցականին կարող են   գրավել նաև  ժողովրդական և հեղինակային հանելուկները, 

որոնք նրանց ծանոթացնում են շրջապատի առարկաներին ու երևույթներին, ուշադրություն 

հրավիրում դրանց բնորոշ , ցայտուն կողմերի վրա։                                                       



Հանելուկները մեծ հետաքրքրություն են առաջացնւմ երեխաների մեջ՝ զարգացնելով նրանց 

դիտողականությունը, տրամաբանությունն ու պատկերավոր մտածողությունը։ Մեծ է նաև 

արձակ հանելուկների ճանաչողական արժեքը։ Դրանք կօգնեն երեխային ավելի հեշտությամբ 

գուշակել հանելուկի պատասխանը , նրա նմանողությամբ հյուսել հանելուկներ իր շրջապատի 

իրերի և երևույթների մասին։ Դասարանական քննարկման համար նախատեսված հարցերի 

օգնությամբ հետևում ենք դիպաշարի զարգացմանը և ստեղծագործական հարցերի միջոցով 

բացահայտում բնագրի բովանդակային խորքերը։ Հարցերի հերթականությունն ունի մեծ 

նշանակություն ։ Թեև ավանդաբար  սկսում ենք նկարագրող հարցերից և վերջացնում 

ստեղծագործական ու հոգեբանական բնույթի հարցադրումներով։                                                       

Ալստեղ և ուսուցչին, և աշակերտներին կարող են ուղղորդել բնագրերի վերջում տրված խմբային 

ու ենթախմբային հարցերն ու առաջադրանքները։ Սակայն հարցերի մեծ մասը պայմանավորված 

է իրադրությամբ, այսինքն՝ դրանք բխում են հենց աշակերտների հետ աշխատանքից։ 

Հատկապես ողջունելի է աշակերտների կողմից միմյանց տրվող հարցերի առաջադրումը 

ենթախմբային աշխատանքի ժամանակ։ Դա ցույց է տալիս, որ նրանք փորձում են հասկանալ 

տեքստը։                                                                                                                        

 Եթե ստեղծագործությունը ծավալուն է, ապա այն կարող ենք անցնել երկու մասով։ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 
 

 

   Ինքնուրույն ընթերցանության ուսուցման գործընթացում դաստիարակության համար 

ուսուցիչը պետք է կարողանա ընտրել նյութի մատուցման այն ձևը, որը սիրելի է դարձնում 

ընթերցանության ուսուցման գործնթացը: Առաջին հերթին ինքնուրույն ընթերցանության դերը 

մեր օրերում արդիական հաջողություն ունի, քանի որ մատաղ սերունդը համակարգիչը 

գերադասում է գրքից: Երեխաներին գրքին կապելու աշխատանքը պետք է սկսել հնարավորինս 

շուտ՝ սկսած գրաճանաչության շրջանից: Որպես միջոց արդյունավետ է ինքնուրույն 

ընթերցանության ճիշտ կազմակերպումը: Այդ աշխատանքը պետք է այնպես կազմակերպել, որ 

երեխան հայտնվի գրքերի կախարդական աշխարհում և կապվի գրքին և գիրքը դառնա երեխայի 

լավագույն ուղեկիցն ու բարեկամը: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ՕԳՏԱԳՈՐԾՎԱԾ ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 
 

<<Նախաշավիղ>>   -   ամսագիր    

<<Մանկավարժություն>> - ամսագիր 

ՈՒՁ Մայրենի 2-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


