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Ամիս 
ամսաթիվ 

Դասը Թեման Պարագրաֆը Էջը 

  Գլուխ 1 
Նյութերի փոխակերպումը 

  

 1 Ֆիզիկական մարմին և քիմիական 
երևույթներ 

1․1 3 

 2 Քիմիական ռեակցիաներ։ Դրանց 
ընթանալու պայմանները 

1․2 6 

 3 Քայքայման և միացման ռեակցիաներ 1․3 9 

 4 Այրում։ Հրդեհի հանգցնելը 1․4 12 

 5 Վառելանյութ։ Վառելանյութի 
տեսակները 

1․5 14 

 6 Օքսիդներ 1․6 16 

 7 Թթուներ 1․7 18 

 8 Աղեր 1․8 21 

 9 Հիմքեր 1․9 25 

 10 Քիմիական նյութերի ազդեցությունը 
շրջակա միջավայրի վրա 

1․10 28 

 11 Թեմայի ամփոփում 1․1-1․10 3-28 

 12 Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 1   

 13 Գործնական աշխատանք 1   

  Գլուխ 2 
Մարմինների շարժումը և 

փոխազդեցությունը 

  

 14 Մեխանիկական շարժում, արագություն 2․1 30 



 15 Մարմինների փոխազդեցությունը։ Ուժ 2․2 33 

 16 Առաձգականության ուժ, ուժի չափումը 2․3 35 

 17 Երկրի ձգողությունը։ Ծանրության ուժ և 
մարմնի կշիռ 

2․4 37 

 18 Շփման ուժեր։ Շփումը բնության մեջ, 
տեխնիկայում և կենցաղում 

2․5 39 

 19 Հեղուկներում և գազերում մարմինը 
դուրս հրող ուժը 

2․6 42 

 20 Գործնական աշխատանք 2   

  Գլուխ 3 
Էներգիա 

  

 20 Մեխանիկական աշխատանք և էներգիա 3․1 45 

 21 Էներգիայի տեսակներ և 
փոխակերպումներ 

3․2 48 

 22 Էներգիան և կենդանի օրգանիզմները 3․3 51 

 23 Թեմայի ամփոփում 2․1-3․3 30-53 

 24 Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 2   

  Գլուխ 3 
Ջերմային, էլեկտրական և մագնիսական 

երևույթներ 

  

 24 Ջերմային հավասարակշռություն և 
ջերմաստիճան 

4․1 55 

 25 Ջերմային երևույթների 
բազմազանությունը 

4․2 57 

 26 Ջերմային էներգիայի աղբյուրները 4․3 60 

 27 Մարմինների էլեկտրականացումը 4․4 62 

 28 Էլեկտրական հոսանք 4․5 64 

 29 Կայծակ, Հաստատուն մագնիսներ  4․6, 4․7 67-71 

 30 Առաջին կիսամյակի ամփոփում   

  Գլուխ 5 
Լուսային և ձայնային երևույթներ 

  

 31 Լույսի աղբյուրներ, լույսի ուղղագիծ 
տարածումը։ Արեգակի և Լուսնի 
խավարումները 

5․1 73 

 32 Լույսի անդրադարձումը։ Հայելիներ 5․2 76 

 33 Լույսի բեկումը, ոսպնյակներ 5․3 78 

 34 Աչք և տեսողություն։ Տեսողության 
հիգիենա 

5․4 80 

 35 Լույսը և գույնը բնության մեջ։ Ծիածան 5․5 83 

 36 Ձայնի աղբյուրներ․ ձայնի տարածումն 

ու անդրադարձումը 

5․6 86 

 37 Ձայնի ընկալումը։ Լսողության հիգիենա 5․7 89 

 38 Թեմայի ամփոփում 5․1-5․7 73-89 

 39 Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 3   

  Գլուխ 6 
Կենդանի օրգանիզմների կառուցվածքը 

և հատկությունները 

  

 40 Բջիջ։ Բջջի քիմիական բաղադրությունը 6․1 94 

 41 Բջջի կառուցվածքը 6․2 96 



 42 Հյուսվածքներ 6․3 98 

 43 Գործնական աշխատանք 3 
Բուսական բջիջների և հյուսվածքների 
դիտումը մանրադիտակով 

  

 44 Ծաղկավոր բույսերի օրգանները։ Ծաղիկ, 
պտուղ և սերմ 

6․7 107 

 45 Օգանիզմն ամբողջական համակարգ է  6․8 110 

  Գլուխ 7 
Օրգանիզմների կենսագործունեությունը 

  

 46 Սննդառություն և մարսողություն 7․1 112 

 47 Շնչառություն 7․2 116 

 48 Նյութի տեղափոխումն օրգանիզմում 7․3 119 

 49 Գործնական աշխատանք 4   

 50 Արտազատություն 7․4 123 

 51 Նյութերի և էներգիայի 
փոխանակությունը 

7․5 126 

 52 Բազմացում։ Անսեռ բազմացում։  7․6 128 

 53 Սեռական բազմացում 7․7 131 

 54 Բույսերի աճը և զարգացումը 7․8 134 

 55 Թեմայի ամփոփում 6․1-8․3  

 56 Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 4   

  Գլուխ 8 
Օրգանիզմ և միջավայր 

  

 57 Կենդանի օրգանիզմների 
կենսամիջավայրեր 

8․1 137 

 58 Շրջակա միջավայրի գործոնները 8․2 140 

 59 Բնական համակեցությունները և դրանց 
պահպանումը 

8․3 143 

     

  Գլուխ 9 
Մարդու առողջությունը 

  

 60 Մարդու առողջությունը. Գաղափար 
առողջության մասին 

9․1 146 

 61 Հիվանդություններ․ դրանց տեսակները 9․2 148 

 62 Առողջ ապրելակերպի կանոնները 9․3 152 

 63 Վնասակար սովորություններ․ դրանց 

հետևանքները 

9․4 155 

 64 Թեմայի ամփոփում 8․1-9․4 137-155 

 65 Առաջին կիսամյակում անցած նյութի 
կրկնություն 

1․1-4․7 3-71 

 66 Երկրորդ կիսամյակում անցած նյութի 
կրկնություն 

5․1-9․4 71-155 

 67 Պահուստային ժամ   

 68 Պահուստային ժամ   

 

 


