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Թեմա Ներածություն 

Նպատակ Իմանալ նախնադարի հիմնական շրջափուլերը, նախնադարյան 
մարդու զբաղմունքների, օգտագործած զենքերի և գործիքների մասին, 
հնագույն մարդու ծագման և բանական մարդու ձևավորման 
ժամանակաշրջանը, մարդու կարևոր գյուտերի, նվաճումների, 
արվեստի սկզբնավորման մասին, նախնադարյան մարդկանց 
կրոնական պատկերացումների և հավատալիքների ձևավորման 
մասին, նստակեցության անցման և պետության առաջացման 
պատճառները։ 

 
Վերջնարդյունքներ 

Բացատրել կենդանիների ընտելացման կարևորությունը, համեմատել 
քարի դարի տարբեր ժամանակաշրջանների գործիքները, բացատրել 
տոհմ, ցեղ, ցեղային միություն, տոտեմապաշտություն, 
ոգեպաշտություն, ֆետիշապաշտություն, արտադրող տնտեսություն 
հասկացությունները, համեմատել նախնադարյան հասարակության 
զարգացման փուլերը, գնահատել նորքարիդարյան հեղափոխության 
նշանակությունը, պարզաբանել նախնադարյան հասարակության 
անկման և պետական կազմավորումների առաջացման պատճառները: 

Ժամ Էջ Դաս 

1 4-9 Դաս 1․ Ներածություն 

Բաժին 1․ Հին աշխարհի պատմություն 

Թեմա Թեմա 1. Հին Արևելքի քաղաքակրթությունները (13 ժամ) 

Նպատակ Իմանալ Հին Արևելքի երկրների գոյության ժամանակաշրջանները, 
նշանավոր քաղաքների անուններ, մշակութային ձեռքբերումների, 
նշանավոր կառույցների մասին, Հին Արևելքի երկրների տեղը քարտեզի 
վրա, նշանավոր տիրակալների անուններն ու ժամանակաշրջանը, 
հինարևելյան դիցարանների, գրի առաջացման, ճարտարապետության, 
քանդակագործության, մշակութային այլ ձեռքբերումների և գիտական 
նվաճումների մասին, Հին Արևելքի երկրների աշխարհագրական 
դիրքի, բնակլիմայական պայմանների, տնտեսության կարևոր ճյուղերի 
մասին, պետությունների կազմավորման նախադրյալների, հզորացման, 
թուլացման ու անկման պատճառների մասին, Հին Արևելքի իրավական 
համակարգերի, գրի, գիտության և գրավոր հուշարձանների 
կարևորության մասին: 

 
Վերջնարդյունքներ 

Թվարկել Հին Արևելքի երկրները, բնութագրել բնակիչների 
զբաղմունքը, մշակութային ձեռքբերումները, նշանավոր կառույցները, 
թվարկել Հին Արևելքի երկրների նշանավոր տիրակալների անունները 
ըստ   ժամանակագրական   հաձորդականության՝   նշելով   մի   քանի 



 արքաների գահակալման տարեթվեր, ներկայացնել առանձին 
արքաների ներքին և արտաքին քաղաքականությւոնը, բացատրել 
պետություն, դիցարան, տաճար, արհեստական ոռոգում, առևտուր, 
արհեստներ, աշխարհիկ և հոգևոր իշխանությւոն և այլ 
հասկացություններ, ներկայացնել և համեմատել Հին Արևելքի 
երկրների պետական կարգը, մշակույթը, տնտեսությունը, վերհանել 
ընդհանրություններն ու առանձնահատկությունները: 

Ժամ Էջ Դաս 
1/2 9-12 Դաս 2. Հին Եգիպտոս 
1/3 12-16 Դաս 3․ Հին Եգիպտոս 
1/4 16-19 Դաս 4․ Հին Եգիպտոս 

1/5 19-22 Դաս 5․ Հին Եգիպտոս   
1/6 22-27 Դաս 6. Հին Միջագետք 
1/7 27-31 Դաս 7․ Հին Միջագետք 

1/8 31-35 Դաս 8. Խեթական պետությունը 
1/9 35-40 Դաս 9. Հին Հնդկաստան 
1/10 40-44 Դաս 10. Հին Չինաստան 
1/11 44-46 Դաս 11.Աքեմենյան Իրանը 
1/12 46-49 Դաս 12 Աքեմենյան Իրանը 
1/13  Գործնական աշխատանք 

   

Թեմա Թեմա․ 2 Անտիկ քաղաքակրթությունները․ Հին Հունաստան և 

Հին Հռոմ (14 ժամ) 

Նպատակ Իմանալ Հունաստանի տեղը քարտեզի վրա, երկրի բնակլիմայական 
պայմանների, օլիմպիական խաղերի, հին հույն նշանավոր գործիչների, 
պոլիսների մասին, ինչ է ազատագրական պատերազմը և նկարագրի 
հույն-պարսկական պատերազմը, հին հույների կրոնի, հունական 
առասպելների, աստվածների մասին, պոլիս, հելոտ, սպարտացի, 
օստրակոն, դեմոս, լակոնիկ ոճ հասկացությունների իմաստը, ինչ է 
բարեփոխումը, դրա նշանակությունը Հին Հունաստանում, հին հույն 
նշանավոր գործիչների, նրանց իրականացրած բարեփոխումների, 
Աթենքի և Սպարտայի քաղաքական, տնտեսական, մշակութային 
կյանքի, կառավարման կարգերի մասին: 
Իմանալ Իտալիայի աշխարհագրական դիրքի, բնակլիմայակնա 
պայմանների, բնակիչների, Հռոմի հիմնադրման, Հին Հռոմի նշանավոր 
զորավարների և կայսրերի, հռոմեական դիցարանի ու մշակույթի, 
քրիստոնեության ծագմանև վաղ քրիստոնեական համայնքների մասին, 
Հռոմեական պետության ձևավորման ու կայացման մասին, 
հռոմեական ընտանիքի դերի, հռոմեական հասարակության, 
պունիկյան պատերազմների, Հին Հռոմի պետական կարգի ու բանակի, 
առաջին և երկրորդ եռապտությունների ստեղծման նպատակների 
տնտեսական, քաղաքական և ռազմականբարեփոխումների 
նանակության մասին 

 
Վերջնարդյունքներ 

Նշել Հին Հունաստանի պատմության շրջափուլերը, բնութագրել դրանք, 
թվարկել դրանց բնորոշ իրադարձություններ, թվարկել հունական 
պոլիսներ ու գաղութներ, պատմական կարևոր դեպքեր և փաստեր, 
բացատրել Հին Հունաստանից մեզ հասած հասկացություններ, 
ներկայացնել Աթենքի և Սպարտայի քաղաքական, տնտեսական, 
մշակութային ընդհանրությունները և առանձնահատկությունները, 
հունական մշակույթի դերը համաշխարհային մշակույթի պատմության 
մեջ, բացատրել ժողովրդավարական կառավարում հասկացությունը և 
նշի տարբերություններ դրա և արևելյան բռնապետության դեմ: 
Քարտեզի վրա ցույց տալ Բալկանյան թերակղզին և Մակեդոնիան, Ալ. 



 Մակեդոնացու նվաճած երկրներ, հելլենիստական պետությունները, 
նշանավոր ճակատամարտերի վայրեր, թվարկել Մակեդոնացու կյանքի 
և գործունեության կարևոր իրադարձությունները, բացատրել նվաճված 
ժողովուրդների նկատմամբ Ալեքսանդրի վերաբերմունքի 
պատճառները, հելլենիզմ հասկացության իմաստը 

Ժամ Էջ Դաս 

1/14/ 49-51 Դաս 14. Հին Հունաստան /Միջավայրը։ Հունական 
քաղաքակրթության սկիզբը/ 

1/15/ 52-53 Դաս 15. Հին Հունաստան /Պոլիսի ևավորումը։ Աթենական պոլիսը/ 

1/16/ 53-54 Դաս 16. Հին Հունաստան/Հին Սպարտայի պոլիսը։ Հույն- 
պարսկական պատերազմները/ 

1/17/ 54-55 Դաս 17. Հին Հունաստան/ Աթենական պետության ոսկեդարը. 
Պերիկլես։ Պոլիսային քաղաքակրթության անկումը / 

1/18/ 56-58 Դաս 18. Հին Հունաստան/ Հին հունական մշակույթը։ Օլիմպիական 
աստվածները / 

1/19/ 59-61 Դաս 19. Հին Հունաստան/ Ալեքսանդրի Արևելյան արշավանքը։ 
Հելլենիստական պետությունները/ 

1/20/ 62-65 Դաս 20․ Հին Հռոմը։ /Վաղ Հռոմի սոցիալական–քաղաքական կարգը/ 

1/21/ 65-67 Դաս 21․ Հին Հռոմը։ / Հռոմեական պետության վերելքը։ Հռոմեական 
կայսրության առաջացումն ու հզորացումը։/ 

1/22/ 68-69 Դաս 22․ Հին Հռոմը։ / Կայսրության հռոմեականացումը։ Ստրուկները/ 

1/23/ 69-70 Դաս 23․ Հին Հռոմը։ / Արևմտյան Հռոմեական կայսրության թուլացումը և 
անկումը/ 

1/24/ 70-72 Դաս 24․ Հին Հռոմը։ / Հռոմեական մշակույթը։ Հռոմեական 
աստվածները/ 

1/25/ 73-75 Դաս 25․ Հին Հռոմը։ / Հռոմեական քաղաքակրթության 
ազդեցությունը ժամանակակից աշխարհի վրա/ 

1/26/ 75-80 Թեմա 2-ի ամփոփում 

1/27/  Թեմատիկ աշխատանք 

Բաժին II. ՄԻՋԻՆ ԴԱՐԵՐԻ ՊԱՏՄՈՒԹՅՈՒՆ (35 դասաժամ) 

Թեմա Թեմա 3 Միջնադարյան քաղաքակրթությունների զարգացման 
ուղին Արևմուտքում (21 դասաժամ) 

Նպատակ Իմանա` 
 

• ժողովուրդների մեծ գաղթի մասին, բարբարոսական ցեղերի, 

Ֆրանկական պետության ստեղծման, Սրբազան Հռոմեական 

կայսրության առաջացման, վիկինգների արշավանքների, Կիևյան 

Ռուսիայի կազմավորման և մկրտության մասին: 

Իմանա ` 
 

• Արևելահռոմեական կայսրության սահմանների և ազգային կազմի, 

քրիստոնեական եկեղեցու ձևավորման, Կառլոս Մեծի նվաճումների, 

վիկինգների դարաշրջանի մասին, վաղմիջնադարյան Եվրոպայում 

կատարված կարևորագույն իրադարձությունների, մշակութային 

կյանքի զարգացման ու ձեռքբերումների մասին: 

 
Վերջնարդյունքներ 

Կարողանա՝ 
 

• Քարտեզի վրա ցույց տալ Արևելյան և Արևմտյան հռոմեական 

կայսրությունները, Ֆրանկական պետությունը, Հին Ռուսիան, 



 թվարկել նշանավոր տիրակալների անուններ, կազմել կարևոր որոշ 

իրադարձությունների ժամանակագրություն: 

Կարողանա՝ 
 

• Քարտեզի վրա ցույց տալ բարբարոսական ցեղերի տեղաշարժը, 

գնահատել վաղմիջնադարյան Եվրոպայում կատարված 

կարևորագույն իրադարձությունները, բացատրել ժողովուրդների մեծ 

գաղթ, բարբարոսներ, կնյազ, վարյագ, ավատատիրություն 

հասկացությունները 

Ժամ Էջ Դաս 

1/28/ 81-82 Դաս 26. Նոր պետությունների առաջացումը Եվրոպայում /Հին 

գերմանացիները։ Ժողովուրդների մեծ գաղթը։/ 

1/29/ 83-84 Դաս 27․ Նոր պետությունների առաջացումը Եվրոպայում 
/Արևմտյան հռոմեական կայսրության անկումը։/ 

1/30/ 85-87 Դաս 28. Նոր պետությունների առաջացումը Եվրոպայում։ / 
Ֆրանկական թագավորությունը։ Կարլոս Մեծի տերությունը։/ 

1/31/ 88-91 Դաս 29․ Բյուզանդիան/ Բյուզանդական կայսրության կազմավորումը։ 
Վերջին հռոմեացի կայսրը. Հուստինիանոս I։ / 

1/32/ 91-93 Դաս 30․ Բյուզանդիան/ Բյուզանդիան Մակեդոնական հարստության օրոք։ 
Կայսրությունը՝ գրոհների թիրախ։/ 

1/33/ 93-95 Դաս 31․ Բյուզանդիան/ Լատինական կայսրությունը։ Բյուզանդիայի 
անկումը/ 

1/34/ 96-98 Դաս 33․ Ռուսաստանը միջնադարում/ Ինչպե՞ս է կազմավորվել Հին 
Ռուսիա պետությունը։ Քրիստոնեության ընդունումը։/ 

1/35/ 99-100 Դաս 33․ Ռուսաստանը միջնադարում/ Յարոսլավ Իմաստունը։ 
Ռուսաստանի կազմավորումը/ 

1/36/ 101-104 Դաս 34․ Ռուսաստանը միջնադարում/ Իվան IV Ահեղ։ Ռոմանովների 
արքայատոհմի հաստատումը/ 

1/37/ 105-108 Դաս 35․ Խաչակրաց արշավանքները/ Խաչակրաց շարժման 
առաջացումը, պատճառները։ Առաջին արշավանքը։/ 

1/38/ 109-112 Դաս 36․ Խաչակրաց արշավանքները/ Երեք արքաների արշավանքը։ 
Արշավանքների հետևանքները։/ 

1/39/ 113-115 Դաս 37․ Անգլիան միջնադարում/ Անգլիան վաղ միջնադարում։ 
Թագավորության ընդլայնումը Ֆրանսիայի հաշվին։ Դասային միապետության 
առաջացումը / 

1/40/ 116-117 Դաս 38․ Անգլիան միջնադարում/ Անգլիկան եկեղեցին։ Երկիրը 
միջնադարի ավարտին։/ 

1/41/ 118-120 Դաս 39․ Ֆրանսիան միջնադարում/ Ֆրանսիան Վերդենի բաժանքից 
հետո։ Օրինակելի կառավարող արքան։ Գլխավոր շտատները։/ 

1/42/ 120-123 Դաս 40․ Ֆրանսիան միջնադարում/ Հարյուրամյա պատերազմը։ 
Ֆրանսիայի միավորումը։/ 

1/43/ 124-126 Դաս 41․ Գերմանիան միջնադարում /Գերմանական թագավորության 
ստեղծումը։ Սրբազան հռոմեական կայսրությունը։/ 

1/44/ 126-129 Դաս 42․ Գերմանիան միջնադարում/ Կանոսսա։ Գերմանիան XIII–XVII 
դարերում։ Ռեֆորմացիա/ 

1/45/ 130-135 Դաս 43. «Մինչկոլումբոսյան քաղաքակրթությունները» Ամերիկայում/ 
Մայաների քաղաքակրթությունը։ Ացտեկների կայսրությունը։ 

1/46/ 135-137 Դաս 43. «Մինչկոլումբոսյան քաղաքակրթությունները» Ամերիկայում/ 
Ինկաների կայսրությունը։ 

1/47/  Երրորդ թեմայի ամփոփում 

1/48/  Թեմատիկ աշխատանք 

Թեմա Թեմա 4. Միջնադարյան քաղաքակրթությունների զարգացման 
ուղին 
Արևելքում (13 ժամ) 

https://docs.google.com/document/d/1CATvYd5oFffbrq3GnjRnEukkbRv_2I0D/edit#bookmark%3Did.4d34og8
https://docs.google.com/document/d/1CATvYd5oFffbrq3GnjRnEukkbRv_2I0D/edit#bookmark%3Did.4d34og8


Նպատակ Ա մակարդակ 

Իմանա` 

Արաբական խալիֆայության կազմավորման ժամանակը և առաջին խալիֆների 

անունները, Արևելքի նշանավոր քաղաքներ, կառույցներ, ստեղծագործություններ, 

Չինաստանում միջին դարերում կատարված գյուտերը, Արևելքում տարածված 

կրոնական ուղղությունները (իսլամ, հինդուիզմ, բուդդայականություն): 

 

Բ մակարդակ 

Իմանա` 

իսլամի միավորիչ դերը արաբական աշխարհում, Արաբական խալիֆայության, 

Մոնղոլական տերության, Օսմանյան կայսրության, Դելիի սուլթանության, Մեծ Մողոլի 

կայսրության, Տան, Մին կայսրությունների, Տայկա և սյոգունների դարաշրջանների, 

Արևելքի երկրների մշակութային կարևոր ձեռքբերումների մասին: 

 

Գ մակարդակ 

Իմանա` 

Արևելքի երկրներում պետական կազմավորումների առաջացման ժամանակը, 

նախադրյալները, կարևոր իրադարձություններն ու երևույթները, Արաբական 

խալիֆայության տրոհման պատճառները, Արևելքի երկրների տնտեսական, 

ռազմական, քաղաքական հզորության նախադրյալները և անկման պատճառները: 

 
Վերջնարդյունքներ 

Կարողանա՝ 

 
Քարտեզի վրա ցույց տալ Արաբական խալիֆայությունը, Մոնղոլական տերությունը, 

Օսմանյան կայսրությունը, Հնդկաստանը, Չինաստանը, Ճապոնիան,թվարկել 

միջնադարում Արևելքի երկրներում տեղի ունեցած մի քանի կարևոր 

իրադարձություններ, նշանավոր պետական ու մշակութային գործիչների անուններ: 

Կարողանա՝ 

 
ներկայացնել Արևելքի երկրների ազգային մշակույթները, Արևելքի ժողովուրդների 

պայքարը թյուրք-մոնղոլական նվաճողների դեմ, Արևելք-Արևմուտք առևտրա- 

տնտեսական և մշակութային կապերը, բացատրել Ղուրան, իսլամ, մուսուլման, 

խալիֆ, հիջրա, շիա, սուննի, ռեկոնկիստա, ընտրություն ըստ արժանիքի, սինտո, 

սյոգուն, կաբուկի, պագոդա, սամուրայ հասկացությունների իմաստը: 

Կարողանա՝ 
 

համեմատել Արևելքի երկրներում պետական կազմավորումների առաջացման 
ժամանակը, նախադրյալները, կարևոր իրադարձություններն ու երևույթները, 
Արևելքի երկրների տնտեսական, ռազմական, քաղաքական հզորության 
նախադրյալները և քայքայման ու անկման պատճառները, բացատրել, 
հասկացությունների իմաստը: 

Ժամ Էջ Դաս 

1/49/ 138-139 Դաս 44. Արաբական խալիֆայությունը/ Արաբները։ Մուհամմադը և 
իսլամի ծագումը։/ 

1/50/ 140-142 Դաս 45. Արաբական խալիֆայությունը/ Արաբական խալիֆայության 
կազմավորումը։ Աբբասյանների խալիֆայությունը։/ 

1/51/ 143-146 Դաս 46. Մոնղոլական կայսրությունը/ Մոնղոլները։ Մոնղոլական 
պետության ծնունդը և վերելքը։ Մոնղոլական տերության տրոհումը։/ 

1/52/ 147-148 Դաս 47. Չինաստանը միջնադարում/ Երկրի միավորումը և վերելքը։ 
Ընտրություն ըստ արժանիքի։/ 

1/53/ 149-151 Դաս 48. Չինաստանը միջնադարում/ Մին կայսրությունը։ Ցին կայսրության 



  հիմնադրումը։ Չինական քաղաքակրթության նվաճումները։/ 

1/54/ 152-153 Դաս 49․ Հնդկաստանը միջնադարում/ Գուպտաների պետությունը։ Դելիի 
սուլթանությունը։/ 

1/55/ 153-156 Դաս 50․ Հնդկաստանը միջնադարում/ Մեծ Մողոլի կայսրությունը։ 

1/56/ 157-158 Դաս 51․ Ճապոնիան միջնադարում/ Ճապոնական պետությունը վաղ 
միջնադարում։ Ճապոնիան սյոգունների իշխանության օրոք։ 

1/57/ 159-161 Դաս 51․ Ճապոնիան միջնադարում/ Սամուրայները։ Ինչո՞ւ Ճապոնիան 
ինքնամեկուսացավ արտաքին աշխարհից։/ 

1/58/ 162-165 Դաս 52․ Օսմանյան կայսրությունը միջնադարում/ Թյուրքերի 
նախապատմությունը։ Օսմանյան պետության հիմնադրումն ու 
ընդարձակումը։ Կոստանդնուպոլսի գրավումը։/ 

1/59/ 165-167 Դաս 52․ Օսմանյան կայսրությունը միջնադարում/ Օսմանյան 
կայսրությունը։ Կառավարման համակարգը։ Ժողովուրդների վիճակը 
կայսրությունում։/ 

1/60/ 168-170 Դաս 53․ Իրանը միջնադարում/ Սասանյան Իրանը։ Միջնադարյան 
հասարակությունը Իրանում։/ 

1/61/ 170-172 Դաս 54․ Իրանը միջնադարում/ Իրանի նվաճումը արաբների կողմից։ 
Երկրի իսլամացումը։ Անկախ պետության վերականգնումը Իրանում։/ 

1/62/  4-րդ թեմայի ամփոփում 

1/63/  Գործնական աշխատանք 

1/64/ 173-175 Երկրորդ բաժնի ամփոփում 

1/65/  Հին աշխարհի և միջնադարի պատմության ամփոփում/ Բաժին 1 

1/66/  Հին աշխարհի և միջնադարի պատմության ամփոփում/ Բաժին 1 

1/67/  Հին աշխարհի և միջնադարի պատմության ամփոփում/ Բաժին 2 

1/68/  Հին աշխարհի և միջնադարի պատմության ամփոփում/ Բաժին 2 

 


