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            Վահրամաբերդի Հ. Մկրտչյանի անվան միջնակարգ դպրոց 

                                                  4-րդ դասարան 

                   Դասարանի ղեկավար՝Ալվինա Հարությունյան 

                                          2023-2024 ուստարի 

№ Կատար

ման 

ժամկե

տը 

Ուսումնադաստիարակչակա

ն աշխատանքի թեման 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

հիմնական բովանդակությունը 

1 6.09.23 Դասարանի 

ավագի,օգնականի 

ընտրություն 

Ձևավորել բազմաբնույթ 

կարողություններ(կարգապահություն,մաքրությու

ն, անձնական հիգիենայի 

,համագործակցություն,փոխօգնություն) 

2 13.09.23 Արդյունաավետ 

հաղորդակցում:<<Խուզարկո

ւները>> 

Օգնել հաղթահարել խոչընդոտները և 

կարողանալ անկաշկանդ 

բանավիճել:Ծանոթացնել ոչ խոսքային 

հաղորդակցման ձևերին 

3 20.09.23 Զրույց՝<<Ազատ,անկախ 

Հայաստան>> 

Զրույց ՀՀ անկախության  մասին 

4 27.09.23 Զրույց՝Մեր իրավունքներն 

ու պարտականությունները 

Զրույց իրավունքների ու պարտականությունների 

մասին;Օգնել տարբերակել իրավունքներն ու 

պարտականությունները 

5 4.10.23  Զրույց՝Իմ սիրելի ուսուցիչ Զրույց ուսուցչի գործնեության նպատակների և 

առաքելության մասին 

6 11.10.23 Զրույց՝ Թարգմանչաց տոն Իմանան ,որ հայ ժողովրդի ազգային-

եկեղեցական տոներից է 

7 18.10.23  Ինչից է բաղկացած սնունդը Պատկերացում կազմել սննդի մաս կազմող 

հիմնական բաղադրիչների մասին 

8 1.11.23 Այցելություն թանգարան Հասկանան,թե ուր են եկել և ինչ են ուզում տանել 



այնտեղից 

9 8.11.23 Միջնորդություն:<<Ես էլ եմ 

ուզում կախարդել>> 

Օգնել գիտակցել միջնորդի դերը խնդիրների 

կարգավորման գործում և հասկանալ միջնորդի 

գործելակերպը 

10 15.11.23 Խնդիրների համատեղ 

լուծում,որոշումների 

կայացում:<<Բակային 

համերգ>> 

Ձևավորել պրոբլեմային իրավիճակներում 

որոշում կայացնելու և լուծում գտնելու 

հմտություններ 

11 22.11.23 Զրույց՝Ամեն ինչ գիտեմ 

առողջության մասին 

Զրույց առողջ լինելու կարևորության մասին 

12 29.11.23 Կոնֆլիկտների 

հաղթահարում 

Ներկայացնել կոնֆլիկտների լուծման հնարավոր 

տարբերակները,օգնել գիտակցել 

համագործակցության և փոխզիջման 

կարևորությունը՝ փոխշահավետ լուծման համար 

13 6.12.23 Զրույց՝<<Գյումրիի 

երկրաշարժը>> 

Ծանոթացնել տարհանման պլանին 

14 13.12.23 Զրույց՝Երթևեկության 

կանոններ 

Զրույց անվտանգ վարքի հմտությունների մասին 

15 20.12.23 Զրույց՝<< Նոր տարվա  

հրաշքներ>> 

Բացիկների պատրաստում 

16 08-

12.01.24

թ 

<<Երեխաների 

իրավունքների 

պաշտպանը>> 

Օգնել գիտակցել,որ բոլորն ունեն 

պարտականություններ և վերհանել դրանց դերը 

17 15-19.01 Համագործակցություն:<<Ինչ

պես Կոկոն թիմի անդամ 

դարձավ>> 

Օգնել գիտակցել համերաշխության 

կարևորությունը,փոխօգնության կարևորությունը 

18 22-26.01 Զրույց՝<< Հայոց բանակ>> Զրույց պետականության խորհրդանիշների 

կարևորության մասին 

19 29.01-

02.02 

Սեռային խնդիրներ Օգնել գիտակցել,որ մարդկային որակները 

կախված չեն մարդու սեռից 

20 05-09.02 Զրույց՝Ինչ է 

պատասխանատվությունը 

Հասարակության մեջ գործեն պատասխանատու 

կերպով ՝ օգտվելով իրենց իրավունքներից և 

կատարելով իրենց պարտավորությունները 

որպես քաղաքացի 

21 12-16.02 Զրույց՝<<Տյառն ընդառաջ>> Զրույց տոնի խորհրդի  և ավանդույթների մասին 

22 19-23.02 Զրույց՝<<Համակարգչի դերը 

իմ կյանքում >> 

Իմանան համակարգչից օգտվելու 

անվտանգության կանոնները 

23 26.02-

01.03 

Շրջակա միջավայր:<<Եկեք 

պայմանավորվենք>> 

Օգնել աշակերտներին,որ աշխարհն ընկալեն 

որպես փոխկապակցված 

համակարգ;Հասկանան,որ մարդը ոչ թե վեր է 

բնությունից ,այլ նրա մասնիկն է; 

24 04-08.03 Զրույց՝<<Գարնանամուտ>> Բացիկների պատրաստում 

25 11-15.03 <<Մեր մարմնին 

անհրաժեշտ 

սննդանյութերը>> 

Ծանոթացնել մարդու օրգանիզմին անհրածեշտ 

հիմնական սննդանյութերին և հասկանալ 

բազմազան սննդի նշանակությունը 

26 18-23.03 Հանդուրժողականություն:<< Երեխաների մեջ 



Աստղը>> հանդուրժողականության,համագորժակցության,

ապրումակցման գաղափարների ձևավորումն 

է,նրանց այս համամարդկային արժեքներին 

հաղորդակից դարձնել 

27 01-05.04 Զրույց՝<<Սուրբ Զատիկ>> Զրույց տոնի խորհուրդի ու ավանդույթների 

մասին 

28 08-12.04 Զրույց՝<<Ինչ եմ ուզում 

դառնալ>> 

Մասնագիտության կողմնորոշում 

29 15-19.04 Մասնակցություն,ակտիվ 

քաղաքացիական 

դիրքորոշում:<<Գլոբուսը>> 

Օգնել գիտակցել յուրաքանչյուրի 

մասնակցության կարևորությունը շրջապատի 

բարելավման գործում 

30 22-26.04 Զրույց՝<<Հայոց Մեծ Եղեռն>> Զրույց ցեղասպանության մասին 

31 29.04-

03.05 

Զրույց՝<<Պատերազմ և 

խաղաղություն>> 

Ֆիլմի դիտում 

32 06-10.05 <<Աշխարհն իմ 

խոհանոցում>> 

Ամբողջացնել պատկերացումը 

սննդատեսակների և դրանցում պարունակվող 

սննդանյութերի մասին:Իմանալ տարբեր 

երկրներից մեզ հասած,ինչպես նաև հայկական 

խոհանոցին բնորոշ որոշ ճաշատեսակների և 

մթերքների մասին 

33 13-17.05 Միջմշակութային 

փոխըմռնում 

Օգնել գիտակցել,որ տարբեր միջավայրերում 

մեծանալով՝ մարդկանց մոտ տարբեր 

ընկալումներ են ձևավորվում,և որ պատկերի կամ 

երևույթի առավել ամբողջական ընկալմանը 

նպաստում է տարբեր տեսակետների 

համադրումը 

34 20-24.05 Տարվա ամփոփում Տարեվերջյան քննարկում կատարած 

աշխատանքների վերաբերյալ 
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