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Հոգեբան ՝ /Արուսյակ Համբարձումյան/ 

 

 

 



ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ՈՒՂՂՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 
 

ՀԱՄԱԳՈՐԾԱԿՑՈՒԹՅՈՒՆ ԿԱՏԱՐՄԱՆ 

ԺԱՄԿԵՏԸ 
 

Անհատական ուսումնական պլ անի կազմում։  Տնօրեն՝ Ք ․Մաթևոսյան 
 

Օգոստոս 
 
 

Կազմել  ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների 
ժամանակացու յ ց  

ՏՄԱԿ  Սեպտեմբեր 
 

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների մասին 
տեղեկատվությ ան հավաքագրում 

Ծնողներ ,դասղեկ,դասվար Սեպտեմբեր 
Դեկտեմբեր 
 

ԱՈՒՊ-ՆԵՐԻ համակարգում ՏՄԱԿ , Ուսուցիչներ 

Տնօրենի տեղակալ  

Սեպտեմբեր 
 

Հանդիպում ԿԱՊԿՈՒ սովորողների ծնողների 
հետ 

ՏՄԱԿ,դասղեկ,ուսուցչի 

օգնականներ 

Սեպտեմբեր 
 

Դիտարկումներ  ուսուցիչներ Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Առաջարկել  ծնողական ժողովներ  կապված 
սովորողներ հոգեբանական 
նրբությ ունների հետ։  

Ուսուցիչներ, Ծնողներ 

,դասղեկ, դասվար 

Սեպտեմբեր 

Մանկավարժներին ծանոթացնել  նոր  ԱՈՒՊ-ի 
լ րացման կարգին։  

Ուսուցիչներ,դասղեկ, 

դասվար 

 

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների 
վարքի,վարվեցողությ անն ուղղված 
աշխատանքներ։  

Ուսուցիչներ,դասղեկ, 

դասվար 

Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Ծանոթանալ  նոր ընդգրկված ԿԱՊԿՈՒ 
աշակերտների բժշկական և անձնական 
գործերի հետ՝  ,պարզել ու  ներկայ ացված 

Ուսուցիչներ,դասղեկ, 

դասվար 

Սեպտեմբեր 

 



փաստաթղտերի համապատասխանությ ունը 
երեխաների առկա խնդիրներին։  

Առաջին դասարան ընդունված ԿԱՊԿՈՒ 
աշակերտների համար սահմանել  մեկամսյ ա 
ադապտացոն շրջան՝ հաշվի առնել ով նրանց 
տարիքը և խնդիրները։  

դասվար Սեպտեմբեր 
 

Շարունակաբար ուսումնասիրել  ԿԱՊԿՈՒ 
աշակերտների ծրագրայ ին նյ ութի 
յ ուրացման մակարդակը։  

դասվար Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Իրականացնել  դիտարկում ԿԱՊԿՈՒ 
աշակերտների ընդգրկվածությ ունը 
դասաժամերին դիտարկել ու  նպատակով 

Ուսուցիչներ,դասղեկ, 

դասվար 

Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Աշխատանքներ կազմակերպել  առաջին 
դասարանի սովորողների հետ ,և նպաստել  
որպեսզի ադապտացիայ ի շրջանը հեշտ 
հաղթահարի։  

Դասվար 

Դասավանդող ուսուցիչներ, 

մանկավարժահոգեբանական 

աջակցող թիմ։ 

Սեպտեմբեր 
Հոկտեմբեր 

Դիտարկել  խնդիրներ ունեցող աշակերտների 
վարքը։  

Դասավանդող ուսուցիչներ, 

մանկավարժահոգեբանական 

աջակցող թիմ։ 

Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 

 

Բացահայ տել  << ռիսկի խմբին>> պատկանող 
աշակերտներին։  

 Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 



Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 

 

Անհատական և խմբայ ին շտկողական -
զարգացնող աշխատանքներ։  

 Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 

 

Իրականացնել  արտթերապիա,ավազաթերապիա 
աշակերտների հետ 

աշակերտների հետ Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Շարունակական կապ պահպանել   ծնողների 
հետ , իրականացնել  
հանդիպումներ,զրու յ ցներ,քննարկումներև 
ծնողներին իրազեկել  առկա խնդիրների 
մասին։  
աշակերտների հետ 

Ծնողների հետ , 
աշակերտների հետ 
ԿԱՊԿՈՒ սովորողների հետ 

Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

ԿԱՊԿՈՒ սովորողների հետ վարքի 
,վարվեցողությ ան կաննոների յ ուրացմանն 
ուղղվոծ աշխատանքներ։  

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 



Մայիս 
 

Սովորողների իմացական ոլ որտի 
զարգացմանն ուղղված աշխատանքներ։  

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 

 

Սովորողների տրամաբանությ ան 
զարգացում։  

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Սովորողների շտկողա-զարգացնող 
աշխատանքների կազմակերպում։  

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ 
 

Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 

Մայիս 
 

Նյ արդահոգեբանական լ արվածությ ան 
գնահատում։  

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ  

Հոկտեմբեր 

Հունվար 
 

Զրույ ցներ աշակերտների հետ։  ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ Սեպտեմբեր 

Հոկտեմբեր 

Նոյեմբեր 

Դեկտեմբեր 

Հունվար 

Փետրվար 

Մարտ 

Ապրիլ 



Մայիս 
 

Հաշվետվությ ան կազմում  
2023-2024 ուստարի  

Տնօրեն՝ Ք ․Մաթևոսյան 
 

Դեկտեմբեր 

Մայիս 
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