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ուսումնական տարվա աշխատանքի պլ անավորում 

 Դասղեկ՝  Սեդա Պետրոսյ ան 

 

ԿՐԹԱԿԱՆ-ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ՈՒՂՂՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ 

1. Ներածությ ուն (դասարանի ընդհանուր բնութագիրը) 8-րդ դասարանում սովորում է 

9 աշակերտ՝  6 տղա և 3 աղջիկ: Հիմնականում ակտիվ երեխաներ են: 

2. Ուսումնադաստիարակչական նախատեսվող աշխատանքներն ուսումնական տարվա 

ընթացքում ներկայ ացվում է միջոցառումների օրացուցայ ին պլ անի աղյ ուսակ: Պետք է 

իրականացնել  հայ եցի գեղագիտական, բարոյ ական, հայ րենասիրական, սպորտայ ին, 

քաղաքացիական դաստիարակությ անը նպատակաուղղված միջոցառումներ, բաց 

դասեր, սեմինարներ,   բանավեճեր, երեխաների հայ ացքների, մոտեցումների բացահայ տման ուղղությ ամբ 

քայ լ եր: Կարևորագույ ն միջոցը դասապրոցեսն է, որի ընթացքում երեխաներին տրվում են գիտել իքներ, 

հմտությ ունների զարգացում, կարողությ ունների դրսևորում, նախաձեռնությ ան, ինքնուրու յ նությ ան, 

հանդուրժողականությ ան խթանում: 

3. Հայ եցի դաստիարակությ ուն 

1.1 Հոգևոր դաստիարակությ ուն- Ազգայ ին մշակույ թը, որի ընդերքում ծնվում և 

ձևավորվում է մարդը, ամբողջ կյ անքի ընթացքում դառնում է նրա համար 

«պաշտպանիչ  գոտի»: 

1.2 Գեղագիտական դաստիարակությ ուն - Ազգայ ին էթնոմանկավարժությ ան փորձն ու  

ավանդույ թները դպրոցականին փոխանցել ը գեղագիտական դաստիարակությ ան 

միջոց է: Դրա իրականացումը հնարավոր է կինոդիտումների, 

ստեղծագործությ ունների ընթերցումը-քննարկումների, մշակութայ ին օջախներ 

այ ցերի միջոցով: 

1.3 Ռազմա-հայ րենասիրական դաստիարակությ ուն- Հայ րենասիրությ ան դաստիարակումը իրականացնում 

ենք գրական ստեղծագործությ ունների ընթերցումով, զրու յ ցներով, աշակերտներին համապատասխան 

խմբակներում ընդգրկել ով: 



1.4 Ֆիզիկական դաստիարակությ ուն – Ամրապնդել  սովորողների ֆիզիկական զարգացումն 

ուառողջությ ունը: Ֆիզիկական դաստիարակությ ունն ուղղված է  օրգանիզմի ձևաբանական ու  

ֆունկցիոնալ  կատարել ագործմանը, արտաքի միջավայ րի անբարենպաստ պայ մանների դեմ 

կայ ունությ ունը: 

1.5 Աշխատանքայ ին դաստիարակությ ուն – Դաստիարակել  սեր աշխատանքի նկատմամբ, հասնել  այ ն բանին, 

որ աշխատասիրությ ունը վերածվի ամենօրյ ա սովորու յ թի, անհրաժեշտությ ան: 

1.6 Բնապահպանական դաստիարակությ ուն – Աշակերտներին հաղորդել  էկոլ ոգիական գիտել իքներ, 

որպեեսզի նրանք գիտակցեն բնությ ան ազգայ ին, հասարակակն հարստությ ուն լ ինել ը: 

2. Դպրոց-ընտանիք կապը 

Ծնողների և մանկավարժների կապը նախատեսում է երեխայ ի հանդեպ միասնական պահանջների մշակում: 

Ծնողներին պետք է ներգրավել  դպրոցական աշխատանքների և 

դասարանի գործունեությ ան կազմակերպման աշխատանքներում: 

 

 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

 

Ուսումնական 
շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 
բովանդակությ ունը 

Կատարման 
ժամկետը 

Կատարող 

1 Օրվա ռեժիմի ճիշտ կազմակերպում։  Հրավիրել  
ծնողական ժողով։  Զրույ ց «Գիտել իքի ուժը» թեմայ ով 

06․09․2023 Դասղեկ 

2 Զրույ ց «Հանդուրժողականությ ան սահմանումը, 
անհանդուրժողականությ ան դրսևորումները» 
թեմայ ով։  Ընտրել  դասարանի ավագ, սահմանել  
հերթապահությ ուն։  Զրույ ցի միջոով կարևորել  
կարգապահությ ունը դպրոցում: 

13․09․2023 Դասղեկ 

3 Զրույ ց «Ես քաղաքացին եմ անկախ Հայ աստանի» 
թեմայ ով։  Կարգապահական հարցեր։  Բացատրել  
վարվեցողությ ան կանոնները: Արժևորել  գիտել իքի 
դերը մարդու  կյ անքում: 

20․09․2023 Դասղեկ 

4 Զրույ ց «Երևանը՝  անկախ ՀՀ–ի մայ րաքաղաք» 
թեմայ ով։  Կարևորել  անկախությ ան նշանակությ ունը 
։ Բացատրել  Անկախությ ան Հռչակագրի զորությ ունը: 

27․09․2023 Դասղեկ 

5 Զրույ ց «Ինչ  է խտրականությ ունը։  Խտրականությ ան 
տեսակները» թեմայ ով։  Հաշմանդամությ ան հետ կապված 
խտրականությ ուն վերաբերյ ալ  բացատրական 
աշխատանք:  
Ստուգել  դասագրքերի, տետրերի առկայ ությ ունը ըստ 
դասացուցակի: 

04․10․2023 Դասղեկ 

6 Զրույ ց «Աշխարհն առանց ծառերի» 
թեմայ ով։ Աշակերտներին բացատրել  էկոլ ոգիական 
արդի խնդիրները: Օգնել  չառաջադիմող 
աշակերտներին։  Զրույ ց «Խմել ու  ջուրը և նրա 
նշանակությ ունը» թեմայ ով 

11․10․2023 Դասղեկ 

7 Զրույ ց «Սեռական հասունացում» թեմայ ով։ Բացատրել  
հիգիենայ ի կարևորությ ունը : Բերել  օրինակներ 
հիգենայ ի կանոններին չ հետևել ու  հետևանքով 

18․10․2023 Դասղեկ 



առաջացող հիվանդությ ունների մասին: Քննարկել  
աշակերտների վարքը դպրոցում: 

8 Զրույ ց «Անձնական հիգիենան սեռական հասունացման 
շրջանում» թեմայ ով։  Վերհիշել  վարքի պարտադիր 
կանոնները։  

01․11․2023 Դասղեկ 

9 Զրույ ց «Աղանդները և պայ քարը դրանց դեմ» 
թեմայ ով։ Կարևոևել  կրոնը անաղարտ պահել ու  
նշանակությ ունը: Կարգապահական հարցերի 
քննարկում։  

08․11․2023 Դասղեկ 

10 Զրույ ց «Քրիստոնեությ ան դերը ազգի պահպանման 
գործում» թեմայ ով։ Ներկայ ացնել  քրիստոնեությ ան 
ընդունման պատմությ ունը: Ստուգել  դասագրքերի 
վիճակը։  

15․11․2023 Դասղեկ 

11 Զրույ ց «Ինչ  է կոնֆլ իկտը։  Կոնֆլ իկտի առաջացման 
պատճառները» թեմայ ով։  Աշակերտների միջոցով 
ստեղծել  պայ մանական կոնֆլ իկտայ ին իրավիճակ , տալ  
լ ուծումներ 
Օգնել  չառաջադիմող աշակերտներին։  

22․11․2023 Դասղեկ 

12 Զրույ ց «Վատ սովորու յ թների հետևանքները» 
թեմայ ով։  Վերհիշել  վարքի պարտադիր կանոնները։  
Զրույ ց «Մեր վատ սովորությ ունները և պայ քարը 
դրանց դեմ»։  

29․11․2023 Դասղեկ 

13 Զրույ ց «Դպրոց՝  ուսումնական դարբնոց» թեմայ ով։  
Ստուգել  դասագրքերը։  «Բնապահպանական խնդիրները 
Հայ աստանում» թեմայ ով բացատրական աշխատանք: 

06․12․2023 Դասղեկ 

14 Զրույ ց «Հայ կական մշակույ թի կոթողները» թեմայ ով։  
Պատրաստել  սահիկաշար։  Կարգապահական հարցերի 
քննարկում Ստուգել  դասգրքերի առկայ ությ ունը ըստ 
դասացուցակի: 

13․12․2023 Դասղեկ 

15 Զրույ ց «Իմ հավատը, իմ եկեղեցին» «Աղանդները և 
պայ քարը դրանց եմ» թեմաներով։  

20․12․2023 Դասղեկ 

16 Զրույ ց «Հայ ոց փառապանծ բանակ» թեմայ ով։  
Պատրաստել  սահիկաշար։  1–ին կիսամյ ակի 
արդյ ունքների քննարկում։  

10․01․2024 Դասղեկ 

17 Զրույ ց «Ի՞ նչ  է կարծրատիպը» թեմաներով։  Ստուգել  
դասագրքերի առկայ ությ ունը։  «Ուզում եմ ունենալ  
պետությ ուն, որտեղ...» թեմայ ով։  

17․01․2024 Դասղեկ 

18 Զրույ ց« Վնասակար սովորությ ուններ» թեմայ ով։  
Դիտել  տեսանյ ութեր 

24․01․2024 Դասղեկ 

19 Զրույ ց« Ի՞ նչ  է կոնֆլ իկտը։  Կոնֆլ իկտի առաջացման 
պատճառները թեմայ ով ։  Ստուգել  դասագրքերի 
առկայ ությ ունը։  Զրու յ ց «Իմ կատարած բարի գործը» 
թեմայ ով։  

31․01․2024 Դասղեկ 

20 Զրույ ց« Աշխարհն առանց ծառերի» թեմայ ով: 
Կարգապահական հարցերի քննարկում։  "Ինչպես ենք 
ծառ տնկում" թեմայ ով: 

07․02․2024 Դասղեկ 

21 Զրույ ց« Կոնֆլ իկտների խաղաղ լ ուծման եղանակները» 
թեմայ ով։  Օգնել  չառաջադիմող աշակերտներին։  

14․02․2024 Դասղեկ 

22 Զրույ ց« Հարձակման ժամանակակից միջոցները» 
թեմայ ով։  Ստուգել  դասագրքերի առկայ ությ ունը։  
Քննարկել  աշակերտների վարքը դպրոցում: 

21․02․2024 Դասղեկ 

23 Զրույ ց« Անհատական պաշտպանական միջոցները» 
թեմայ ով։  Քննարկել  աշակերտների 

28․02․2024 Դասղեկ 



փոխհարաբերությ ունները դասարանում։  «Ինչ  անել  
օդայ ին տագնապի ժամանակ» թեմայ ով։  

24 Զրույ ց «Մարդկանց շահագործման (թրաֆիքինգի) 
երևույ թի էությ ունը, դրա հասարակական մեծ 
վտանգավորությ ունը» թեմայ ով ։  Օգնել  չառաջադիմող 
աշակերտներին Զրույ ց «Արդարացի և անարդար 
արարքները» թեմայ ով։  

06․03․2024 Դասղեկ 

25 Զրույ ց «Ի՞ նչ  է կարծրատիպը» թեմայ ով: Ստուգել  
դասագրքերի առկայ ությ ունը։  Զրույ ց «Մարդը և 
օրենքը» թեմայ ով: 

13․03․2024 Դասղեկ 

26 Զրույ ց « ՄԻԱՎ, ՁԻԱՀ, դրանց կանխարգել ումը» 
թեմայ ով։  Քննարկել  աշակերտների 
փոխհարաբերությ ունները դասարանում։  

20․03․2024 Դասղեկ 

27 Զրույ ց«Թմրամոլ ությ ուն և վարակներ» « Դժվար 
տարիք» թեմաներով 

03․04․2024 Դասղեկ 

28 Զրույ ց «Թրաֆիքինգի (մարդկանց շահագործման) 
զոհերի պաշտպանությ ունը և աջակցությ ունը» 
թեմայ ով։  Ստուգել  դասագրքեր առկայ ությ ունը։  
Զրույ ց «Հայ աստանի պաշտպանները երեկ, այ սօր և 
վաղը» թեմայ ով։  

10․04․2024 Դասղեկ 

29 Զրույ ց «Ուրիշներին ընկալ ել ը» թեմայ ով։  Քննարկել  
աշակերտների փոխհարաբերությ ունները 
դասարանում։  Զրույ ց «Ով է իսկական ընկերը» 
թեմայ ով։  

17․04․2024 Դասղեկ 

30 Զրույ ց «Ահաբեկչ ությ ունը որպես մարդկությ ան 
չարիք» թեմայ ով։  Ստուգել  աշակերտների 
սանիտարահիգիենիկ վիճակը։  

24․04․2024 Դասղեկ 

31 Զրույ ց «Խտրականությ ան դեմ պայ քարի հնարավոր 
ձևերը» Կարգապահական հարցերի քննարկում։  «Կյ անքի 
աստիճաններով դեպի վեր» թեմայ ով։  

01․05․2024 Դասղեկ 

32 Բանավեճ «Ուզում եմ և կարող եմ» թեմայ ով։  Օգնել  
չառաջադիմող աշակերտներին։  

08․05․2024 Դասղեկ 

33 Զրույ ց «Խաղաղությ ան մշակու յ թի հաստատումը: ՄԱԿ - 
ը որպես միջազգայ ին խաղաղարար կազմակերպությ ուն» 
: Ստուգել  դասագրքերի վիճակը։  

15․05․2024 Դասղեկ 

34 2- րդ կիսամյ ակի և տարեկան  արդյ ունքների 
ամփոփում։  
Էքսկուրսիայ ի ամփոփում 

22․05․2024 Դասղեկ 

    

 


