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Ֆիզկուլտուրա, ՆԶՊ, տեխնոլոգիա և արվեստ առարկաների  

 ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ ԿՈՂՄԻՑ 2021-2022 ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ ՏԱՐՎԱ 

ԱՌԱՋԻՆ ԿԻՍԱՄՅԱԿՈՒՄ ԿԱՏԱՐՎԵԼԻՔ ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՆԿԱՐԱԳՐՈՒԹՅՈՒՆ 

. Մասնախմբի մեթոդական միավորման կազմի հաստատում 

. ՈՒսպլանի դպրոցական բաղադրիչի ժամերի տնօրինման առաջարկություն:                 

Նոր ուսումնական տարվա դասաբաշխման քննարկում 

. Առարկայական թեմատիկ պլանների կազմում. 

Առաջին կիսամյակի համար 15 աշխատանքային  շաբաթ, երկրորդ        

կիսամյակի համար 19 աշխատանքային  շաբաթ: 

.  Թեմատիկ պլանների քննարկում և հաստատում: 

.  Ուսումնադաստիրակչական  աշխատանքների կազմակերպում:  

Դաասավանդման որակի բրձրացմանն ուղղված նոր տեխնոլոգիաների, 

մեթոդների քննարկում և կիրառում: 

. Ուսուցիչների մեթոդամանկավարժական  պատրաստվածության    

բարձրացման և ինքնակրթության ապահովման ուղղությամբ աշխատանքների 

կազմակերպում:  

.  Առցանց վերապատրաստումներին և մրցույթներին մասնակցության 

կազմակերպում: 

.  Բաց դասերի կազմակերպում:   

.  Մեթոդամանկավարժական առարկայական զեկուցումների  կազմակերպում, 

ներկայացում, քննարկում: 

.  Փոխադարձ դասալսումների կազմակերպում, փորձի փոխանակում: 

. Մասնախմբի առարկաներից օժտված սովորողների հետ լրացուցիչ 

աշխատանքների կազմակերպում,  օլիմպիադայի նախապատրաստում:  

 

 



I ԿԻՍԱՄՅԱԿ 

N Աշխատանքի բովանդակությունը Ժամկետը 
Կատարող 

անձինք 

Նշումնե

ր 

կատար

ման 

մասին 

Ծանոթու- 

թյուն 

 

ՄՄ նիստ  1 

                       Օրակարգ 

. Ֆիզկուլտուրա, ՆԶՊ, 

տեխնոլոգիա և արվեստի 

առարկաների մեթոդական կազմի 

հաստատում 

. Նախորդ ուսումնական տարվա  

աշխատանքների ամփոփում, նոր 

ուսումնական տարվա 

աշխատանքների  քննարկում 

. ՈՒսումնական պլանով 

սահմանված դասաժամերի 

նախնական բաշխում: 
. Հանրակրթական առարկայական 

չափորոշիչներին համապատասխան 

ուսումնական ծրագրերի կազմում.  

2-րդ, 5-րդ և 7-րդ դասարանների 

փոփոխությունների վերաբերյալ 

 

Օգոստոս 

 
Վ․Ղուկասյան   

1 

Ներկայացնել նախորդ տարվա 

առցանց աշխատանքների 

վերլուծություն:  

Կատարել նախնական 

դասաբաշխում և ներկայացնել 

տնօրենությանը: 

Օգոստոս 

  

 

 

   Վ. Լևոնյան 

    Վ․  Ղուկասյան 

Խմբի անդամներ 

 

 

  

2 

Ուսուցիչներին ժամանակին 

ապահովել ուսումնական ծրագրերով 

և երաշխավորված մեթոդական 

ուղեցույցներով: 

 

Օգոստոս 

 

Վ․  Ղուկասյան 

Խմբի  անդամներ 

 

 

  

  

1 

ՄՄ նիստ 2 

              Օրակարգ 

 

գիտական խմբի 2021-2022 ուս․ 

տարվա  

ուաումնադաստիարակչական 

տարեկան պլան ծրագրի քննարկում 

1-ին կիսամյակ 14 աշխատանքային 

շաբաթ և 2-րդ կիսամյակ 20 

աշխատանքային շաբաթ 

Սեպտեմբեր 

 

    Վ. Լևոնյան 

    Վ․  Ղուկասյան 

Խմբի անդամներ 

 

 

  



 

2 
 
 

3 

Փոխադարձ դասալսումներ 

 

 

 

Բանավոր հարցման և գործնական 

աշխատանքի քանակի և տեսակի 

մասին 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

Վ. Լևոնյան 

    Վ․  Ղուկասյան 

Խմբի անդամներ 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

Կատարել դասալսումներ` 

շաբաթական 2 ժամ: 

Ուս. Տարվա 

ընթացքում 

    Վ․  Ղուկասյան 

Խմբի անդամներ 

 

 

  

 ՄՄ նիստ  3 

                       Օրակարգ 

 

. Նախորդ ամսվա 

աշխատանքների քննարկում և 

ամփոփում: 

.. Էլ. մատյանի վարման կարգի 

պահպանում և ժամանակին 

գրանցումների կատարում: 
 

Հոկտեմբեր 

 

 

Վ. Ղուկասյան 

 

 

 

  

 

    5 
Մեթոդամանակավարժական 

զեկուցում՝ բոլոր անդամների 

կողմից՝ Վ. Ղուկասյան և Մ. 

Միրզախանյան 

 

1-ին 

կիսամյակ 

 

 

 

    

 
  

 

 

    6 
Սպորտլանդիա մրցույթ տարրական 

դասարաններում 

Հոկտեմբեր-

ից  

ուստարվա 

ընթացքում 

Վ. Ղուկասյան, Ա. 

Ավոյան 
  

  

ՄՄ նիստ  4 

                       Օրակարգ 

 

 

Նոյեմբեր 

 

 

Վ․  Ղուկասյան 

 

  



. Նախորդ ամսվա 

աշխատանքների քննարկում, 

ամփոփում: 

. Համացանցի նյութերի 

օգտագործում և կիրառում: 

.Օլիմպիադայի դպրոցական փուլի 

կազմակերպչական հարցերի 

քննարկում: 
.  

 

    7 

 

ա /Մասնախմբի առարկաներից 

օժտված երեխաներին տալ 

առարկայական խոր և կայուն 

գիտելիքներ, մղել նրանց 

ստեղծագործական, որոնողական 

աշխատանքի: 

 

բ/Նախապատրաստել ՆԶՊ 

առարկայի օլիմպիադայի 

դպրոցական, տարածքային և 

հետագա փուլերին: 

 

 

 

Ուս. տարվա  

ընթացքում 

 

 

Վ. Լևոնյան 

Վ․  Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  

 

 

    8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ՆԶՊ առարկայի որակի 

ուսումնասիրություն 

 

 

 

 

 

 

 

Նոյեմբեր-

դեկտեմբեր 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 Վ․  Ղուկասյան և 

փոխտնօրեն Վ. 

Լևոնյան 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

9 

Մրցույթ-միջոցառում վոլեյբոլ 

մարզաձևից՝ 9-րդ դասարաններում 
Նոյեմբեր  

Վ․  Ղուկասյան 

 
  

«Սպորտլանդիա»-մրցույթ 

դպրոցական առաջին 

փուլ(Լավագույնների ընտրություն): 

Բաց դաս ֆիզկուլտուրա առարկայից 

Նոյեմբեր 
Վ. Ղուկասյան և 

Ա. Ավոյան 
  



 
ՄՄ նիստ  5 

                       Օրակարգ 

 

.  Նաղորդ ամսվա 

աշխատանքների քննարկում, 

ամփոփում: 
 

Դեկտեմբեր 

 

Վ․  Ղուկասյան 

 
  

10 Ստուգել մասնախմբի առարկաներից 

տրված գործնական աշխատանքների 

քանակը և որակը, արդյունքները 

քննարկել մեթոդմիավորման 

նիստում: 

 

 

 

 

 

Վ. Լևոնյան 

Վ․  Ղուկասյան 

 

  

11 
Կազմել հաշվետվություններ ամսվա 

կատարած աշխատանքների մասին 

և ներկայացնել առարկայական 

մասնախմբերի ղեկավարների 

սեմինար խորհրդակցությանը` 

քննարկման: 

 

 

Վ․  Ղուկասյան 

 
  

12 

Վաղարշապատ համայնքի վոլեյբոլի 

դպրոցական աղջիկների և տղաների 

առաջնություն 

Դեկտեմբերի 

6-9 
    Ա. Ավոյան 

Վ. Ղուկասյան 
  

 

«ՆԶՊ» առարկայի տարածաշրջանի 

օլիմպիադայի դպրոցական փուլ 

Դեկտեմբերի 

18 
Վ. Ղուկասյան   

 

«ՆԶՊ» առարկայի տարածաշրջանի 

օլիմպիադայի տարածքյին փուլ 

Դեկտեմբերի 

20 
Վ. Ղուկասյան   

 

 

 

 

 

 

 



II ԿԻՍԱՄՅԱԿ 

N Աշխատանքի բովանդակությունը Ժամկետը 
Կատարող 

անձինք 

Նշումներկ

ատարմա

ն 

մասին 

Ծանոթու- 

թյուն 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ՄՄ նիստ  6 

                       Օրակարգ 

 

.  1-ին կիսամյակի 

աշխատանքների արդյունքների  

քննարկում և ամփոփում: 

 

 

8-րդ և 9-րդ դասարաններում 

ֆիզկուլտուրա առարկայի 14 

դասաժամը տրամադրել  

Առողջ ապրելակերպ 

դասընթացին 

Հունվար 

   

 

 

 

 

 

 

 

Հունվարի 9 

 

Վ․  Ղուկասյան 

 

 

 

 

 

 

 

 

Վ. Ղուկասյան 

  

13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I կիսամյակում կատարած 

աշխատանքների ամփոփում 

 

 

 

 

 

Քննարկում շախմատի օլիմպիադայի 

և սպորտլանդիա մրցույթների 

նախապատրաստական 

աշխատանքի վերաբերյալ 

 Հունվար 

  

    Վ․  

Ղուկասյան 

Մասնախմբի  

անդամներ   

 

 

 

 

Վ. Ղուկասյան և 

Ա. Ավոյան  

  

 
 14 
 
 
 
 
 

Մեթոդամանկավարժական զեկույց   

Ա. Հարությունյան 

Լ. Պապոյան 

Ս. Գրիգորյան 

2-րդ 

կիսամյակ 

Վ․  Ղուկասյան 
 

  

15 

 

ՄՄ նիստ  7 

                       Օրակարգ 

 

.  2-րդ կիսամյակում 

նախատեսվող  աշխատանքների 

քննարկում և պլանավորում: 

. 

 

 

 

Փետրվար 

 

 

 

 

     

 

 

 

Վ. Լևոնյան 

Վ․  Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  



    16 

II կիսամյակի համար նախատեսվող 

հանձնարարությունների բաշխում: 

 

 

II 

կիսամյակի 

ընթացքում 

Մասնախմբի  

անդամներ 

 

  

17 

Փոխադարձ դասալսումներ 

/Ժամանակակից դասավանդման 

մեթոդների կիրառում/: 
 

Փետրվար- 

մայիս 

 

Մասնախմբի               

անդամներ 

 

 

  

18 

ՄՄ նիստ  8 

                       Օրակարգ 

Նախորդ ամսվա կատարված 

աշխատանքի քննարկում և 

ստուգում: 

 

Կերպարվեստ առարկայի 

գործունեության 

ուսումնասիրություն՝ Լ. 

Պապոյանի մոտ 

 
 

 

Մարտ 

 

 

 

 

 

 

 

Վ. Լևոնյան 

Վ․  Ղուկասյան 
 

  

19 

Մեթոդամանկավարժական 

զեկուցում 

 
 
 
 
 

  

Մարտ 

 

 

 
   Զեկուցող՝ Ա. 

Հարությունյան 

  
 

  

    
 
   20 
 
 
 

Քննարկում «Սպորտլանդիա» 

մրցույթի վերաբերյալ 2-րդ փուլի 

արդյունքների վերաբերյալ 

 

 

Մարտ 

 

 

Վ. Ղուկասյան 
  

 

 

 

 

 

 

     

21 

 

 

ՄՄ նիստ  9 

                       Օրակարգ 

 

.  Ապրիլ ամսվա ընթացքում 

կատարած աշխատանքների  

քննարկում և վերլուծում:  
. Փոխադարձ դասալսումների 

կազմակերպում: 

   

 

 

 

 

 

 

 

  Ապրիլ 

 

 

  

 

 

 

 

Վ. Լևոնյան 

Վ․  Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  



 

 

 

 

     

 

 22 
Ֆիզկուլտուրա առարկայից 

նախապատրաստել ավարտական 

նորմատիվների հանձմանը 

Ապրիլ 

 

    

Վ․Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  

23 
«Սպորտլանդիա» մրցույթի 

մարզային փուլ՝ 3-րդ 

 

 

    

Վ․Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  

 

 

 

ՄՄ նիստ  10 

                       Օրակարգ 

 

.  Մայիս ամսվա ընթացքում 

կատարած աշխատանքների  

քննարկում և վերլուծում: 
 

 

   Մայիս 

 

 

 

 

Վ. Լևոնյան        

Վ․Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

 

  

  24 
 
 

Առարկայական ծրագրերի 

կատարողականի ստուգում և 

քննարկում։ 

 

 

 

  Մայիս 

Վ. Լևոնյան 

Ս. Տոնոյան 

 

  

  

  25 

 

 

 

 

 

  

«Սպորտլանդիա» մրցույթի 

հանրապետական 4-րդ փուլ 

 

 

Ֆիզկուլտուրա առարկայից 

դպրոցների միջև վոլեյբոլ 

մարզաձևից մրցույթ 

 

Մայիսի 

 

 

Մայիս 

 

 

Վ․ Ղուկասյան   

26 

ՄՄ նիստ  11 

                       Օրակարգ 

 

.  Հունիս ամսվա ընթացքում 

կատարած աշխատանքների  

քննարկում և վերլուծում:  
. Ավարտական քննության ՝ 

ֆիզկուլտուրա առարկայի 

արդյունքների ամփոփում: 

Հունիս 

 

 

Վ․  Ղուկասյան   



 

    27 II կիսամյակում կատարած 

աշխատանքների ամփոփում: 

Ներկայացնել 2021-2022ուստարվա II 

կիսամյակում մասնախմբի 

առարկաներից սովորողների 

առաջադիմությունը և կատարել 

որակի վերլուծություն: 

 

 

 

Հունիս 

 

 

 

Վ․  Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  

   28 Ֆիզկուլտուրա առարկայից 9-րդ 

դասարանի սովորողների մոտ 

անցկացված ավարտական 

նորմատիվների հանձման  

արդյունքների ամփոփում և 

ներկայացում: 

 

 

Հունիս 

 

 

 

Վ․  Ղուկասյան 

Մասնախմբի 

անդամներ 

 

 

  

 

 

 


