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Դասվար՝Լ․Աբրահամյան 



ՈՒՇԻԻ Ն․ԱՂԲԱԼՅԱՆԻ ԱՆՎԱՆ ՄԻՋՆԱԿԱՐԳ ԴՊՐՈՑԻ 3-ՐԴ ԴԱՍԱՐԱՆԻ 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 
 

հ/հ 
Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարողներ 

 
01.09.23 

Գիտելիքի և դպրության օր։ Դասվար, 

աշակերտներ 

 

 
 

1. 

 

 
 

04.09.23-08.09.23 

Կազմակերպական և կարգապահական 

հարցեր։ 

Բարեկիրթ հաղորդակցում, խոսքի կուլտուրա։ 

Ընկերասիրություն, 

հանդուրժողականություն (մտքերի 

փոխանակում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
2. 

 
11.09.23-15.09.23 

Ֆիզիկական դաստիարակություն։ Օրվա 

ռեժիմ։ Մաքրասիրություն, անձնական 

հիգիենա։(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
3. 

 
18.09.23-22.09.23 

Ռազմահայրենասիրական 

դաստիարակություն։ Անկախությունը՝ 

նվաճում։(ակնարկ) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

4. 25.09.23-29.09.23 
Անվտանգ երթևեկություն։ Հետիոտնի 

վարքագիծը փողոցում։ (քննարկում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
5. 

 
02.10.23-06.10.23 

Դպրոց-ընտանիք կապը։ 

Լույսի արարիչ, ի՛մ ուսուցիչ։ (դասարանական 

անդրադարձ) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

6. 09.10.23-13.10․ 23 
Քաղաքացիական դաստիարակաություն։ 

Երևանի ծնունդը։ (դասախոսություն) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

7. 16.10.23-20.10.23 
Դպրոց-ընտանիք կապը։ 

Իմ պահվածքը տանը և դպրոցում։ (քննարկում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
8. 

 
30.10.23-03.11.23 

Ֆիզիկական դաստիարակություն։ 

Ճիշտ սննդակարգը օգնում է առողջ 

ապրելակերպին։ (զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
9. 

 
06.11.23-10.11.23 

Աշխատանքային դաստիարակություն։ 

Աշունը մեր քաղաքում։ Ստեղծագործական 

աշխատանքների ցուցադրում։ 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

10. 

 
 

13.11.23-17.11.23 

Բնապահպանական դաստիարակություն։ Սեր 

և հոգատար վերաբերմունք դրսևորել 

բուսական և կենդանական աշխարհի 

նկատմամբ։ (փոխանակում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
11. 

 
20.11.23-24.11.23 

Ֆիզիկական դաստիարակություն։ 

Մաքրասիրություն։ Անձնական հիգիենա։ 

(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 



 
12. 

 
27.11.23-01.12.23 

Դպրոց-ընտանիք կապը։ Փոխզիջում։ 

Կոնֆլիկտների խաղաղ լուծում։ (բանավեճ- 

քննարկում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

13. 04.12.23-08.12.23 
Բնական աղետներ, տեսակները, 

պաշտպանվելու եղանակները (զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
14. 

 
11.12.23-15.12.23 

Գեղագիտական դաստիարակություն։ 

Այցելություն արվեստի կենտրոններ, 

մշակութային վայրեր։ 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
15. 

 
18.12.22-22.12.23 

Հոգևոր դաստիարակություն։ Ազգային տոների 

առանձնահատկությունները։ Ամանոր և Սուրբ 

Ծնունդ։ (ասմունք, բացիկների պատրաստում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

16. 

 
 

08.01.24-12.01.24 

Ռազմահայրենասիրական 

դաստիարակություն։ Ընկերասիրություն։ 

«Ի՞նչն եմ կարևորում ընկերության մեջ։ 

«(քննարկում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

17. 15.01.24-19.01.24 
Հոգևոր դաստիարակություն։ Հայ եկեղեցու 

դերը հայապահպանության գործում ։(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

18. 

 
 

22.01.24-26.01.24 

Ռազմահայրենասիրական 

դաստիարակություն։ 

Փառք ու պատիվ Հայոց բանակին։ (պաստառի 

ձևավորում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

19. 29.01.24-02.02.24 
Վտանգավոր սովորույթներ։ Ինչպե՞ս 

պայքարել դրանց դեմ։ (քննարկում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

20. 

 
 

05.02.24-09.02.24 

Գեղագիտական դաստիարակություն։ 

Պատառիկներ ժողովրդական 

բանահյուսությունից։ (ասմունք, թևավոր 

խոսքեր) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

21. 

 
 

12.02.24-16.02.24 

Գեղագիտական դաստիարակություն։ 

«Գիրքը՝ լավագույն ընկեր և գիտության 

բանալի։» Այց Խնկո Ապոր գրադարան։ 

Դասվար, 

աշակերտներ, 

ծնողներ 

 
 

22. 

 
 

19.02.24-23.02.24 

Գեղագիտական դաստիարակություն։ 

«Մայրենիի տոնը բոլորիս տոնն է»։ 

Այց Հովհ․ Թումանյանի տուն-թանգարան։ 

Դասվար, 

աշակերտներ, 

ծնողներ 

 
23. 

 
26.02.24-01.03.24 

Աշխատանքային դաստիարակություն։ « 

Աշխատանքը գեղեցկացնում է մարդուն։» 

(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

24. 04.03.24-08.03.24 
Գեղագիտական դաստիարակություն։ 

«Մա՜յր,սրբություն ամենասուրբ…»։(ասմունք) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

25. 11.03.24-15.03.24 Բնապահպանական դաստիարակություն։ Դասվար, 



  Մենք և շրջակա միջավայրը։ Էկոլոգիայի 

հարցեր։ (քննարկում) 

աշակերտներ 

 
26. 

 
18.03.24-22.03.24 

Հոգևոր դաստիարակություն։ 

« Ճանապարհ դեպի դարերի 

խորքը»։(քննարկում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
27. 

 
01.04.24-05.04.24 

Գեղագիտական դաստիարակություն։ 

Ավետման տոն։ « Աստվածամոր պատկերն է 

մայրս…»։ (թևավոր խոսքեր) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
28. 

 
08.04.24-12.04.24 

Բնապահպանական դաստիարակություն։ Մեր 

բարեկամ կենդանիները։(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

29. 

 
 

15.04.24-19.04.24 

Ռազմահայրենասիրական 

դաստիարակություն։ Դատապարտում ենք 

ցեղասպանությունը։ Համամարդկային 

ոճրագործություն։(դասախոսություն) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
30. 

 
22.04.24-26.04.24 

Դպրոց-ընտանիք կապը։ Իմ ընտանիքը։ Սեր և 

հարգանք ծնողների , ընտանիքի անդամների 

նկատմանաբ։ (մտքերի փոխանակում) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

31. 

 
 

29.04.24-03.05.24 

Աշխատանքային դաստիարակություն։ 

«Որքա՜ն աշխատանք, համբերություն, սեր է 

պետք, մինչև ցորենի հատիկը հաց 

դառնա։(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
 

32. 

 
 

06.05.24-10.05.24 

Ռազմահայրենասիրական 

դաստիարակություն։ 

Մայիսի 9-ի խորհուրդը։ Ազգային 

արժանապատվության ձևավորում։ (ասմունք) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
33. 

 
13.05.24-17.05.24 

Բնապահպանական դաստիարակություն։ 

Անտառի օգուտները։ Էկոլոգիայի 

հարցեր։(զրույց) 

Դասվար, 

աշակերտներ 

 
34. 

 
20.05.24-24.05.24 

Տարեվերջյան ուղերձ։ « Ողջու՜յն, ամառ»։ 

(համագործակցային աշխատանք) 

Դասվար, 

աշակերտներ 
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Անցկացման 

օրը, ամիսը, 

տարին 

Անցկացվող միջոցառման (դասախոսություն, 

զրույցներ, դիտողական արշավներ, 

էքսկուրսիաներ և այլն) բովանդակություն 

Ծանոթություն 

08.09.23 Բարեկիրթ հաղորդակցում։ Տղա-աղջիկ 

փոխհարաբերություններ։ 

Մտքերի փոխանակում 

15.09.23 Հետևել անձնական հիգիենայի կանոններին։ Զրույց 

22.09.23 Իմ ազատ ու անկախ Հայաստան։ Պաստառի ձևավորում 

29.09.23 Ճանապարհային երթևեկության կանոնները։ 

Հետիոտնի պարտականությունները։ 

Անչափահասը փողոցում։ 

քննարկում 

05.10.23 Ուսուցիչ, լույսի սերմնացան։ Դասարանական 

անդրադարձ։ 

թղթե ծաղիկների 

պատրաստում 

13.10.23 Սիրո քաղաք Երևան։ Երաժշտության 

ունկնդրում։ 

Պաստառի ձևավորում 

20.10.23 Սովորողի վարքի կանոնները։ Տանը 

քննարկում և դպրոցում։ 

Քննարկում 

03.11.23 Առողջ ապրելակերպին օգնում է ճիշտ 

սննդակարգը։ 

Զրույց 

10.11.23 Աշուն, հյուրընկալիր մեզ։ Էքսկուրսիա 

բուսաբանական այգի։ Բնության 

փոփոխությունների ուսումնասիրում։ 

Աշնան աշխատանք 

ցուցադրում 

17.11.23 Իմանան բնապահպանական 

հիմնախնդիրները, լինեն բնության և շրջակա 

միջավայրի պահապանները։ 

Մտքերի փոխանակում 

24.11.23 Պահպանել հիգիենայի կանոնները։ Զրույց 

01.12.23 Հանդուրժողականություն, փոխզիջում, 

կոնֆլիկտների հաղթահարում։ 

Քննարկում, բանավեճ 

08.12.23 Երկրաշարժը և դրանից պաշտպանվելու 

կանոնները։ 

Զրույց 

15.12.23 Այցելություն ազգային պատկերասրահ։ Էքսկուրսիա, նկար- 

շարադրություն 

22.12.23 Ամանորը մեր տանը։ Տոնածառի խորհուրդը։ Ասմունք, բացիկների 

պատրաստում 

12.01.24 Ընկերասիրություն, փոխօգնություն, 

համագործակցություն, համագործակցում։ 

Քննարկում 

19.01.24 Գիտակցի հայ-առաքելական եկեղեցու դերը 

մեր կյանքում և պահպանի հոգևոր գանձերը։ 

Զրույց 

27.01.24 Շնորհավոր տոնդ, հայ զինվոր։ Պաստառի ձևավորում 



02.02.24 Վնասակար սովորույթներ։ Ինչպես պայքարել 

դրանց դեմ։ 

Քննարկում 

09.02.24 Պատառիկներ ժողովրդական 

բանահյուսութունից։ Առակներ՝ 

մեկնաբանություն։ 

Ասմունք, թևավոր 

խոսքեր 

17.02.24 Գրքի տոն։ Այն հմուտ, հանճարեղ լոռեցին։ 

Գրքի նվիրատվություն։ 

Ասմունք, էքսկուրսիա 

Խնկո Ապոր գրադարան 

21.02.24 Մայրենիի տոնը։ Լեզուն հայրենիք է։ Էքսկուրսի Հ. Թումանյան 

Թանգարան 

02.03.24 Գարնանամուտ։ Ստեղծագործ 

կարողությունների զարգացում։ 

Երկխոսություն 

07.03.24 Շնորհավոր տոնդ, սիրասուն մայրիկ։ Ասմունք, բացիկների 

պատրաստում 

16.03.24 Էկոլոգիական հարցեր։ Շրջակա միջավայրի 

մաքրություն։ 

Քննարկում 

23.03.24 Ճանապարհորդություն դեպի դարերի խորքը։ 

Մեր մշակութային գանձերը։ 

Դասախոսություն 

07.04.24 Ավետման տոն։ Ապրիլի 7-ի խորհուրդը։ Թևավոր խոսքեր 

13.04.24 Իմ սիրած կենդանին։ Զրույց 

21.04.24 Համամարդկային ոճրագործություն։ Դասախոսություն 

27.04.24 Իմ ընտանիքը։ Ես սիրում եմ իմ ընտանիքը։ Մտքերի փոխանակում 

04.05.24 Փառք աշխատանքին։ Երկխոսություն 

11.05.24 Հաղթական մայիս։ Ազգային 

արժանապատվություն։ 

Կարճ դասախոսություն 

18.05.24 Էկոլոգիական հարցեր։ Կենդանի և անկենդան 

բնություն։ 

Զրույց 

25.05.24 Ողջու՜յն, ամառ։ Համագործակցային 

աշխատանք 
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