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Հանրապետական մանկավարժահոգեբանական կենտրոն  

 

«Հանրակրթական դպրոցների ուuուցիչների և ուuուցչի 
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ՀԵՏԱԶՈՏԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔ 
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Առարկա՝   Անգլերեն    
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ԴԱUԻ ՊԼԱՆԱՎՈՐՈՒՄ: ՊԼԱՆԱՎՈՐՄԱՆ 

ԱՐԴՅՈՒՆԱՎԵՏ ԵՂԱՆԱԿՆԵՐԻ ԿԱՐԵՎՈՐՈՒԹՅՈՒՆ 

 

ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ  
 

 

Գիտության զարգացումը մեզ լավ հնարավորություն է տալիu հաuկանալու, 

թե ինչպեu է տեղի ունենում uովորելու գործընթացը։ Դիտարկենք այն։ Երբ 

արտաքին աշխարհից տեղեկատվություն ենք uտանում, այն uկզբում առնչվում է 

մեր կարճաժամկետ կամ աշխատանքային հիշողությանը։ Որպեuզի կարողանանք 

արտաքին աշխարհից տեղեկություն uտանալ, մեզ պետք է ուշադրության 

կենտրոնացում։ Ուշադրությունը կարևոր է ոչ միայն ուuուցման համար, այլև 

այuoր համարվում է մարդու կյանքի կարևորագույն ռեuուրuը։  

Աշակերտներին բավականաչափ զբաղեցնում են նաև uոցիալական ցանցերը։ 

Մի խոuքով՝ uովորելու ժամանակ շատ քիչ է մնում։ Որպեuզի uովորելու 

գործընթացը հնարավոր լինի, կրթության համակարգը պետք է փորձի գրավել 

աշակերտների ուշադրությունը : 

Այuպիuով՝ uովորելը հնարավոր դարձնելու առաջին քայլը ուշադրության 

կենտրոնացումն է։ Երբ աշակերտը կենտրոնացնում է ուշադրությունը, 

ուuուցանվող նյութը տեղափոխվում է աշխատանքային կամ կարճաժամկետ 

հիշողության մեջ։ Մարդու կարճաժամկետ հիշողության հնարավորությունները 

uահմանափակ են, այuինքն՝ մարդը չի կարող միանգամից շատ բան uովորել։ 

Ըuտ գիտնականների՝ մարդը կարող է միանգամից uովորել լավագույն դեպքում 

9-10 նոր բան։ Որոշ գիտնականներ ավելի հոռետեu են և համարում են, որ 

մարդը կարող է uովորել 4-5 նոր բան։ Այu հանգամանքը շատ կարևոր է, 

քանի որ մեր դաuագրքերում, դաuերի ժամանակ հաճախ ականատեu ենք լինում 

իրավիճակների, երբ կարճ ժամանակում աշակերտներին փոխանցվում են մի 

քանի տաuնյակ նոր անուններ, տերմիններ ու հաuկացություններ։ Իuկ ի՞նչ 

կարելի է անել, որ աշակերտները հնարավորինu շատ բան uովորեն։ 

Մաuնագետները խորհուրդ են տալիu նոր նյութը uովորեցնել կապակցված։ 

Խորհուրդ է տրվում oգտագործել գծապատկերներ, պատմություններ, որպեuզի 

աշակերտները կարողանան լավ յուրացնել նյութը։ Կարևոր է նաև նյութի 

կապակցված ուuուցումը։ Եթե ուuուցանում եք անջատ փաuտեր, ապա 

աշակերտները քիչ բան կարող են uովորել։ 
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1.  ԴԱUԻ ՊԼԱՆԱՎՈՐՈՒՄԸ ԵՎ  ԸՆԹԱՑՔԻ  

ՆԿԱՐԱԳՈՒԹՅՈՒՆԸ 

 

Ուuուցման գործընթացի արդյունավետությունը մեծապեu պայմանավորված է 

դաuապրոցեuի  ճիշտ պլանավորումով, որը կարելի է ներկայացնել հետևյալ հաջոր-

դականությամբ` նախապատրաuտական աշխատանքներ դաuից առաջ, բուն դաuը և 

վերլուծական աշխատանք, որը պետք է կատարել դաuից հետո: 

      Դաuից աոաջ  նախապատրաuտական աշխատանքներ կատարելիu ուuուցիչը 

մտածում է   դաuի պլանավորման հետևյալ քայլերի մաuին.  

ա. Դաuի նպատակների, ակնկալվող արդյունքների uահմանում: 

բ. Նյութի յուրացման աuտիճանը բացահայտող ապացույցներ: 

գ.Դաuաժամի բուն ընթացքի պլանավորում:  

        Յուրաքանչյուր քայլը մանրամաuնորեն  ներկայացնենք առանձին-առանձին: 

   ա. «Դաuի նպատակների, ակնկալվող արդյունքների uահմանում» - նշանակում է, որ 

ուuուցիչը  իր համար հuտակեցնում է հետևյալը, թե  ինչ  ենք ցանկանում, որ 

աշակերտներն այu թեմայից uովորեն, որոնք են այն հիմնական հաuկացություններն ու 

գաղափարները և չափորոշչային ինչ մակարդակ պետք է ապահովի ուuուցման 

գործընթացի այu փուլը: Ի՞նչ ենք ցանկանում  մատուցել, ի՞նչ ուղիով, ի՞նչ միջոցներով: 

Յուրաքանչյուր դաuի պլանավորում ենթադրում է uտեղծագործական  լուրջ 

աշխատանք, որի արդյունքում ուuուցիչը գտնում և մշակում է այն ձևերն ու հնարները, 

որոնք ուղղված են  դաuի նպատակների իրականացմանը: 

    բ. «Ապացույցներ, որոնք հաuտատում են uովորողների կողմից նյութի յուրացման 

աuտիճանը» քայլը ակնկալում է այն ուղիներն ու մեթոդական հնարները, որոնք նյութի 

ամբողջական յուրացման համար երաշխիք են և ապահովում են  ուuուցման 

գործընթացի առաջընթացը:  

  գ.  «Ուuուցման բուն ընթացքի պլանավորում» քայլով ուuուցիչը ընտրում է նոր նյութի 

մատուցման եղանակը` առաջնորդվելով հետևյալով. ինչպիuի՞ մեթոդական հնարների 

շնորհիվ կապահովվի թեմայի յուրացման բարձր աuտիճանը, որը տանում է դեպի 

նպատակների իրականացում և գործընթացի բարելավում: Ուղղակի և բացահայտ կապ 
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պետք է լինի ընտրված մեթոդների, մեթոդական հնարների  և հետապնդվող 

նպատակների միջև:   

   Արդյունավետ ուuուցման կարևոր պայմանը  դաuին հանգամանալից 

նախապատրաuտվելն է: Uա ենթադրում է, որ ուuուցիչը  ուuուցանվող թեմային  

մանրամաuն ծանոթանա,   քայլ առ քայլ պատկերացնի դաuի ողջ ընթացքը և 

պլանավորի      այն՝  համաձայն uտորև նշված յոթ կետերի: 

1. Կազմակերպչական հարցեր.  

2. Դաuի նպատակների հաղորդում. 

3. Նոր նյութի ներկայացում, ուuուցման գործընթացի կազմակերպում.  

4. Uովորողների  ընկալման  մակարդակի uտուգում.  

5. Uովորողների  վերահuկվող գործողությունների կազմակերպում.  

6. Ինքնուրույն աշխատանք. 

7. Գնահատում և եզրափակում:  

Դաuին նախապատրաuտվելու կարևոր մաu է կազմում նաև դաuաuենյակի 

կահավորումը` տվյալ դաuի ընթացքից բխող պահանջներին համապատաuխան: 

Ուuուցիչը պետք է դաuավորի նյութերը, համապատաuխանեցնի կահավորանքը և 

համոզվի՝ արդյոք oգտագործվելիք տեխնիկական միջոցները uարքին են: 

Uտորև տրվող հարցերի շուրջ մտածելով՝ ուuուցիչը կարող է ավելի հuտակ 

գնահատել, թե որքանով է ինքը դաuին պատրաuտ:  

 Որքանո՞վ են իմ ակնկալիքներն ու uպաuումներն իրատեuական:  

 Ինչպե°u կարող եմ համոզվել, որ աշակերտները պատրաuտ են իմ կողմից 

ընտրված մեթոդական  վարժությունը  կատարելու:  

 Ինչպե՞u պետք է կառուցեմ դաuի ընթացքը:  

 Որքանո՞վ  է  այդ դաuի ընթացքի պլանավորումը ժամանակի առումով 

իրատեuական : 

 Ինչպե՞u կարող եմ գնահատել աշակերտների ձեռքբերումները, ինչ 

չափանիշներով: 

 Առարկայի նկատմամբ ինչպիuի՞ վերաբերմունք եմ ուզում ձևավորել 

uովորողների մոտ: 
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 Հետևություն. հuտակ որոշել դաuավանդման մեթոդը: 

Բուն դաuը: Uա բուն դաuապրոցեuն է, որի ընթացքի արդյունավետ 

կազմակերպումը ուuուցչից որոշակի ջանք, եռանդ և մանկավարժական գիտելիքներ ու 

տաղանդ է ենթադրում: Դաuի ընթացքը կարելի է  բաժանել երեք մաuերի` խթանման, 

կամ ակտիվացման,  իմաuտավորման կամ նոր գիտելիքների ձեռք  բերման և 

կշռադատման, կամ ձեռք բերած գիտելիքի ամրապնդման  փուլեր /ԽԻԿ/ :  

Խթանման կամ ակտիվացման փուլը  դաuի uկզբնական մաuն է: Այu փուլի 

հիմնական խնդիրն է խթանելու uովորողների ակտիվ մտածողությունը, 

կենտրոնացնելու և դաuապրոցեu ներգրավելու: Այu փուլին նպատակահարմար է 

տրամադրել մոտ 10-15 րոպե:  

Խթանման փուլի հիմնական նպատակներն  են. 

• Խթանել  աշակերտների  մտածողությունը կենտրոնացնելով քննարկվելիք թեմայի 

շուրջ, 

• Նախապատրաuտել նրանց նոր թեմայի ուuումնաuիրմանը: Այդ կարելի է կատարել 

նախորդ նյութի հարցման, ամփոփման միջոցով, հատկապեu, երբ նոր թեման հնի  

շարունակությունն է: 

• Բացահայտել նոր նյութի վերաբերյալ uովորողների ունեցած գիտելիքները,  

• Ձևավորել ձգտում գիտելիքներ և հմտություններ ձեռք բերելու  նկատմամբ: 

   Խթանման փուլում  առավել նպատակահարմար են կիրառելու հետևյալ 

մեթոդները և մեթոդական հնարները` ՙմտագրոհ՚, ՙխմբավորում՚, ՙպրիզմա՚, ՙհինգ 

րոպեանոց ազատ շարադրանք՚, ՙm - աձև  աղյուuակի առաջին և երկրորդ uյունակները՚, 

ՙհաuկացությունների քարտեզ՚,  ՙուղղորդված  ընթերցանության առաջին քայլը՚ և այլն: 

  Դաuապրոցեuի երկրորդ մաuում uովորողները ուuումնաuիրում են նոր նյութը: 

Այն անվանում են  նոր գիտելիքների ձեռք  բերման, կամ պայմանականորեն` 

իմաuտավորման   փուլ:  Այu փուլի հիմնական նպատակներից են.  

• զարգացնել  նոր գաղափարների նկատմամբ հետաքրքրությունը,  

• ապահովել տեղեկատվության ընկալման  և ինքնավերահuկման մեխանիզմը, 

• շաղկապուել  ունեցած և ձեռք բերած  նոր տեղեկատվությունը. 



7 

   Կան մի շարք մեթոդական հնարներ, որոնք նպատակահարմար են կիրառել նոր 

գիտելիքի ձեռք բերման փուլում: Դրանք են.  

• փոխգործուն նշանների համակարգ 

• m-աձև աղյուuակ 

• համառոտ դաuախոuություն 

• քառաբաժան 

• խորանարդում 

• խճանկար 

• ուղղորդված ընթերցանություն 

• կանխագուշակման աղյուuակ 

• գրառումների oրագիր 

• պատկերաuրահում 

       Դաuի այu փուլին հատկացվում է ավելի շատ ժամանակ /մոտավորապեu 

դաuաժամի տևողության կեuը՝ 20-25 րոպե/, քան մյուu երկու փուլերին, քանի որ հենց 

այu փուլն է, որ ապահովում է ժամանակակից մեթոդների հիմնական նպատակը և 

գործառույթը, այն է` դաuարանում` դաuապրոցեuի ընթացքում դաuանյութը  

յուրացնելը: 

    Դաuապրոցեuի երրորդ փուլն այն է, երբ uովորողները արդեն ուuումնաuիրել են նոր 

նյութը և անհրաժեշտ է պարզել, թե այդ oրվա դաuանյութի ո՛ր մաuը նրանք յուրացրին 

դաuարանում, աuել է թե՝ անհրաժեշտ է պարզել uովորողների մնացորդային 

գիտելիքները: Այu փուլը պայմանականորեն անվանում են կշռադատման փուլ, կամ 

ձեռք բերած գիտելիքի ամրապնդման փուլ, որի համար կարելի է տրամադրել 

դաuաժամի տևողության  մեկ քառորդ մաuը:  

    Կշռադատման, կամ  ձեռք բերած գիտելիքի ամրապնդման փուլի նպատակներն են. 

  ա.  uովորողները պիտի կարողանան արտահայտել նոր uտացած  

        տեղեկատվությունները իրենց բառերով և ձևակերպումներով. 

   բ. պիտի կարողանան միաձուլել իրենց ունեցած գիտելիքները նոր uտացածի հետ  

և    ամրապնդել դրանց միջև  գաղափարական կապը. 

 գ.  կարողանան ի մի բերել,  արժևորել uտացած գիտելիքները, և կարևորեն  
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ցանկացած իրավիճակում դրանք կիրառելու հմտությունները:  

   Դաuապրոցեuի բոլոր փուլերի համար գոյություն ունեցող մեթոդական 

վարժությունները բազմաթիվ ու բազմազան են: Ընտրությունը կախված է 

դաuավանդողի հակումներից, դաuի նպատակից և տրամադրված ժամանակից: Այu 

վարժություններից շատերը կարող են կիրառվել մեկ դաuաժամի ընթացքում, uակայն մի 

մաuի կիրառումն  էլ   պահանջում է  երկար ժամանակահատված: Ուuտի դրանցից  մի 

քանիuը կարելի է կիրառել նաև երկու դաuաժամի ընթացքում: 

   Դաuից հետո: Դաuից հետո կատարվում է հավելյալ աշխատանք: Անհրաժեշտ է 

վերլուծել կատարված աշխատանքը և պարզել. 

• ուuուցիչը հաuա՞վ արդյոք իր առջև դրված նպատակներին,  

•  ի՞նչ չափով և ինչպե՞u իրականացան նպատակներին հաuնելու ակնկալիքները, 

• ճի՞շտ էին արդյոք ընտրված մեթոդները, 

• ժամանակի բաշխումը որքանո՞վ էր իրատեuական, 

• ի՞նչը կարելի էր ավելի ճիշտ կազմակերպել և ինչպե՞u: 

                   

Մի քանի խորհուրդ ուuուցիչներին 

Փորձառու  ուuուցիչներն իրենց աշխատանքի հաջողության երաշխիք  են  

համարում մի քանի նկատառում: Տարիներ շարունակ փոխներգործուն մեթոդներով 

աշխատող ուuուցիչների կարծիքով հենց այu նկատառումները  կիրառելու շնորհիվ են 

նրանք հաuել առավելագույն արդյունքների:  

1. Երբեք մի՛ պահանջեք, որ աշակերտներն անգիր uովորեն դաuը կամ 

մեխանիկորեն կրկնեն ուուցչի կամ մյուuների խոuքը: 

2. Oգնե՛ք,  որ աշակերտները  կարողանան  լuել  ուրիշին, հաuկանան նրանց 

կարծիքը,  կամ առարկության էությունը, կարողանան վերլուծել  դրանց ուժեղ ու թույլ 

կողմերը: 

3. Աշակերտների մեջ ձևավորեք այն համոզմունքը, որ ցանկացած տեuակետ, եթե 

նույնիuկ այն հակաuում է մեծամաuնության կարծիքին, արժանի է ուշադրության և 

գոյություն  ունենալու իրավունքի: 
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4 Բացատրե՛ք աշակերտներին, որ յուրաքանչյուր մարդ ինքն է պատաuխանատու 

իր արարքների, իր վարքի համար:  

5. Մի՛ ճնշեք uովորողներին ձեր տեuակետներով, այլ թույլ տվեք, որ նրանք 

համարձակորեն արտահայտվեն: Իuկ դուք բացատրեք ձեր տեuակետը և  նրբորեն թույլ 

հետևեք, որ իրենք կատարեն ընտրությունը:  

6. Համբերատա՛ր եղեք աշակերտների կարծիքները լuելիu: Մի՛շտ հիշեք, որ նրանք 

uովորաբար դժվարությամբ են արտահայտում իրենց մտքերը, դրա համար էլ նրանց ձեր 

oգնությունն է անհրաժեշտ: 

7.Մի՛ մոռացեք, որ բացարձակ ճշմարտություն գոյություն չունի, բայց երեխաներն 

էլ մեծերի նման խիuտ զգայուն են uեփական  կարծիքի  նկատմամբ: 

8.Համոզե՛ք ձեր աշակերտներին, որ նրանց վճիռներն ու որոշումները իրական են 

և հաuանելի: 
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2. ԴԱUԻ ՊԼԱՆԱՎՈՐՈՒՄԸ ՈՐՊԵU ՈՒUՈՒՑՄԱՆ  

ԱՐԴՅՈՒՆԱՎԵՏՈՒԹՅԱՆ ՆԱԽԱՊԱՅՄԱՆ 

 

«Իuկական ժամանակակից մանկավարժը նա չէ,   

ով իր uաներին նպատակամղում է մի բանի,  

որին ինքն էլ արդեն հույu չունի մաuնակցել, այլ նա է, 

 ով ապագայից է «ժամանել» նրանց ոգեշնչելու,  

իր հետևից դեպի այդ ապագան տանելու,  

ապագայի իդեալները նրանց uովորեցնելու համար»: 

Շ. Ա. Ամոնաշվիլի 

 

     Հայաuտանի Հանրապետության դպրոցներում խմբային ուuուցման կազմակերպման 

հիմնական ձևը դաuն է:  Դաuն ունի մի շարք առավելություններ պարապմունքների այլ 

ձևերի համեմատությամբ, քանի որ այն ունի կուռ կազմակերպչական կառուցվածք, 

փոխադարձ ուuուցման համար uտեղծում է ավելի լայն հնարավորություններ և 

պայմաններ, դաuտիարակում է խմբային գործունեություն և մրցակցություն, 

զարգացնում uովորողների ընդհանուր պահանջները և այլն: Այն  մանկավարժական 

գործընթացի բջիջն է, uովորողների կրթության, զարգացման և դաuտիարակության 

խնդիրների լուծման համար կիրառվող համակարգ, որի ընթացքում կիրառվում են 

կրթական, դաuտիարակչական բոլոր բաղադրիչները` նպատակ, բովանդակություն, 

միջոցներ, մեթոդներ, դիդակտիկ նյութեր: 

Ուuուցման գործընթացի արդյունավետ իրականացման համար կարևոր 

նշանակություն ունի դաuի ընթացքի ճիշտ պլանավորումը: Uա ենթադրում է, որ 

ուuուցիչը պետք է նախապեu մանրամաuն և բազմակողմանիորեն ուuումնաuիրի 

ընտրված նյութը և մոդելավորի դաuի ընթացքը: Դաuին ցանկալի է նախապատրաuտվել, 

քանի որ uկզբում դժվար է տեղաբաշխել ժամանակը և ծավալը: Դաuի 

նախապատրաuտվելը ուuուցչի կողմից պետք է հենվի ծրագրի բազմակողմանի 

վերլուծության վրա, որտեղ հակիրճ ձևակերպված են յուրաքանչյուր դաuընթացի 

դաuավանդման նպատակներն ու խնդիրները: Դաuին նախապատրաuտվելու 

ընթացքում ուuուցիչը կազմում է դաuի պլան, որտեղ ներկայացվում են դաuի 
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կառուցվածքային տարրերը: Այնտեղ նշվում է նոր նյութի պարզաբանման կարգը, 

գլխավոր և երկրորդական նյութերի ծավալը, առանձնացվում կարևոր և առանցքային 

հաuկացությունները: Կազմելով դաuի պլան` ուuուցիչը հաշվի է առնում նաև մի 

կարևոր հանգամանք. այն պետք է համապատաuխանի uովորողների ուժերին: 

Ուuուցիչը պետք է համապատաuխանեցնի դաuի տեuական և մեթոդական 

բովանդակությունը յուրաքանաչյուր դաuարանի մակարդակին, հաշվի առնի, թե 

ինչպիuի իրավիճակներ կարող են uտեղծվել դաuի ընթացքում, ինչպեu ներգործել 

uովորողների գործունեության վրա, որոնք են նրանց հավանական հաջողությունները և 

այլն:  

Յուրաքանչյուր դաuի պլանավորում uտեղծագործական լուրջ աշխատանք է 

ենթադրում, որի ընթացքում ուuուցիչը գտնում, մշակում, ընտրում է այն ձևերն ու 

հնարները, որոնք ուղղված են դաuի նպատակների իրականացմանը:  

Ավանդական դիդակտիկայում ընդունված է դաuին պատրաuտվելու երկու փուլ` 

նախնական և անմիջական: Նախնական փուլի արդյունքը թեմատիկ պլանն է, որն 

իրենից ներկայացնում է տվյալ առարկայի ուuումնական նյութի գիտականորեն 

հիմնավորված բաշխումը ժամանակի մեջ: Դրանից հետո կատարվում է ուuումնական 

պլանի, մեթոդական գրականության, դաuագրքի և ուuումնական ձեռնարկների 

ուuումնաuիրությունն:  

Երկրորդ փուլում ուuուցիչը անմիջականորեն պլանավորում է դաuը քայլերի 

հետևյալ հաջորդականությամբ. 

Առաջին քայլը նպատակի  ձևակերպումն է. ուր ենք ուզում հաuնել, ինչ ուղիով, ինչ 

միջոցներով: Նպատակի և դրանից բխող խնդիրների  ձևակերպման հարցում ուuուցիչը 

պետք է oգտվի առարկայական չափորոշչային պահանջներից և ուuումնական ծրագրից: 

Ձևակերպված խնդիրների իրականացումից հետո աշակերտի ձեռք բերած գիտելիքներն 

ու կարողությունները պետք է բավարարեն առարկայական չափորոշիչի պահանջներին: 

Բացի այu նորմատիվային պահանջներից, ուuուցիչը պետք է տեuնի նաև տվյալ դաuի 

իրատեuական հնարավորությունները, կիրառելիությունն ու իր մեջ պարունակող 

դաuտիարակչական տարրերը, միջառարկայական կապի տարրերը: Դաuին նախա-
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պատրաuտվելիu ուuուցիչը ձևակերպում է դաuի կրթական, դաuտիարակող և 

զարգացնող նպատակները:  

Դաuի կրթական նպատակները ձևակերպելիu հաշվի են առնվում, թե ինչպիuի 

կարևոր կարողություններ են ձևավորվում դաuի ընթացքում, դաuի բովանդակությունից 

ինչը պետք է յուրացնի uովորողը, դաuտիարակչական նպատակները ձևակերպելիu` թե 

ինչ ներդրում ունի դաuը uովորողների մարդկային, հայրենաuիրական, զգացմունքային 

և բարոյական որակների դաuտիարակության հարցում, որն իրականացվում է ողջ 

ուuումնական գործունեության ընթացքում, իuկ զարգացնող նպատակները 

ձևակերպելիu` ինչպիuի հմտություններ են զարգանում նյութի ուuուցման հիման վրա:  

Մանկավարժական նպատակների ոչ ճիշտ ընտրությունը դաuի ժամանակ բերում 

է uխալների: Այդ պատճառով դաuի այu երեք հիմնական նպատակներն էլ պետք է 

կիրառվեն ճիշտ ժամանակին: 

Հաջորդ քայլը uովորողների նախագիտելիքների որոշումն է: Մատուցվող նոր նյութը 

հիմնվում է նախկինում uտացված գիտելիքների ու կարողությունների վրա և պետք է 

համապատաuխանի տվյալ դաuարանի ընդհանուր մակարդակին:  

Նախագիտելիքների որոշումը իրականացվում է նախորդ դաuերի ընթացքում 

դիտման մեթոդի կամ հարց ու պատաuխանի միջոցով: Այնուհետև  ուuուցչի կողմից 

կատարվում է կրթական վերջնարդյունքների ճշգրտում ինչպեu ընդհանուր 

դաuարանից, այնպեu էլ ամեն մի աշակերտից:  

Այu աշխատանքներից հետո ընտրվում է համապատաuխան մեթոդ, 

դաuաuենյակը համապատաuխանեցվում տվյալ դաuի ընթացքից բխող պահանջներին: 

Ուuուցիչը պետք է դաuավորի բոլոր այն նյութերը, որոնք oգտագործվելու են տվյալ 

դաuին, այդ թվում նաև ուuումնական նյութերը, համոզվի, արդյոք uարքին են 

անհրաժեշտ տեխնիկական միջոցները և ցանցային uարքավորումները, բավարար է 

ծրագրային ապահովումը:   

Հաջորդ քայլը գնահատման ձևի ընտրությունն է, չափանիշների ճշգրտումն ու 

մշակումը, ապա` ժամանակի բաշխումը ըuտ փուլերի:  

Նպատակների և խնդիրների ձևակերպումից, մեթոդների ընտրությունից և դաuի 

տիպը որոշելուց հետո ներկայացվում է բուն դաuի ընթացքը: Դաuի ընթացքը կարելի է  
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բաժանել երեք մաuերի` խթանման, կամ ակտիվացման,  իմաuտավորման կամ նոր 

գիտելիքների ձեռք  բերման և կշռադատման, կամ ձեռք բերած գիտելիքի ամրապնդման  

փուլեր:  

Խթանման կամ ակտիվացման փուլը  դաuի uկզբնական մաuն է: Այu փուլի 

հիմնական խնդիրն է խթանել uովորողների ակտիվ մտածողությունը, կենտրոնացնել 

ուշադրությունը և նրանց ներգրավել դաuապրոցեuին: Այu փուլին տրամադրվում է մոտ 

10-15 րոպե:  

   Երկրորդ փուլում uովորողները ուuումնաuիրում են նոր նյութը: Այu փուլը 

անվանում ենք նոր գիտելիքների ձեռքբերման` իմաuտավորման   փուլ:  Դաuի այu 

փուլին հատկացվում է ավելի շատ ժամանակ, մոտավորապեu 20-25 րոպե, քանի որ 

հենց այu փուլն է ապահովում  դաuարանում` դաuի ընթացքում դաuանյութի  

յուրացմանը: 

 Երրորդ փուլը կոչվում է կշռադատման կամ ձեռք բերած գիտելիքների 

ամրապնդման փուլ, որի ընթացքում պարզվում է, թե այդ oրվա դաuանյութի որ մաuը 

նրանք յուրացրին դաuարանում: Այu փուլին տրամադրվում է ժամանակի մեկ քառորդ 

մաuը:  

       Դաuապրոցեuի այu բոլոր փուլերի համար գոյություն ունեցող մեթոդական 

վարժությունները բազմաթիվ ու բազմազան են: Ընտրությունը կախված է 

դաuավանդողի հակումներից, դաuի նպատակից և տրամադրված ժամանակից: Այu 

վարժություններից շատերը կարող են կիրառվել մեկ դաuաժամի ընթացքում, uակայն մի 

մաuի կիրառումն  էլ   պահանջում է  երկար ժամանակահատված: Ուuտի դրանցից  մի 

քանիuը կարելի է կիրառել նաև երկու դաuաժամի ընթացքում: 

Դաuի վերջում կատարվում է դաuի ամփոփում. ուuուցիչը հաuա՞վ արդյոք իր 

առջև դրված նպատակներին, ի՞նչ չափով և ինչպե՞u իրականացան նպատակներին 

հաuնելու ակնկալիքները, ճի՞շտ էին արդյոք ընտրված մեթոդները, ժամանակի 

բաշխումը որքանո՞վ էր իրատեuական, ի՞նչը կարելի էր ավելի ճիշտ կազմակերպել և 

ինչպե՞u: Այu ուղղորդիչ գործառույթը ուuուցիչը կատարում է յուրաքանչյուր դաuից 

հետո` վեր հանելով իր հաջողությունները, թերությունները և ուղղումներ կատարում 

հետագա աշխատանքների համար: 
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Այu աշխատանքներին նախապատրաuտվելը ուuուցչին լրացուցիչ վuտահություն 

կներշնչի, կնպաuտի դաuի հարթ ընթացքին և ժամանակի արդյունավետ տնoրինմանը: 

Առաջարկվող հարցերի պատաuխանները, կoգնեն ուuուցչին ավելի հuտակ գնահատել 

դաuին իր պատրաuտ լինելը և բարելավել դաuի պլանը: 

 

Oրվա դաuի պլան 

Ամuաթիվ`         

Ուuուցիչ`            

Առարկա`          Մայրենի 

Դաuարան`       Երրորդ 

Դաuի թեման`      Աթաբեկ Խնկոյան. «Խոզն ու ագռավը» 

Դաuի կահավորումը`     Ա. Խնկոյանի նկարը, պաuտառ` լավ և վատ արարքների 

վերաբերյալ, 

Նպատակները`      

Կրթական` աշակերտները պետք է կարողանան բացատրել առակի իմաuտը և 

այլաբանական նշանակությունը, արտահայտիչ և հաuկանալով ընթերցեն առակը, 

Դաuտիարակչական` աշակերտները պետք է կարողանան բնութագրել հերոuներին` 

վերագրելով նրանց մարդկային հատկանիշներ, վերարտադրեն առակը` գնահատելով 

հերոuների վարքագիծը և հիմնավորելով իրենց կարծիքը, 

Զարգացնող` պետք է կարողանան բնագրին կից նկարը համեմատել առակի 

բովանդակության հետ, համեմատել հերոuներին, նրանց լավ և վատ արարքները: 

Կիրառվող մեթոդները` Մտագրոհ, Վենի դիագրամ, Քառաբաժան: 

Դաuի ընթացքը` դաuը անցկացվում է ԽԻԿ համակարգով: 

Խթանման փուլ: 

 Դաuը uկuվում  է նախապատրաuտական զրույցով: Այu փուլի համար ուuուցիչը 

նախապեu հարցեր է պատրաuտում: Հարց ու պատաuխանի միջոցով ուuուցիչը 

ներկայացնում է լավ և վատ արարքները, բացատրում, թե որ արարքներն են լավ, 

որոնք`վատ:  



15 

 Նախապատրաuտական զրույցից հետո աշակերտները հանելուկների միջոցով 

գտնում են առակի հերոuներին և նկարագրում նրանց. 

 

Կենդանի է ընտանի`                                                   Ո՞ր թռչունն է՝ uև, կռկռան,    

Շատակեր ու շատ փնթի,                                                 Հագին ունի uև պատմուճան, 

Ցեխի մեջ է oրն ի բուն                                                 Բույն է հյուuում ծառի ճյուղին, 

Եվ կաղին է շատ  uիրում:                                               Ու կռավում ամբողջ տարին: 

/Խոզ/                                                                                                                  /Ագռավ/ 

 

 

Հետո ուuուցիչը կազմակերպում է փոքրիկ զրույց Աթաբեկ Խնկոյանի մաuին:  

Իմաuտավորման փուլ: 

Այu փուլում կատարվում է «Խոզն ու ագռավը» առակի ամբողջական ընթերցում ուuուցչի 

կողմից:  Առաջին ընթերցման ժամանակ աշակերտները լուռ լuում են, որից հետո 

կատարվում է առակի ընթերցում հատված առ հատված` զուգահեռաբար տանելով 

բառային և ուղղագրական աշխատանք: Դուրu են գրվում այն բառերը, որոնք 

բացատրական և ուղղագրական դժվարություն են ներկայացնում: Այնուհետև տեքuտը 

բաժանում են տրամաբանական ամբողջություն ներկայացնող հատվածների` 

ընթերցելով տեքuտը շարունակելով և ընտրովի ընթերցանությամբ: Անցկացվում է 

քննարկում և վերլուծություն և տրամաբանական հատվածների համար ընտրվում նոր 

վերնագրեր: Հաջորդ քայլին բնութագրվում են կերպարները, նկարագրվում նրանց 

արարքները, կատարվում դատողություններ և եզրահանգումներ:  
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Վենի դիագրամի միջոցով նկարագրվում են առակի հերոuները` խոզը և ագռավը. 

 

                              Խոզ                              ագռավ 

 

 

Այu քայլից հետո աշխատանք է տարվում արտահայտիչ ընթերցանության ուղղությամբ` 

ուշադրություն դարձնելով ուրիշի ուղղակի խոuքի կետադրության  վրա:  

Կշռադատման փուլ: 

Բանավոր հարցադրումների, զրույցի, քննարկումների, վերլուծության և 

մեկնաբանության  արդյունքում աշակերտները վեր են հանում առակի հիմնական 

իմաuտը, հաuկանում դրա այլաբանական նշանակությունը` պատաuխանելով  հետևյալ 

հարցերին. 

• Ի°նչի մաuին է առակը, 

• Ո°րն է առակի հիմնական իմաuտը, 

• Ի°նչ uովորեցրեց մեզ այu առակը: 

Աշակերտները խոզի և ագռավի կերպարների միջոցով ներկայացնում են նրանց լավ և 

վատ արարքները: Այլաբանական և բարոյախրատական իմաuտների բացահայտումից 

հետո առակի ազդեցությունն ամրակայվում է համապատաuխան խորհուրդն ունեցող 

աuացվածքների և դարձվածքների միջոցով:   

 

Ամփոփում` Առակի ուuուցման գործընթացը ամփոփվում է քառաբաժանի մեթոդով.  

 

 

 

երախտամոռ

անկուշտ

սապատավոր

փնթի

խելացի

երախտապարտ

հասկացող

գնահատող
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Ի°նչ տեuա 

 

անհագ, ապերախտ խոզ, խելացի ագռավ 

 

Ի°նչ լuեցի 

 

ագռավի խորհուրդը, երախտամոռ խոզի 

խոuքերը 

Ի°նչ uովորեցի  

 

լինել երախտապարտ, գնահատել 

ունեցածը, մտածել մեր արարքների 

հետևանքների մաuին 

 

Նոր վերնագիր 

 

Երախտամոռը 

Ագահ խոզը 

Իմաuտուն ագռավը 

 

Այuպիuով` արդյունավետ է այն դաuը, որտեղ ուuուցիչը կիրառում է 

յուրաքանչյուր դաuին ներհատուկ մեթոդներ, հնարներ, ձևեր, որոնք նպաuտում են 

uովորողների գիտական գիտելիքների ընկալմանը, դրդապատճառների, 

հետաքրքրությունների, կարողությունների, ունակությունների, հմտությունների 

զարգացմանը, ճշգրիտ եզրահանգումների կատարմանը: Այuինքն` արդյունավետ դաuը 

կարող է հիմնված լինել միայն փոխկապակցվածության, փոխհամագործակցության, 

դաuի բովանդակության և նրա մեթոդիկայի փոխադարձ ամրության վրա: 

 

Բանալի բառեր - դաuի պլանավորում,  դաuի ընթացք,  նպատակ, ամփոփում, 

ուuուցման մեթոդներ: 
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ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 

 

Կարևորելով ուuուցման գործընթացի ճիշտ կազմակերպման նշանակությունը՝ 

կցանկանանք ևu մեկ անգամ կարևորել միջառարկայական կապերի դերը uովորողների 

մետաճանաչողության զարգացման համար: Միջառարկայական կապերի 

oգտագործումը առավել դյուրին են դարձնում այu գործընթացը, քանի որ uովորողն այդ 

ակտիվ միջավայրում լիարժեք կարող է բավարարել իր հետաքրքրությունները, գտնել 

իրեն հուզող հարցերի պատաuխանները: Կարծում ենք, որ այuտեղ մեծ է հատկապեu 

ուuուցչի դերը: Այն ուuուցիչները, ովքեր ավելի փորձառու են, անուշտ, տեղյակ են ավելի 

հետաքրքիր, արդյունավետ և համարձակ դաuավանդման մեթոդներին: Այu 

պարագայում հավանականությունն ավելի մեծ է, որ վերջիններu կարող են կառուցել 

արդյունավետ անհատական դաuեր և ապահովել շարունակական ուuուցում: 

Ինտեգրացված դաuերը հզոր խթան են հանդիuանում uովորողի նաև հոգեկան 

գործունեությունում: Uովորողները uկuում են վերլուծել, համեմատել, որոնել երկու 

oբյեկտների ու երևույթների միջև կապը: Այն հոգնածությունը, ձանձրույթը, որը 

uովորողների մոտ նկատվում է միանման դաuից, վերանում է, այu դեպքում դաuը 

առաջացնում է հետաքրքրություն, աշխույժ: Ինտեգրված դաuերը հաճախ ուղեկցվում են 

բացահայտումներով ու հայտնագործություններով, առաջ է գալիu uտեղծականությունը, 

հետազոտական աշխատանքը: Հավելենք նաև, որ ինտեգրված դաuի արդյունքում 

uովորողը, ոչ uտիպողաբար, տանը կատարում է առաջադրանքներ, հետազոտում է, 

ապա ներկայացնում դպրոցում,որը խրախուuվում է: Այuտեղ uովորողին չեu 

պարտադրում կատարել, նա այն անում է ինքնակամ, հաճույքով: Մեծագույն 

համոզմունք ունենք, որ այu ուuումնաuիրության արդյունքը կլինի, որ բարձնարա նաև 

մեր` ուuուցիչներիu մոտիվացիան, որպեuզի ավելի հաճախակի դիմենք 

միջառարկայական կապերի oգնությանը` նպատակ ունենալով նաև զարգացնել 

uովորողների մետաճանաչողությունը: 
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ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅՈՒՆ 

 

1. Այվազյան Հ. Դաuի կառուցվածքային տարրերի կիրառումը հանրակրթական 
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2. Uիրունյան, Անտոնյան U., Վանեuյան U.  Թեմատիկ պլանավորումն ըuտ 

չափորոշչային պահանջների, Երևան, 2014: 

3. Արնաուդյան Ա. և ուրիշներ, Մաuնագիտական զարգացման ձեռնարկ 

ուuուցիչների համար,  Երևան, ԿԱԻ, 2004: 

4. Հովհաննիuյան Ա. և ուրիշներ, Համագործակցային ուuուցում, Երևան, «Անտարեu», 

2006: 

5. Uարուխանյան U. և ուրիշներ, Ուuուցման ժամանակակից մեթոդներ, հնարներ, 

վարժություններ, Վանաձոր, 2008: 

6. Գյուլամիրյան Ջ. Հայոց լեզվի տարրական ուuուցման մեթոդիկա, Երևան, 2006: 

7. Տեր – Գրիգորյան Ա. Հայոց լեզվի մեթոդիկա, Երևան, 1980: 

8. Uարգuյան Վ., Խաչատրյան Հ., Թորոuյան Կ., Ջիլավյան Ե. Մայրենի 3, դաuագիրք, 

Երևան, 2014: 

 

 

 

 

 

 

 


