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Ներածություն 

 

ԳիտՍԵՐունդ կրթական ծրագիրը ուղղված է ակտիվ ուսումնառության։ Այս ծրագրի 

նպատակն է. 

● տարածել լավագույն կրթական փորձը 

●  ստեղծարար մանկավարժությունը 

●  նպաստել երեխաների մոտ վերլուծական, քննադատական մտածողությանը։                         

ԳիտՍԵՐունդ ծրագիրը ունի իր պլատֆորմը և նախատեսվում է նաև բջջային հավելվածը, 

որը թույլ կտա ուսուցչին ցանկացած պահի բացել համապատասխան առարկայի 

դասապլանը և այն անցկացնել դասարանում։ 

 Իսկ պլատֆորմում արդեն առկա են շուրջ 2000 ԲՏՃՄ ոլորտի պատրաստի 

դասապլաններ,որոնց վրա աշխատել են շուրջ 100 մշակող ուսուցիչներ, և փորձարկել են 400 

ուսուցիչներ։ Այս պահին ևս 30 ուսուցիչներ փորձարկում են դասապլաններ, որոնք 

նախատեսված են 7-12 րդ դասարանի համար։ 

«ԳիտՍԵՐունդ» կրթական ծրագիը նախատեսում է իրազեկել դպրոցականներին և նրանց 

ծնողներին գիտամաթեմատիկական ոլորտում կարիերայի հնարավորությունների մասին՝ 

զարգացնելով անմիջական փորձի հնարավորությունները և դպրոցներում մոտիվացնելով 

գիտության և տեխնոլոգիաների պրակտիկ հավելվածներ՝ միաժամանակ խթանելով 

դպրոցներում բնագիտական առարկաների և մաթեմատիկայի ուսուցման որակը, ինչպես 

նաեւ ընդլայնելով դպրոցականների (հատկապես մարզերում ապրող)՝ TOEFL և SAT 

քննություններին պատրաստվելու հնարավորությունները՝ հեշտացնելու համար ՀԱՀ և այլ 

համալսարաններ ընդունվելը : 

Ծրագիրն ունի երկու հիմնական բաղադրիչ. ուսուցիչների վերապատրաստման դասեր եւ 

ԳիտՍԵՐունդ ամառային ճամբար աշակերտների համար: 

Դասընթացների առավելություններից մեկը լինելու է նկարիչների, գրողների, դիզայներների, 

դերասանների ներգրավումը, ինչը կօգնի գիտամաթեմատիկական ոլորտի ուսուցիչներին 

փաստերի վրա հիմնված տեսական հասկացությունները, որոնք պատկերացնելը և 

հասկանալը բարդ է, վերածել գրաֆիկական պատկերներով ուղեկցվող ուշագրավ և 

հանրամատչելի պատմությունների : 

 

 

 



«ԳիտՍԵՐունդ»  ծրագրի նկարագիրը 

 

«ԳիտՍԵՐունդ»-ը մեկնարկել է 2019 թ.: Հետագա երեք տարիների ընթացքում ծրագրի 

շուրջ 100 ուսուցիչներ մշակել են 1800 ԲՏՃՄ դասապրոցես «Ֆիզիկա», «Քիմիա», 

«Կենսաբանություն», «Մաթեմատիկա», ինչպես նաև թվային և համակարգչային 

գիտությունների առարկաների համար: Դասավանդման ծրագրերը փորձարկվել են ՀՀ բոլոր 

մարզերում, ինչպես առցանց, այնպես էլ առկա ձևաչափով անցկացվող առարկաների 

շրջանակում: Փորձարկումներին մասնակցել են ավելի քան 300 ուսուցիչ և շուրջ 2500 

աշակերտ: 

««ԳիտՍԵՐունդ»-ի 4-րդ տարվա գլխավոր նպատակն է ինտեգրել ծրագրի ռեսուրսների 

ստեղծման, ուսուցիչների վերապատրաստման և արդյունքների գնահատման 

գործընթացները, գործիքներն ու համակարգերը պետական կառույցների կողմից  կիրառվող 

կրթական ոլորտի կառավարման, ուսուցիչների վերապատրաստման և դասավանդման 

որակի բարձրացման ու վերահսկման գործընթացներին: Այս փուլում ծրագիրն աշխատելու 

է ԿԶՆԱԿ-ի, ԿՏԱԿ-ի, ՀՊՄՀ-ի  և ԳԹԿ-ի փորձագետների ու գիտաշխատողների հետ,  այս 

տարվա ծրագրի կարևոր մաս են կազմում հանրակրթության պետական նոր 

չափորոշիչների, այդ թվում՝ ԲՏՃՄ առարկայական չափորոշիչների և օրինակելի 

ծրագրերում ներառված վերջնարդյունքներին համապատասխան ուսումնառության 

ընթացիկ գնահատման գործընթացի, ինչպես նաև թեմատիկ ու կիսամյակային քննական 

նյութերի ստեղծումը: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«ԳիտՍԵՐունդ» 4րդ տարվա աշխատարաններ 

 

Աշխատարանների թեմաների ցանկ։ 

նոյեմբեր 2022 - մարտ 2023: 

N Թեմայի անվանում 

  

1 Ակտիվ ուսումնառության հնարքներ 

2 Ուսումնառության պլանավորում 

3 Ակտիվ ուսումնառության մեթոդներ_Մաս 1, Մաս 2 

4 Դասապլան՝ որպես վերօգտագործվող ռեսուրս 

5 Հարցադրումներ 

6 Նոթագրման հնարքներ 

7 Առաջադրանքների մշակում 

8 Գործնական աշխատանքի պլանավորում 

9 Բնութագրական արձագանք 

10 

Ակտիվ ուսումնառության մեթոդներ։ Վերնագրեր, Որոշումներ, Խճանկար, 

Համեմատութուն և հակադրություն։ 

11 Տարբերակված ուսումնառություն 

12 Նախագծահեն ուսումնառություն 

13 Համագործակցային խմբային աշխատանքներ 

14 Ինչպես հասցնել ամեն ինչ առանց լարվելու 

15 Բարդ թեմաների դասավանդում 

16 Վերից վար մտածողություն 

17 Սովորությունների ձևավորում 

18 Խաչվող հասկացություններ 

19 Հետազոտությունների վրա հիմնված ուսումնառություն 

20 Գնահատում ուսումնառության համար 

21 Սովորելու տկարությունները 

 

 

 



Ինչպիսի՞ ներգրավվածություն է ակնկալվում Աշխատարանների մասնակիցներից 

 

● Մասնակցություն աշխատարաններին նոյեմբեր 2022 - մարտ 2023 

 

● Յուրաքանչյուր աշխատարանից հետո առնվազն 3 Դասի Սցենարի մշակում 

ԳիտՍԵՐունդ հարթակում: 

 

● Դասի սցենարների մշակման ընթացքում աջակցություն ինչպես ուղղորդող 

ուսուցիչների, այնպես էլ երիտասարդ հետազոտողների կողմից: 

 

● Մասնակցություն  ուսուցիչների կողմից մշակված ԳիտՍԵՐունդ ռեսուրսների 

առնվազն 30 փորձարկման դասերին և դրանց նախորդող ու հաջորդող 

քննարկումներին և մենթորական հանդիպումներին: 

 

● Հնարավորության դեպքում դասի անցկացում 10 դաս մշակված ռեսուրսներով 

 

 

ԳիտՍԵՐունդ հարթակում դասապլանի կազմում: 

https://platform.gitserund.am/login  հարթակը, Աշխատարաններում ընգրկված 

ուսուցիչներին, հնարավորություն է տալիս դասի թեմանները  ավելի 

հետաքրքիր,արդիական ներկայացնել, օգտվելով  <<Առանց պատմելու դասավանդման  25 

եղանակներից>>: 

Ստորև տեղադրում եմ հղում , որում վեր նշված եղանակների նկարագիրն է։ 

Копия Առանց պատմելու դասավանդման 25 եղանակ 

Dec 10_2_Առանց պատմելու դասավանդման 25 եղանակ_Աղասի Թովմասյան.pptx 

 

 

 

 

 

https://platform.gitserund.am/login
https://docs.google.com/document/d/1fBx52s7fLaZs0dheJ9NQpifenSiSvAEOLNYskhoZFyM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1uD37mhms6J_ikhheLoCTvU2q6Sgtsdnq/edit?usp=sharing&ouid=112508246250593139502&rtpof=true&sd=true


Իմ կողմից մշակված դասապլանի օրինակ <<ԳիտՍԵՐունդ>> հարթակի 

պահանջներին  համապատասխան 

 

 

Հեղինակ 

 

 

Արփինե Հովհաննիսյան 

 

Առարկա 

Կենսաբանություն 

 

Դասարան և 

կիսամյակ 

X դասարան/ I կիսամյակ 

Թեմա Նյութափոխանակությունը բջջում 

Օգտագործվող 

նյութերը 

Ն. Բեգլարյան / Ընդհանուր կենսաբանություն/ 

 

Վերջնարդյունքը Դասի ավարտին աշակերտը կկարողանա` 

ԿՀՉ1.Տարբերակել պլաստիկ և էներգետիկ  

փոխանակությունները: 

         2. Համեմատել կեդանի օրգանիզմներում կլանվող և ատազատվող 

նյութերը`բերելով օրինակներ           

Դասի 

ընթացքը/ընտրված 

մեթոդ/ներ 

Մուտք-համր նկարի վերլուծություն-7ր 

 

Հիմնական մաս-մեթոդ` Ինչպես է այն աշխատում-25ր 

Ամփոփում-լրացնել աղյուսակ-13ր 

Տերմիններ Մետաբոլիզմ, ասիմիլյացիա(անաբոլիզմ, պլաստիկ 

փոխանակություն),,դիսիմիլյացիա(կատաբոլիզմ, էներգետիկ 

փոխանակություն) 

Դասի նպատակը Սովորողները արդեն գիտեն 

.Բջջի կառուցվածքը 

 

.Բջիջը որպես բաց համակարգ 

.Բջջում պարունակվող օրգանական և անօրգանական նյութերի մասին 

 

Այս դասին կիմանան 



.Նյութափոխանակությունը որպես կյանքի կարևոր հատկություն: 

.Նյութափոխանակության հիմնական ձևերը: 

.Կենսասինթեզի և ճեղքավորման ժամանակ ընթացող 

օրինաչափությունները: 

Այսօրվա դասի գիտելիքները կօգտագործեն հաջորդ դասերին 

նյութերի պլաստիկ և Էներգետիկ փոխանակությունները ճշգրիտ 

բնութագրելու համար: 

Այս դասի թեման կապվում է իրական կյանքի հետ հետևյալ կերպ. 

Նյութերի փոխակերպումը կենդանի օրգանիզմների աճման, 

զարգացման և կենսագործունեության կարևորագույն պայմաններից է: 

Տնային աշխատանք Կազմել տերմինաբանական բառարան 

 

 

Գործողություն 

սովորողների հետ 

Ուսուցչի գործողությունները Առցանց օգնություն Տևող. 

Հստակեցնող ուղղորդող կետեր, 

հստակ ձևակերպումներ,գաղափարներ 

և այլն 

Դասը սկսում եմ համր 

նկարը ներկայացնելով 

գրատախտակին: Խնդրում 

եմ սովորողներին մտածել 2-

3 ր ինքնուրույն և 

առաջարկել տարբերակներ 

,որոնք կգրառենք 

գրատախտակին և 

գրառված պատասխանները 

կամփոփենք դասի վերջում 

դասինյութը 

ուսումնասիրելուց հետո: 

 

Գրատախտակին բացում եմ համր 

նկարը 

 

 
 

Հնչեցրած բոլոր պատասխանները 

ուսուցչի օգնականի միջոցով գրի է 

առնվում գրատախտակին, սակայն ոչ 

մի մեկնաբանություն չի արվում 

ուսուցչի կողմից: 

սովորողների 

հնչեցրած 

պատասխանները 

սղագրում եմ 

գրատախտակի 

,<<Հնչող 

պատասխաններ 

աղյուսակում>> 

7ր 



գրառումից հետո անցնում ենք դասի 

հաջորդ փուլին: 

ՄԵԹՈԴ` Ինչպես է այն 

աշխատում 

  25ր 

ադյո

ք  

Տրամադրում եմ 

սովորողների անծանոթ 

տեքստ 

Ն. Բեգլարյան<< Ընդհանուր 

կենսաբանություն>> 

 

  

Առաջարկում եմ 

աշակերտներին 

ուշադրություն դարձնելով 

գրատաշտակի հարցերին 

դուրս գրել նյութի 

առանցքային կետերը 

 

 

Նախապես սովորողներին բաժանում 

եմ խմբերի 

 10ր 

ՈՒսումնասիրությունը ուղղորդելու 

նպատակով գրում եմ գրատախտակին 

այն հարցերը որոնց պատասխանների 

հիման վրա առանձնացնեն 

առանցքային կետերը: 

Հ1.Կենդանիների օրգանիզմներում 

որտ՞ղ են վերամշակվում 

սննդանյութերը: 

Հ2.Ճեղքման ենթարկված 

սննդանյութերի վերջնարդյունքները 

ադյո՞ք յուրաքանչյուր տեսակի համար 

ելանյութ կարող են հանդիսանալ: 

Հ3 Արյան դերը նյութերի 

շրջանառության գործընթացում: 

Հ 4Նյութափոխանակությունը 

ընթանում է օրգանիզմի առանձին 

բջիջներում, թե՞ ամբողջ օրգանիզմում: 

Հ5Ա րտաքին միջավայրում և բջջում 

նյութերի կոնցենտրացիան  արդյոք 

նույնն է: 

Խնդրում եմ , որ 

յուրաքնչյուր խումբ կամ 

աշակերտ ներկայացնի մեկ 

առանցքային կետ` 

հարցնելով դասարանին, թե 

արդյոք բոլորը համաձայնն 

են այդ կետի հետ: Եթե 

Ակնկալում եմ, որ սովորողները կնշեն 

հետևյալ Առանցքային կետերը 
 ԱԿ1Նյութափոխանակությունը երկու 

հակադիր ընթացող պրոցեսների 

ամբողջությունն է: 

 ԱԿ2 Օրգանիզմը իր մարմինը 

կառուցելու համար անհրաժեշտ 

Սովորողների 

հնչեցրած 

պատասխանները 

սղագրում եմ 

գրատախտակի  

առանցքային կետեր 

աղյուսակի Հ/Պ 

15ր 



համաձայնվողների թիվը 

գերակշռում է, անկախ կետի 

ճիշտ կամ սխալ լինելուց 

գրել գրատախտակին 

նյութերը ստանում է միջավայրում 

եղած սննդանյութերից : 

 ԱԿ3 Ասիմիլյացիայի ժամանակ 

սննդանյութերը վերամշակվում են 

աղիներում:  

 ԱԿ4 Ճեղքման ենթարկված նյութերի 

վերջնարդյունքները արյան միջոցով 

հասնում են օրգանիզմի յուրաքանչյուր 

բջջին: 

 ԱԿ5 Պլաստիկ փոխանակության 

ռեակցիաները ընթանում է էներգիայի 

կլանմամբ: 

 ԱԿ6 Էներգետիկ փոխանակության 

ռեակցիաները ուղեկցվում են 

էներգիայի անջատմամբ: 

 ԱԿ7Էներգետիկ փոխանակության 

ժամանակ  օրգանական նյութերը 

քայքայվում են վերջնարդյունքում 

վերածվելով ածխաթթու գազի և ջրի: 

 

ԱԿ8Արտաքին միջավայրից տարբեր 

կենդանի օրգանիզմների բջիջներ 

թափանցող և դրանցից արտազատվող 

նյութերի բնույթն էապես տարբերվում է 

միմյանցից: 

 

 

սյունակում, եթե կա 

համնկնում մգեցնում 

եմ Ա/Պ սյունակը 

Յուրաքանչյուր խմբին 

առաջարկում եմ նյութը 

ընդհանրացնելու 

նպատակով պատասխանել 

առաջադրված հարցերին:  

Սովորողներին տալիս եմ 

այնպիսի հարցեր, որոնց 

պատասխանելով նրանք 

ակամա բացատրում են 

նյութը: 

Կազմում եմ հարցեր, որոնք օգնում են 

սովորողներին բացատրել նյութը` հիմք 

ընդունելով գրատախտակին արդեն 

իսկ գրված առանցքային կետերը: 

Հ1 Ի՞նչ է իրենից ներկայացնում բջջի 

նյութափոխանակությունը: 

Հ2 Ո՞ր գործնթացի շնորհիվ է 

իրականանում բջջի աճը  և լրացնում է 

իր կորուստները: 

Հ3 Էներգետիկ փոխանակության 

արդյունքում տարբեր օրգանական 

նյութերի մոտ ի՞նչ վերջնարդյունքներ 

են առաջանում: 

  



Հ4 Կար՞ող են արդյոք բջջում իրարից 

անկախ գոյություն ունենալ պլաստիկ և 

էներգետիկ  փոխանակությունները: 

Հ5 Արդյոք բոլոր օրգանիզմները 

կլանում և արտազատում են նույն 

նյութերը: 

Նախորդ գործողությունը 

դիտարկում եմ նաև որպես 

վերջնարդյունքնեին 

հասնելու ապացույցներ 

հավաքելու 

հնարավորություն 

Գրում եմ, թե վերջնարդյունքի հասնելու 

ինչպիսի վկայություն պետք է տեսնեմ 

 ՎԿ1 կարողանում են բնորոշել 

նյութափոխանակությունը, որպես 

կյանքի կարևոր հատկություն 

 ՎԿ2 Տարբերում են պլաստիկ և 

էներգետիկ փոխանակությունները 

 ՎԿ3 Թվարկում են տարբեր 

օրգանիզմների կողմից կլանված և 

արտազատված նյութեր 

  

Ամփոփում   13ր 

որպես դասի ամփոփում 

աշակերտներին բաժանում 

եմ աղյուսակ,  լրացնելու 

համար 

Բացատրում եմ աղյուսակում 

զետեղված պահանջները և խնդրում 

լրացնել 7րոպե: 

Քննարկում 3ր. 

 

Հավելված 5 

 10 ր 

Դասն ավարտում եմ դասի 

սկզբում ներկայացրած 

համր նկարի կրկնակի 

ներկայացմամբ:  

Խնդրում եմ հիմա տալ 

պատասխաններ: 

 

 3ր 

Ստորև տեղադրում եմ https://platform.gitserund.am/ հարթակում տեղադրված դասապլանի 

նմուշը 

https://platform.gitserund.am/show/lessonPlan/1679 

https://platform.gitserund.am/
https://platform.gitserund.am/show/lessonPlan/1679


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Եզրակացություն 

Իմ համագործակցությունը ԳիտՍԵՐունդ ծրագրի հետ սկսվել է 2021 թվականին,  որպես 

փորձարկող ուսուցիչ: 



 https://platform.gitserund.am/ հարթակում մշակված դասապլանները ինձ համար մեծ 

հայտնություն  էին , և որպես փորձարկող  և  գնահատող ուսուցիչ մեծ 

պատասխանատվությամբ էի մոտեցել գործին: 

Դասապլանները մշակվել էին փորձառու ուսուցիչների կողմից , որոնք վերապատրաստվել 

էին << ԳիտՍԵՐունդ>>-ի կողմից  կազմակերպված <<Աշխատարաններ>>-ի 

շրջանակներում: 

Դասապլանները մշակված էին հետաքրքիր , յուրօրինակ, նորովի մոտեցումներով, 

համեմված տարբեր ՏՀՏ գործիքներով:  

2021թ դեկտեմբերին <<Օրգանիզմի ներքին միջավայր>> թեման  մշակված Առլենա 

Միքայելյանի կողմից<< Ինչպես է այն աշխատում>> մեթոդով փորձարկվեց 8-րդ 

դասարանում: 

Դասի հղումը` 

https://platform.gitserund.am/show/lessonPlan/854 

Փորձարկման նպատակն էր. 

● Մեթոդի փորձարկում 

● Դասանյութի մատուցման նոր ձևաչափի արդիականություն 

● Նոր չափորոշիչների համապատասխան վերջնարդյունքի ապահովում: 

Դասը անցկացվեց երկու փուլով 

ՕՐ I 

Նյութի մատուցում<< Ընդհատված դասախոսություն>> մեթոդով:  

Դասի ավանդական մատուցում, որտեղ  նյութը հաղորդեց դասախոսության ձևով, 

ամփոփվեց հարցերի և այլ առաջադրանքների միջոցով: Հայտորոշիչ թեստի արդյունքները 

գոհացնող չէին: 

Օր II 

Նյութի մատուցում << ինչպես է այն աշխատում>> մեթոդով: 

Դասը բավականին ակտիվ էր, աշակերտները շատ ոգևորված մասնակցում  էին դասին: 

Նոր չափորոշիչներին համապատասխան, տվյալ դասի վերջնարդյունքները ապահովեց ի 

շնորհիվ   մեթոդի և նյութի բովանդակությանը , որը մշակել էր դասապլանը կազմող 

ուսուցիչը:  
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Դասապրոցեսում պարբերաբար օգտագործում եմ այն մեթոդները, որոնք առաջարկում է  

«ԳիտՍԵՐունդ»- ը և որպես ուսուցիչ կարող եմ վստահեցնել,որ յուրաքանչյուր դասին 

համապատասխան ճիշտ մեթոդի ընտրությունը կարող է  նոր չափորոշիչներին 

համապատասխան դասի վերջնարդյունքը ապահովել : 

 

«ԳիտՍԵՐունդ» 4րդ տարվա Աշխատարաններ: 

2022  թվականին առաջարկ ստացա ընդգրկվելու«ԳիտՍԵՐունդ» 4րդ տարվա 

Աշխատարաններին: 

Մեծ սիրով ու ոգևորվածությամբ  մասնակցել եմ ամիսներ շարունակ ուսուցիչների 

վերապատրաստման Աշխատարաններին և բավականին նոր գաղափարային 

մոտեցումներով  և 21 դարին համապատասխան մանկավարժական գիտելիքների պաշարով 

զինված ավարտել այն: 

Իմ կողմից  մշակվել է 15 դասապլան «ԳիտՍԵՐունդ» 4րդ տարվա Աշխատարանների 

պահանջներին համապատասխան: 

<<ԳիտՍԵՐունդ>> նախատեսում է ապրիլ-մայիս ամիսներին իմ կողմից մշակված 

դասապլաններից չորսը փորձարկել դպրոցներում, և եթե դասը իր նպատակին ծառայի, 

ապա դասապլանները իրենց մշտական տեղը կգտնեն <<ԳիտՍԵՐունդ>>  հարթակում: 

https://fb.watch/jOh71tir1r/ 
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