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ՀՈԳԵԲԱՆ՝  Ք․ ՏԻԳՐԱՆՅԱՆ 

 



ՍԵՊՏԵՄԲԵՐ 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

Առաջին դասարանի 

աշակերտների դպրոցի 

պատրաստվածության 

գնահատում 

Ծնողների 

խորհրդատվություն/ 

առաջին դասարանում 

ադապտացիան/ թեմայով 

Դասարանական 

կանոնների ստեղծում 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ՝ ըստ 

կարիքի 

 

Օրվա ռեժիմի կազմում՝ 

1-4 դասա․ 

Դպրոցական կանոնների 

ստեղծում 1-4 դաս․ 

Առաջին դասարանի 

աշակերտների ծնողների 

հարցաթերթի լրացում։ 

Ծնողական ժողով Տարեկան պլանի 

համաձայնեցում 

տնօրենի հետ 

1-ին դասարանի 

զարգացնող խմբային 

աշխատանքներ։ 

Դեռահասության 

դժվարություններ Ըստ անհրաժեշտության՝ 

անհատական 

խորհրդատվություն՝ 

ծնողներ, աշակերտներ , 

մանկավարժներ։ 
1-5 դասարանի 

դասարանի դիտարկում՝ 

դասի ընթացքում և 

դասից դուրս։ 

Անհատական խմբային 

զարգացնող 

աշխատանքներ՝ ըստ 

կարիքի/ հիշողություն, 

ուշադրություն, 

մտածողություն/ 

Կախվածություն 

համացանցից։ 
Նախակրթարանի 

սաների հարմարման 

դիտարկում 

Սթրեսի կառավարում, 

հետ արձակուրդային 

դեպրեսիա, 

խորհրդատվություն՝ 

ծնողական ժողովներ 
 

 

 

 

 



 

ՀՈԿՏԵՄԲԵՐ 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

5րդ դասարանի 

աշակերտների 

հարմարման 

ուսումնասիրուհն 

Ծնողներ և 

մանկավարժներ՝ ըստ 

անհրաժեշտության 

Ներառական կրթության 

գործընթաց ընդգրկված 

նոր աշակերտների հետ 

հանդիպում։ 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ ըստ 

կարիքի 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ 

Խմբային 

աշխատանքներ՝ Մենք 5-

րդ դասարանցիներ ենք։ 

Առաջին դասարանի 

աշակերտների 

հարմարման 

ուսումնասիրում/ 

աշակերտների 

հարցաթերթ/ 

 Պատի պաստառի 

պատրաստում՝ 

Խմբային աշխատանքներ 

նախակրթարանում։ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ՆՈՅԵՄԲԵՐ 

 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

1-ին դասարանի 

աշակերտների 

հարմարման 

ուսումնասիրուհն 

Խնդրահարույց 

ընտանիքների 

ներգործությունը 

երեխայի ուսումնական 

գործընթացի վրա։ 

Բռնության դեմ պայքարի 

միջազգային օր՝ 

նոյեմբերի 20։ 

/Բուլինգ/ 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ ըստ 

կարիքի 

Քննարկում ՝ ինչը 

բռնություն է։ 

Խմբային 

աշխատանքներ՝ Մենք 5-

րդ դասարանցիներ ենք։ 
Հոգեբանի միջազգային 

օր՝ նոյեմբերի 22-ը։ 

Մասնագիտական 

կողմնորոշման 

հարցաթերթ 

Ծեծը իբրև 

դաստիարակության 

միջոց։ 

Բռնության թեմայով 

պատի պաստառի 

պատրաստում՝ 

 

Խմբային աշխատանքներ 

նախակրթարանում։ 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ։ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Դեկտեմբեր 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 
 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

Դասրանում առակա 

խնդիրների քննարկում 

Ըստ անհրաժեշտության Չպլանավորված 

աշխատանքներ։ 

 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ ըստ 

կարիքի 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ 

Խառնվածքի անձնագիր 

Սոցիոմետիկ  հարցում 

տեղեկատվական 

տեխնոլոգիաների 

կարևորությունը  

կրթական ոլորտում 

 Ծնողական ժողովներ 

/ժնողի դերը և 

հեղինակությունը/ 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ 

նախակրթարանում/ 

հիշողություն, 

ուշադրություն, 

մտածողություն, 

երևակայություն/ 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ՀՈՒՆՎԱՐ 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 

 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 
ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 
ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

Հետաքրքրությ ունների 
քարտ 

Ըստ կարիքի Միջոցառում պատի 
թերթի պատրաստում 

 
/Շնորհակալ ությ ան օր/ 

Անհատական 

խմբային 

աշխատանքներ 

նախակրթարանում/ 

հիշողություն, 

ուշադրություն, 

մտածողություն, 

երևակայություն/ 

Քննարկում ինչ  է 
կոնֆլ իկտը և որոնք են 
լ ուծման ուղղիները  

  Քննարկում՝  հոգեբանի 
կարևորությ ունը 

դպրոցում /ծնողներ և 
աշակերտներ/ 

 Խմբայ ին 
պարապմունքներ 
զրու յ ց քննարկում 

 

 

 

 

 

 



Փետրվար 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 

 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 
ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 
ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

 Ըստ կարիքի  Անհատական խմբային 

աշխատանքներ 

նախակրթարանում/ 

հիշողություն, 

ուշադրություն, 

մտածողություն, 

երևակայություն 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ։ 

   Լիդերություն /4րդ դաս/ Զրու յ ց, քննարկում, 
բանավեճ 

 

 

 

 

 

 

 



 

ՄԱՐՏ 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 
 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

Մնկավարժի աշխատանքի 
դժվարությ ունները 

Ըստ կարիքի Մարտի 20  
/ԵՐՋԱՆԿՈՒԹՅԱՆ ՕՐ/ 

Ինչ  է երջանկությ ունը  

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ ըստ 

կարիքի 

Զրույց ինչպե՞ս 

արտահայտել մեր 

զգացմունքները  
 

Ձախլ իկ երեխաներ 

  Մասնագիտական 
կողմնորոշման սխալ ներ 
/աշակերտներ ծնողներ/ 

Ամփոփում /լ իդերությ ուն / 
թեման 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ։ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ապրիլ  

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 
 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՊԿՈՒ  երեխաների 
զարգացման առաջընթացի 

ուսումնասիրում 

Արդյ ունքների քննարկում 
զրու յ ց մանկավարժների հետ 

/Պատժել ու  և ներել ու  
մշակույ թ/  զրու յ ց, 

սեմինար  

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ ըստ 

կարիքի 

/Քննությ ուն առանց 
սթրեսի/ 

/Սպասելիքների 

արդարացում/ խմբաին 

աժխատանք 

/Ինչպես 

նախապատրաստվենք 

քննություններին/ 12րդ 

դաս․  

Թեստ ընկերասիրությ ուն 
5րդ դաս․ 

/Պատժել ու  և բներել ու  
մժակույ թ / 

Զրու յ ց սեմինար/ծնողներ/ 

/10բան վոր պետքե փոխել  
մեր կյ անքում/ 

Պատի թերթի պատրաստում 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ 

նախակրթարանում/ 

հիշողություն, 

ուշադրություն, 

մտածողություն, 

երևակայություն 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ։ 

 

 

 

 

 

 

 



ՄԱՅԻՍ 

ԱԽՏՈՐՈՇԻՉ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔ 
 

ԽՈՐՀՐԴԱՏՎԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԼՈՒՍԱՎՈՐՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ 

ՇՏԿՈՂԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

ԿԱՆԽԱՐԳԵԼՈՂ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐ 

/Իմ ապագա դասարանը / 
Նպատակը՝  բացահայ տել  

երեխայ ի  
նախատրամադրվածությ ունը 

դպրոցին 4-րդ դաս․ 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ 

Մայ իսի 15-ին 
/Ընտանիքի միջազգայ ին օր/ 

Անհատական խմբային 

աշխատանքներ ըստ 

կարիքի 

Զրու յ ց բանավեճ 
քննմարկում 

Երեխայ ի սպասել իքների 
արդարացում տարեվերջին 

/անանուն հարցում/ 
 

Անհատական պարապմունքներ  
/որքանով եմ պատրաստ 

դպրոցին/ 
Նախակրթարանուն նաև 

հունիս ամսին 

 Խնդրահարույց 

ընտանիքների 

ներգործությունը 

երեխայի ուսումնական 

գործընթացի վրա։ 

/Փոխադարձ վստահությ ուն/ 
խմբաին աշխատանք 1ից 5րդ 
դաս․ 

Չպլանավորված 

աշխատանքներ 
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