
 

 

 

 

ԱՐՄԱՎԻՐԻ ՄԱՐԶԻ 

«ԾԻԱԾԱՆԻ ՄԻՋՆ. ԴՊՐՈՑ» ՊՈԱԿ-Ի 

ՀՈՒՄԱՆԻՏԱՐ ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ 

ՏԱՐԵԿԱՆ ՊԼԱՆ - ԾՐԱԳԻՐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2022-2023 ուստարի 



 

ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ ԿԱԶՄԸ 

 

 

 
Հ/Հ Ուսուցչի անուն ազգանուն Դասավանդվող առարկա 

 

1. 

 

 

Գոհար Գազազյան 

 

Հայոց պատմություն, 

Համաշխարհային պատմություն, 

Հասարակագիտություն 

 

2. 

 

 

Սասուն Ավետիսյան 

 

Հայոց պատմություն, Հայոց Եկեղեցու պատմություն 

Համաշխարհային պատմություն, 

Հասարակագիտություն 

 

3. 

 

 

Նելլի Սարգսյան 

 

Հայոց պատմություն, 

Համաշխարհային պատմություն, 

Հասարակագիտություն 

 

4. 

 

 

Լուսինե Խաչատրյան 

 

Մայրենի 

Հայոց լեզու 

Գրականություն 

 

5. 

 

 

Լիլիթ Սայադյան 

 

Մայրենի 

Հայոց լեզու 

Գրականություն 

 

6. 

 

 

Նունե Սրապիոնյան 

 

Մայրենի 

Հայոց լեզու 

Գրականություն 

   

 

 

 

 

 

 

 



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ` ՍԵՊՏԵՄԲԵՐ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

01.09.2022թ. 

 

Մ/մ աշխատանքային պլանի 

հաստատում 

 

Փոխտնօրեն 

 

 

2. 

 

 

01.09.2022թ. 

 

Թեմատիկ պլանների քննարկում և 

հաստատում 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

1-ին 

տասնօրյակ 

 

ԿԱՊԿՈՒ աշակերտների հետ կապված 

ծրագրերի քննարկում 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

ԲՄԹ անդամներ 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Խորհրդատվություն էլ. Մատյանում 

գրանցումների շուրջ 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Մեթոդական գրականության 

ուսումնասիրություն և քննարկում 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

6.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ` ՀՈԿՏԵՄԲԵՐ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Խորհրդատվություն թեմատիկ 

գրավորների հանձնարարման շուրջ 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Էլ. մատյանի աշխատանքների 

վերահսկում 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Ծրագրերի կատարողականի ստուգում 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Հետազոտական աշխատանքի 

քննարկում 

 

Մ/մ անդամներ 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Միջոցառում-բաց դաս 

 

Լ. Խաչատրյան 

 

 

6. 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

 

Խորհրդատվություն նոր 

չափորոշիչների շուրջ 

 

Փոխտնօրեն 

 

 

 

7. 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

 

Դրվածքի ուսումնասիրություն 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

8. 

 

31.10.2022թ 

 

 

Մ/մ նիստի անցկացում 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

 

 

 



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ` ՆՈՅԵՄԲԵՐ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական օլիմպիադայի 

դպրոցական փուլի 

Նախապատրաստում 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Ընթացիկ գրավոր աշխատանքների 

ստուգում 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Մեթոդական զեկույցի ներկայացում 

 

Գ. Գազազյան 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Էլ. մատյանի աշխատանքների 

վերահսկում 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Փոխադարձ դասալսումներ 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

6. 

 

 

 

30.11.2022թ. 

 

 

Մ/մ նիստի անցկացում 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ` ԴԵԿՏԵՄԲԵՐ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

սկիզբ 

 

Քննարկումներ տնօրենության կողմից 

հանձնարարվող գրավոր 

աշխատանքների ընտրության շուրջ 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական օլիմպիադայի 

դպրոցական փուլի անցկացում 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Էլ. մատյանի աշխատանքների 

վերահսկում 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Թոմատիկ գրավոր աշխատանքների 

կատարման շուրջ քննարկումներ 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Տնօրենության կողմից գրավոր 

աշխատանքների հանձնում 

 

Մ/մ անդամներ 

 

 

6. 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

 

Հետազոտական աշխատանքի 

քննարկում, վերլուծում 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

7. 

 

26.12.2022թ. 

 

Մ/մ նիստի անցկացում: 

1-ին կիսամյակում կատարված 

աշխատանքների ամփոփում 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

     

 

 

 

 



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ` ՀՈՒՆՎԱՐ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական օլիմպիադայի 

դպրոցական փուլի արդյունքների 

ամփոփում 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Նախապատրաստական 

աշխատանքներ օլիմպիադայի հաջորդ 

փուլ անցած աշակերտների հետ 

  

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական դրվածքի 

ուսումնասիրում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Տնօրենության կողմից տրված գրավոր 

աշխատանքների արդյունքների 

վերլուծություն 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

1-ին կիսամյակում կատարած 

աշխատանքների վերլուծություն 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

6. 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

 

Հետազոտական աշխատանքի 

քննարոկւմ, վերլուծություն 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

7. 

 

 

30.01.2023թ. 

 

 

Մ/մ նիստի անցկացում 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

     



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ` ՓԵՏՐՎԱՐ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական դրվածքի 

ուսումնասիրում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Ընթերցանության մրցույթների 

անցկացում Մայրենի առարկայից 

  

  

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Դասարաններում գրքերի 

քննարկումների կազմակերպում 

 

  

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Աշակերտների մասնակցության 

ապահովում օլիմպիադայի 

տարածքային փուլին 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Փոխադարձ դասալսումների 

անցկացում  և քննարկում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

6. 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

 

Մեթոդական զեկույցի պատրաստում 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

7. 

 

 

28.02.2023թ. 

 

 

Մ/մ նիստի անցկացում 

 

 

Փեխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

     

 



 
ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ`  ՄԱՐՏ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Խորհրդատվություն ԿԱՊԿՈւ 

աշակերտների գրավոր 

աշխատանքների շուրջ 

 

 

Մ/մ նախագահ 

ԲՄԹ անդամներ 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Բաց դասերի և միջոցառումների 

անցկացում 

  

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Խորհրդատվություն էլ. մատյանի 

աշխատանքների շուրջ 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Մեթոդական զեկույցի պատրաստում 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական դրվածքի 

ուսումնասիրում 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

6. 

 

 

31.03.2023թ. 

 

 

Մ/մ նիստի անցկացում 

 

 

Փոխտնօերն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

     

 

 

 

 



 

ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ`  ԱՊՐԻԼ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Հիշատակի դասերի անցկացում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

ԲՄԹ անդամներ 

 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Պաստառների, ռեֆերատների 

պատրաստում 

  

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Ընթացիկ գրավոր աշխատանքերի 

կատարողականի ստուգում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական դրվածքի 

ուսումնասիրում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Փոխադարձ դասալսումների 

քննարկումներ 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

6. 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Խորհրդատվություն տնօրինության 

կողմից տրվող գրավոր 

աշխատանքների շուրջ  

 

 

Փոխտնօերն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

28.04.2023թ. 

 

 

Մ/մ նիստի անցկացում 

 

 

Փոխտնօերն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 



ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ`  ՄԱՅԻՍ 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Առարկայական դրվածքների 

ուսումնասիրության արդյունքների 

ամփոփում 

 

 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Միջոցառումների կազմակերպում 

  

 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Տնօրինության կողմից գրավոր 

աշխատանքների հանձնարարում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

 

 

 

4. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Ծրագրերի կատարողականի ստուգում 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

5. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Մեթոդական զեկույցի պատրաստում 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

 

6. 

 

 

 

Ամսվա 

վերջում 

 

Մ/մ նիստի անցկացում, 2-րդ 

կիսամյակում կատարած 

աշխատանքների ամփոփում, 

տնօրինության կողմից 

հանձնարարված գրավոր 

աշխատանքների արդյունքների 

վերլուծում 

 

 

 

 

Փոխտնօերն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

7. 

 

 

 

Ամսվա 

վերջում 

 

 

Ավարտական դասարանների 

աշակերտների նախապատրաստում 

պետական ավարտական 

քննություններին 

 

 

Փոխտնօերն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 



ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ  ՄԻԱՎՈՐՄԱՆ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ  2022-2023  ՈՒՍՏԱՐՎԱ 

ՊԼԱՆ – ԾՐԱԳԻՐՆ  ԸՍՏ  ԱՄԻՍՆԵՐԻ`  ՀՈՒՆԻՍ 

 

 

 
Հ/Հ Օրը, ամիսը, 

տարեթիվը 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքի 

անվանումը կամ համառոտ բովանդակությունը 

Կատարող պաշտոնյան 

Անուն, ազգանուն 

Նշումներ 

կատարման 

մասին 

 

1. 

 

 

Ամսվա 

սկզբում 

 

Ավարտական դասարանների 

քննությունների անցկացում 

 

 

Փոխտնօրեն 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

2. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

2-րդ կիսամյակում կատարած 

աշխատանքների վերլուծություն 

 

  

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

3. 

 

 

Ամսվա 

ընթացքում 

 

Պարտադիր ժամաքանակի և 

դպրոցական բաղադրիչի վերաբերյալ 

առաջարկություններ  

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ  

 

 

4. 

 

 

 

Ամսվա 

վերջում 

 

Մ/մ նիստի անցկացում, ավարտական 

դասարաններում ավարտական 

քննությունների արդյունքների  

քննարկում և ամփոփում, 

2022-2023 ուստարում կատարած 

աշխատանքների վերլուծություն 

 

 

 

Մ/մ նախագահ 

Մ/մ անդամներ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


