
 

8 – րդ դասարան 

Կենսաբանություն 

Շաբաթական  3 ժամ 

Տարեկան 102 ժամ 

Դասագրքի հեղինակներ՝ Ս.Վ.Ամիրյան, Է.Մ.Գևորգյան, Ֆ.Դ.Դանիելյան և այլոք 

 

 Ժամ  Դաս   

 Ներածություն (1 ժամ) 

 

Նպատակը 

 Ձևավորել պատկերացում այն մասին, որ 

օրգանիզմն առանձին կառուցվածքային 

մակարդակներից բաղկացած մեկ ամբողջական 

համակարգ է: 

 

 

Վերջնար- 

դյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Հիմնավորել, որ մարդու օրգանիզմը ունի բջջային 

կառուցվածք և տարբեր կառուցվածքային 

մակարդակներից բաղկացած մի ամբողջություն է: 

Նկարագրել մարդու հյուսվածքների տեսակները և 

բացատրել դրանց գործառույթները: 

Մանրապատրաստուկների, գծապատկերների, 

նկարների օգնությամբ ուսումնասիրել և համեմատել 

մարդու հյուսվածքները՝ հիմնվելով դիտարկելի 

հատկանիշների վրա: 

Հիմնավորել, որ հյուսվածքները կառուցված են իրենց 

կատարած գործառույթին համապատասխան: 

 

1  §1 
Մարդու մասին գիտություններ՝բժշկություն, 

կազմաբանություն, մարդու ֆիզիոլիգիա և հիգիենա  

 

  

 

Թեմա 1. Ընդհանուր ակնարկ մարդու օրգանիզմի 

կառուցվածքի և գործառույթների մասին  (1 ժամ)  

 

 
Նպատակը 

 Զարգացնել մարդու օրգանիզմի 

կառուցվածքային 



մակարդակների  փոխկապակցվածության 

պատկերացումներ: 

 Ձևավորել մարդու տարբեր հյուսվածքների 

կառուցվածքն ու գործառույթը համեմատելու և 

վերլուծելու կարողություններ 

 

Վերջնար- 

դյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Հիմնավորել, որ մարդու օրգանիզմը ունի բջջային 

կառուցվածք և տարբեր կառուցվածքային 

մակարդակներից բաղկացած մի ամբողջություն է: 

Նկարագրել մարդու հյուսվածքների տեսակները և 

բացատրել դրանց գործառույթները: 

Մանրապատրաստուկների, գծապատկերների, 

նկարների օգնությամբ ուսումնասիրել և համեմատել 

մարդու հյուսվածքները՝ հիմնվելով դիտարկելի 

հատկանիշների վրա: 

Հիմնավորել, որ հյուսվածքները կառուցված են իրենց 

կատարած գործառույթին համապատասխան: 

 

2  §2 Մարդու օրգանները:  

3 
 

 Օրգանների համակարգերը: Օրգանիզմը՝ որպես 

միասնական ամբողջություն 

 

  

 

Թեմա 2.Կենսագործունեության գործընթացների         

կարգավորումը: Զգայարաններ 

  

 

Նպատակը 

 Բացատրել այն պնդումը, որ մարդու օրգանիզմը 

կարգավորվում է նյարդային և ներզատական 

համակարգերի կողմից՝ ապահովելով մարդու 

օրգանիզմի ներքին միջավայրի կայունությունը՝ 

հոմեոստազը: 

 Զարգացնել մարդու նյարդային համակարգի 

բաժինների կառուցվածքի և գործառույթների 

նշանակության պատկերացումները: 

 Ծանոթացնել ռեֆլեքսի գաղափարին և 

ռեֆլեքսային աղեղի կառուցվածքին:  

 Ձևավորել պատկերացում ոչ պայմանական և 

պայմանական ռեֆլեքսների մասին: 

 Ձևավորել պարզագույն պատկերացումներ 

մարդու բարձրագույն նյարդային 



գործունեության մասին (հույզեր, հիշողություն, 

մտածողություն): 

 Ձևավորել նյարդային համակարգի հիգիենայի 

պահպանման սովորույթներ: 

 Ձևավորել պատկերացումներ հումորալ 

կարգավորման և գեղձերի տեսակների  մասին:   

 Ձևավորել պատկերացումներ մարդու 

վերլուծիչների գործունեության սկզբունքների 

մասին: 

 Ընդլայնել տեսողության, լսողության, 

ճաշակելիքի, հոտառության, շոշափելիքի 

վերլուծիչների դերի և նշանակության մասին 

պատկերացումները: 

 Բացատրել, թե տեսողության, լսողության, 

ճաշակելիքի, հոտառության, շոշափելիքի 

զգայարանների կառուցվածքն ինչպես է 

համապատասխանում կատարած 

գործառույթին: 

 Ձևավորել պատկերացումներ վերլուծիչների 

փոխկապակցվածության և 

փոխհատուցողականության մասին:  

 [Ա] Ձևավորել տեսողության և լսողության 

խանգարումների կանխարգելմանը նպաստող 

սովորույթներ: 

 

 

Վերջնար-

դյունքները  

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Բացատրել մարդու վերլուծիչների կառուցվածքը և 

աշխատանքի սկզբունքները:  

Մեկնաբանել աչքի լուսաբեկման ունակությունը: 

Բացատրել կարճատեսության և հեռատեսության 

առաջացման պատճառները, կանխարգելման 

եղանակները: 

Բացատրել, թե լսողական զգայարանի կառուցվածքն 

ինչպես է հարմարված իր գործառույթին: 

Ներկայացնել մարդու վերլուծիչների 

փոխկապակցվածությունը և 

փոխհատուցողականությունը: 

Պլանավորել և իրականացնել զգայարանների 

գործունեության ուսումնասիրություն, օրինակ 

դոմինանտ աչքի, ականջի, ձեռքի, կույր բծի որոշում: 



Բացատրել վերլուծիչների աշխատանքում տեղի 

ունեցող խանգարումների պատճառները, բերել դրանց 

օրինակներ: 

[Ա] Հետևել վերլուծիչների հիգիենայի կանոններին:  

 

4  § 3 Օրգանիզմի կենսագործունեության կարգավորումը  

5  § 4 Արտազատական, գեղձեր 

6   ներզատական և խառը գեղձեր 

7  §5 Նյարդային համակարգի նշանակությունը և կառուցվածքը  

8  §6 Մարմնական նյարդային համակարգեր  

9   Վեգետատիվ նյարդային համակարգեր 

10  §7 Ռեֆլեքս, ռեֆլեքային աղեղ:  

11   Ողնուղեղի կառուցվածքը և գործառույթները  

12  §8 Գլուխուղեղի կառուցվածքը և գործառույթները  

13   Գլխուղեղի գործառույթները  

14   Ծայրամասային նյարդային համակարգ 

15   Թեմայի ամփոփում 

16   Գործնական աշխատանք 1 

17   Նախապատրաստվել թեմատիկ գրավոր աշխատանքի 

18   Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 1 

19   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի արդյունքների 

վերլուծություն 

20  §9 Զգայարան ներ և վերլուծիչներdas9  

21  §10 Տեսաղական վերլուծիչ 

22  §11 Լսողական վերլուծիչ 

23  §12 Հավասարակշռույան, մաշկամկանային զգայարաններ 

24   համի և հոտառության զգայարաններ 

25   Գործնական աշխատանք 2 



26   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի նախապատրաստում 

27   Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 2 

28   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի վերլությություն 

   Թեմա 3. Հենաշարժիչ համակարգ 

 

Նպատակը 

1. Ձևավորել մարդու հենաշարժիչ համակարգի 

գործունեության օրինաչափությունների 

վերաբերյալ գիտելիքներ և պատկերացումներ: 

2. Ընդլայնել մարդու և այլ կաթնասունների, 

երկկենցաղների, սողունների, թռչունների կմախքի 

և տեղաշարժման առանձնահատկությունների 

միջև  կապի վերաբերյալ պատկերացումները: 

3. Բացատրել մարդու գանգի, ողնաշարի, 

կրծքավանդակի, կոնքի, ձեռքի ներբանի, 

կառուցվածքի համապատասխանությունը դրանց 

գործառույթին: 

4. Ձևավորել գիտելիքներ ոսկրերի աճման 

առաձնահատկությունների և դրա վրա ազդող 

գործոնների մասին: 

5. Ձևավորել պատկերացումներ ոսկերի և մկանների 

հիմնական խմբերի և դրանց գործառույթների 

համապատասխանության մասին: 

6. Զարգացնել հենաշարժիչ համակարգի ձևավորման 

և ճիշտ կեցվածքի կազմավորման մեջ 

սակավաշարժության և ֆիզիկական 

ծանրաբեռնվածության նշանակության վերաբերյալ 

պատկերացումներ: 

7. [Ա] Ձևավորել ոսկրերի կոտրվածքների, մկանների 

պրկումների, հոդախախտումների պատճառներ 

մասին պատկերացումներ և առաջին օգնության 

տարրական հմտություններ:             

 

 

Վերջնարդյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Բացատրել հենաշարժիչ համակարգի կառուցվածքը և 

նշանակությունը: 

Մոդելների, գծապատկերների, նկարների և նմուշների 

վրա տարբերակել և ներկայացնել մարդու կմախքի 

հիմնական ոսկրերը և մկանների հիմնական խմբերը: 



Համեմատել երկկենցաղների, սողունների, թռչունների, 

կաթնասունների կմախքի 

առանձնահատկությունները՝ կապված կենսակերպի և 

տեղաշարժման ձևի հետ: 

Բացատրել ոսկրերի աճի և միացումների տեսակները, 

բերել օրինակներ:. 

Համեմատել միջաձիգ զոլավոր, հարթ մկանների և 

սրտի մկանների կառուցվածքն ու գործառույթը: 

Ներկայացնել շարժման տեսակներ, որոնք 

իրականանում են կմախքային մկանների հակազդման 

և համազդման միջոցով: 

[Ա] Բացատրել կեցվածքի, կոտրվածքների, մկանների 

պրկումների հաճախ հանդիպող պատճառները և 

դրանցից խուսափելու եղանակները: 

[Ա] Ձևավորել հենաշարժիչ համակարգի 

վնասվածքների դեպքում առաջին օգնության 

տարրական հմտություններ: 

 

29  §13 Հենաշարժիչ համակարգի բաղադրամասերը  

30   Հենաշարժիչ համակարգի գործառույթները 

31   Ոսկորների աճը, և աճի կարգավորումը 

32  §14 Մարդու կմախքըի բաժինները 

33   Կմախքի առանձնահատկությունները 

34   Մկանների կառուցվածքը 

35  §15 Մկանների գործառույթը 

36  §16 Առաջին օգնությունը կապանների ձգման, 

հոդախախտումներիօ և ոսկրերի կոտրվածքի դեպքում  

37  §17 Միջավայրի և ապրելակերպի ազդեցությունը կմախքի 

ձևավորման ու զարգացման վրա  

38   Գործնական աշխատանք 3 

39   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի նախապատրաստում 

40   Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 3 

41   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի արդյունքների 

վերլուծություն 



   Թեմա 4՝ Օրգանիզմի ներքին միջավայրը 

 

 

 

Նպատակը 

1. Ձևավորել պատկերացումներ արյան 

գործառույթների, մակարդման, ձևավոր տարրերի, 

արյան խմբերի վերաբերյալ: 

2. Ձևավորել պատկերացումներ սրտի և անոթների 

կառուցվածքի և արյան շրջանառության 

գործընթացի վերաբերյալ: 

[Ա] Ձևավորել արյունահոսությունների դեպքում 

առաջին օգնության ցուցաբերելու տարրական 

հմտություններ: 

 

Վերջնարդյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Թվարկել և մեկնաբանել արյան գործառույթները: 

Քննարկել նյութերի տեղափոխումը մազանոթների 

արյան և հյուսվածքային հեղուկի միջև: 

Նկարագրել արյան ձևավոր տարրերի կառուցվածքն ու 

գործառույթները: 

Բացատրել արյան ABO համակարգի խմբերի 

տարբերությունները: 

Ընդհանուր գծերով բացատրել արյան մակարդման 

գործընթացը և նշանակությունը: 

Ներկայացնել արյունատար համակարգը որպես 

խողովակների, պոմպի և փականների համակարգ, որն 

ապահովում է արյան միակողմանի հոսքը: 

Նկարագրել արյան շրջանառության տեսակները և 

դրանց նշանակությունը 

Անվանել, գծապատկերների, նկարների վրա ցույց տալ 

հիմնական արյունատար անոթների տեղադրությունը:  

Տարբերակել և հիմնավորել արյան անոթների 

կառուցվածքային առանձնահատկությունները՝ 

կապված նրանց կատարած գործառույթների հետ: 

Բացատրել, թե սրտի կառուցվածքն ինչպես է 

ապահովում արյան դուրս մղումը և արյան 

միակողմանի հոսքը: 

Բացատրել սրտի ինքնավարությունը և աշխատանքի 

կարգավորումը նյարդային և հումորալ համակարգերի 

միջոցով: 

Բացատրել արյան շրջանառության մեծ և փոքր 

շրջաններում արյան ճնշման և արագության 

տարբերությունները: 



Բացատրել՝ ինչպես չափել  արյան զարկերակային 

ճնշումը և որոշել անոթազարկը: 

Ուսումնասիրել անոթազարկի հաճախության և 

ճնշման փոփոխությունների ֆիզիկական 

բեռնվածության փոփոխության պայմաններում 

Ցուցաբերել առաջին օգնության տարրական 

հմտություններ՝ արյունահոսությունների դեպքում: 

 

42  §18 Օրգանիզմի ներքին միջավայրի բաղադրամասերը  

43  §19 Արյուն:  

44   Արյան գործառույթներն ու բաղադրությունը 

45  §  20 Արյան մակարդում: Արյան խմբեր: Ռեզուս գործոն: 

Արյան փոխներարկում  

    

 
  Թեմա 5՝ Սիրտ- անոային համակարգ: Արյան 

ավշաշրջանառություն 

 

Նպատակը 

 Ընդլայնել սիրտ-անոթային համակարգի 

կառուցվածքի և գործառույթների վերաբերյալ 

գիտելիքները: 

 Ընդլայնել մարդու և միջատների, ձկների, 

երկկենցաղների, սողունների, թռչունների 

սիրտ-անոթային համակարգի հիմնական 

առանձնահատկությունների մասին 

պատկերացումները: 

 Ձևավորել պատկերացումներ սրտի և 

անոթների կառուցվածքի և արյան 

շրջանառության գործընթացի վերաբերյալ: 

 Զարգացնել սիրտ-անոթային համակարգի և 

այլ համակարգերի փոխկապակցված 

գործունեության մասին պատկերացումները: 

 [Ա] Ձևավորել գաղափար մարդու սիրտ-

անոթային հիվանդությունների առաջացման 

մեջ միջավայրի գործոնների և կենսակերպի 

նշանակության վերաբերյալ: 

 [Ա] Ձևավորել արյունահոսությունների 

դեպքում առաջին օգնության ցուցաբերելու 

տարրական հմտություններ: 



 

Վերջնարդյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Մեկնաբանել սիրտ-անոթային համակարգի դերն 

օրգանիզմի ներքին միջավայրի կայունության 

պահպանման մեջ: 

Նկարագրել արյան շրջանառության տեսակները և 

դրանց նշանակությունը 

Անվանել, գծապատկերների, նկարների վրա ցույց տալ 

հիմնական արյունատար անոթների տեղադրությունը:  

Տարբերակել և հիմնավորել արյան անոթների 

կառուցվածքային առանձնահատկությունները՝ 

կապված նրանց կատարած գործառույթների հետ: 

Բացատրել, թե սրտի կառուցվածքն ինչպես է 

ապահովում արյան դուրս մղումը և արյան 

միակողմանի հոսքը: 

Բացատրել սրտի ինքնավարությունը և աշխատանքի 

կարգավորումը նյարդային և հումորալ համակարգերի 

միջոցով: 

Բացատրել արյան շրջանառության մեծ և փոքր 

շրջաններում արյան ճնշման և արագության 

տարբերությունները: 

Բացատրել՝ ինչպես չափել  արյան զարկերակային 

ճնշումը և որոշել անոթազարկը: 

Ուսումնասիրել անոթազարկի հաճախության և 

ճնշման փոփոխությունների ֆիզիկական 

բեռնվածության փոփոխության պայմաններում 

Բացատրել, թե որ օրգան-համակարգերի հետ է 

փոխգործակցում մարդու սիրտ-անոթային 

համակարգը: 

Բացատրել ակտիվ կենսակերպի և սպորտի դերը 

սիրտ-անոթային համակարգի հիգիենայի հարցում:  

Քննարկել մարդու սիրտ-անոթային 

հիվանդությունների առաջացման հիմնական 

պատճառները՝ ներառյալ ծխելը, անառողջ 

սննդակարգը և այլն: 

Ցուցաբերել առաջին օգնության տարրական 

հմտություններ՝ արյունահոսությունների դեպքում: 

 

46  Արյան պաշտպանա կան ռեակցիա: Իմունիտետ 

47  Թեմայի ամփոփում 



48  §  22 Արյան շրջանառություն 

49  §  23 Արյան շրջանառության մեծ և փոքր շրջան 

50  §  24 Սրտի կառուցվածքը 

51  §  25 Արյան շարժումը անոթներով 

52   Սիրտ-անոթային համակարգի հիգիենա 

53   Գործնական աշխատանք 1 

54   Թեմայի ամփոփում 

55   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի նախապատրաստում 

55   Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 4 

56   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի արդյունքների վերլուծում 

 
  

 

Թեմա 6՝ Շնչառական համակարգ 

 

 

Նպատակը 

 Ընդլայնել շնչառության նշանակության մասին 

գաղափարները:  

 Ընդլայնել մարդու և միջատների, ձկների, 

երկկենցաղների, սողունների, թռչունների 

շնչառության հիմանական 

առանձնահատկությունների մասին 

պատկերացումները: 

 Ձևավորել շնչառական օրգանների կառուցվածքի 

և գործառույթների փոխկապվածության մասին 

պատերացումներ: 

 Ձևավորել գիտելիքներ օրգանիզմում 

գազափոխանակության իրականացման 

մեխանիզմների վերաբերյալ: 

 Ձևավորել պատկերացումներ որոշ գործոնների 

(օրինակ ֆիզիկական ծանրաբեռնվածություն, 

հիպօքսիա) հետևանքով շնչառության 

շարժումների հաճախության, յուրացված 

թթվածնի քանակի, թոքերի կենսական 

տարողության ցուցանիշների փոփոխության 

վերաբերյալ: 



 Ձևավորել շնչառական օրգանների տարածված 

հիվանդությունների պատճառների վերաբերյալ 

պատկերացումներ: 

 [Ա] Զարգացնել շնչառական հիվանդությունների 

կանխարգելման վերաբերյալ 

պատկերացումներ: 

  

 

Վերջնարդյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Բացատրել շնչառության նշանակությունը: 

Մոդելների, նկարների, գծապատկերների վրա 

տեղորոշել շնչառական օրգանները: 

Համեմատել մարդու և այլ կենդանիների շնչառական 

համակարգերը և բացատրել շնչառական 

մակերևույթների նմանությունները։ 

Վերլուծել շնչուղիների կառուցվածքի և գործառույթի 

միջև եղած կապը:  

Բացատրել ներշնչվող և արտաշնչվող օդի 

բաղադրության կազմի փոփոխությունը: 

Նկարների և մոդելների միջոցով բացատրել, թե 

թոքաբշտերի կառուցվածքն ինչպես է նպաստում 

գազափոխանակությանը թոքերի և արյան միջև: 

Բացատրել գազափոխանակությունը 

հյուսվածքներում: 

Բացատրել շնչառության կարգավորումը նյարդային և 

ներզատական համակարգերի կողմից: 

Բացատրել շնչառական օրգանների տարածված 

հիվանդությունների հիմնական պատճառները և 

դրանց հետևանքները՝ ծանոթանալով կանխարգելման 

սկզբունքներին: 

Վերլուծել որոշ գործոնների (օրինակ ֆիզիկական 

ծանրաբեռնվածություն, հիպօքսիա) ազդեցությունը 

շնչառական համակարգի գործունեության վրա: 

Ուսումնասիրել թոքերի կենսական տարողությունը, 

շնչառական շարժումների հաճախությունը և 

յուրացված թթվածնի քանակը: 

[Ա] Գնահատել առողջ ապրելակերպի դերը 

շնչառական օրգանների համակարգի 

հիվանդությունների կանխարգելման մեջ՝ ներառյալ 

ծխախոտի բացասական ազդեցությունը: 



[Ա] Ցուցաբերել առաջին օգնություն շնչափողի 

խցանման, ասթմայի, ալերգիաների և հաճախ 

հանդիպող այլ խնդիրների դեպքում: 

 

57  §  26 Շնչառության նշանակությունը:  

58   Շնչառական օրգանների կառուցվածքը և գործառույթները 

59  § 27 Շնչառական շարժումներ:  

60 
  Թոքերի կենսական տարողությունը: Շնչառության 

կարգավորումը 

61  § 28 Գազափոխանակությունը թոքերում և հյուսվածքներում  

62  §  29 Շնչառական օրգանների հիգիենան:Առաջին 

օգնությունը շնճառության խագարման դեպքում  

63   Գործնական աշխատանք 2 

64   Թեմայի ամփոփում 

   
 

 
  

 

Թեման 7՝ Մարսողություն 

 

 

Նպատակը 

1. Զարգացնել նյութափոխանակության մեջ 

սպիտակուցների, ճարպերի, ածխաջրերի, 

վիտամինների, հանքային աղերի և ջրի 

նշանակության մասին պատկերացումները: 

2. Ձևավորել մարդու մարսողական համակարգի 

նշանակության, մարսողական օրգանների 

կառուցվածքի և գործառույթների 

փոխապակցվածության մասին պատկերացումներ: 

3. Բացատրել մարսողության կարգավորումը 

նյարդային և ներզատական համակարգերի 

կողմից: 

4. Զարգացնել մարսողական համակարգի 

տարածված հիվանդությունների հիմնական 

պատճառների վերաբերյալ պատկերացումները: 

[Ա] Քննարկել, որ բալանսավորված սնունդ 

օգտագործելը և ակտիվ կենսակերպը նվազեցնում է 

մարսողական հիվանդությունների առաջացման 

հավանականությունը 



 

Վերջնարդյունքները 

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 

Բացատրել սպիտակուցների, ճարպերի, ածխաջրերի, 

վիտամինների, հանքային աղերի և ջրի 

նշանակությունն օրգանիզմում: 

Մոդելների, նկարների, գծապատկերների վրա 

տեղորոշել մարսողական օրգանները: 

Նկարագրել  սննդանյութերի մարսման գործընթացում 

մարսողական համակարգի օրգանների կատարած 

գործառույթները և բացատրել դրանց կառուցվածքի և 

գործառույթի փոխակապակցվածությունը: 

Կազմել ստամոքս-աղիքային համակարգի 

կառուցվածքի գծապատկերներ և դրանց հիման վրա 

բացատրել մարսողության ընթացքը աղեստամոքսային 

ուղու տարբեր մասերում: 

Բացատել, թե ինչու մարսողական ուղին չի 

ենթարկվում ինքնամարսման: 

Քննարկել մանրէների դերը մարդու մարսողության 

գործընթացում: 

Քննարկել մարդու օրգանիզմում մարսողական 

օրգանների տարածված հիվանդությունների 

պատճառները: 

Ուսումնասիրել տարբեր սննդամթերքների սննդային 

պիտակները և համեմատել դրանց մեջ եղած 

օրգանական նյութերի էներգիական արժեքները: 

Կատարել անհատական սննդակարգի վերլուծություն և 

կազմել առողջ սննդակարգ: 

[Ա] Քննարկել ճարպակալման և անորեքսիայի 

պատճառները և հետևանքները, առաջարկել դրանցից 

խուսափելու ուղիներ: 

[Ա] Ցուցաբերել առաջին օգնություն փսխման, այրոցի, 

փորլուծության և հաճախ հանդիպող այլ խնդիրների 

դեպքում: 

 

65  §  30 Սննդի բաղադրամասերը և դրանց նշանակությունը  

66   Սննդի նշանակությունը 

67  §  31 Մարսողական համակարգի նշանակությունը, 

կառուցվածքը և գործառույթները  

68  §  32 Թքագեղձեր, լյարդ, ենթաստամոքսային գեղձ 



69   Մարսողությունը բերանի խոռոչում 

70  §  33 Մարսողությունը ստամոքսումdas33 

71  §  34 Մարսողությունն աղիներում:  

72   Սննդանյութերի ներծծումը 

73  §  35 Սնման հիգիենան: Մասողական օրգանների 

հիվանդությունները և դրանց կանխարգելումը  

74   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի նախապատրաստում 

75   Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 5 

76   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի արդյունթների վերլուծում 

 
  

 

Թեմա 8՝ Վիտամիններ 

 

 

Նպատակը 

 ընդլայնել գիտելիքները նյութերի և էներգիայի 

փոխակերպման մասին,  

  զարգացնել և խորացնել գիտելիքները պլաստիկ 

և էներգիական փոխանակության, սննդի 

առանձին բաղադրամասերի փոխանակության 

մասին, 

  ձևավորել պատկերացումներ մարդու 

բնականոն զարգացման համար,  վիտամինների 

առանձին տեսակների դերի ու նշանակության 

մասին  

 

Վերջնարդյունքները 

 զարգացնել գործնական հմտություններ 

հաշվելու մարդու էներգածախսերը և սննդային 

օրաբաժինը մտավոր ու ֆիզիկական 

գործունեության ընթացքում:      

77  §  36 Վիտամիններ  

78   Գործնական աշխատանք 3 

 
  

 

Թեմա 9՝ Արտազատություն 

 

 Նպատակը  ընդլայնել գիտելիքներն արտազատության, 

արտազատության օրգանների կառուցվածքի և 



նրանց դերի մասին, կառուցվածքի և նրանց դերի 

մասին,  

  խորացնել գիտելքները երիկամների 

կառուցվածքի և ֆունկցիաների մասին, 

  իմանալ երիկամների վրա սննդի և ջրի 

էկոլոգիական աղտոտվածության 

ազդեցությունը,  

 

 
Վերջնարդյունքները 

 ձեռք բերած գիտելիքները կիրառել 

արտազատության օրգանների 

հիվանդությունների կանխարգելման համար: 

79 
 §  37 

Արտազատության նշանակությունը: Արտազատության 

օրգանները և դրանց դերը 

 

80  §  38 Միզագոյացում և միզարձակում  

81  §  39 Արտազատության համակարգի հիգիենան և 

հիվանդությունների կանխումը  

82   Թեմայի ամփոփում 

 

  

 

Թեմա 10՝ Ծածկութային օրգաններ: 

Ջերմակարգավորում 

 

 

Նպատակը 

 գիտելիքներ տալ մաշկի կառուցվածքի ու 

ֆունկցիաների, ջերմա կար գավորման մասին,  

  Ձևավորել պատկերացումներ մաշկի 

արտազատական և ջերմակարգավորիչ 

գործառույթների մասին: 

 

 

Վերջնարդյունքները 

 խորացնել գիտելիքները կոփման 

նշանակության, մաշկային վնաս վնասվածքների 

ու ցրտահարման կանխման մասին 

 Վերլուծել մաշկի կառուցվածքի 

համապատասխանությունը նրա 

պաշտպանական, ջերմակարգավորման և 

արտազատական գործառույթների հետ: 

 

83  §  40 Մաշկի նշանակությունը: Մաշկի կառուցվածքը և 

գործառույթները  



84  §  41 Մաշկի հիգիենան: Մաշկային հիվանդությունների 

կանխարգելումը  

 

  

 

Թեմա 11՝ Վերարտադրողական համակարգ: Օրգանիզմի 

անհատական զարգացում 

 

 

Նպատակը 

1. Ընդլայնել վերարտադրողական համակարգի 

նշանակության մասին պատկերացումները: 

2. Ձևավորել արական և իգական սեռական 

օրգանների կառուցվածքի և դրանց 

գործառույթների փոխկապակցվածության մասին 

պատկերացումներ: 

3. [Ա] Ձևավորել վերարտադրողական համակարգի 

հիգիենայի մասին պատկերացումներ և նպաստել 

առողջ սովորույթների ամրապնդմանը: 

4. [Ա] Ձևավորել պատկերացումներ հետծծնդյան 

շրջանից մինչև ծերություն մարդու զարգացման 

ընթացքում տեղի ունեցող ֆիզիկական և 

ֆիզիոլոգիական փոփոխությունների վերաբերյալ, 

շտկել թյուրըմբռնումները։ 

 

 

Վերջնարդյունքները 

Բացատրել վերարատադրողական համակարգի 

նշանակությունը: 

Համեմատել արական և իգական սեռական օրգանների 

կառուցվածքն ու գործառույթը: 

Համեմատել մարդու ձվաբջիջների և սերմնաբջիջների 

կառուցվածքը և գործառույթը: 

Համեմատել արական և իգական գամետները՝ ըստ 

իրենց չափերի, քանակի և շարժունակության: 

Ընդհանուր գծերով բացատրել կնոջ դաշտանային ցիկլի 

փուլերը: 

Բացատրել մարդու պտղի զարգացման փուլերը և 

մարդու զարգացումը  հետծննդյան շրջանից մինչև 

ծերություն: 

Բացատրել հղիության ընթացքում կնոջ սննդակարգի և 

ապրելակերպի  պահանջները: 

[Ա]Նկարագրել վերարտադրողական առողջության 

պահպանմանը նպաստող հիգիենայի կանոնները և 

բացատրել դրանց հետևելու կարևորությունը: 

 



86  §  42 Վերարտադրողական համակարգի օրգանները:  

87   Սեռական բջիջների առաջացումը 

88  §  43 Բեղմնավորում, ներարգանդային և հետսաղմնային 

զարգացում:  

 89   Երեխայի ծնունդը, աճը և զարգացումը 

90  §  44 Սեռավարակները և դրանց կանխարգելումը  

91 
 § 45 

Վնասակար գործոնների ազդեցությունը մարդու 

զարգացման վրա: Վերարտադրողական համակարգի 

հիգիենան  

92   Թեմայի ամփոփում 

93   Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի նախապատրաստում 

94   Թեմատիկ գրավոր աշխատանք 6 

95 
  Թեմատիկ գրավոր աշխատանքի արդյունքների 

վերլուծություն 

   Թեմա 12՝Բարձրագույն նյարդային գործունեություն: Վարք 

 

Նպատակը 

 Բացատրել այն պնդումը, որ մարդու օրգանիզմը 

կարգավորվում է նյարդային և ներզատական 

համակարգերի կողմից՝ ապահովելով մարդու 

օրգանիզմի ներքին միջավայրի կայունությունը՝ 

հոմեոստազը: 

 Զարգացնել մարդու նյարդային համակարգի 

բաժինների կառուցվածքի և գործառույթների 

նշանակության պատկերացումները: 

 համակարգել սովորողների նախորդ 

դասարաններում ուսումնասիրած և կենսական 

փորձով ձեռք բերած գիտելիքները ոչ 

պայմանական և պայմանական ռեֆլեքսների 

մասին,  

 ձևավորել պատկերացումներ նյարդային ու 

հոգեկան գործընթացների վրա, թմրամոլության, 

թույների և ալկոհոլիզմի վնասակար 

ազդեցության մասին:  

 Վերջնարդյունքները  

Սովորողը պետք է կարողանա՝ 



Բացատրել նյարդային և ներզատական համակարգերի 

դերը օրգանների գործառույթների կարգավորման մեջ: 

Տարբերել նյարդային բջիջների տեսակները՝ ըստ 

կառուցվածքի և գործառույթի: 

Կազմել և վերլուծել ռեֆլեքսային աղեղի 

գծապատկերներ և բացատրել յուրաքանչյուր օղակի 

գործառույթը 

Բացատրել կենտրոնական նյարդային համակարգի և 

ծայրամասային նյարդային համակարգի հիմնական 

գործառույթները. 

Կենտրոնական նյարդային համակարգը ներկայացնող 

գծապատկերի վրա որոշել մեծ կիսագնդերը, 

միջանկյալ, միջին ուղեղները, երկարավուն ուղեղը, 

կամուրջը, ուղեղիկը,  ողնուղեղը և քննարկել վերը 

նշված կառուցվածքների հիմնական գործառույթները՝ 

մարմնի գործառույթների համակարգման և 

կարգավորման տեսանկյունից: 

Տարբերակել ոչպայմանական և պայմանական 

ռեֆլեքսները:  

 

96  §  46 Վարքի ռեֆլեքսային ռեսություն  

97   Գործնական պարապմունք 

98  §  47 Պայմանական ռեֆլեքսների առաջացումը և 

արգելակումը  

99   Պայմանական ռեֆլեքսների արգելակումը 

100   Գործնական պարապմունք 

101   Թեմայի ամփոփում 

102   Խնդիրների լուծում 

 

 

 

 

 

   

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Թեմատիկ պլան 

 §1 .Մարդու մասին գիտություններ՝բժշկություն, կազմաբանություն, 

մարդու ֆիզիոլիգիա և հիգիենա 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։ 

1.Ինչպե՞ս են կապված անատոմիան և ֆիզիոլոգիան որպես գիտություններ: 

2.Ինչպե՞ս են կապված անատոմիան և հիգիենան որպես գիտություններ: 

3.Ինչպե՞ս են կապված անատոմիան, ֆիզիոլոգիան և հիգիենան որպես 

գիտություններ: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Անատոմիայի և ֆիզիոլոգիայի սերտ կապը: 

2.Անատոմիայի և հիգիենայի սերտ կապը: 

3.Անատոմիայի,ֆիզիոլոգիայի և հիգիենա գիտությունների դերը մարդու 

օրգանիզմի ուսումնասիրության գործում: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա․ 

1.Անատոմիան և ֆիզիոլոգիան որպես գիտություններ համեմատի: 

2.Անատոմիան և հիգիենան որպես գիտություններ համեմատի: 

https://docs.google.com/document/d/1YuayKgWLrIfMFF5qDriUHdQuMLRzLtfy/edit#bookmark=id.gjdgxs
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3.Ցույց տալ անատոմիայի,ֆիզիոլոգիայի,հիգիենայի կապը մարդու 

օրգանիզմի ուսումնասիրման գործում: 

  



Թեմատիկ պլան 

§2 Մարդու օրգանները: Օրգանների համակարգերը: Օրգանիզմը՝ որպես 

միասնական ամբողջություն  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։ 

1.Ինչո՞վ են տարբերվում ծածկութային և շարակցական հյուսվածքները: 

2.Հարթ և միջաձիգ մկանների կառուցվածքի տարբերությունները: 

3.Ի՞նչ առանձնահատկություն ունի նյարդային հյուսվածքը: 

4.Ի՞նչ է ֆուկցիոնալ համակարգը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Ծածկութային,շարակցական,նյարդային,մկանային հյուսվածքների 

կառուցվածքի առանձնահատկությունները: 

2.Ֆունկցիոնալ համակարգը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել շարակցական,ծածկութային,նյարդային և մկանային 

հյուսվածքները: 

2.Բացատրել ֆունկցիոնալ համակարգի էությունը: 

 
  

https://docs.google.com/document/d/1YuayKgWLrIfMFF5qDriUHdQuMLRzLtfy/edit#bookmark=id.30j0zll
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Թեմատիկ պլան 

 

§ 3 Օրգանիզմի կենսագործունեության կարգավորումը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։ 

1.Ի՞նչ առանձնահատկություններ ունի հոմորալ կարգավորումը: 

2.Ի՞նչ է առանձնահատկություններ ունի նյարդային կարգավորումը: 

3.Ո՞րն է Նյարդահումորալ կարգավորման  էությունը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Հումորալ կարգավորման  առանձնահատկությունները: 

2.Նյարդային կարգավորման առանձնահատկությունները: 

3.Նյարդահումորալ  կարգավորման  ծագումը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել նյարդային և հումորալ կարգավորումները: 

2.Նյարդահումորալ կարգավորման օրինակներ բերել: 

3.Հետևություն անի,թե որն է ամենակատարյալ եղանակը : 
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Թեմատիկ պլան 

 

§4 Արտազատական, ներզատական և խառը գեղձեր 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համանա: 

1.Ի՞նչ նմանություններ և տարբերություններ ունեն 

ներզատական,արտազատական,խառը գեղձերը: 

2.Ինչո՞վ են տարբերվում լորձայտուցը,կրետինիզմը,տեղային խպիպը և 

բազեդովյան հիվանդությունը: 

3.Ինչու՞ է մակուղեղի գերգործառույթը հանգեցնում մի դեպքում 

հսկայության,մյուս դեպքում ակրոմեգալիայի: 

4.Ինչո՞վ են տարբերվում գաճաճությունը և թզուկություն 

հիվանդությունները: 

5.Որո՞նք են շաքարախտ հիվանդության զարգացման մեխանիզմները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Ներզատական, արտազատական և խառը գեղձերի տարբերությունները: 

2.Վահանաձև գեղձի թեր և գեր ֆունկցիաների հետևանքով առաջացած 

հիվանդությունների տարբերությունները: 

3.Գաճաճության և թզուկության տարբերությունները: 

4.Շաքարախտ հիվանդության առաջացման մեխանիզմները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել ներզատական,արտազատական և խառը գեղձերը: 

2.Համեմատել  վահանաձև գեղձի գործառույթների խախտման հետևանքով 

առաջացած հիվանդությունների : 

3.Համեմատել գաճաճությունև թզուկություն հիվանդությունները: 

4.Բացատրել  շաքարախտ  հիվանդության առաջացման մեխանիզմները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§5 Նյարդային համակարգի նշանակությունը և կառուցվածքը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ինչո՞վ են տարբերվում կենտրոնական և ծայրամասային նյարդային 

համակարգերը: 

2.Ծայրամասային նյարդային համակարգի բաժինները ինչո՞վ են 

տարբերվում իրարից: 

3.Ի՞նչ տեսակի նյարդեր ենք տարբերում և ինչ գործառույթ են կատարում :  

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Կենտրոնական և ծայրամասային նյարդային համակարգերի 

առանձնահատկություները: 

2.Մարմանական և վեգետատիվ նյարդային համակարգերի 

առանձնահատկությունները: 

3.Նյարդերի տեսակները և գործառույթները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Տարբերակել   կենտրոնական և ծայրամասային նյարդային 

համակարգերի առանձնահատկությունները: 

2.Տարբերակել մարմնական և վեգետատիվ նյարդային համակարգերի 

առանձնահատկությունները: 

3.Ներկայացնել նյարդերի տեսակները և գործառույթները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§ 6 Մարմնական և վեգետատիվ նյարդային համակարգեր  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ինչո՞վ են իրարից տարբերվում մարմնական և վեգետատիվ նյարդային 

համակարգերը: 

2.Ինչպիս՞ի ազդեցություն ունի սիմպաթիկ նյարդային համակարգը: 

3.Ինչպիս՞ի ազդեցություն ունի պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգը: 

4.Ինչո՞վ են տարբերվում սիմպաթիկ և պարասիմպաթիկ նյարդային 

համակարգերը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Մարմնական և վեգետատիվ նյարդային համակարգերի 

տարբերությունները: 

2.Սիմպաթիկ և պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգերի 

ազդեցությունը օրգանիզմում: 

3.Սիմպաթիկ և պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգերի 

առանձնահատկությունները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել մարմնական և վեգետատիվ նյարդային համակարգերը: 

2.Համեմատել սիմպաթիկ և պարասիմպաթիկ նյարդային համակարգերը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§7.Ռեֆլեքս, ռեֆլեքային աղեղ: Ողնուղեղի կառուցվածքը և 

գործառույթները  

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ գործառույթներ են կատարում ռեֆլեքսային աղեղի բաղադրիչները: 

2.Ի՞նչ պարզ և բարդ ռեֆլեքսներ գիտեք: 

3.Ռեֆլեքսի իրականացման համար ի՞նչ է անհրաժեշտ: 

4.Ի՞նչ գործառույթներ է կատարում ողնուղեղը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Ռեֆլեքսային աղեղի բաղադրիչների գործառույթները: 

2.Պարզ և բարդ ռեֆլեքսների տարբերությունները: 

3.Ռեֆլեքսի իրականացման կարևոր պայմանները: 

4.Ողնուղեղի կատարած գործառույթները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել ռեֆլեքսային աղեղի բաղադրիչների գործառույթները: 

2. Բերել պարզ և բարդ ռեֆլեքսների օրինակներ: 

3.Նկարագրել ռեֆլեքսի իրականացման կարևոր պայմանները: 

4.Նկարագրել ողնուղեղի կատարած գործառույթները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§8 Գլխուղեղի կառուցվածքը և գործառույթները  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ բլթեր և ակոսներ են տարբերում մեծ կիսագնդերում: 

2.Ի՞նչ  են իրենցից ներկայացնում կեղևը,գորշ նյութը և սպիտակ նյութը և 

ինչ դեր են կատարում: 

3.Ի՞նչ գործառական կենտրոններ են տարբերում մեծ կիսագնդերում: 

4.Գլխուղեղի ո՞ր գործունեությունն է կոչվում բարձրագույն նյարդային 

գործունեություն: 

5.Ի՞նչ տարբերություն և նմանություն կա երկարավուն ուղեղի  և ողնուղեղի 

միջև: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Մեծ կիսագնդերի  կառուցվածքային մասերը՝ 

բլթերը,ակոսները,գոտիները : 

2.Կեղևի,գորշ և սպիտակ նյութի կառուցվածքը և դերը : 

3.Բարձրագույն նյարդային գործունեության էությունը: 

4.Երկարավուն ուղեղի և ողնուղեղի կառուցվածքային 

առանձնահատկություները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Ներկայացնել մեծ կիսագնդերի կառուցվածքային մասերը՝ բլթերը, 

ակոսները, գոտիները: 

2.Ներկայացնել կեղևի,գորշ և սպիտակ նյութի կառուցվածքը և դերը: 

3.Ներկայացնել բարձրագույն նյարդային գործունեությունը: 

4.Համեմատել երկարավուն ուղեղը և ողնուղեղը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§9 Զգայարան ներ և վերլուծիչներ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ո՞րն է վերլուծիչի ծայրամասային բաժինը և ինչ դեր է կատարում: 

2.Ո՞րն է վերլուծիչի հաղորդող բաժինը և ինչ դեր է կատարում: 

3.Ո՞րն է վերլուծիչի կենտրոնական բաժինը և ինչ դեր է կատարում: 

4.Ինչպե՞ս են ձևավորվում զգայությունները: 

5.Ինչպե՞ս կբացատրեք հարմավելու և փոխհատուցման երևութները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Վերլուծիչի բաժինների գործառույթները: 

2.Զգայությունների ձևավորումը: 
3.Փոխհատուցման և հարմարվելու երևույթները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել վերլուծիչի բաժինների գործառույթները: 

2.Բացատրել զգայությունների առաջացումը: 

3.Բացատրել  ինչ է փոխհատուցման և հարմարվելու երևույթը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§10 Տեսողական վերլուծիչ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար. 

1.Ինչպե՞ս են տարբերվում  սրվակները և ցուպիկները: 

2.Ի՞նչ են կույր և դեղին  բծերը: 

3.Ինչպե՞ս է աշխատում տեսողական վերլուծիչը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1. Սրվակների և  ցուպիկների տարբերությունները: 

2.Կույր և դեղին բծերը:  

3. Վերլուծիչի աշխատանքը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա 

1.Համեմատել սրվակները և ցուպիկները: 

2.Համեմատել կույր և դեղին բծերը: 

3.Բացատրել  վերլուծիչի աշխատանքը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§11 Լսողական վերլուծիչ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ինչպե՞ս է աշխատում լսողական վերլուծիչը: 

2.Ինչու՞ է վարակիչ հիվանդությունների ժամանակ ախտահարվում 

լսողական  վերլուծիչը: 

3.Ի՞նչ դեր է կատարում լսողական փողը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1. Լսողական վերլուծիչի աշխատանքը:  

2.Լսողական փողի կամ եվստախյան փողի դերը: 

3.Վարակիչ հիվանդությունների և ականջի կապը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել լսողական վերլուծիչի աշխատանքը: 

2.Բացատրել  լսողական փողի  դերը: 

3.Բացատրել վարակիչ հիվանդությունների ժամանակ լսողական 

վերլուծիչի ախտահարման պատճառները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§12 Հավասարակշռույան, մաշկամկանային, համի և հոտառության 

զգայարաններ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Որտե՞ղ են շատ շոշափելիքի ընկալիչները: 

2.Ի՞նչ նշանակություն ունեն  շոշափելիքի  ընկալիչները: 

3.Ինչու ՞է վտանգավոր քիմիական նյութերի ներշնչումը: 

4.Ի՞նչ նշանակություն ունի համի զգայությունը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Շոշափելիքի ընկալիչների տարածվածությունը: 

2.Շոշափելիքի ընկալիչների նշանակությունը: 

3.Թունավոր քիմիական նյութերի վտանգավոր լինելը: 

4.Համի զգայության դերը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել,որտեղ են տարածված շոշափելիքի ընկալիչները: 

2.Բացատրել,ինչպես են շոշափելիքի ընկալիչները պաշտպանում մեզ: 

3.Բացատրել,ինչու են վտանգավոր թունավոր քիմիական նյութերի 

ներշնչումը: 

4.Բացատրել համի զգայության նշանակությունը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§13 Հենաշարժիչ համակարգի բաղադրամասերը և գործառույթները  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ կառուցվածք ունի ոսկրահյուսվածքը: 

2.Ի՞նչով է պայմանավորված ոսկրի ամրությունն ու ճկունությանը: 

3.Ի՞նչ է հոդը,ինչ կառուցվածք ունի: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Ոսկրահյուսվածքի տեսակները: 

2.Օրգանական և անօրգանական նյութերի դերը ոսկրի մեջ: 

3.Հոդի կառուցվածքը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Ցույց տալ հոծ և սպունգանման նյութի տարբերությունը: 

2.Ճկունությունն ու ամրությունը  բացատրել : 

3.Բացատրել հոդի կառուցվածքը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§14 Մարդու կմախքը 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ զույգ ու կենտ ոսկրեր կան գանգում: 

2.Ոսկրերի ի՞նչ միացումներ կան գանգում: 

3.Ոսկրերի ի՞նչ միացումներ ենք տարբերում  իրանի,վերջույթների 

կմախքում և կրծքավանդակում: 

4.Ի՞նչ առանձնահատկություններ ունի մարդու կմախքը կենդանիների 

կմախքի համեմատությամբ: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Գանգի զույգ և կենտ ոսկրերը: 

2.Գանգի շարժուն և անշարժ միացումները: 

3.Ոսկրերի միացումները իրանի,վերջույթների կմախքում և 

կրծքավանդակում: 

4.Մարդու և կենդանիների կմախքի տարբերությունները և պատճառները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Ներկայացնել  գանգի զույգ և կենտ ոսկրերը: 

2.Ներկայացնել և բացատրել գանգի շարժուն և անշարժ միացումները: 

3.Ներկայացնել և բացատրել ոսկրերի միացումները իրանի,վերջույթների 

կմախքում և կրծքավանդակում: 

4.Համեմատել մարդու և կենդանիների կմախքը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§15 Մկանային համակարգ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Հոդերում ինչպե՞ս են իրականանում մկանների կծկումը: 

2.Ինչո՞վ են տարբերվում հարթ և միջաձիգ զոլավոր մկանները: 

3.Ի՞նչ խմբերի են բաժանվում մկանները և ինչ մկաններ ենք տարբերում այդ 

բաժիններում: 

4.Ի՞նչ է ակտիվ հանգիստը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Զատող և պարզող մկանների աշխատանքը հոդերում: 

2.Հարթ և միջաձիգ զոլավոր մկանների առանձնահատկությունները: 

3.Մկանների խմբերը՝ գլխի,իրանի,որովայնի,մեջքի,վերջույթների և այդ 

բաժիններում գտնվող մկանները: 

4.Ակտիվ հանգստի էությունը 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել զատող և պարզող մկանների աշխատանքը հոդերում: 

2.Համեմատել հարթ և միջաձիգ զոլավոր մկանները: 

3.Ներկայացնել մկանների խմբերը և այդ խմբերի մկանները,տեսակները: 

4.Բացատրել  ակտիվ հանգստի էությունը,ով է այն առաջարկել : 
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Թեմատիկ պլան 

 

§16 Առաջին օգնությունը կապանների ձգման, հոդախախտումների  և ոսկրերի 

կոտրվածքի դեպքում 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ինչու՞ են վտանգավոր բաց կոտրվածքները: 

2.Ի՞նչ առաջին օգնություն են ցույց տալիս կողոսկրերի կոտրվածքի 

դեպքում: 

3.Ի՞նչ առաջին օգնություն են ցույց տալիս ողնաշարի կոտրվածքների 

դեպքում: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Բաց կոտրվածքների վտանգավոր լինելու պատճառները: 

2.Կողոսկրերի կոտրվածքների դեպքում առաջին օգնությունը: 

3.Ողնաշարի կոտրվածքների դեպքում առաջին օգնությունը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել բաց կոտրվածքների վտանգավոր լինելու պատճառները: 

2.Նկարգրել կամ ցույց տալ առաջին օգնությունը կողոսկրերի վնասման 

դեպքում: 

3.Բացատրել ողնաշարի կոտրվածքների դեպքում առաջին օգնությունը: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§17 Միջավայրի և ապրելակերպի ազդեցությունը կմախքի ձևավորման ու 

զարգացման վրա  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ անմիջական կապ կա կմախքի և մկանների զարգացման միջև: 

2.Ի՞նչու է դժվար 18 տարեկանից հետո կեցվածքի թերություները շտկել: 

3.Ի՞նչ հետևանքներ ունի սակավաշարժունությունը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Մկանների ևկմախքի զարգացման ուղղակի կապի մասին: 

2.18 տարեկանից հետո կեցվածքի շտկման դժվարությունների մասին: 

3.Սակավաշարժունության հետևանքների մասին: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Ցույց տալ կապը կմախքի և մկանների զարգացվածության: 

2.Բացատրել ոսկրերի աճը,որն  էլ կեցվածքի ուղղման դժվարություններից 

մեկն  է:  

3.Բացատրել սակավաշարժունության հետևանքները և ազդեցությունը 

կմախքի վրա: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§18 Օրգանիզմի ներքին միջավայրի բաղադրամասերը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ է հոմեոստազը: 

2.Ի՞նչ դեր են խաղում հոմեոստազի պահպանման գործում ավիշը,արյունը 

և հյուսվածքային հեղուկը: 

3.Ինչպե՞ս է կարգավորվում հոմեոստազը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Հոմեոստազի էությունը: 

2.Հոմեոստազի պահպանման գործում արյան,ավշի և հյուսվածքային 

հեղուկի դերը: 

3.Հոմեոստազի կարգավորման երկու եղանակները՝ նյարդային և հումորա:լ 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել ինչ է հոմեոստազը: 

2.Բացատրել արյան,ավշի և հյուսվածքային հեղուկի դերը հոմեոստազի 

պահպանման գործում: 

3.Բացատրել հոմեոստազի պահպանման եղանակները : 
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Թեմատիկ պլան 

 

§19 Արյուն: Արյան գործառույթներն ու բաղադրությունը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ է ֆիզիոլոգիական լուծույթը: 

2.Ի՞նչ առանձնահատկություններ ունեն արյան ձևավոր տարրերը: 

3.Որո՞նք են սակավարյունության պատճառները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Որ ֆիզիոլոգիական լուծույթը նատրիում քլորի 0.9 տոկոսանոց լուծույթն է 

և օգտագործվում է բժշկության մեջ: 

2.Ձևավոր տարրերի առանձնահատկությունները: 

3.Սակավարյունության պատճառները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել,թե ինչու պետք է նատրիում քլորը լինի 0.9 տոկոս: 

2.Համեմատել արյան ձևավոր տարրերը: 

3.Բացատրել սակավարյունության պատճառները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§  20 Արյան մակարդում: Արյան խմբեր: Ռեզուս գործոն: Արյան փոխներարկում  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ինչպե՞ս է տեղի ունենում արյան մակարդումը: 

2.Ինչո՞վ են իրարից տարբերվում արյան խմբերը: 

3.Ռեզուս բացասական արյունը ե՞րբ և ո՞ր դեպքերում է վտանգավոր: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Արյան մակարդման գործընթացի նկարագրությունը: 

2.Արյան խմբերի տարբերությունը: 

3.Ռեզուս բացասական արյան վտանգավոր լինելը հղիների մոտ: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Նկարագրել արյան մակարդման գործընթացը: 

2.Նկարագրել արյան խմբերի տարբերությունները: 

3.Բացատրել ռեզուս բացասական արյան վտանգը հղիների մոտ: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§  21 Արյան պաշտպանա կան ռեակցիա: Իմունիտետ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ տարբերություն կա բնական բնածին և բնական ձեռքբերովի 

իմունիտետների միջև: 

2.Ի՞նչ տարբերություն կա արհեստական պասիվ և արհեստական ակտիվ 

իմունիտետների միջև: 

3.Ինչպե՞ս են առաջանում ալերգիաները: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Բնական բնածին և բնական ձեռքբերովի իմունիտետների 

տարբերությունները: 

2.Արհեստական ակտիվ և արհեստական պասիվ իմունիտետների 

տարբերությունները: 

3.Ալերգիաների առաջացումը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել բնական բնածին և բնական ձեռքբերովի իմունիտետները: 

2.Համեմատել արհեստական ակտիվ և արհեստական պասիվ 

իմունիտետները: 

3.Բացատրել ալերգիայի առաջացման պատճառները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§  22 Արյան և ավշաշրջանառության համակարգ: Նրա դեը օրգանիզմում  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ի՞նչ տարբերություն և նմանություն կա արյան և ավշաշրջանառության 

միջև: 

2.Ինչու՞ է սիրտը աշխատում առանց նկատելի հոգնածության: 

3.Ի՞նչ է սրտի ինքնավարությունը: 

4.Ինչպե՞ս է կարգավորվում սրտի աշխատանքը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Արյան և ավշաշրջանառության տարբերությունները: 

2.Սրտի աշխատանքի առանձնահատկությունը: 

3.Սրտի ինքնավարությունը : 

4.Սրտի կարգավորման եղանակները՝ նյարդային և հումորալ: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել արյան և ավշաշրջանառությունները: 

2.Բացատրել սրտի աշխատանքի առանձնահատկությունը: 

3.Բացատրել սրտի ինքնավարության երևույթը:  

4.Ներկայացել նյարդային և հումորալ համակարգերի ազդեցությունը սրտի 

վրա: 
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Թեմատիկ պլան 

§  23 Արյունատար և ավշային անոթների կառուցվածքը: Արյան շարժումն 

անոթներով  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

1.Ինչո՞վ են իրարից տարբերվում զարկերակները,երակները և 

մազանոթները: 

2.Ինչո՞վ է պայմանավորված արյան հոսքի տարբերությունները 

արյունատար անոթներում: 

3.Ինչպե՞ս է տեղի ունենում արյան մեծ և փոքր շրջանառությունները: 

4.Ի՞նչ առանձնահատկություն ունի արյան հոսքը երակներում: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Արյունատար անոթների տարբերությունները: 

2.Արյան հոսքի տարբերության պատճառները: 

3.Մեծ և փոքր շրջանառությունը արյան անոթներում: 

4.Արյան հոսքի առանձնահատկությունները երակներում: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Համեմատել զարկերակները,մազանոթները և երակները: 

2.Բացատրել արյան անոթներում արյան հոսքի տարբերության պատճառը: 

3.Նկարագրել արյան մեծ և փոքր շրջանառությունները: 

4.Բացատրել արյան հոսքի առանձնահատկությունները երակներում: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§  24 Արյան զարկերակային ճնշում և անոթազարկ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար: 

 

1.Ինչպիսի՞ն  է արյան ճնշումը արյունատար անոթներում: 

2. ՞Ինչ կառուցվածք ունի արյան ճնշման չափող գործիքը: 

3.Ո՞րն է անոթազարկի առաջացման պատճառը և ինչ է այն ցույց տալիս: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Արյան ճնշումը երակներում,զարկերուկներում և մազանոթներում: 

2.Արյան ճնշումը չափող գործիքի կառուցվածքը: 

3.Անոթազարկի առաջացման պատճառները և նրա դերը օրգանիզմում: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Բացատրել արյան ճնշման տարբերությունները արյունատար 

անոթներում: 

2.Նկարագրել արյան ճնշման չափող գործիքի կառուցվածքը: 

3.Բացատրել անոթազարկի առաջացման պատճառը և նշանակությունը: 
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Թեմատիկ պլան 

§  25 Սիրտ-անոթային համակարգի հիգիենան: Առաջին օգնությունն արյունահո- 

սությունների դեպքում  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչայի բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար. 

1.Ի՞նչ պայմաններ են անհրաժեշտ սիրտ-անոթային համակարգի հիգիենան 

պահպանելու համար: 

2.Ինչո՞վ է տարբերվում երակային արյունահոսությունը զարկերակայինից: 

3.Ի՞նչ առանձնահատկություններ ունի մազանոթային արյունահոսությունը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է իմանա. 

1.Սիրտ-անոթային հիգիենայի պահպանման պայմանները: 

2.Զարկերակային և երակային արյունահոսությունների 

տարբերությունները: 

3.Մազանոթային արյունահոսության առանձնահատկությունը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար 

սովորողը պետք է կարողանա. 

1.Նկարագրել սիրտ-անոթային համակարգի հիգիենայի պայմանները: 

2.Համեմատել զարկերակային և երակային արյունահոսությունները: 

3.Բացատրել մազանոթային արյունահոսության պատճառները: 
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Թեմատիկ պլան 

 

§  26 Շնչառության նշանակությունը: Շնչառական օրգանների կառուցվածքը և 

գործառույթները  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային  բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1.  Ի՞նչ դեր ունի քթային շնչառությունը: 

2. Ի՞նչ առանձնահատկություններ ունեն մարդու շնչառական օրգանները: 

3.  Ինչի՞ց է կախված մարդու ձայնի ուժգնությունը: 

4.Ո՞րն է թոքամզային խոռոչի դերը: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1․Տեղեկություն շնչառական օրգանների կառուցվածքի մասին։ 

2․Տեղեկություն թոքերի կառուցվածքի մասին։ 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պարզաբանել քթային շնչառության դերը ։ 

2․ Պատասխանել, որ ձայնի ուժգնությունը կախված է ձայնալարերի երկարությունից 

և տատանման հաճախականությունից։ 

3. Պատասխանել, որ թոքամզային խոռոչը թուլացնում է թոքերի և կրծքավանդակի 

պատերի միջև առաջացող շփման ուժը: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§27 Շնչառական շարժումներ: Թոքերի կենսական տարողությունը: Շնչառության 

կարգավորումը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչպե՞ս  են կատարվում ներշնչման և արտաշնչման գործընթացները: 

2. Ինչպե՞ս է  կատարվում շնչառական շարժումների կարգավորումը: 

3.  Ինչպե՞ս են փոփոխվում  շնչառական շարժումները հուզական, գերլարված, 

շմոլ գազի և այլ թունավոր նյութերի պայմաններում: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Տեղեկություն ներշնչման և արտաշնչման գործընթացների մասին: 

2. Տեղեկություն կարգավորման մասին: 

3. Տեղեկություն տարբեր նյութերի շնչառության վրա ազդեցության վերաբերյալ: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1.Բացատրել ներշնչման և արտաշնչման գործընթացները: 

2.Բացատրել շնչառական շարժումների նյարդային և հումորալ կարգավորման 

գործընթացները: 

3.Բացատրել շնչառական շարժումների փոփոխությունները  տարբեր նյութերի 

ազդեցության ժամանակ: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§ 28 Գազափոխանակությունը թոքերում և հյուսվածքներում  

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային  բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1. Ո՞րն է կարբոհեմոգլոբինը, օքսիհեմոգլոբինը: 

2. Ի՞նչ օգնություն ցուցաբերել ջրահեղձության, շնչահեղձության, 

էլեկտրահարութան դեպքերում: 

3. Ինչպիսի՞ վնաս է հասցնում օրգանիզմին շմոլ գազը: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Կարբոհեմոգլոբինի և օքսիհեմոգլոբինի կառուցվածքը: 

2. Ջրահեղձության, շնչահեղձության, էլեկտրահարութան դեպքերում 

ցուցաբերվող օգնությունը: 

3. Շմոլ գազի վնասակար ազդեցությունը օրգանիզմի վրա: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Նկարագրել կարբոհեմոգլոբինի և օքսիհեմոգլոբինի կառուցվածքը: 

2. Ցույց տալ ջրահեղձության, շնչահեղձության, էլեկտրահարութան դեպքերում 

ցուցաբերվող օգնությունը: 

3. Ներկայացնել շմոլ գազի ազդեցությունը օրգանիզմի վրա: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  29 Շնչառական օրգանների հիգիենան: Առաջին օգնությունը շնչառության 

խագարման դեպքում  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1. Ի՞նչու է անհրաժեշտ հաճախ օդափոխել: 

2. Ի՞նչ ազդեցություն է թողնում նիկոտինը շնչառության օրգանների վրա: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Տեղեկություն օդափոխության դերը: 

2. Տեղեկություն նիկոտինի ազդեցությունը շնչառության օրգանների վրա: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1.Բացատրել օդափոխության դերը: 

2.Ներկայացնել նիկոտինի ազդեցությունը շնչառության օրգանների վրա: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  30 Սննդի բաղադրամասերը և դրանց նշանակությունը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1.Ո՞ր դեպքում են նյութերը դառնում մատչելի յուրացման համար: 

2.Ի՞նչ քանակությամբ են գտնվում օրգանական և անօրգանական նյութերը 

մարդու օրգանիզմում: 

3.Ո՞ր մթերքներն են հարուստ օրգանական և անօրգանական նյութերով: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1.Սննդանյութերի քիմիական և մեխանիկական մշակումը օրգանիզմում։ 

2. Օրգանական և անօրգանական նյութերի պարունակությունը մարդու օրգանիզմում: 

3.Օրգանական և անօրգանական նյութերի պարունակությունը համապատասխան 

սննդամթերքում: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1.Բացատրի սննդի քիմիական և մեխանիկական մշակման գործընթացները: 

2. Ներկայացնի օրգանական և անօրգանական նյութերի պարունակությունը մարդու 

օրգանիզմում: 

3. Ներկայացնի օրգանական և անօրգանական նյութերի պարունակությունը 

համապատասխան սննդամթերքում: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  31 Մարսողական համակարգի նշանակությունը, կառուցվածքը և 

գործառույթները  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային միջին և բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչպե՞ս է կատարվում նյութերի վերափոխումը: 

2. Որ՞ն է  նյութերի մեխանիկական և քիմիական մշակումը: 

3. Ի՞նչ կառուցվածք ունեն մարսողական ֆերմենտները: 

4. Ինչու՞ են ֆերմենտները ազդում միայն 36-37˚ C-ում: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Տեղեկություն նյութերի վերափոխման  վերաբերյալ: 

2. Տեղեկություն  նյութերի մեխանիկական և քիմիական մշակման վերաբերյալ: 

3. Տեղեկություն մարսողական ֆերմենտների կառուցվածքի և ազդեցության 

միջավայրի վերաբերյալ: 
 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պատասխանի, թե ինչպես է կատարվում նյութեերի վերափոխումը: 

2. Բացատրել, թե ո՞րն է մեխանիկական, ո՞րը` քիմիական մշակոում: 

3. Պատասխանի, որ  մարսողական ֆերմենտները ունեն սպիտակուցային 

ծագում և ազդում են միայն մարմնին բնորոշ ջերմաստիճանում: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  32 Մարսողությունը բերանի խոռոչում  

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչպե՞ս պահպանել ատամները քայքայումից: 

2. Ի՞նչ գործառույթներ է կատարում թուքը: 

3. Ինչպե՞ս է ատամի կառուցվածքը համապատասխանում նրա կատարած 

գործառույթին: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Տեղեկություն ատամների հիգիենայի վերաբերյալ: 

2. Թքի կատարած գործառույթները: 

3. Ատամի կառուցվածքի համապատասխանությունը նրա կատարած 

գործընթացին: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1.Պարզաբանել ատամները առողջ պահելու հիգիենան: 

2. Ներկայացնել թքի բաղադրությունը,  կատարած գործառույթները: 

3. Պարզաբանել ատամի կառուցվածքի համապատասխանությունը նրա կատարած 

գործաառույթին: 

  



Թեմատիկ պլան 

§  33 Մարսողությունը ստամոքսում  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1.Ո՞ր միջավայրում է գործում պեպսինը: 

2. Ի՞նչ դեր ունի աղաթթուն: 

3. Ո՞րն է լյարդի պատնեշային գործառույթը: 

4. Ո՞ր միջավայրում են գործում ենթաստամոքսային գեղձի ֆերմենտները: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Պեպսին ֆերմենտի ակտիվության միջավայրը: 

2. Աղաթթվի դերը  ստամոքսում: 

3. Լյարդի պատնեշային գործառույթը: 

4. Ենթաստամոքսային գեղձի ֆերմենտների ակտիվության միջավայրը: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Ներկաայացնել  պեպսին ֆերմենտի ակտիվության միջավայրը: 

2.Պարզաբանել աղաթթվի դերը  ստամոքսում: 

      3. Բացատրել լյարդի պատնեշային գործառույթը: 

     4. Պարզաբանել ենթաստամոքսային գեղձի ֆերմենտների ակտիվության 

միջավայրը: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  34 Մարսողությունն աղիներում: Սննդանյութերի ներծծումը 

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1. Ի՞նչ փուլերով է ընթանում մարսողությունը բարակ աղիում: 

2. Ի՞նչպես է կատարվում սննդանյութերի տեղափոխումը աղիներում: 

3. Ի՞նչպես է իրականացվում մարսողության նյարդային և հումորալ 

կարգավորոումները: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1.Մարսողության փուլերը: 

2.Սննդանյոութերի տեղաշարժը աղիներում: 

3. Մարսողության կարգավորման նյարդային և հումորալ եղանակները: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

1. Մեկնաբանել բարակ աղիում ընթացող մարսողությանը փուլերը: 

2. Պարզաբանել, թե ինչպես են  տեղաշարժվում սննդանյոութերը աղիներում: 

3. Մեկնաբանել մարսողության կարգավորման նյարդային և հումորալ 

եղանակները: 

  



 

Թեմատիկ պլան 

 

§  35 Սնման հիգիենան: Մասողական օրգանների հիվանդությունները և դրանց 

կանխարգելումը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ո՞ր սննդակարգի դեպքում է մարսողությունն ավելի լավ կատարվում: 

2. Ե՞րբ է կատարվում ստամոքսի լվացում: 

3. Ո՞ր միջավայրում են զարգանում խոլերայի, դիզենթերիայի և բոտուլիզմի 

հարուցիչները: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1.Լիարժեք մարսողության պայմանները: 

2.Ստամոքսի լվացման պատճառները: 

3. Խոլերայի, դիզենթերիայի և բոտուլիզմի զարգացման պայմաննները: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պարզաբանել, թե որ դեպքում է մարսողությունն ավելի լավ կատարվում: 

2. Բացատրել ստամոքսի լվացման պատճառները: 

3. Պարզաբանել, թե որ միջավայրում են զարգանում խոլերայի, դիզենթերիայի և 

բոտուլիզմի հարուցիչները: 

 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  36 Վիտամիններ  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1. Ո՞ր վիտամիններ են համարվում ջրալույծ, որո՞նք` ճարպալույծ: 

2. Ինչպե՞ս պահպանել և մշակել սննդամթերքը: 

3. Ի՞նչ պայմաններ պետք է կիրառել սննդակարգ կազմելիս: 
 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Ջրալույծ և  ճարպալույծ վիտամիններ: 

2. Սննդամթերքի պահպանման կանոնները: 

3. Սննդակարգ կազմելիս կիրառվող պայմանները: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

1.Առանձնացնել ջրալույծ և  ճարպալույծ վիտամինները: 

2. Բացատրել սննդամթերքի պահպանման կանոնները: 

3. Բացատրել սննդակարգ կազմելիս կիրառվող պայմանները: 

  



 

Թեմատիկ պլան 

 

§  37 
Արտազատության նշանակությունը: Արտազատության օրգանները և դրանց 

դերը 

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային  բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1.Ի՞նչ հետևանքների կարող է բերել ոչ պիտանի նյութերի կուտակումը օրգանիզմում: 

2. Ի՞նչ կառուցվածք ունի նեֆրոնը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Օրգաանիզմում ոչ պիտանի նյութերի կուտակման հետևանքները: 

2. Նեֆրոնի կառուցվածքը: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Նկարագրել օրգանիզմում ոչ պիտանի նյութերի կուտակման հետևանքները: 

2. . Նկարագրել նեֆրոնի կառուցվածքը: 

  



Թեմատիկ պլան 

§  38 Միզագոյացում և միզարձակում  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչպե՞ս է առաջանում առաջնային մեզը: 

2. Ինչպե՞ս է առաջանում երկրորդային մեզը: 

3. Ինչպե՞ս է կատարվում միզարձակման նյարդային և հումորալ կարգավորումը: 
 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Տեղեկություն առաջնային մեզի առաջացման մասին: 

2. Տեղեկություն երկրորդային մեզի առաջացման մասին: 

3. Տեղեկություն միզարձակման նյարդային և հումորալ կարգավորման վերաբերյալ: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պարզաբանել առաջնային մեզի առաջացումը: 

2. Բացատրել երկրորդային մեզի առաջացոումը: 

3. Պարզաբանել միզարձակման նյարդային և հումորալ կարգավորոումը: 

  



 

Թեմատիկ պլան 

§  39 Արտազատության համակարգի հիգիենան և հիվանդությունների կանխումը  

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային  բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ի՞նչ երևույթներ են առաջանում բորբոքման ժամանակ: 

2. Ինչու՞ է անհրաժեշտ օրական ջրի 2-2.5լ քանակը: 

3. Ինչու՞ չի կարելի երկար պահել եռացրած ջուրը: 

4. Ինչու՞ չի կարելի մրգերը, բանջարեղենը լվանալ բաց ջրամբարների ջրով: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Տեղեկություն բորբոքման ժամանակ առաջացած երևույթների մասին: 

2. Տեղեկություն ջրի դերի մասին: 

3. Տեղեկություն եռացրած ջրի հատկությունների մասին: 

4. Տեղեկություն բաց ջրամբարների ջրի մասին: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պարզաբանել բորբոքման ժամանակ առաջացած երևույթները: 

2. Պարզաբանել ջրի դերը օրգանիզմում: 

3. Բացատրել եռացրած ջրի հատկությունները: 

4. Պարզաբանել, թե ինչու չի կարելի մրգերը, բանջարեղենը լվանալ բաց 

ջրամբարների ջրով: 

  



 

Թեմատիկ պլան 

 

§  40 Մաշկի նշանակությունը: Մաշկի կառուցվածքը և գործառույթները  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչի՞ շնորհիվ է մաշկի գույնը մգանում: 

2. Ո՞րն է ճարպագեղձերի, քրտնագգեղձերի դերը: 

3. Ո՞ր դեպքում է ջերմատվությունն ուժեղանոում: 

4. Ինչու՞ է անհրաժեշտ օրգանիզմը կոփել աստիճանաբար: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Մաշկի գույնի մգանալու պատճառները: 

2. Ճարպագեղձերի, քրտնագեղձերի դերը: 

3. Ջերմատվության ուժգնության պատճառները: 

4. Օրգանիզմի կոփման կանոնները: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Բացատրել մաշկի գույնի մգանալու պատճառները: 

2. Պարզաբանել ճարպագեղձերի, քրտնագեղձերի դերը: 

3. Պարզաբանել ջերմատվության ուժգնության պատճառները: 

4. Պարզաբանել  կոփման կանոնները: 

 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  41 Մաշկի հիգիենան: Մաշկային հիվանդությունների կանխարգելումը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչ ու՞ է պետք մաշկը պահել մաքուր վիճակում: 

2. Ինչպե՞ս խուսափել մազաթափությունից: 

3. Ջերմային հարվածի ո՞ր դեպքում պետք է բժշկական օգնություն կանչել: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Մաշկը մաքուր պահելու դերը: 

2. Մազաթափության պատճառները: 

3. Ջերմային հարվածի աստիճանները: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Բացատրել  մաշկը մաքուր պահելու դերը: 

2. Բացատրել մազաթաափության պատճառները: 

3. Պարզաբանել ջերմային հարվածի տարբեր աստիճանների դեպքում 

ցուցաբերվող օգնությունը: 

 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  42 Վերարտադրողական համակարգի օրգանները: Սեռական բջիջների 

առաջացումը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Որքա՞ն սպերմատոզոիդներ են պարունակում 1 սմ3 սպերմայում: 

2. Ինչպե՞ս է ձևավորվում ձվաբջիջը: 

3. Ո՞ր տարիքում է սկսվում աղջիկների և տղաների սեռական հասունացումը: 
 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Սպերմատոզոիդների պարունակությունը սպերմայում: 

2. Ձվաբջջի ձևավորվումը: 

3. Աղջիկների և տղաների սեռական հասունացումը: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պարզաբանել սպերմատոզոիդների պարունակությունը սպերմայում: 

2. Բացատրել ձվաբջջի ձևավորվումը: 

3. Պարզաբանել աղջիկների և տղաների սեռական հասունացումը: 

 

  



Թեմատիկ պլան 

 

 

§  43 Բեղմնավորում, ներարգանդային և հետսաղմնային զարգացում: Երեխայի 

ծնունդը, աճը և զարգացումը  

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1. Ինչպե՞ս է կատարվում  սաղմի զարգացումը: 

2. Ինչ՞ փոփոխություններ են տեղի ունենում ներարգանդային զարգացման 

շրջանում: 

3. Ինչ՞ փոփոխություններ են տեղի ունենում հետսաղմնային զարգացման 

շրջանում: 

4. Որո՞նք են   աքսելերացիան պայմանավորոող գործոնները: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Սաղմի զարգացումը։ 

2. Ներարգանդային զարգացման շրջանում կատարվող փոփոխությունները: 

3. Հետսաղմնային զարգացման շրջանում կատարվող փոփոխությունները: 

4. Աքսելերացիան պայմանավորող գործոնները: 
 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Պարզաբանել սաղմի զարգացումը ։ 

2. Բացատրել սաղմնային զարգացման շրջանում կատարվող 

փոփոխությոուննները: 

 3. Բացատրել հետսաղմնային զարգացման շրջանում կատարվող 

փոփոխությունները: 

     4. Պարզաբանել աքսելերացիան պայմանավորոող գործոնները: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  44 Սեռավարակները և դրանց կանխարգելումը  

 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1. Ո՞ր բջիջներն են քայքայում ՄԻԱՎ-ը: 

2. Ինչու՞ ՄԻԱՎ-ը կարող է փոխաանցվել մորից երեխային: 

3. Ի՞նչ հետևանքներ կարող են ունենալ սեռավարակները օրգանիզմի վրա 

չբուժվելու դեպքում: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. ՄԻԱՎ վիրուսի զարգացումը: 

2. ՄԻԱՎ-ի փոխանցումը: 

3. Սեռավարակների ազդդեցոությունն օրգանիզմի վրա: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Բացատրել ՄԻԱՎ վիրուսի զարգաացումը: 

2. Պարզաբանել ՄԻԱՎ-ի փոխանցոումը մորից երեխային: 

3.  Պարզաբանել սեռավարակների ազդդեցոությունն օրգանիզմի վրա: 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  45 Վնասակար գործոնների ազդեցությունը մարդու զարգացման վրա: 

Վերարտադրողական համակարգի հիգիենան 

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային  բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1.Ո՞ր դեպքում կարող է առաջանալ ոչ կենսունակ սաղմ: 

2.Ինչու՞ են  հիվանդությունները վտանգավոր հղիության առաջին երեք ամիսների 

ընթացքում: 

3. Ի՞նչ երևույթներ է առաջացնում նիկոտինը օրգանիզմում: 

4. Ինչու՞ է անհրաժեշտ վերարտադրողական համակարգի հիգիենայի կանոնների 

պահպանումը: 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Ոչ կենսունակ սաղմի առաջացման պատճառները: 

2. Հղիության առաջին երեք ամիսների ընթացքում առաջացած 

հիվանդությունների վտանգները: 

3. Նիկոտին ազդեցությոունը օրգանիզմում հղիության ընթացքում: 

4. Վերարտադրողական համակարգի հիգիենայի կանոնների 

անհրաժեշտոությունը: 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

       1.Պարզաբանել ոչ կենսունակ սաղմի առաջացման պատճառները: 

2. Բացատրել հղիության առաջին երեք ամիսների ընթացքում առաջացած 

հիվանդությունների վտանգները: 

4. Պարզաբանել նիկոտին ազդեցությոունն օրգանիզմում հղիության ընթացքում: 

5. Բացատրել վերարտադրողական համակարգի հիգիենայի կանոնների 

անհրաժեշտոությունը: 
  



Թեմատիկ պլան 

 

§  46 Վարքի ռեֆլեքսային տեսություն  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային  բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

 

1.Ո՞ր գործընթացներն են ապահովում բարձրագույն և ցածրագույն նյարդային 

համակարգը: 

2.Ի՞նչ տարբերություն պայմանական և ոչ պայմանական  ռեֆլեքսների միջև: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

 

1. Բարձրագույն և ցածրագույն նյարդային համակարգի գործընթացների 

ապահովումը: 

2. Պայմանական և ոչ պայմանական  ռեֆլեքսների տարբերությունները: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1. Բացատրել բարձրագույն և ցածրագույն նյարդային համակարգի 

գործընթացների ապահովումը: 

2. Պարզաբանել պայմանական և ոչ պայմանական  ռեֆլեքսների 

տարբերությունները 

 

  



Թեմատիկ պլան 

 

§  47 Պայմանական ռեֆլեքսների առաջացումը և արգելակումը  

 

Հարցեր և առաջադրանքներ առարկայի չափորոշչային բարձր մակարդակի 

պահանջների կատարումը ստուգելու համար։  

1. Ի՞նչ ուղիով է անցնում գրգիռը պայմանական ռեֆլեքսի ռեֆլեքսային աղեղում: 

2. Ե՞րբ է առաջանում ներքին և արտաքին արգելակում: 

3. Ի՞նչ նշանակոություն ունի արգելակումը: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է իմանա. 

1. Պայմանական ռեֆլեքսի ռեֆլեքսային աղեղում անցնող գրգիռի ուղին: 

2. Ներքին և արտաքին արգելակման առաջացման պայմանները:  

3. Արգելակման  նշանակոությունը: 

 

 

Հարցերին պատասխանելու կամ առաջադրանքները կատարելու համար սովորողը 

պետք է կարողանա․ 

 

1.Պարզաբանել պայմանական ռեֆլեքսի ռեֆլեքսային աղեղում անցնող գրգիռի 

ուղին: 

2. Պարզաբանել ներքին և արտաքին արգելակման առաջացման պայմանները: 

3. Բացատրել արգելակման  նշանակությունը: 
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