
 

 



 

2022-2023  ուստարի 

  2022-2023թ.թ.       ուսումնական տարվա 

Ֆիզկուլտուրա ՆԶՊ առարկաների մեթոդմիավորում  

Մ/մ նախագահ՝ Վարդուհի Հովհաննիսյան 

Ներկայացնում ենք ֆիզկուլտուրա ՆԶՊ առարկաների 

դասաժամերի քանակները պարտադիր բաղադրիչներով։ 

 

Հովհաննիսյան Վարդուհի - 19ժ. 12-րդ դաս. 0,5 

10-րդ դաս. 1ժ. 

Թամրազյան Գևորգ - 18ժ  

12-րդ դաս. 0,5 

11-րդ դաս. 1ժ 

Թամրազյան Արտակ – 10-11-րդ դաս. 1ժ 

Քարամյան Մհեր - 10ժ 

 

Մեթոդմիավորման աշխատանքային պլան 

2022-2023 ուսումնական տարի 

Միջոցացառմա

ն անվանում 

Պատասխանատու Կատարման 

ժամկետ 

Նշում 

կատարմա

ն 

Մ/մ 

աշխատանքայի

ն պլանի 

կազմում 

Մ/մ 

նախագահ,անդամնե

ր 

Ուսումնակա

ն տարվա 

սկզկին 

Կատարվա

ծ է 

Աշխատանքի Մ/մ նախագահ  Ուսումնակա Կատարվա



բաժանում 

ուսուցուչիների

ն 

ն տարվա 

սկզբին 

ծ է 

Ուսումնական 

ծրագրերի 

ուղեցույցների 

ծանոթացում 

Տնօրեն մ/մ 

նախագահ  

Ուսումնակա

ն տարվա 

սկզբին  

Կատարվա

ծ է 

 

 

Բովանդակությունը  Պատասխանատու 

անձ 

Ժամկետները 

Ֆիզկուլտուրա առարկայից 

միջոցառումների 

կատարում 

վոլեյբոլ,բասկետբոլ,թեթև 

ատլետիկա,սպորտլանդիա 

մարզաձևերից։ 

Փոխադարձ 

դասալսումներ,մրցումների 

մասնակցություն տարբեր 

սպորտաձրերից։ 
 

 Ուսուցիչներ  

ՆԶՊ առարկայից 

միջոցառումներ 

 Ուսուցիչներ  

 

 


