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Հետազոտական աշխատանք 

 
 

Թեմա. 

էքստրեմումի խնդիրների լուծման մեթոդների 

կիրառությունները ավագ դպրոցում 

 
 
 
 

Կատարող՝ Գրիգորյան Մարինե 

 
Դպրոց՝ Վ.Գ. Բելինսկու անվան թիվ 38 հմինական դպրոց 

Կազմակերպություն՝ ≪ Երևանի Լեոյի անվան հ.65 ավագ դպրոց ≫ ՊՈԱԿ 

Խմբի ղեկավար՝ Զ. Խաչատրյան 
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Բովանդակություն 

 
 
 

Ներածություն  

Գլուխ 1 Ֆունկցիայի էքստրեմումների դերը մաթեմատիկայի ավագ դպրոցական և 

բուհական դասընթացում 

§1. ֆունկցիայի էքստրեմում    

§2. Էքստրեմումի գոյության անհրաժեշտ պայմանը ----------------------------------------- 

էքստրեմումի խնդիրների ուսուցման մեթոդիկայի հարցեր 

§1. Երկրաչափական խնդիրներ    

Եզրակացություն   

Գրականության ցանկ    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ներածություն 

 

Հետազոտական աշխատանքը նվիրված է էքստրեմումի խնդիրների լուծման 

մեթոդներին՝ նրանց նկարագրությանը ավագ դպրոցում և բուհական 

դասընթացում: Կոնկրետ օրինակների վրա ցույց է տրվում մեթոդի 

արդյունավետությունը և հզորությունը, որը պայմանավորված է դրա 

կիրառությունների լայն շրջանակով: 

 

Աշխատանքի նպատակները 

 

1. Ավագ դպրոցի մաթեմատիկայի դասավանդման պրոցեսում կարևորել 

էքստրեմումի խնդիրները և նրանց լուծման մեթոդները: 
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2. Նպաստել էքստրեմումի խնդիրների մեթոդների կիրառման դերի կարևորության 

և ուսուցման արդյունավետության հետագա բարձրացմանը: 

 
Աշխատանքի խնդիրները 

 

Ավագ դպրոցի մաթեմատիկայի ուսուցման պրոցեսում ներառել այնպիսի 

խնդիրներ, որոնց լուծումները առավել արդյունավետ են դառնում էքստրեմումի 

մեթոդների կիրառման հետևանքով, ինչպես նաև զարգացնում սովորողների 

ինտելեկտուալ կարողությունները և հմտությունները: 

 

Աշխատանքի արդիականությունը 

 

ՀՀ-ում կրթական համակարգի բարեփոխումները միտում ունեն ստեղծելու կայուն 

զարգացման ռազմավարություն, ձգտելով ապահովել հաստատուն տեղ, 

միջազգային կրթական համակարգում: Այստեղ Կարևոր և արդիական է 

սովորողների բարձրակարգ մտածողության զարգացման տեմպերը ապահովող 

խնդիրների ներդրումը ավագ դպրոցի մաթեմատիկայի 4 դասավանդման 

պրոցեսում, և հետագայում նպաստելու նաև սովորողների հմտությունների, 

մտածողության արդյունավետության բարձրացման և տնտեսության աճի 

խթանմանը: 

 

Աշխատանքի մեթոդները: 

 

Հետազոտության մեթոդական համակարգը ներառում է՝ 

ա) տեսական վերլուծություն. /թեմայի վերաբերյալ տեղեկատվության հավաքում, 

համեմատում և դասակարգում, առկա իրավիճակի բնութագրում և գնահատում/, 

բ) վերացարկում և ընդհանրացում. /նպատակների, խնդիրների և իրականացման 

հնարավորությունների հստակեցում, խնդիրների լուծման տարբերակների 

համադրում/, գ) հակադարձ կապի ապահովում. /մանկավարժական գիտափորձերի 

և հարցումների անցկացում, արդյունքների գնահատում, որոշումների ճշգրտում և 

կոնկրետացում/: 
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Աշխատանքի ծավալը և կառուցվածքը: 

Աշխատանքը բաղկացած է բովանդակությունից, ներածությունից, երկու 

գլուխներից, եզրակացությունից, գրականության ցանկից: 

 
 
 
 

ԳԼՈՒԽ 1 

Ֆունկցիայի էքստրեմումների դերը մաթեմատիկայի ավագ 

դպրոցական և բուհական դասընթացում 

§1. ֆունկցիայի էքստրեմում 
 
 

Դիցուք f(x) ֆունկցիան որոշված է որևէ X տիրույթում: 

Սահմանում 1. 

ա) մենք կասենք, որ կետում y = f(x) ֆունկցիան ունի մինիմում (կամ 

 
 
 
𝑥 -ը՝ 

1 

ֆունկցիայի մինիմումի կետ է), եթե գոյություն ունի այդ կետի այնպիսի ( 𝑥
1
-δ, 𝑥

1
 

+δ) շրջակայք որտեղ տեղի ունի f(x)≥ f(𝑥
1
) ∀ 𝑥 ϵ ( 𝑥

1 
-δ, 𝑥

1
+δ) 

անհավասարությունը: 

բ) կասենք որ կետում տվյալ ֆունկցիան ունի մաքսիմում (կամ 𝑥
2
-ը՝ ֆունկցիայի 

մաքսիմումի կետ է), եթե այդ կետի որևէ (𝑥
2 

-δ, 𝑥
2
+δ) շրջակայքում տեղի ունի f(x)≤ 

f(𝑥
2
) ∀ 𝑥 ϵ ( 𝑥

2 
-δ,𝑥

2
+δ) անհավասարությունը: Ֆունկցիայի մինիմումի և 

մաքսիմումի կետերը կոչվում են ֆունկցիայի էքստրեմումի կետեր: 
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Դիցուք տրված է y = f(x) ֆունկցիան, որը որոշված է (a,b) միջակայքում: Գտնենք 

այդ ֆունկցիայի էքստրեմումի բոլոր կետերը: Այդ Խնդրի լուծման մեջ հիմնարար 

դեր է խաղալու ֆունկցիայի ածանցյալը: Ենթադրենք (a,b) միջակայքում f(x) 

ֆունկցիան ունի f՛(x) ածանցյալ: Եթե 𝑥 
0 

կետում ֆունկցիան ունի էքստրեմում, 

ապա այդ կետի որևէ 𝑥 -δ, 𝑥 +δ) շրջակայքում ֆունկցիայի ընդունած արժեքների 
0 0 

մեջ f( -ն կլինի մեծագույնը կամ փոքրագույնը: Համաձայն Ֆերմայի թեորեմի՝ 

(դիցուք f(x) ֆունկցիան որոշված է մի X միջակայքում և այդ միջակայքի ներքին c 

կետում ընդունում է մեծագույն ( փոքրագույն) արժեք: Եթե այդ կետում գոյություն 

ունի f՛(c) վերջավոր ածանցյալ, ապա անհրաժեշտաբար f՛(c)=0 ), այդ կետում 

ֆունկցիայի ածանցյալը հավասար է զրոյի՝ 

 
f ՛( 𝑥 )=0: (1) 

0 

Այսպիսով մենք ստացանք էքստրեմումի անհրաժեշտ պայմանը: Էքստրեմում 

պետք է որոնել միայն այն կետերում, որտեղ ածանցյալը հավասար է զրոյի: 

Այսպիսի կետերը կանվանենք կրիտիկական կետեր` ֆունկցիայի էքստրեմումի 

կետերը կրիտիկական կետեր են: Սակայն պետք չէ կարծել, թե յուրաքանչյուր 

կրիտիկական կետ անպատճա էքստրեմումի կետ է, այսինքն (1) անհրաժեշտ 

պայմանը բավարար պայման չէ: 

 
§2. Էքստրեմումի գոյության անհրաժեշտ պայմանը 

 
 

Թեորեմ: Եթե y = f(x) ֆունկցիան ածանցելի է x =𝑥 
0 

կետում հավասար է 0-ի: ( f ՛(𝑥 )=0) 
0 

կետում, ապա ածանցյալը այդ 

Ապացույց: Որոշակիության համար ենթադրենք, որ y = f(x) ֆունկցիան 𝑥   կետում 
0 

ունի մաքսիմում: Այդ դեպքում շատ փոքր ∆𝑥- ի համար ունենք 
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(1)-ից հետևում է, որ f ՛(c)-ն կամ դրական է, կամ հավասար 0-ի, իսկ (2)-ից հետևում 

է որ, f ՛(c)-ն չի կարող լինել դրական, հետևաբար f ՛(c)=0: Նշված թեորեմը պնդում է 

այն, որ մաքսիմումի և մինիմումի կետերը կարող են գտնվել միայն արգումենտի 

այն արժեքների մեջ, որտեղ ածանցյալը հավասար է 0-ի: 

Այս թեորեմը անհրաժեշտ, բայց ոչ բավարար պայման է: Նկատենք, որ f ՛( 𝑥 
0 

պայմանը բավարար չէ էքստրեմումի գոյության համար: 

) =0 

 
 
 
 

 

ԳԼՈՒԽ 2 

Մաթեմատիկայի ավագ դպրոցական և բուհական դասընթացում 

էքստրեմումի խնդիրների ուսուցման մեթոդիկայի հարցեր 

§1. Երկրաչափական խնդիրներ 
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Խնդիր՝ 1. Ուղղանկյուն եռանկյանը ներգծված է ուղղանկյուն, որի երկու 

գագաթները գտնվում են ներքնաձիգի վրա, իսկ մյուս երկու գագաթները էջերի 

վրա: Գտնել ուղղանկյան մակերեսի մեծագույն արժեքը, եթե եռանկյան 

ներքնաձիգը 10 է, իսկ էջերից մեկը՝ 6սմ : 
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Եզրակացություն 

 
 
Աշխատանքում դիտարկվել են ավագ դպրոցի և բուհական առաջին կուրսի 

ուսուցման պրոցեսում քննարկվող էքստրեմումի որոնման մի շարք խնդիրներ, 

որոնք ունեն կիրառական մեծ նշանակություն ֆիզիկայում, ավագ դպրոցի 

մաթեմատիկայի ուսուցման և տնտեսագիտության մեջ: Նախ տրվել են 

էքստրեմումի գոյության անհրաժեշտ և բավարար պայմանների տեսական 

հիմնավորումները և դիտարկվել են կոնկրետ խնդիրներ որոնք շարադրված են 

առաջին և երկրորդ գլուխներում: Խնդիրները նախատեսված են սովորողների 

գրավոր և բանավոր հարցումների ժամանակ կիրառելու, իսկ ստացված 

արդյուքները՝ համատեղ դիտարկման, ինչպես նաև խնդիրների լուծման տարբեր 

մեթոդների արդյունավետության որոշմանը: Աշխատանքում որպես նորույթ տրվել 

է երկրորդ կարգի ածանցյալի կիրառման էքստրեմումի բավարար պայմանի 

դիտարկումը 10-րդ դասարանի աշակերտների համար, նախատեսելով թեմային 

առնչվող տարբեր խնդիրներ: Մեր նպատակներից մեկն է նաև տալ կիրառված 

նորույթի արդյունավետության որոշումը: Էքստրեմումի խնդիրների լուծումը 

սովորողներին ևս մեկ անգամ հնարավորություն է տալիս համոզվելու, որ այդ 

խնդիրների դիտարկումը իքնանպատակ չէ, այլ պայմանավորված է առօրյա 

կյանքում առաջացած խնդիրների լուծումները գտնելու պահանջով 
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