


                                                                 «Պար»
Ծրագիր 2022-2023

/շաբաթական՝ 4 ժամ, տարեկան՝ /136 ժամ/
	Թեմա 1 . Դասական պար /20 ժամ/

	Նպատակը՝ Երեխայի մոտ ձևավորել գեղեցիկ կեցվածք:


	Խնդիրներ՝ Ծանոթացնել համաշխարհային պարի հիմքերին:


	Վերջնարդյունք՝ Կարողանա ներկայացնել իր գեղեցիկ կեցվածքը: Տեսնել և գնահատել գեղեցիկը:

	Բովանդակություն՝
1.  դասական տրինաժ / քայլք,գիծ,դասական հիմնական շարժումների ուսուցում, թռիչքներ դիրքերով,ձեռքերի ոտքերի դիրքեր,մարմնի դիրքի ուղություններ, պտույտներ: 
2. «Հրեշտակների պար» /3ժամ/
3. «Ծաղիկներ»/3ժամ/
4. «Չիպոլինո» բալետից դրվագ/3ժամ/
5. «Շելկունչիկ» բալետից դրվագ /3ժամ/
6. «Գայանե» բալետից դրվագ /3ժամ/
7. Կարմիր գլխարկի պարը  /3ժամ/
      8.Թեմայի ամփոփում։ 2 ժամ


	Թեմա 2 .   Ազգային պար /34 ժամ/


	Նպատակը՝ Իմանալ սեփական մշակույթը նրա ծագումը, պատմությունը:


	Խնդիր՝ Զարգացնել  ազգային ոգին, հայի գենը: Ճանաչել և սիրել իր ազգի մշակույթը:

	Վերջնարդյունք՝    Կարողանա ներկայացնել իր ազգի դարավոր մշակույթը:             

	
Բովանդակությունը՝

	
1.Ծանոթացում ազգային արվեստի հետ:/3ժամ/
2. Ազգային շուրջպար (նոր շարժումներ),(քոչարի): /3ժամ
3. Կարնո քոչարի (բեմադրություն): /3ժամ/
4. Ազգային շուրջպարերի շարան: /3ժամ/
5. Շուրջպարերի շարան Վասպուրական: /3ժամ/
6. Ազգային պար Մայրոքե: 2ժամ/
7. Վասպուրական պարերի շարան (Հաուզ Բաշի, Մահմեդ Բեկի):/ 3.ժամ/
8. Ազգային պարերգ Թամզարա (նոր բեմադրություն): /3ժամ/
12. Ազգային պար «Քերծի» (ռազմապար), (տղաներ): / 3ժամ/
13. Ազգային ռազմապար «Քերծի» (տղաներ): / 3ժամ
14. Ազգային պարերի շարան Գյովնդ, Վերվերի: / 3ժամ/
15. Թեմայի ամփոփում։ /2 ժամ/

	    
Թեմա 3. Ժողովրդական պար /35 ժամ/


	Նպատակը՝ Իմանա և ճանաչի հայ.ժող. գուսանական արվեստը:


	Խնդիրը՝ Աղջիկների մեջ ձևավորել կանացիություն, տղաների մոտ առնականություն:

	Վերջնարդյուրքը՝  Կարողանա ներկայացնել հայ.ժող գուսանական արվեստը:

	
Բովանդակությունը՝
1.Ժողովրդական պար «Հայուհի»  (աղջիկներ), (բեմադրություն): / 3ժամ/
2.Ժողովրդական պար «Նազանի»  (բեմադրություն): / 3ժամ/
3.Ժողովրդական պար «Բալենի» (բեմադրություն): / 3ժամ/
4.Ժողովրդական աշխատանքային պար «Հովիվներ»  : / 3ժամ/
5. «Ուզունդարա» /3 ժամ/
6. Կոմիտաս «Սոնա յար»):/3ժամ/
7. Սայաթ Նովա /3 ժամ/
8. «Շալախո» /3 ժամ/
9. «Բերդ »  /3 ժամ/
10. «Կակաչներ» /3 ժամ/
11. «Սարդարապատ» /3 ժամ/
12. Թեմայի ամփոփում։ /2 ժամ/

	Թեմա 4.    Ժամանակակից  պար /28 ժամ/


	Նպատակը՝ Իմանալ ժամանակակից պարի ուղղությունները և տենդենցները:


	Խնդիր՝ Ծանոթացում համաշխարհային պարի կանոնների հետ: 


	Վերջնարդյունքը՝ Կարողանա ներկայացնել ժամանակակից պարի ուղղությունները և տենդենցները:

	1.Էրեբունի-Երևան (նոր բեմադրություն) /2ժամ/
2.Երևան պար (գործնական)/2ժամ/
3. Բեմադրություն «Եռագույն» պար: / 3ժամ/
4.Սուրբ Ծննդյանը նվիրված բեմադրություն: /3ժամ/
5.Բաբաջանյան  /3ժամ/
6.Նոր բեմադրություն «Կանգնի՛ր աշխարհ» նվիրված է ցեղասպանությանը: / 3ժամ/ 
7. «Պոպ» Մայքլ Ջեքսոն/3 ժամ/
8. Ֆլեշ մոբ /3 ժամ/
9. Կ/պոպ /3 ժամ/
10.Գութան /3 ժամ/
11. «Գյումրի» /3 ժամ/


	Թեմա 9 Համերգներ  և էքսկուրսիաներ: / 14 ժամ/

	 Նպատակը՝ Այցելի տարբեր համերգասրահներ:

	Խնդիրը՝ Ճանաչի Երևանի համեգասրահները և թատրոնները:


	Բովանդակությունը՝
· Օպերա    /2ժամ/
· Բալետ /2 ժամ/
· Մշակույթի պալատ /4 ժամ/
· Պարի մրցույթներ /6 ժամ/





















