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ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 

 
 Հետազոտության արդիականությունը։ Ժամանակակից դպրոցի տեղեկատվության 

հագեցվածությունը դասը դարձնում է ծանրաբեռնված կրտսեր դպրոցականների համար:Կրտսեր 

դպրոցականների ծանրաբեռնվածությունը ստիպում է մտածել այն մասին, թե ինչպես նպաստել 

սովորողների մեջ ուսոմնասիրվող նյութի նկատմամբ հետաքրքրության առաջացմանն ու ողջ 

դասի ընթացքում նրանց ակտիվ գործունեության ապահովմանը:Կարևոր դերն այստեղ 

ստանձնում են դիդակտիկ խաղերը՝ ուսուցման ու դաստիարակության ժամանակակից ու 

ընդունված մեթոդները, որոնք կատարում են իրար հետ փոխկապակցված կրթական, 

դաստիարակչական ու զարգացնող գործառույթներ: Դիդակտիկական խաղերի միջոցով դասերը 

դառնում են հետաքրքիր ու հաճելի, երեխաների մեջ առաջանում է եռանդուն աշխատանքային 

տրամադրություն,հաղթահարվում են ուսումնական նյութի յուրացման դժվարությունները: 

Դիդակտիկական խաղերին նվիրված են բազմաթիվ ուսումնասիրություններ: Բայց և այնպես,կան 

հարցեր և դրվագներ, որոնք հետագա մշակման կարիք ունեն:Այս ամենն էլ որոշում են մեր 

հետազոտության արդիականությունը:  

Հետազոտության նպատակը: Վերլուծության ենթարկել տարրական դպոցում խաղերի կիրառումը, 

մշակել նոր խաղեր և տալ դրանց մեթոդական կիրառումները:  

Հետազոտության խնդիրները:  

1.Բացահայտել խաղերի կիրառման առանձնահատկությունները տարրական դպրոցում:  

2.Ուսումանսիրել ուսուցիչների և աշակերտների փոխհարաբերությունները դիդակտիակական 

խաղեր կիրառելիս: 

 3.Բացահայտել դիդակտիկական խաղերի կիրառման ադյունավետ միջոցները դասերն 

իրականացնելիս:  

4. Ուսուցման  պրոցեսը դարձնել ավելի հետաքրքիր, մատչելի, բազմակողմանի, ակտիվ և 

մտերմիկ:  

Ճանաչողական հետաքրքրությունների համար խթան կարող են դառնալ ուսուցումը հետաքրքիր 

դարձնելը, ուսուցման գործընթացում ստեղծագործական մթնոլորտի ապահովումը, ինչպես նաև 

բարդ, բայց հրապուրիչ խնդիրների առաջադրումը: Այդ նպատակով անհրաժեշտ է գտնել 

ուսուցման այնպիսի հնարներ, որոնք ոչ միայն ցանկալի ու հետաքրքիր լինեն երեխաների 

համար, այլև ունենան ուսուցողական, ճանաչողական նշանակություն և միաժամանակ խթանեն 

աշակերտների ստեղծագործական միտքը: 
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Այդպիսի հնար է խաղը, որը հոգեհարազատ և սիրված է երեխաների կողմից: 

Դիդակտիկ խաղերի արդիականությունը, դրանց միջոցով դասը հագեցած, հեշտ ընկալելի 

դարձնելը պատճառ հանդիսացան իմ՝ <<Խաղը որպես կրտսեր դպրոցականների ճանաչողական 

հետաքրքրությունների խթանման միջոց>>  թեմայի ընտրությանը: 
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ՀԻՄՆԱԿԱՆ ՄԱՍ 

ԽԱՂԸ ՈՐՊԵՍ ԿՐՏՍԵՐ ԴՊՐՈՑԱԿԱՆՆԵՐԻ ՃԱՆԱՉՈՂԱԿԱՆ 

ՀԵՏԱՔՐՔՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԽԹԱՆՄԱՆ ՄԻՋՈՑ 

1.1 Խաղի արդիականությունը կրտսեր դպրոցականի կյանքում 

 
Դպրոցում ուսուցչի աշխատանքի և աշակերտների ուսումնական հաջողությունների 

արդյունքները չափվում են ձեռք բերված գիտելիքներով, կարողություններով ու հմտություններով: 

Արդի ժամանակաշրջանում, երբ կյանքն օրեցօր առաջընթաց է ապրում, դպրոցի կարևորագույն 

խնդիրներից են դառնում աշակերտների ճանաչողական հետաքրքրությունների, նրանց 

ստեղծագործական մտածողության, ինքնուրույն որոշումներ կայացնելու կարողությունների 

ձևավորումն ու զարգացումը: Գիտելիքների գումարի յուրացումն ու մտապահումը, որոնք 

ավանդաբար համարվել են ուսուցման հիմնական նպատակ, այսօր վերածվել են ուսուցման 

հիմնական նպատակին հասնելու միջոցների: 

Ուսուցման նպատակի նման ընկլումը չափազանց արդիական է և միաժամանակ ունի շատ խոր և 

հին արմատներ: Վերջին տասնամյակների ընթացքում մանկավարժական գրականության մեջ 

ձևավորվել են տարբեր սահմանումներ ու կատարվել բազմաթիվ ուսումնասիրություններ խաղի 

վերաբերյալ: Ռուս հոգեբան Դ. Բ. Էլկոնինը խաղին մոտենում է հոգեբանական տեսանկյունից. 

<<Խաղը հանդես է գալիս որպես մի գործունեություն, որը կապ ունի երեխայի պահանջմունքների 

ոլորտի հետ: Դրանում տեղի է ունենում նախնական , հուզական գործում կողմնորոշում դեպի 

մարդկային գործունեության իմաստը: Ծագում է մեծերի հետ հարաբերություններում իր 

սահմանափակ տեղի գիտակցումը և չափահաս  լինելու պահանջմունքը>>[1, էջ 28][15.08.2022թ.]: 

Ճանաչողական հետաքրքրությունների համար խթան կարող են դառնալ ուսուցումը հետաքրքիր 

դարձնելը, ուսուցման գործընթացում ստեղծագործական մթնոլորտի ապահովումը, ինչպես նաև 

բարդ, բայց հրապուրիչ խնդիրների առաջադրումը: Այդ նպատակով անհրաժեշտ է գտնել 

ուսուցման այնպիսի հնարներ, որոնք ոչ միայն ցանկալի ու հետաքրքիր լինեն երեխաների 

համար, այլև ունենան ուսուցողական, ճանաչողական նշանակություն և միաժամանակ խթանեն 

աշակերտների ստեղծագործական միտքը: Երեխան խաղում է և սովորում: Խաղային 

իրավիճակում գիտելիքներն առավել հեշտությամբ և արդյունավետ են յուրացվում: Ինչպես հայ 

մեծն բանաստեղծ Հ. Թումանյանն է ասել. <<Խաղը նրա, մանուկ մարդու բնական, օրգանական 

պահանջն է, նրա լրջությունն է, նրա էությունն է: Կյանքում ամեն բանի նա խաղով է մոտենում, դա 
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նրա ձևն է, նրա մեթոդն է: Եվ ամեն բան, ինչ- որ նրան տրվում է խաղով, ուրախությունով 

ընդլայնվում է, հեշտ է յուրացվում, առանց ձևացնելու, առանց հոգնեցնելու>> [1, էջ 28] 

[15.08.2022թ.]: 

Խաղը մի այնպիսի հնար է, որը հոգեհարազատ և սիրված է երեխաների կողմից: Ընդհանրապես 

փոքրիկների համար խաղը ճանաչվում է որպես գործունեության հիմնական ձև: Դիդակտիկայի 

մեջ, հատկապես կրտսեր դպրոցականների ուսումնական խնդիրները լուծելիս, կիրառվում են 

դիդակտիկ խաղերը: Այս մանկավարժական տեխնոլոգիան էապես կարևորվում է տվյալ 

տարիքային խմբի համար:  

Կրտսեր դպրոցական տարիքի երեխայի համար առաջատար գործունեություն է սկսում դառնալ 

ուսումը: Բայց այդ դպրոցականը, որը դեռ երեկ տարված էր իր զվարթ խաղերով, չի կարող 

լիովին զերծ մնալ դրանցից: Այդ իսկ պատճառով, երբ ուսուցումը համեմվում է խաղերով դրանք 

երեխայի համար դառնում են ավելի հետաքրքիր, սրտամոտ և ցանկալի: Երբ խաղը մուտք է 

գործում կենդանի մանկավարժական գործընթացի մեջ, դասարանում ստեղծվում է մի նոր 

յուրահատուկ միջավայր: Եթե ուսուցիչ աշակերտ կամ աշակերտ – աշակերտ 

հարաբերություններում մինչև այդ գոյություն ունեին ինչ – ինչ խանգարող հանգամանքներ, ապա 

դրանք աննկատելիորեն անհետանում են: Այդ մթնոլորտը հնարավորություն է տալիս, որ 

աշակերտները անկաշկանդ արտահայտեն իրենց մտքերը: Խաղն ունի մի այնպիսի հիանալի 

հատկություն, որ երեխային կարող է իր համար էլ աննկատելիորեն ընդգրկել ակտիվ ուսուցման 

և նույնիսկ այս կամ այն խնդրի լուծման ընթացքի մեջ: Խաղի ժամանակ երեխան ավելի է 

կենտրոնանում՝ տարվելով հետաքրքրաշարժությամբ, և ավելի հեշտությամբ էլ մտապահում է 

առաջին անգամ տեսածն ու լսածը: 

Այսպես, օրինակ, առաջին դասարանցին տառուսուցման կամ էլ թվերի ուսուցման ժամանակ 

ծանոթանում է մի այնպիսի տառի կամ թվի, որն ունի բերան, աչիկներ ու թաթիկներ, խոսում է 

երեխաների հետ և պատմում իր մասին: Երեխաները սեղմում են նրա թաթիկը, բարևում և 

խոստանում չնեղացնել և չմոռանալ նրան: Փաստորեն երեխաները հաղորդակցվում են տվյալ 

տառի կամ թվի հետ, որից հետո, երբ տարբեր նյութերից պատրաստում են իրենց ‹‹նոր 

բարեկամին››, ապա հեշտությամբ և հաճույքով մտապահում են նոր տառը կամ էլ թիվը: Այդ 

դեպքում յուրացումն իրականանում է գրեթե ինքնըստինքյան: 

Դպրոցում կենդանի մանկավարժական գործընթացում խաղերը չեն կարող ինքնանպատակ լինել: 

Խաղը պետք է հանդես գա ոչ թե որպես առանձին հնար, այլ միաձույլ լինի ուսուցմանը և ծառայի 
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ուսումնական նպատակին: Հարկավոր է երեխաների մեջ արթնացնել հետաքրքրություն և այդ 

կերպ նպաստել մանկավարժական խնդիրների լուծմանը: 

Ինչպես ցանկացած հնար, ուսումնական տեխնոլոգիա, այնպես էլ հետաքրքրաշարժության 

տարրերով հարուստ խաղը կարող է նույնիսկ ձանձրացնել երեխաներին, եթե չփոփոխվի ու 

անընդհատ կրկնվի նույնությամբ: Այդ իսկ պատճառով խաղը պետք է կիրառվի 

ստեղծագործաբար: Ցանկացած խաղ ցանկալի է տեսնել ոչ թե անխախտ կաղապարի, այլ 

աստիճանական զարգացման մեջ, որպեսզի երեխայի մեջ չկորչի հետաքրքրությունը թե՛ դրա և 

թե՛ ուսուցան նկատմամբ: Ընդգծելով մանկավարժական գործընթացում խաղերի օգտագործման 

կարևորությունը՝ ռուս մանկավարժ և հոգեբան Պ. Ֆ. Կապտերևը գրում է. <<Տարբեր 

պատճառներով զարգացման մակարդակով իրենց տարեկիցներից հետ մնացող երեխաները 

դպրոցում առանց խաղի փոխանակ զարգանան, կսկսեն հիմարանալ, գորշ, անբովանդակ, 

անիմաստ կյանք վարել, ժամանակը անցկացնել ապարդյուն: Եթե ուսուցիչն այնքան խելամիտ 

լինի, որ գիտելիքները կապի խաղերի հետ, կարողանա այդպիսի երեխաներին ակտիվ 

մարմնական գործունեություն ներկայացնող խաղային գործունեությունից հմտորեն տանել դեպի 

ուսումնական խաղաղ, կլանված համեմատաբար նստակյաց գործունեություն, ապա նա ձեռք 

կբերի այդպիսի երեխաների ընդունակությունները <<բացելու >> բանալին, կկարողանա 

կառավարել նրանց զարգացումը և ցուցաբերել էականորեն կարևոր, անգնահատելի 

ծառայություններ նրանց ողջ հետագա կյանքում>> [3, էջ 15] [16.08.2022թ.]: 

 Խաղին հատուկ կարևորություն է տրվում վաղ դպրոցական և նախադպրոցական տարիքի 

երեխաների ուսուցման, դաստիրակության գործում, քանի որ, ըստ հոգեբանների, այդ տարիքն 

առանձնանում է որպես անհատականության ձևավորման առաջին աստիճան: Այդ տարիքում 

խաղն է անձի ձևավորման կարևորագույն միջոցը, գործոնը: Ուստի մանկավարժության մեջ մեծ 

կարևորություն է տրվում ուսուցման համակարգում խաղի դերին և ուսուցումը խաղի օգնությամբ 

կազմակերպելուն: 

1.2 ԽԱՂԻ  ՈՒՍՈՒՄՆԱԿԱՆ  ՆՇԱՆԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

Փոքր ինչ մանրամասն անդրադառնանք խաղի ուսումնական նշանակությանը: 

Ուսուցանող խաղերը, հետաքրքրաշարժ առաջադրանքները, սևեռում են երեխայի անկայուն 

ուշադրությունը դասի ընթացքին, տալիս են նոր գիտելիքներ, ստիպում են լարված մտածել: 

Խաղերը երեխաներից պահանջում են հնարամտություն, ուշադրություն, համատեղ 
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ստեղծագործական համառություն, զարգացնում են երևակայությունը, արագորեն ճիշտ 

լուծումներ գտնելու կարողությունները: Կարևոր է նաև այս ամենի դաստիրակչական կողմը, 

քանի որ այդ ընթացքում երեխաները մոտիկից առնչվում են, մրցակցում, վիճում, իրար օգնում, 

դառնում են ինքնուրույն և ընկերասեր: 

Խաղի ընթացքում մեծ տեղ պետք է հատկացնել հետաքրքրաշարժ խնդիրներին ու 

առաջադրանքներին, որոնց հիմնական նպատակը սովորածը կրկնելու, ամրապնդելու և 

կիրառելու կարողությունների ձևավորումն է: Բազմազան մանկավարժական, տրամաբանական, 

հետաքրքրաշարժ վարժությունները երեխաները կատարում են սիրով ու հափշտակությամբ: 

Նրանք ինքնուրույն կամ ուսուցչի օգնությամբ լուծում են, վճռում, գտնում, կազմում, հորինում, 

առանձնացնում և այլն: Իսկ այդ ընթացքում երեխաները կամա-ակամա սովորում են այն ամենը, 

ինչը ծրագրված և թաքնված է այդ առաջադրանքների հետևում: 

Խաղերը միայն դասը հետաքրքրաշարժ, զվարճալի ու բազմերանգ դարձնելու համար չեն միայն, 

դրանք առաջին հերթին ուսանելի են և նոր գիտելիքներ են հաղորդում, սովորեցնում միտքը 

լարել, տրամաբանել: Խաղերը զարգացնում են երեխայի երևակայությունը, արագորեն լուծումներ 

գտնելու կարողությունը, համակցված մտածողությունը: 

Մանկավարժության և հոգեբանության տեսաբանները գտնում են, որ երեխայի հոգեբանությունը, 

անհատականությունը առաջին հերթին ցայտուն և անմնացորդ արտահայտվում են խաղի մեջ: 

Խաղը երեխայի համար ներքին, կենսաբանական պահանջմունք է: Խաղով է երեխան ճանաչում 

երևույթի շատ կողմեր, որոնք ի հայտ են գալիս միայն խաղային իրավիճակում: Այս իրողությունն 

է ընկած մանկավարժության մեթոդաբանության այն ելակետի հիմքում, որով կարևորվում է 

խաղի դերը ուսուցման մակարդակում: Ըստ այդ ըմբռնման, խաղը մեծացնում է գիտելիքի 

նկատմամբ եղած գրավչության դաշտը, ընկալման, կլանվածության և սևեռման գործակիցները: 

Խթանելով իմացական հետաքրքրությունները՝ խաղը հետադարձ կերպով նպաստում է 

լեզվամտածողության նախադրյալների ձևավորմանը և զարգացմանը: Գիտելիքը երեխային 

հաճույք պատճառելու չափ վարպետորեն մատուցելու կերպը միշտ էլ զբաղեցրել է 

մանկավարժության մեթոդաբաններին: 

Մանկան խաղի բնութագրիչ գծերից մեկը հուզականությունն է: Գիտելիքը խաղով մատուցելու 

ընթացքում անհրաժեշտաբար պետք է մատուցվելիքը կապել երեխայի էության հուզական 

ոլորտների հետ: 

Ուսուցման միօրինակությունը հոգնեցուցիչ է : Այն հաղթահարվում է խաղի օգնությամբ: Երեխան 
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կրավորական լսողից դառնում է ակտիվ մասնակից: Խաղերով ուսուցումը նպաստում է գիտելիքի 

և տեղեկությունների մեծ ծավալի յուրացմանը, հմտությունների մշակմանը, կարողությունների ու 

անհատականության զարգացմանը, գեղագիտական ճաշակի ձևավորմանը: 

Անձի զարգացման մեր հերթական բաղադրատոմսը չի կարող վիճարկել և ոչ մի մասնագետ: Այն 

միշտ էլ եղել է բազմաթիվ մանկավարժների մանրակրկիտ ուսումնասիրության առարկան: Խոսքը 

ստեղծագործական մտածողության մասին է: 

Զարգացնող ուսուցման հիմնական խնդիրներից մեկը դպրոցակնների մեջ ակտիվ, ինքնուրույն, 

ստեղծագործական մտածողության ձևավորումն է: Ստեղծագործական մտածողության 

զարգացման համար անհրաժեշտ է աշակերտներին հաճախակի դնել այնպիսի պրոբլեմային 

իրավիճակներում, որոնց մեջ նրանցից պահանջվի հետազոտական մոտեցում: Հարկավոր է 

այնպես կազմակերպել պարապմունքները, որ աշակերտների մեջ ծագեն ոչ միայն պրոբլեմային 

հարցեր, այլև դրանք ինքնուրույնաբար լուծելու ձգտում: Ստեղծագործական մտածողությունը 

հետազոտական պրոցեսի հիմնական բաղադրամասն է, երբ աշակերտն ինքն է բացահայտում, 

ինքն է գտնում պրոբլեմի լուծման մինչ այդ իրեն անհայտ ուղին: 

Ինչի՞ց է սկսվում պրոբլեմի նկատմամբ ճիշտ մոտեցումը: Նրանից, որ ճանաչողության 

պրոցեսում աշակերտի մեջ ծագում է դժվարություն. նա չի կարողանում նախկինում յուրացրած 

գիտելիքների միջոցով բացատրել նոր, իրեն հետաքրքրող փաստերն ու երևույթները: Ինքն՝ 

աշակերտն է ձգտում գտնել կամ յուրացնել նոր տեղեկություններ, գործողության նոր եղանակներ, 

որպեսզի վերացնի տվյալ երևույթը հասկանալու ընթացքում առաջացած հակասությունը: Դասի 

ժամանակ ճանաչողական պահանջմունք առաջացնել՝ նշանակում է ստեղծել պրոբլեմային 

իրադրություն: Աշակերտին պրոբլեմի լուծման պրոցեսի մեջ ներգրավելու համար անհրաժեշտ է 

նաև պրոբլեմի հստակ սահմանումը, նրա ձևակերպումը, իսկ այնուհետև, ստեղծելու համար 

վարկածների առաջքաշում՝ դրանց ստուգում ու հիմնավորում: 

Ոչ միայն ստեղծագործական, այլև ինքնուրույն մտածողության զարգացումը պահանջում է 

պարապմունքների այնպիսի կազմակերպում, երբ գիտելիքները տրվում են ոչ թե պատրաստի 

վիճակում, այլ մեծ մասամբ աշակերտները դրանք ձեռք են բերում ինքնուրույնաբար: Այսպիսով, 

կրտսեր դպրոցական տարիքում ուսումնական գործունեությունը դառնում է առաջնային։ Այն 

բավական բարդ գործունեություն է, որը պահանջում է ժամանակ և ջանքեր. 10-11 տարի։ 

Բնականաբար, այն ունի որոշակի կառուցվածք։ 

Առաջին բաղադրիչը մոտիվացիան է։ Ուսումնական գործունեությունը 
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բազմադրդապատճառականցված է. այն դրդվում և ուղղորդվում է ուսումնական տարբեր 

դրդապատճառներով։ Նրանցում կան դրդապատճառեր՝ առավել ադեկվատ ուսումնական 

խնդիրներին. եթե նրանք ձևավորվում են աշակերտի մոտ, նրա ուսումնական գործունեությունը 

դառնում է արդյունավետ, իմաստավորված։ Դ. Էլկոնինը դրանք անվանել է ուսումնա-

ճանաչողական դրդապատճառներ։ Նրանց հիմքում ընկած են ճանաչողության 

և ինքնազարգացման պահանջմունքները։ Երեխան պետք է մոտիվացված լինի ոչ միայն 

ուսումնական գործունեության արդյունքով այլև հենց նրա գործընթացով։ Սա նաև սեփական 

անձնային աճի, ինքնակատարելագործման, ընդունակությունների զարգացման դրդապատճառն 

է։ 

1.3 ԽԱՂԵՐ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊԵԼՈՒ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ՊԱՀԱՆՋՆԵՐԸ 

 Խաղային գործունեություն իրականացնելուց առաջ պիտի որոշել խաղի կանոնները: Դրանք 

բխում են գործունեության բնույթից, «թեմայից» և այլն: Երեխաներն ընդունում են այդ կանոնները, 

ենթարկվում դրանց սահմանած պայմաններին, անհրաժեշտության դեպքում` փոխում: Այս կերպ 

վարժվում են հասարակական կյանքի ապրելակերպին` իրականացնելով ինքնուրույն ու 

ստեղծագործական գործունեություն: Ուստի խաղի մեջ մտավոր ակտիվությունը միշտ 

շաղկապված է երևակայությանն ու խոսքին. որքան զարգացած է մարդու մտածողությունը, 

այնքան հստակ է արտահայտվում նրա խոսքը: Իսկ գրագետ խոսքը վկայում է մարդու զարգացած 

մտածողության մասին: Իսկ խոսքի զարգացման գործընթացն առավելագույն արդյունք է տալիս, 

երբ ուսուցումն ընթանում է խաղերի ձևով, և ընթացքում օգտագործվում են ակտիվ բառապաշարը 

հարստացնող սյուժետային նկարներ, աշխուժացնող վարժություններ: Խաղի դաստիարակչական 

նշանակությանը մյեծ դեր է հատկացրել Ա.Ս. Մակարենկոն: Նա գտնում էր, որ երեխան միշտ 

պետք է խաղա: Երեխան ունի խաղալու կիրք և այն պետք է բավարարել:  

<<Սիրում եք երեխային՝ խաղացեք նրա հետ, խաղացեք իսկսկան, անկեղծ, և դա կլինի ձեր 

ամենամեծ նվերը նրան>>[1, էջ 29][17.08.2022թ.]: Մանկական կոլոկտիվում սյուժետային խաղերի 

կազմակերպմամբ, դերերի խելացի բաշխման միջոցով ուսուցիչը իրական հնարավորություն է 

ստանում ազդելու խաղացող երեխաների փոխհարաբերությունների զարգացման վրա:  

Այսպիսով՝ կան որոշ ընդհանուր պահանջներ, որոնց անհրաժեշտ է հետևել խաղեր 

կազմակերպելիս: 
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 Խաղը պետք է կազմակերպել, ուղղորդել, անհրաժեշտության դեպքում նաև միջամտել, 

բայց չճնշել:  

  Անհրաժեշտ է ապահովել, որ յուրաքանչյուր մասնակից հնարավորություն ունենա 

նախաձեռնողականություն ցուցաբերել:  

 Երեխաները պետք է խաղերին մասնակցեն ազատության և կամավորության սկզբունքով, 

առանց պարտադրման:  

 Խաղերի ընթացքում մասնակիցները չպետք է նվաստացնեն կամ վիրավորեն մյուս 

խաղացողների արժանապատվությունը:  

 Խաղի բովանդակությունը, կանոններն ու պայմանները երեխաների համար պետք է լինեն 

հստակ և հասկանալի:  

  Խաղը չպետք է պարունակի որևէ տարր, որը կարող է վնասել երեխաների առողջությանը:  

 Առարկաները և նյութերը, որոնք անհրաժեշտ են որոշ խաղեր կազմակերպելու համար, 

պետք է լինեն անվնաս և հարմար օգտագործման համար:  

Շարժուն խաղերը նպատակահարմար է անցկացնել ընդարձակ տարածքում: Երեխան 

բավարարվածության զգացում է ունենում, երբ սովորում և աշխատում է հաճույքով, իր գործով 

տարված: Երբ խմբում հարմարավետ միջավայր է, մասնակիցները գործում են ավելի վստահ, 

ձգտում են սովորել և ստեղծագործել: Խաղերն այդպիսի մթնոլորտ ստեղծելու 

ամենաարդյունավետ մեթոդներից են: Խաղերը զգացմունքների արտահայտման և շրջապատող 

իրականության ճանաչման հզոր միջոց են: Խաղի ժամանակ երեխաները ցուցաբերում են կամքի 

ուժ, համարձակություն, իրավիճակին ստեղծագործաբար մոտենալու կարողութուն: Դրանք 

օգնում են երեխաների սոցիալիզացիային, հնարավորություն են տալիս գործնականում 

զարգացնել և ինտեգրել տարբեր համոզմունքներ, հմտություններ և ընդունակություններ: Խաղերի 

օգտագործումը թույլ է տալիս լիովին ռեալիզացնել ուսումնական նպատակների լայն սպեկտրը: 

Սակայն առաջին հերթին խաղերը բավականություն են պատճառում, իսկ բավականությունը 

լավագույն խթանիչ միջոցն է մոտիվացիայի ձևավորման հարցում: Խաղերը և վարժությունները 

միշտ պահանջում են անհատական մոտեցում, և անհրաժեշտ է դրանց կազմակերպման 

ժամանակ ուշադրություն դարձնել որոշակի օրինաչափությունների: Խաղերում երբեմն 

դժվարություններ են առաջանում դերերը բաժանելիս: Լինում են գլխավոր և երկրորդական, 

հետաքրքիր ու անհետաքրքիր դերեր:  
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 Խմբավարը պետք է կարողանա ապահովել, որպեսզի մասնակիցները գտնվեն 

հնարավորինս հավասար պայմաններում: Դերերը կարելի է բաժանել վիճակահանությամբ 

կամ էլ հերթականությամբ փոխանցել բոլորին: Խմբավարի դերը ոչ այնքան անմիջական 

մասնակցությունն է, որքան համապատասխան պայմաններ ստեղծելը:  

 Խմբավարը պետք է նաև ուշադիր լինի մասնակիցների ապրումների և զգացմունքների 

նկատմամբ:  Խաղերի ժամանակ կարելի է օգտագործել խրախուսանքներ և 

պարգևատրումներ: Որպես խրախուսանք կամ պարգևատրություն կարող են լինել որևէ 

«կոչում շնորհելը» (ամենահնարամիտը, ամենախելացին և այլն), շնորհակալություն 

հայտնելը, հաջորդ խաղը վարելու իրավունքը, կրծքանշանների հանձնումը: Իսկ 

կանոնները խախտելու դեպքում կարելի է կիրառել տուգանքներ: Ցանկալի է, որ 

խրախուսանքներն ու տուգանքները որոշվեն նախապես խմբի կողմից՝ մանկավարժի 

ուղղորդմամբ: 

Վերջին տարիներին խաղերի դասակարգման տարբերակ է առաջարկել Ս. Լ. Նովոսյոլովան: Նա 

դասակարգման հիմք է համարել խաղային գործունեության նախաձեռնությունը, որի հետևանքով 

առանձնացվել է 3 խումբ. 

1. Խաղեր, որոնց նախաձեռնողը երեխաներն են: Դրանք ինքնուրույն և ստեղծագործական 

բնույթի խաղեր են: Օրինակ` գտի´ր ավելորդը, շարունակի´ր շարքը, որոնք ձևավորում են 

խմբի առանձին առարկաները ընդհանուր անվանման տակ միավորելու, առարկան ըստ 

«ինչի՞ց է բաղկացած, ի՞նչ է անում» սկզբունքի նկարագրելու  ունակություն: 

2. Խաղեր, որոնց նախաձեռնողը մեծահասակներն են, դրանք ունեն ընդգծված 

մանկավարժական ուղղվածություն: Դրանցից են` ուսուցողական-ինտելեկտուալ խաղերը: 

Օրինակ` պատկերները դասավորի´ր ըստ գույնի, ըստ ձևի և այլն .  

3. Ժողովրդական խաղեր, որոնք ավանդաբար փոխանցվում են սերնդեսերունդ` իրենց մեջ 

ամփոփելով ազգի ավանդույթներն ու սովորույթները: 

1.4 ԽԱՂԻ ԳՈՐԾԱՌՈՒՅԹՆԵՐԸ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ԳՈՐԾԸՆԹԱՑՈՒՄ 

Կրտսեր դպրոցական տարիքում ի հայտ են գալիս հատուկ պահանջմունքներ ու խթաններ, որոնք 

չափազանց կարևոր են երեխայի ընդհանուր զարգացման առումով և տարերայնորեն 

արտահայտվում են խաղի մ եջ: Այս տարիքի երեխաների մեջ դրսևորվում են մեծ քանակությամբ 

անիրագործելի մղումներ և երազանքներ: Ինչպես  Վ.Ա. Սուխոմլինսկին է նշել. <<Խաղը կայծ է, որ 

հարցասիրության ու հետաքրքրասիրության կրակ է վառում>> [4 , էջ 86] [17.08.2022թ.] : 
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 Այսպիսով՝ ուսուցման գործընթացում խաղն ունի երեք գործառույթ.  

1. Ուսումնական գործընթացը թեթևացնելը և այն աշխուժացնելը: Այս դերը կատարում են 

խաղում տեղ գտած երևակայական տարրերը, հետաքրքրաշարժ նկարները և 16 այլն, որոնք 

հենվում են սովորողների երևակայական թռիչքի ու ստեղծագործական մտածողության 

զարգացման ունակությունների վրա:  

2.  Երևակայության զարգացում ուսումնական գործընթացի թատերականացման 

ճանապարհով. խաղային ձևերը դերային տարրեր են մտցնում երևակայական դերակազմի 

մեջ` նպաստելով սովորողների սոցիալականացմանն ու իրական կյանքի պատկերների 

արտացոլմանը:  

3.  Մրցութայնությունը: Խաղերը, սովորաբար մրցութային, մրցանակաբաշխության տարրեր 

են պարունակում, որոնք երեխաներին ակտիվացնում են, ձևավորում առաջատարության 

ձգտում, պարզագույն մակարդակից խաղն անցնում է օլիմպիադաների, թեստավորումների, 

գրական ստեղծագործությունների, գիտելիքների որակի և խորության սահմաններում` 

մրցույթների:  

Դիդակտիկական խաղի նշված երեք գործառույթներն իրենցից ներկայացնում են խաղից, 

զվարճանքից ուսուցում գնացող աստիճաններ` առաջացնելով ճանաչողական գործընթացով 

տարվածություն, գրավվածություն: Սա խաղից` ստեղծագործության, գիտական 

տրամաբանության, դպրոցական ծրագրից առաջ անցնելուն տանող գործունեության բարձրագույն 

աստիճանն է: Ըստ Վիգոտսկու՝ եթե վաղ տարիքում չզարգանային այնպիսի կարիքներ, ինչպիսիք 

հնարավոր չլիներ անմիջապես իրագործել, ապա խաղը գոյություն չէր ունենա: Այսպիսով` այն 

ամենը, ինչը երեխան զգում է, պահպանվում է իր ողջ կյանքի ընթացքում, քանի որ դա հոգով 

զգացած ապրում է, որը նրա մեջ ձևավորում է կյանքի դրական հեռանկարներ ու 

հաստատակամություն կյանքի տարբեր իրավիճակներում կողմնորոշվելու, հատկապես, 

մասնագիտության ընտրության հարցում, ինչը շատ կարևոր է որպես մարդ կայանալու և 

հասարակության մեջ իր որոշակի տեղը զբաղեցնելու համար: 

 

1.5 ՃԱՆԱՉՈՂԱԿԱՆ  ԳՈՐԾՈՒՆԵՈՒԹՅՈՒՆԸ ԶԱՐԳԱՑՆՈՂ  ԽԱՂԵՐ  ԵՎ  

ՎԱՐԺՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ 

 

Լ. Սմբատյանը նշում է. <<Մարդու միտքն ու խոսքը փոխկապակիցված են: Որքան զարգացած է 

մարդու մտածողությունը, այնքան հստակ է արտահայտվում նրա  խոսքը: Իսկ գրագետ խոսքը 
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վկայում է մարդու զարգացած մտածողության մասին>> [2, էջ 35] [17.08.2022թ.]: Խոսքի 

զարգացման գործընթացն առավելագույն արդյունք է տալիս, երբ ուսուցումն ընթանում է խաղերի 

ձևով: Ստորև ներկայացված են խաղ- պարապմունքների նմուշօրինակներ: 

Խաղ «Հետևիր և կատարիր» 

 Նպատակը՝ զարգացնել ուշադրության տեղափոխման ունակությունը:  

Անհրաժեշտ նյութեր՝ չկան:  

Ընթացքը: Խմբավարն անվանում է մի քանի բառ` «աթոռ», «մահճակալ», «մատիտ», «տետր», 

«գիրք», «ագռավ», «ծիրան», «պատառաքաղ» և այլն: Ըստ նախնական պայմանավորվածության՝ 

երեխան պետք է արձագանքի որոշակի խմբի կամ խմբերի (կենդանի, կահույք, բույս, ուտելիք, 

միրգ) պատկանող բառերը լսելիս: Օրինակ՝ խմբավարն ասում է. «Այժմ ես կթվեմ բառեր, դուք 

պետք է ուշադիր լսեք: Երբ որևէ մրգի անուն լսեք, ծափ կտաք»: Եթե երեխան ընկճվի, շփոթվի, 

ապա վարժությունը կրկնեք ևս մեկ անգամ: Երբ երեխան յուրացնում է առաջին հրահանգը, խաղը 

կարելի է աստիճանաբար բարդացնել: Երկրորդ հրահանգի դեպքում կարելի է երեխային 

առաջարկել, որ կանգնի այն ժամանակ, երբ լսի բույսերի անուններ: Վերջում կարելի է միավորել 

առաջին և երկրորդ խաղերը, այսինքն` երեխան ծափ է տալիս մրգի անվանում լսելիս և կանգնում 

է՝ բույսի դեպքում:  

Վարժություն՝ «Ուշադրություն»  

Նպատակը ՝զարգացնել կամածին ուշադրությունը:  

Անհրաժեշտ նյութեր ՝ նկարչական թուղթ, գունավոր մատիտներ:  

Ընթացքը: Երեխային տալ թուղթ, գունավոր մատիտներ և խնդրել նկարել 10 եռանկյունի: Երբ 

ավարտի այդ աշխատանքը, երեխային զգուշացնել, որ այժմ պետք է ուշադիր լինի, քանի որ 

հրահանգը տրվելու է միայն մեկ անգամ: Հրահանգ: «Եղի՛ր ուշադիր, կարմիր մատիտով ընդգծի՛ր 

երրորդ և յոթերորդ եռանկյունները»: Եթե երեխան հարցեր է տալիս, խմբավարը պատասխանում 

է. «Արա այնպես, ինչպես հասկացել ես»: Եթե երեխան կատարի առաջին հրահանգը, կարելի է 

վարժության պահանջները բարդացնել:  

Խաղ «Մտապահիր առարկաները» 

 Նպատակը՝ զարգացնել ուշադրությունը, տեսողական հիշողությունը:  

Անհրաժեշտ նյութեր՝  թուղթ, գրիչ, 10-15 առարկա՝ ըստ նախընտրության (դոմինո, շաշկի, 

մկրատ, մատիտ և այլ տարբեր առարկաներ): 

 Ընթացքը: Խմբավարը նախօրոք շրջանի մեջ դասավորում է 10- 15 առարկա, որոնք ծածկված են 

թղթով: Խմբավարի մոտ պետք է լինի թուղթ և գրիչ՝ երեխաների պատասխանները գրանցելու համար: 

Մասնակիցները նստում են շրջանով: Երբ բոլոր մասնակիցները պատրաստ լինեն վարժության 

կատարմանը, խմբավարը բացում է առարկաները և ցուցադրում 15-30 վայրկյան: Երեխաները պետք 

է հիշեն ցուցադրված առարկաները: Այնուհետև խմբավարն առարկաները նորից ծածկում է: 

Յուրաքանչյուր մասնակից պետք է հիշի հնարավորինս շատ առարկա և դրանց նկարագրությունները 

(ինչպես են դրված, ինչ գույն և տեսք ունեն և այլն):  

Խաղ «Ուշադիր լինենք միմյանց հանդեպ»  

Նպատակը՝ զարգացնել ուշադրությունը, հիշողությունը: 

Անհրաժեշտ նյութեր ՝ չկան: 
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 Ընթացքը: Տարբերակ առաջին: Մասնակիցներից մեկը նստում է մեջքով լսարանին: Նա պետք է 

մանրամասնորեն նկարագրի ներկաներից որևէ մեկի արտաքինը` հագուստի դետալները, 

սանրվածքը, կոշիկները և այլն: Տարբերակ երկրորդ: Խմբավարը մասնակիցներին խնդրում է 

բաժանվել զույգերի և կանգնել միմյանց մեջքով: Խմբավարն անցնում է բոլոր մասնակիցների 

կողքով և ամեն մեկին տալիս է մեկ հարց զուգընկերոջ մասին (արտաքինի, հագուստի մասին և 

այլն): 

Այսպիսով, դիդակտիկական խաղերը տալիս են լավ արդյունք միայն այն դեպքում, եթե կա հստակ 

պատկերացում, թե ինչպիսի խնդիրներ են լուծվելու նրանց անցկացման գործընթացում ու որոնք 

են այդ խաղերի անցկացման առանձնահատկությունները: Երեխային մտավոր աշխատանքի 

տրամադրելու համար անհրաժեշտ է խաղը դարձնել հետաքրքիր, զբաղեցնող, միտք շարժող: 

Դրա համար կան տարբեր եղանակներ ու մեթոդներ, որոնց մեջ հատուկ տեղ են գրավում 

դիդակտիկ խաղերը: Այդ խաղերի ճիշտ կազմակերպումն ու անցկացումը երեխաներին 

հնարավորություն է տալիս  խաղի, խաղային ձևի միջոցով ստանալ անհրաժեշտ գիտելիքներ, իսկ 

դաստիարակին` զարգացնել երեխաների մտավոր գործունեության տարբեր կողմերը: 
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ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 
 Այսպիսով երեխայի մտավոր կարողությունների ձևավորման հիմնական խնդիրներից մեկը 

մտածողության և խոսքի զարգացումն է: Այս կարողությունները ձևավորվում և զարգանում են 

շրջապատող իրականությունը ճանաչելու ընթացքում: Հաշվի առնելով այդ հանգամանքը 

` ուսուցիչը մեծ ուշադրություն է դարձնում այն մեթոդներին ու եղանակներին, որոնց կիրառումը 

նպաստում է երեխաների մտավոր գործունեության , ինքնուրույն մտածողության ձևավորմանը, 

սովորեցնում է փոփոխվող իրադրություններում օգտվել ձեռք բերած գիտելիքներից և փորձից, իր 

առջև դրված խնդիրներին համապատասխան ճիշտ ընտրել անհրաժեշտ նյութերը, բառերը, 

խոսքը: 

Տարիքի հետ մեկտեղ երեխան շրջապատողների հետ մտնում  է նոր, ավելի բարդ 

հարաբերությունների մեջ, բարդանում են նրա խաղային և աշխատանքային գործունեության 

ձևերը, բովանդակությունը: Կյանքը նրա առջև դնում է նոր խնդիրներ, որոնց լուծման համար նա 

պետք է իմանա նաև երևույթների էական, թաքնված կապերը: Կյանքի բովանդակության այդպիսի 

փոփոխությունը պահանջում է ավելի կատարելագործված մտավոր գործունեություն, որը պետք է 

ապահովի իրադրության վերափոխումը ոչ միայն պրակտիկորեն, այլև պատկերավոր ձևով: 

Երեխային մտավոր աշխատանքի տրամադրելու համար անհրաժեշտ է խաղը դարձնել 

հետաքրքիր, զբաղեցնող, միտք շարժող: Դրա համար կան տարբեր եղանակներ ու մեթոդներ, 

որոնց մեջ հատուկ տեղ են գրավում դիդակտիկ խաղերը: Այդ խաղերի ճիշտ կազմակերպումն ու 

անցկացումը երեխաներին հնարավորություն է տալիս  խաղի, խաղային ձևի միջոցով ստանալ 

անհրաժեշտ գիտելիքներ, իսկ ուսուցչին` զարգացնել երեխաների մտավոր գործունեության 

տարբեր կողմերը: 

Երեխաների գիտելիքների ամրապնդման,  նոր գիտելիքների հաղորդման նպատակով 

մանկապարտեզի կրտսեր խմբից սկսած անցկացվում են դիդակտիկ խաղեր: Քանի որ 

երեխաների ուշադրությունը, հիշողությունը և հոգեկան մյուս պրոցեսները դեռ այնքան 

զարգացած չեն, որպեսզի կիրառվեն ուսուցման առավել բարդ ` դպրոցական մեթոդներ, 

դիդակտիկ խաղերի օտագործումը լիովին համապատասխանում է նրանց տարիքային 

առանձնահատկություններին և մտավոր կարողություններին: Այդ խաղերը որպես ուսուցման ձև, 

իրենց բնույթով բարդ են, որովհետև դրանք միաժամանակ հետապնդում են երկու նպատակ` 

ուսուցողական և խաղային: Այստեղ երեխաները խաղալով սովորում են, իսկ ուսուցիչը 

ղեկավարելով և մասնակցելով խաղին` միաժամանակ սովորեցնում է: Ուսուցչի այս դերն 

առանձնապես ընդգծվում է, երբ դիդակտիկ խաղերը հանդես են գալիս  որպես նոր գիտելիքների 

հաղորդման միջոց:  

 Ուսումնասիրելով թեմային նվիրված հրապարակում եղած գիտամեթոդական գրականությունը և 

կատարելով փորձարարական հետազոտական աշխատանքներ եկանք այն եզրահանգման, որ  

 Յուրացված գիտելիքները խաղի ժամանակ ավելի շատ են կիրառվում, քան իրենց 

ավանդական ուսուցման դեպքում: Ուստի, դիդակտիկական խաղերի կիրառումը  

ուսուցման գործընթացում, մասնավորապես գիտելիքների ամրապնդման փուլում, ոչ միայն 

հիմնավորված է, այլև անհրաժեշտ սովորողների կողմից գիտելիքների արդյունավետ 

յուրացման, կրտսեր դպրոցականների պատրաստվածության որակի ու քանակի 

բարձրացման, ուսուցման գործընթացի նկատմամբ հետաքրքրության առաջացման 

նպատակներով: 

 Տարրական դպրոցում ուսուցման գործընթացում կիրառվող դիդակտիկական խաղի 

շնորհիվ ուսուցիչը դառնում է աշակերտի ավագ ընկերը, խորհրդատուն, ում երեխան 
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ընդունում է որպես մեծ հեղինակություն ունեցող անձնավորություն, որի հետ կարելի է 

ազատ ու անկաշկանդ հաղորդակցվել: 

 Կիրառելով դիդակտիկական խաղերի բացահայտման արդյունավետ միջոցներ` 

ապահովվում է սովորողների բազմակողմանի զարգացումը: Իսկ դա հնարավոր է միայն 

տարրական դպրոցում ուսումնասիրվող տարբեր առարկաների մասին բավականաչափ 

պատկերացումների առկայության դեպքում. այն է` տարրական դպրոցում  ուսուցման 

գործընթացում կիրառել միջառարկայական կապերի ապահովմանն ուղղված 

դիդակտիկական խաղեր, որոնց շնորհիվ էլ երեխաները կկարողանան հեշտ ու 

արդյունավետ կերպով ձեռք բերել համապատասխան գիտելիքներ տարրական դպրոցում 

ուսումնասիրվող բոլոր առարկաներից: 

Այսպիսով` դիդակտիկական խաղերի շնորհիվ դասերը դառնում են հետաքրքիր, բարելավվում է 

ուսուցման որակը, զարգանում է սովորողների տրամաբանական,  ստեղծագործական 

մտածողությունը, ձևավորվում է որոնողական աշխատանքներ իրականացնելու կարողությունը, 

որոնք երեխաներին դարձնում են ինքնուրույն, նախաձեռնող ու դրանով իսկ նախապատրաստում 

կյանքի տարբեր իրավիճակներում արագ ու ճիշտ կողմնորոշվելուն, ինչն էլ կայացած մարդու 

գրավականն է: 
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