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ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 

Մեր հետազոտական աշխատանքի թեման է՝ «Սովորողների անգլերեն ընթերցանական 

կարողությունների զարգացումը ՀՀ հանրակրթական դպրոցներում»: 

Թեմայի ընտրությունը պայմանավորված է նրանով, որ մեր օրերում օտարալեզու կրթությունը 

օբյեկտիվորեն հանդիսանում է հասարակական արժեք և նրա ներառումը  դպրոցական ծրագիր 

հասարակության սոցիալական պատվեր է, իսկ այդ պատվերը ըստ արժանվույն  իրականացնելու 

նպատակով պետք է տիրապետել օտար լեզվի յուրացման յուրաքանչուր կոմպետենցիայի: 

Մեր թեման արդիական է նրանով, որ այսօր մեծացել է ընթերցանության դերն ու 

նշանակությունը: Երիտասարդ սերունդը ավելի սիրով է կարդում և «ընթերցելը ժամանակակից է 

դարձել» դպրոցներում: Տեղեկատվության հոսքը մեծ է, և այսպիսի դարաշրջանում, երբ կարճ 

ժամանակում հնարավոր են մեծ փոփոխություններ, ընթերցանության շնորհիվ  շատ հարցեր այլ 

լուծումներ են ստանում: Կար շրջան, երբ ընթերցանությունը երկրորդական էր դարձել, սակայն 

նորարական տեխնոլոգիաների զարգացման շնորհիվ մեծացավ  ընթերցանության կարևորությունը: 

  Աշխատանքում կիրառվել են հետևյալ մեթոդները՝ հետազոտություն, օրինակներ, 

վարժություններ: 

Մեր աշխատանքի նպատակն է ուսումնասիրել սովորողների օտար լեզու՝ տվյալ դեպքում 

անգլերեն ընթերցանական կարողությունների զարգացումը ՀՀ դպրոցներում: 

Տվյալ աշխատանքի նպատակներից բխող խնդիրներն են՝ 

 Ուսումնասիրել ընթերցանության ուսուցման մեթոդիկան, 

 Ներկայացնել հանրակրթական դպրոցների ընթերցանության դասավանդման պետական 

չափորոշիչների պահանջները, 

 Ուումնասիրել ընթերցանության ուսուցման առանձնահատկություններն ու սկզբունքները, 

 Հետազոտել ընթերցանության տեքստերի տեսակները և նրանց ընտրությանը ներկայացվող 

պահանջները միջնակարգ դպրոցում, ընթերցանության կազմակերպման միջոցները և հնարքները: 

Աշխատանքը բաղկացած է ներածությունից, երկու գլուխներից, եզրակացությունից և 

գրականության ցանկից:  

Ներածության մեջ խոսվում է աշխատանքի արդիականության, խնդիրների և նպատակի մասին: 

Առաջին գլխում ուսումնասիրվում է հաղորդակցության իրականացման նպատակով 

ընթերցանության առանձնահատկությունների կիրառման, ընթերցանության միջոցով 

հաղորդակցություն իրականացնելու, դրանց միջոցների ու հնարքների մասին:  

Երկրորդ գլուխը ուսումնասիրում է ընթերցանության ուսուցման մեթոդիկան և ընթերցանության 

ռազմավարությունների ու մեթոդների կիրառումը: 

Եզրակացության մեջ  իմի ենք բերել  թեմայի շուրջ կատարված հետազոտության արդյունքները՝ 

տալով համապատասխան դատողություններ և հետևություն: 
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ԳԼՈՒԽ 1 

ԸՆԹԵՐՑԱՆՈՒԹՅԱՆ ԱՌԱՆՁՆԱՀԱՏԿՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ԿԻՐԱՌՈՒՄԸ ՀԱՂՈՐԴԱԿՑՈՒԹՅԱՆ 

ԻՐԱԿԱՆԱՑՄԱՆ ՆՊԱՏԱԿՈՎ, ԵՎ ԴՐԱՆՑ ԿԱԶՄԱԿԵՐՊՄԱՆ ՄԻՋՈՑՆԵՐՆ ՈՒ ՀՆԱՐՔՆԵՐԸ 

Ընթերցանությունը որպես խոսքային գործունեության գրավոր տեսակ հաղորդակցման 

ամենակարևոր տեսակներից մեկն էֈ Ընթերցանության մեջ ընդգծվում է 

նրա բովանդակությունը և իրականացման ընթացքը: Բովանդակությունը 

գործունեոթյան արդյունքն է, իսկ ընթացքը՝ նրա իրականացման տարրերի ամբողջությունը1: 

Ընթերցանության միջոցով աշակերտների մոտ զարգանում են սովորողների հիմնական 

կարողունակությունները: Կարողունակությունները սովորողի  ուսումնառության և 

դաստիարակության գործընթացում ձեռք բերած գիտելիքի, արժեքների, հմտությունների և 

դիրքորոշումների հիման վրա ըստ իրավիճակի արդյունավետորեն ու պատշաճ արձագանքելու 

ձևերն են: 

 

 Դրանք ձևավորվում են սովորողի ուսումնառության ընթացքում ուսուցման կազմակերպման 

տարբեր ձևերի, սովորողի՝ ուսումնական առարկաների ծրագրերի բովանդակության յուրացման, 

ինչպես նաև ուսուցման գործընթացում դաստիարակության միջոցով և բխում են հանրակրթության 

հիմնական նպատակներից՝ 

1. Լեզվական գրագիտություն և կարողունակություն, 

2. Սովորել, սովորելու կարողունակություն, 

3. Ինքնաճանաչողական և սոցիալական կարողունակություն, 

4. Մշակութային կարողունակություն, 

5. Թվային և մեդիա կարողունակություն: 

Օտար լեզուների դասավանդման հետ կապված խնդիրներով զբաղվել են այնպիսի 

հետազոտողներ, ինչպիսիք են Ե. Ի. Մատեցկայան, Ե. Ա. Լենսկայան, Ի. Ն. Բորիսենկոն, Ս. Վ. 

Սնեգովան և ուրիշ լեզվաբաններ: 

Ընթերցանությունը ունի իր հաղորդակցական խնդիրը և հանդիսանում է տեղեկատվություն 

ստանալու աղբյուր: Այն ունի իր կարողոթյունները. 

1. ընդհանուր բովանդակության ընկալում. 

2. տեղեկատվության որոնում. 

3. բովանդակության ամբողջական և մանրամասն ընկալում: 

                                                           
1
 Աստվածատրյան Մ. Գ. Օտար լեզուների դասավանդման մեթոդիկա, Լույս հրատ,Երևան ,1985, էջ՝ 249: 
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Ընթերցանության նպատակն է սովորողներին հնարավորոթյուն տալ նախ ընկալել 

լեզվանյութի հիմնական իմաստը, ապա հասկանալ տեքստը: Միջնակարգ դպրոցներում մինչ 

տեքստի բուն ընթերցանոթյունը սկսելը կարևոր է ընթերցանության կարողոթյունները զարգացնող 

գործունեությունը: Ընթերցանությունից առաջ սովորաբար ներկայացվոմ են նոր բառերն ու 

արտահայտոթյունները, ծանոթ քերականական կառուցվածքները, դրվում են տեքստն ընթերցելու 

նպատակներ : 

Ընթերցանությունը լինում է հիմնականում երկու տեսակի՝ բարձրաձայն ու լուռ: Բարձրաձայն 

ընթերցանությունը անցումային փուլ է դեպի լուռ ընթերցանություն: Տարբերակվոմ է լուռ 

ընթերցանության երեք տեսակ. 

 ա) Ընթերցանություն՝ ընդհանուր բովանդակությունն ընկալելու նպատակով  (ծանոթացնող 

ընթերցանություն, որը ներառոմ է հետևյալ կարողոթյունները՝ 

  որոշել տեքստի ժանրը,  

  որոշել տեքստի թեման, 

  հեղինակի մասին հիմնական տեղեկատվությունը քաղել, 

  որոշել գաղափարը և մտահղացումը, 

  տարբերակել գլխավոր մտքերն ո փաստերը՝ անտեսելով երկրորդականները: 

բ) Ընթերցանություն՝ տեղեկատվության որոնման նպատակով, որը ներառում է հետևյալ 

կարողությունները. 

  Հասկանալ տեքստի գլխավոր իմաստը, 

  Տվյալներ հավաքել տեքստի տարբեր մասերից կամ տեղեկատվական տարբեր աղբյուրներից, 

  Տեքստից դուրս բերել հիմնական գաղափարները: 

գ) Ընթերցանություն՝ բովանդակության ամբողջական և մանրամասն ընկալման նպատակով, որը 

պետք է զարգացնի հետևյալ կարողությունները. 

  Հասկանալ տեքստի բառերի, առանձին նախադասությունների, հատվածների, պարբերությունների 

միջև եղած իմաստային կապերը, 

  Լիակատար ու մանրամասն հասկանալ և վերլուծել տեքստի բովանդակությունը՝ տարբերակելով 

գլխավոր և երկրորդական փաստերը, 

  Զուգահեռներ անցկացնել, նկատել և գիտակցել մայրենի և օտար լեզուների նմանություններն ու 

տարբերությունները: 

            Դպրոցում ուսուցման խնդիրն է լուռ  ընթերցելու  կարողոթյունների ձևավորումն ու 

զարգացումը: Ընթերցանությունը լինում է նաև բառարանով և առանց բառարանի: Բառարանով 

ընթերցումը կիրառվոմ է հասարակական-քաղաքական,գիտահանրամատչելի, ինչպես նաև 

գեղարվեստական գրականոթյան տեքստեր ընթերցելիս: Առանց բառարանի հասկացվող տեքստերի 

ընթերցումը նախատեսվում է բարձր  դասարաններում: 

Միջին դպրոցում ուսուցման ընթացքում ուշադրություն է դարձվում ընթերցվածի 

բովանդակության ընկալմանը: Սովորողները պետք է կարողանան նաև լուռ կարդալ և հասկանալ 

գեղարվեստական, ինչպես նաև գիտահանրամատչելի գրականությունից ընտրված տեքստեր, որոնք 

կարող են պարունակել նաև անծանոթ բառեր, որոնց իմաստը հնարավոր է բացահայտել 
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բառակազմական կաղապարների հիման վրա, ինչպես նաև համատեքստում կամ մայրենի և օտար 

լեզուների միջև եղած բառերի նմանության հիման վրա: 

Տեքստը  բանավոր կամ գրավոր խոսքի հատված է, որը սովորողները ստանոմ, 

վերարտադրում կամ փոխանակում են: Առանց տեքստի, լեզվական հաղորդակցոթյուն 

չի կարող տեղի ունենալ: Տեքստը փոխանցվում է ինչ-որ միջոցով: Դա տեղի է 

ունենոմ ձայնային ալիքների կամ գրավոր նյութերի միջոցով: 

 Տեքստերի ընթերցանության համար նախատեսված նպատակները ներկայացված են օտար 

լեզուների ուսուցման առարկայական ծրագրերոմ: Անգլերեն տեքստերի ընթերցման, 

բովանդակության ընկալման համար միջնակարգ դպրոցոմ անհրաժեշտ են՝ հայտարարություն,  

հարցազրույց, պատմվածք,հրապարակախոսական տեքստ, նկարագրական տեքստ, հատվածներ 

վեպերից, թերթի հոդված, բնագրեր, գեղարվեստական գրականոթյուն (պիես, 

դրամա,վեպ, բանաստեղծություն): 

Ըստ այդմ առանձնանում եմ ընթերցանության մի քանի տեսակներ՝ թռուցիկ, ընդհանուր 

բովանդակությանը ծանոթանալու և մանրակրկիտ: 

 

 

             Թռուցիկ ընթերցանության նպատակը բովանդակության մասին պատկերացում կազմելն էֈ 

Ստացած տեղեկատվության հիման վրա կարդացողը որոշում է, թե արդյոք իրեն պե՞տք է այս կամ 

այն հատվածըֈԴա որոշելու համար բավական է կարդալ վերանգրերը կամ ենթավերնագրերը, 

առանձին հոդվածները, նախադասությունները և այլն: Այսինքն տեղի է ունենում ընտրովի 

ընթերցանություն: 

Ընդհանուր բովանդակությանը ծանոթանալու ժամանակ կարդացողի նպատակն է՝ 

ծանոթանալ տեքստի կոնկրետ բովանդակությանը, պարզել ինչպես շոշափվող հարցերը, այնպես էլ 

դրանց լուծումըֈ Նման դեպքոմ ուշադրությունը կենտրոնացվում է գործողությունների զարգացման և 

հիմնական տեղեկատվության վրա: 

Մանրակրկիտ ընթերցանություն իրականացնելիս տեքստում հաղորդվող և ընթերցողի կողմից 

ընկալվող տեղեկատվությունները (հիմնական և երկրորդական) պետք է ճշգրիտ կերպով 

համապատասխանեն միմյանցֈ  

Մանրակրկիտ ընթերցանությունը ենթադրոմ է տեքստի և լեզվական նյութի վերլուծություն, 

ապահովոմ է լեզվական դրական փորձի կուտակոմ: Ընթերցանությունը, երբ դանդաղ է ընթանում, 

ուղեկցվում է առանձին մասերի վերընթերցմամբ, դադարներով և տեքստի վերարտադրությամբ: 

Գոյություն ունի նաև ընթերցանության մեկ այլ տեսակ՝ փնտրողական ընթերցանություն, որի 

նպատակն է անծանոթ տեքստում գտնել կոնկրետ տեղեկություններ, փաստեր և այլնֈ Թռուցիկ 

ընթերցանությունը տարբերվում է փնտրողականից գործունեության արդյունքով: 

Այսպիսով, ընթերցանության տեսակները մեծ դեր են խաղոմ օտար լեզվի (տվյալ դեպքում 

անգլերենի) յուրացման գործընթացում և նպաստում են սովորողների մոտ համապատասխան 

ունակությունների և որակների ձևավորմանը: Սովորողներին, տարբեր նպատակներով 

բազմաբնույթ նյութեր կարդալու և ընկալելու հնարավորություն տալով, մենք նպաստում ենք 

սովորողների աստիճանաբար ճկուն և ինքնուրույն դառնալուն, ըստ նշանակման նպատակի 
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կիրառոմ ենք տարբեր տեսակի ռազմավարություններ, ընդհանուր միտքը կամ որոշ 

առանձնահատուկ կետեր կռահելու և  մանրամասնությունները հասկանալու նպատակով: Կարելի է 

նպաստել արդյունավետ ընթերցանության իմացության զարգացմանը՝ գործածելով համարժեք 

առաջադրանքներ, որոնք օգնում են սովորողին կիրառել համապատասխան  մարտավարություն՝ 

գիտակցելով դրանց կարևորոթյունն ու արդյունավետությունը: Սովորողներին  հարկավոր է 

քաջալերել, որպեսզի նրանք տեքստը հասկանան շարահյուսական միավորներով, այլ ոչ թե բառ առ 

բառ: Այս նպատակով երբեմն կարելի է լսել օրիգինալ (բնագիր) ձայնագրություններ, քանի որ լավ 

շեշտադրումն ու արտասանությունը հեշտացնոմ են հասկացողությունը: Նախընտրելի է 

սովորողներին տալ ամբողջական տեքստեր, քան կարճ հատվածներ,որը թույլ կտա նրանց 

տիրապետելու տեքստն ո հեղինակային ոճը: Ճկուն ընթերցող դառնալու համար, հարկավոր է 

կարդալ շատ հաճույքով: Դրա համար ընտրված տեքստերը պետք է լինեն հետաքրքիր, որը նաև 

կներկայացնի նոր բառապաշար համատեքստում: 
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ԳԼՈՒԽ 2 

§ 1. ԸՆԹԵՐՑԱՆՈՒԹՅԱՆ ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ՄԵԹՈԴԻԿԱՆ 

Ընթերցանությունը խոսքի գործունեության անկախ տեսակ է, որն ապահովում է գրավոր 

հաղորդակցության ձև: Կարդալը բարձր նշանակություն ունի օգտագործման, կարևորության և 

մատչելիության առումով: Վ.Ա. Սուխոմլինսկին, երբ նա ուսումնասիրեց պատճառները մտավոր 

հետամնացություն «Եթե տարրական դպրոցում երեխաները քիչ են կարդում, քիչ են մտածում, նրանք 

զարգացնում են անգործուն ուղեղի կառուցվածքը»:  

Ուսումնական ընթերցանության շրջանակներում առանձնանում են հետևյալները ընթերցման 

զույգ տեսակներ: 

1. Ըստ պատրաստվածության և չպատրաստված անկախության աստիճանի, բառարանով և առանց 

բառարանի ընթերցում, մասամբ և ամբողջությամբ հանված դժվարություններով ընթերցում, 

2. կախված մայրենի լեզվի մասնակցությունից `թարգմանություն առանց թարգմանության և 

թարգմանության, 

3. մեթոդով և բնույթով կրթական աշխատանք տեքստի բաժնով: 

Ընթերցանության ուսուման մեթոդիկաներն են տարատեսակ վարժություններն ու տեստային 

աշխատանքները: Այս համատեքստում տարբերում են երկու կարգի կարողություններ՝ լեզվական 

նյութը հասկանալու և տեքստի բովանդակությունը հասկանալու: Ընթերցանության մեթոդներն են՝ 

ձայնային, վանկատառ, ամբողջական բառեր: Վերջին երկուսը բնորոշ են անգլերեն լեզվին:  

Ընթերցանության տեխնիկայի ուսուցման մեթոդը «հիմնաբառերով» է ՝ գունային 

ազդանշաններով հիմնաբառերի օգտագործումը, որոնք ցույց են տալիս խմբերում նույն տիպի 

բառերը ճանաչելու էական նշաններ և նպաստում են այս տիպի բառերի գրաֆիկական պատկերի 

մտապահմանը: 

Ընթերցանությունը ունի գնահատման այլ չափանիշ, քանի որ կապված է որոշ պարամետրերից: 

Կարդալու տեխնիկան գնահատելու համար կան հետևյալ պարամետրերը: 

1) ընթերցման տեմպը (րոպեում բառերի որոշակի քանակ); 

2) սթրեսի նորմերին համապատասխանելը (իմաստաբանական, տրամաբանական. մի հարվածեք 

պաշտոնական բառերին և այլն); 

3) դադարի նորմերին համապատասխանելը. 

4) ինտոնացիայի ճիշտ ձևերի օգտագործումը. 

5) ընթերցանության ընկալում: 

Բոլոր պարամետրերը հավասարապես կարևոր են և որոշում են ընդհանուր հաշիվը:  

Օտար լեզվով, տվյալ դեպքում՝ անգլերեն լեզվով կարդալը, որպես խոսքի գործունեության տեսակ 

և որպես հաղորդակցության անուղղակի ձև, ըստ շատ հետազոտողների, մարդկանցից շատերի 

համար ամենաանհրաժեշտն է: Ընթերցանության գործընթացը հիմնված է տեխնիկական կողմի վրա, 

այսինքն`հմտությունների վրա, որոնք լեզվական երևույթների տեսողական-խոսքային-լսողական 

կապերն են իրենց նշանակությամբ, որի հիման վրա կատարվում է գրավոր  նշանների ճանաչում և 

հասկացում: 

Ընթերցողն ըմբռնում է տեքստը, երբ գիտի, թե որ հմտություններն ու ռազմավարություններն են 

առավել պատշաճ տվյալ պարագայում՝ միաժամանակ կարևորելով նաև դրանց իրականացման 
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առանձին ձևերն ու մեխանիզմները: Ստորև ներկայացնում ենք ընթերցանական վարժությունների 

համակարգեր, որոնք մի կողմից` կոչված են զարգացնելու սովորողների ընկալողական 

կարողությունները (լեզվանյութի ճանաչումն ու ըմբռնումն ընթերցելիս/ունկնդրելիս), մյուս կողմից` 

կրելով ինտերակտիվ բնույթ` նպատակաուղղված են սովորողների հաղորդակցական 

իրազեկության ձևավորմանը: 

 Խճանկար (Jigsaw reading) – Սովորողները բաժանվում են խմբերի, նրանց տրվում են տեքստի 

տարբեր հատվածներ: Հատկացվում է որոշ ժամանակ տեքստի բովանդակությանը ծանոթանալու 

համար: Ապա յուրաքանչյուր խմբից ընտրվում է մեկը, և կազմվում է հավաքական խումբ: Վերջում 

միասին փորձում են վերականգնել տեքստը:  

Գլուխկոտրուկ (Reading puzzles) – Առաջադրանքը նման է նախորդին, բայց նաև առանձնանում է: 

Սովորողներին տրվում են թերթիկներ` տեքստերի առանձին հատվածներ: Պահանջվում է ճիշտ և 

ամբողջական դարձնել տեքստը: Օրինակ` բաժանվում են խառը դասավորությամբ բազմաթիվ 

էլեկտրոնային նամակներ: Սովորողները, բովանդակությունից ելնելով, պետք է ճիշտ դասավորեն 

դրանք: Կամ նրանց տրվում է երկու տարբեր պատմությունների իրար միացրած տարբերակը, և 

նրանք պետք է վերականգնեն դրանք առանձին–առանձին:  

 Լրագրերով աշխատանք – Լրագրերի միջոցով կատարվող վարժությունները բազմազան են: Մենք 

կարող ենք ներմուծել «Համապատասխանեցում» (Matching) վարժության տարբերակներ, օրինակ` 

սովորողներից պահանջվում է համապատասխանեցնել հոդվածը վերնագրի կամ նկարի հետ: Մեկ 

այլ պարագայում սովորողներին հանձնարարվում է ընթերցել նույն թեմային վերաբերող 

տեղեկատվությունը` վերցված տարբեր լրագրերից, նշելու առկա տարբերությունները: Կարելի է 

նաև լրագրերի հոդվածները օգտագործել որպես սովորողների գրավոր խոսքը խթանող միջոց, 

այսպես, նրանց հանձնարարվում է ակնարկ գրել հոդվածն ընթերցելուց հետո: 

 Ցուցումներին/հրահանգներին հետևելը – Սովորողները կարդում են տարբեր ընթացակարգերի 

մասին (օրինակ` բջջային հեռախոսի կամ էլեկտրոնային «թարգմանչի» օգտագործում) և փորձում 

ըստ նշված հրահանգների` հետևել քայլերի հաջորդականությանը: Մեկ այլ պարագայում նրանք 

պետք է համապատասխանեցնեն հրահանգները տեքստում (գրքույկում) տրված փոքր նկարների 

հետ, օրինակ՝ համակարգչի տպիչի օգտագործումը կամ նրա` գունանյութով լիցքավորելու 

գործընթացը:  

Պոեզիա – Խմբի անդամներին բաժանվում է բանաստեղծության մեկական տող: Նրանք պետք է 

բարձրաձայն ընթերցեն, որից հետո տողերը ճիշտ դասավորելով՝ փորձեն ամբողջացնել 

բանաստեղծությունը:  

Բառիմաստի կռահում – Սովորողներին տրվում են տեքստային բառեր: Խմբեր կազմելով` նրանք 

պետք է կռահեն տեքստի իմաստը մինչև ընթերցելը: Ապա կարդում են տեքստը և պարզում, թե որ 

խումբն է ավելի ճիշտ կռահել: Իհարկե, առավել ճիշտ կլինի սովորողներին առաջադրել ոչ թե 

առանձին բառեր, այլ ամբողջական արտահայտություններ, այնուհետև պահանջել, որ այդ 

արտահայտություններն օգտագործեն համապատասխան իրավիճակներում:  

Այսպես, հետևյալ արտահայտությունները` knock on the door (դուռը թակել), Go away! (Հեռացի՛ր), 

They find a man next morning. (Հաջորդ առավոտյան նրանք մի մարդ գտան:) He is dead. (Նա մահացած 

է:) James is in the lighthouse. (Ջեյմսը փարոսի շինության մեջ է:) կօգնեն սովորողներին կռահելու մի 

պատմություն ինչ–որ փարոսի, մոտալուտ սպառնալիքի կամ մահացած մարդու մասին: Այնուհետև 

նրանք կարդում են մի պատմություն ուրվականի մասին, որտեղ օգտագործված են այդ 

արտահայտությունները: Սովորողներին կարելի է նաև նկարներ տալ` նախապես կռահելու տեքստի 

բովանդակությունը` մինչ տեքստն ընթերցելը: 

 Տարբեր պատասխաններ – Հետընթերցանական վարժությունները բազմազան են: Դրանք կոչված 

են զարգացնելու նաև սովորողների ստեղծագործական– վերարտադրողական կարողությունները: 

Այս կապակցությամբ լայն տարածում ունեն համատեքստային հարցերին պատասխանելը, 
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տեքստում առանցքային բառեր, արտահայտություններ գտնելը: Զուգահեռաբար, կարելի է կիրառել 

հետևյալ վարժությունը, այսպես, եթե տեքստը ներառում է հետաքրքիր փաստեր կամ 

տեղեկատվություն, ապա արդյունավետ կլինի սովորողներին հանձնարարել այդ նյութի հիման վրա 

կազմել աղյուսակներ կամ գծապատկերներ: Ճիշտ կլինի նկարագրել տեքստի հերոսներին, նրանց 

փոխհարաբերությունները: Մեկ այլ պարագայում սովորողներին տրվում են անավարտ տեքստեր, և 

նրանք պետք է փորձեն կռահել ավարտը: Ավելին, նրանք կարող են ենթադրություններ անել` 

հասկանալու հեղինակի վերաբերմունքը:  

Օգտակար են նաև ժանրային վերլուծությունները: Սովորողների հաղորդակցական 

կարողությունները զարգացնող ընթերցանական վարժությունները բազմաբնույթ են ու 

տարատեսակ: Նրանց շարքը անընդհատ կարելի է համալրել: Չէ՞ որ յուրաքանչյուր դաս 

առանձնանում է իր կառուցվածքով, խնդիրներով, բովանդակությամբ, ստեղծվող իրավիճակներով, 

լեզվանյութով, սովորողների դրսևորող հետաքրքրություններով: Հետևաբար, այսօր 

տեղեկատվական տեխնոլոգիաների առատ հոսքի պայմաններում որքան ավելի բազմազան ու 

փոխներգործուն դառնան ընթերցանության ուսուցման մեթոդներն ու գործընթացները, այնքան 

ավելի մեծ կլինի սովորողների ներքին պահանջմունքը, ակտիվությունը, բնականաբար, նաև 

ուսուցման արդյունավետությունը: Ուստի անհրաժեշտ է պարբերաբար «նորոգել» ուսուցիչների 

մեթոդական «զինանոցը»` ներմուծելով նոր իրավիճակներ, տեքստեր, թեմաներ, լեզվանյութ, 

ինտերնետային տեքստեր, որոնք ունեն տեղեկատվական արժեք և պատշաճ լեզվանյութ: Գլխավոր 

խնդիրը սովորողների լեզվահաղորդակցական իրազեկության ձևավորումն է, որը ժամանակակից 

լեզվակրթության գերակա նպատակն է և եվրոպական լեզվաքաղաքականության հիմնարար 

փաստաթղթի «Լեզուների իմացության/իրազեկության համաեվրոպական համակարգի» առանցքը: 

Իսկ ներկայացված վարժությունները ուղղակիորեն միտված են սովորողներին օգնելու յուրացնելու 

լեզվանյութն առավել հետաքրքրաշարժ լեզվահաղորդակցական միջավայրում` ապահովելով 

ընթերցանության ուսուցման ժամանակակից, ինտերակտիվ մեթոդական կաղապար: Այդ ամենի 

համար անհրաժեշտ է, որ  

1. ընթերցանության նյութը լինի բնագիր (authentic), արդիական, սովորողներին հետաքրքրող և 

անհրաժեշտ,  

2. ընթերցանության նպատակը լինի իրական, արդիական, սովորողները պետք է 

ընթերցանությամբ զբաղվեն ոչ թե այն պատճառով, որ ուսուցիչն է հանձնարարել, այլ 

նպատակային` տեղեկացվելու կամ որևէ խնդիր լուծելու համար,  

3. ընթերցանության ողջ գործընթացը լինի իրական, արդիական, ընթերցանության ժամանակ 

տեքստի տիպը, ընթերցելու նպատակը, ձևն ու տեխնիկան պետք է ներդաշնակ և համահունչ լինեն:2 

  

§ 2.     ԸՆԹԵՐՑԱՆՈՒԹՅԱՆ ՌԱԶՄԱՎԱՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԻ ՈՒ ՄԵԹՈԴՆԵՐԻ  ԿԻՐԱՌՈՒՄՆ 

ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ԺԱՄԱՆԱԿ 

Գոյություն ունի գործունեության երեք փուլ, որոնք օգնում են ստուգել սովորողների ընկալման 

ունակությունները:  

Նախընթերցանության գործունեության ժամանակ՝ 

1. աշակերտներին քաջալերում են ենթադրություններ անել հիմնվելով տեքստում գտնվող 

պատկերների ժանրին, վերնագրին և ենթավերնագրին:  

    Օգտագործվում է մտագրոհի մեթոդը. 

Ուս.-Մեր դասի թեման – Cinderella. 

ՈՒս._ Ինչպե՞ս է թարգմանվում այս բառը հայերեն: 

Աշ.- Մոխրոտիկը: 

ՈՒս.-Ծանո՞թ է ձեզ այս հեքիաթը: 

                                                           
2
 «Մանկավարժական միտք» հանդես, 2013 թ., 280 էջ, էջ՝ 192: 



11 
 

Աշակերտներ- Այո: 

ՈՒս. –Ի՞նչ գիտեք Մոխրոտի մասին: 

Աշ.-(Երեխաներից յուրաքանչյուրը ասում է իր կարծիքը): 

 

2. աշակերտներին տրվում են տեքստի պարզեցված կամ կարճ տարբերակ, հեշտացվում կամ 

վերադասավորում են որոշ նախադասություններ: 

Օր.- Lesson “My friend” 

Look at the picture, These are my friends. He is a nice boy and a good friends. Jim is ten. The boy’s name is 

Jim.He has short black hair and big black eyes.3 

 

        3.Ուսոցիչը կարդում և կարճ տարբերակով բացատրում է տեքստը: 

Ներկայացվում է նույն տեքստի վերաբերյալ բանավոր տեղեկություն կամ նմանատիպ տեքստ 

   This is an old story. It is not true, but many people tell it to their children. 

Cinderella had not father and mother. She lived with her aunt. Her aunt had two daughters. They were fat 

and ugly. The aunt and her daughters didn't love Cnderella, because she was beautiful. She worked very hard, 

but they always said: ''You are a lazy girl''. 

Poor Cinderella was in the kitchen all day, cooked, washed the  dishes and looked after the fire.The ugly 

sisters wore beautiful clothes but Cinderella had one dirty dress. She was very unhappy.4 

 

3. տրվում են  «բանալի բառեր» իսկ աշակերտները փորձոմ են կռահել տեքստի նյութը. Կարող են 

օգտագործել բառերը, սեփական տարբերակ ստեղծել և այլն: Օրինակ՝ ճենապակյա կոշիկ- glass shoe, 

խորթ քույրեր-step-sisters,ծածկակառք-coach: 

Ընթերցանության ժամանակ գործունեություններն այլ են՝առաջարկվում են վարժություններ, որոնք. 

1. հանդիսանում են միաժամանակ և՛ նշանակետեր, և՛ նպատակներ: Օրինակ՝ ճանաչել տեքստի 

տեսակն ու ոճը (պատմվածք, հեքիաթ),  

2. կարգի բերել խառը վիճակում գտնվող տեքստը, 

     Օրինակ՝Make up sentences with the mixed words. 

                       a.mother,and,Cinderella,not,father,had. 

                       b.Cinderella,with,lived,aunt,her. 

                       c. her,two,aunt,daughters,had. 

                       d.Cinderella, house,did,the,all,in,the,work. 

                         

                         

3. գրառել գլխավոր մտքերը,  

4. ամբողջացնել կիսատ տեքստը ՝ ավելացնելով վերջին նախադասությամբ կամ բառով, 

Օրինակ՝ Complete the sentence  

a.Cinderella had not…. 

b.Her aunt and her daughters did not love Cinderella,because…. 

c.Cinderella worked very ….. 

d.Poor Cinderella was in the kithen…. 

5. եզրակացնել իմաստը: 

Օրինակ՝Answer the questions. 

Why did Cinderella live with her aunt? 

Why didn't the ugly sisters love Cinderella? 

What did Cinderella do in the house? 

                                                           
3
 Գ. Գասպարյան, Ն.Հովհաննիսյան,Հ.Քաջբերունի Անգլերեն 3 (2012:133) 

4
 Գ. Գասպարյան, Ն.Հովհաննիսյան,Հ.Քաջբերունի Անգլերեն 4 (2014:118)  
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Why was Cinderella unhappy? 

Ընթերցանությունից հետո կատարվող գործունեոությունները թույլ են տալիս աշակերտներին 

անհատապես մոտենալ տեքստի վերլուծությանը,կատարել տեքստին վերաբերվող վարժություններ, 

տեստային առաջադրանքներ: 

ՕՐԻՆԱԿ՝  Right or Wrong?(George's flat) 

 1.George lives in a houseboat 

2.They have three rooms, a wide corridor, a kitchen and a bathroom 

3.There is a table and two armchairs in the corridor. 

4.The living-room is the largest. 

5.They have their meals in the living-room.5 

Ամփոփելով ընթերցանության գործունեության փուլերը, կարող ենք ասել հետևյալը՝ 

ընթերցանության բոլոր փուլերում աշակերտները պետք է ունենան հստակ նպատակ՝ ելնելով 

գործունեության իմաստից և նրա անձնական կողմնորոշումից, որն էլ թույլ է տալիս 

պատասխանելու «ինչու՞ սովորել» հարցին: 

Աշակերտները կարող են արտահայտել իրենց տեսակետը նյութի 

վերաբերյալ, քննարկել տարբեր մեկնաբանություններ՝ արդարացնելով դրանք, նոր 

տեքստեր ստեղծել, օր.՝ մի պատմոթյուն փոխարինելով տեքստի հեղինակի կամ 

հերոսներից մեկի հետ, պատկերազարդել մի պատմություն գծանկարներով, լուսանկարներով: 

Անգլերենի մեթոդաբանության մեջ կա մեկ կանոն. Երեխան կարդալուց առաջ պետք է շատ 

լսի: Եվ հետո մենք սովորում ենք կարդալ արդեն բազմիցս լսված բառերը (տարբեր երգերից, 

բանաստեղծություններից և այլն):  

 

Ուս.- Ուշադիր լսեք ..., սովորեք արտասանել, հանդես գալ երկխոսությամբ և այլն»: Մինչև այս պահը 

բոլոր տառերը և դրանց համապատասխան հնչյունները հաջորդաբար մուտքագրվում են: 

Օր.՝                                                                          Ii 

[ i]_ fish, ink, big [ai]  _ ice, tiger, lion 

 

Ուս.- Իսկ հիմա փորձիր կարդալ քեզ ծանոթ այլ բառեր ևս: 

Օր.՝ [I]_ it, in, is, his, pig 

Ոս.- Իսկ հիմա եկեք կարդանք [ai] հնչյունները նույնպես: 

Օր.՝ I, hi, fine, five, ice, tiger 6 

Ավագ դասարաններում ընթերցանության հետ կապված տարվում են այլ աշխատանքներ ու 

կատարվում են այլ վարժություններ: Օրինակ, կիրառվում է ''Main idea'' կոչվող վարժությունը: Նրա 

                                                           
5
 Գ. Գասպարյան, Ն.Հովհաննիսյան,Հ.Քաջբերունի Անգլերեն 6 (2015:86) 

6
 Գ. Գասպարյան, Ն.Հովհաննիսյան,Հ.Քաջբերունի Անգլերեն 3 (2008:123) 
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գլխավոր  խնդիրն է՝տալ տեքստի հետ կապված հստակ պատասխաններ և հասկանալ, ինչի մասին է 

խոսում հեղինակը: 

Տեքստի ներքևում տրվում են հարցեր, որոնք գրված են մեկ բառով: Պատասխանելով այդ 

հարցերին, կարող ենք գտնել և տալ գլխավոր հարցի պատասխանը՝ «ինչ է ցանկանում մեզ ասել 

հեղինակը»: 

Օրինակ՝  

Ո՞վ է գրել տեքստը և ինչու՞ : 

 Ի՞նչ է ասում մեզ հեղինակը: 

Ինչու՞ է մեզ այս բանի մասին ասում հեղինակը: 

 Ե՞րբ է հեղինակը գրել այս տեքստը: 

 Որտե՞ղ է կատարվում այս պատմությունը: 

 Ինչպե՞ս է հեղինակը գրել այս պատմությունը: 

 

Այսպիսով՝ մեր կատարած հետազոտության արդյունքները ցույց են տալիս, որ օգտագործած 

տվյալ մեթոդները օգնում են երեխաների մոտ դասի, բառերի կամ տեքստի ամարապնդելուն, ավելի 

լավ հիշելուն և ճիշտ արտասանելուն: 
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                                                                                                      ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 

                                      

                                  Այսպիսով՝ 

 Ընթերցանությունը որպես խոսքային գործունեության գրավոր տեսակ հաղորդակցման 

ամենակարևոր տեսակներից մեկն էֈ  

 Ընթերցանությունը ունի իր հաղորդակցական խնդիրը և հանդիսանում է 

տեղեկատվություն ստանալու աղբյուր: Այն ունի իր կարողոթյունները. 

1. ընդհանուր բովանդակության ընկալում. 

2. տեղեկատվության որոնում. 

3. բովանդակության ամբողջական և մանրամասն ընկալում: 

 Դպրոցում ուսուցման խնդիրն է լուռ  ընթերցելու  կարողոթյունների ձևավորումն ու 

զարգացումը: 

 Առանձնանում եմ ընթերցանության մի քանի տեսակներ՝ թռուցիկ, ընդհանուր 

բովանդակությանը ծանոթանալու և մանրակրկիտ 

Ընթերցանության տեսակները մեծ դեր են խաղոմ օտար լեզվի (տվյալ դեպքում անգլերենի) 

յուրացման գործընթացում և նպաստում են սովորողների մոտ համապատասխան ունակությունների 

և որակների ձևավորմանը: Սովորողներին, տարբեր նպատակներով բազմաբնույթ նյութեր կարդալու 

և ընկալելու հնարավորություն տալով, մենք նպաստում ենք սովորողների աստիճանաբար ճկուն և 

ինքնուրույն դառնալուն, ըստ նշանակման նպատակի կիրառոմ ենք տարբեր տեսակի 

ռազմավարություններ, ընդհանուր միտքը կամ որոշ առանձնահատուկ կետեր կռահելու և  

մանրամասնությունները հասկանալու նպատակով: Կարելի է նպաստել արդյունավետ 

ընթերցանության իմացության զարգացմանը՝ գործածելով համարժեք առաջադրանքներ, որոնք 

օգնում են սովորողին կիրառել համապատասխան  մարտավարություն՝ գիտակցելով դրանց 

կարևորոթյունն ու արդյունավետությունը: 

Ամփոփելով ընթերցանության գործունեության փուլերը, կարող ենք ասել հետևյալը՝ 

ընթերցանության բոլոր փուլերում աշակերտները պետք է ունենան հստակ նպատակ՝ ելնելով 

գործունեության իմաստից և նրա անձնական կողմնորոշումից, որն էլ թույլ է տալիս 

պատասխանելու «ինչու՞ սովորել» հարցին: 

Մեր կատարած հետազոտության արդյունքները ցույց են տալիս, որ օգտագործած տվյալ 

մեթոդները օգնում են երեխաների մոտ դասի, բառերի կամ տեքստի ամարապնդելուն, ավելի լավ 

հիշելուն և ճիշտ արտասանելուն: 
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