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Объект исследования : 

 ценности и ценностные ориентации современных  учащихся. 

Цель исследования : раскрытие специфики ценностей на примере обучения 

литературе в современных условиях. 

Задачи исследования : 

1) Рассмотреть содержание понятия ценности как регулятора общественных 

отношений, 

2) Рассмотреть взаимосвязь и влияние ценностей на личность и общество, 

3) Выявить и раскрыть методы и приемы, формирующие ценности на уроках 

литературы. 

 

Вопрос: как влияют ценности на становление личности ученика как гражданина. 
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  Ищу человека! 

           Диоген 

Введение. 

Мы живем в непростое время, когда процессы глобализации , развивающийся 

научно-технический прогресс, интернет охватывают и воздействуют на все сферы нашей 

жизни, когда размывается система ценностей. Общество все больше поражается 

бездуховностью, агрессивностью и жестокостью. Идеалы подрастающего поколения 

переориентируются с духовных на материальные. Остро ощущается кризис духовных и 

нравственных ценностей. Дефицит духовных ценностей ощущается сегодня во всех 

сферах нашей жизни. За примерами, к сожалению, далеко ходить не надо. Думается, 

каждый из нас не раз сталкивался с этим дефицитом. По словам академика Д. С. 

Лихачева, «мы не выживем физически, если погибнем духовно». 

Ценностные ориентации – одно из важнейших образований в структуре сознания 

человека, так как именно они отражают его характеристики ка личности, поэтому 

условия стремительно меняющегося общества делают эту сферу исследования очень 

актуальной в наше время. Проблемы, связанные с человеческими ценностями, относятся 

к числу важнейших. 
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Глава 1 Понятие ценностей и ценностных ориентиров. 
 

Что же такое ценности? Зачем они нужны человеку? Ценность – характерная черта 

самой человеческой жизни. Ценностная структура общества необычайно сложна. За всю 

историю человечества существовало множество разнообразных ценностных установок. 

Многие из них не утратили своей актуальности в течение всего времени существования 

человечества и дошли до наших дней. И пока будет существовать на Земле человечество, 

вечно будут жить такие важнейшие моральные ценности, как «НЕ УБИЙ», «НЕ 

УКРАДИ», «НЕ ЛЖЕСВИДЕТЕЛЬСТВУЙ» и т. д.. Значимость проблемы ценностей 

диктуется самой жизнью. Формирование ценностных ориентаций  -- процесс 

длительный. Ценностные ориентации являются сложным психологическим феноменом. 

А формирование системы этих ценностных ориентаций личности претерпевает ряд 

изменений в течение всей жизни человека. 

Люди во все времена строго осуждали подлость, злобу, предательство, клевету… 

Ценность – философская категория, обозначающая социально- обусловленные значения 

материальных и духовных явлений, определяющих смыслы бытия человека и общества 

в целом. Ценность – одно из ключевых понятий современной общественной мысли. Оно 

используется в философии (изучает особая философская дисциплина – аксиология), 

социологии, психологии и педагогике для обозначения объектов и явлений, их свойств. 

Вопросы о том, что считать моральными ценностями, занимали еще философов 

древности: Аристотеля, Диогена, Канта и др.. Впервые вопрос о ценностях был поставлен 

Сократом, Сделавшим его центральным пунктом своей философии и 

сформулированный им в виде вопроса о том, что есть благо, добродетель и красота. 

Ценности являются не только ориентиром жизни человека, определяющим его цель и 

стремления, но и выступают в качестве механизма социального контроля и поддержания 

порядка. Ценностные ориентации – сложный социально- психологический феномен, 

характеризующий направленность и содержание активности личности, определяющий 

общий подход человека к миру, к себе, придающий смысл и направление поведению и 

поступкам человека. 

Говоря о системе ценностей, речь идет прежде всего о моральных ценностях, таких 

как добро, любовь, милосердие, честь, совесть, долг, ответственность, уважение к 
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старшим, труд, служение Родине и др. Мораль, моральные ценности являются одним из 

элементов культуры общества. Тематический философский словарь дает такое 

определение моральных ценностей: «Моральные ценности – система миропонимания 

человека, содержащая оценку всего существующего с позиций добра и зла, понимания 

счастья, справедливости и любви, позволяющая установить связь поступка человека с 

общепринятой системой социальных ценностей. Выбор определенных нравственных 

ценностей позволяет личности выработать не только моральную оценку 

рассматриваемых поступков, но и дать самооценку своего поведения, а также избрать 

ценностную ориентацию присущего ей морального сознания». 

Но моральные ценности – это не свод готовых правил, которые подходят к любому 

случаю. Мораль регулирует поведение и сознание людей во всех сферах жизни – 

экономической, политической, социальной и духовной. Моральные ценности потому и 

называются ценностями, что без них невозможны ни дальнейшее развитие общества, ни 

счастливая жизнь. А потому я не случайно выбрала в качестве эпиграфа к своей работе 

слова древнегреческого философа Диогена: «Ищу человека», так как считаю, что 

именно эти слова как нельзя лучше соответствуют содержанию моей 

исследовательской работы. Мы, учителя-словесники, должны посредством своего 

предмета воспитывать в детях человека умного, высоконравственного, воспитанного, и 

именно такого человека, достойного этого гордого и высокого звания, и искал днем с 

зажженным фонарем. 

Диоген. Ценности охватывают всю нашу жизнь, все ее сферы: эмоциональную, 

поведенческую и др. Можно ли научить моральным ценностям и нормам? Совершенно 

очевидно, что современное общество нуждается в морально-нравственном воспитании, 

так как резко снизились моральные нормы  поведения людей. Прежде всего морально-

нравственное воспитание должно начинаться в семье с самого рождения ребенка, а 

потом оно должно плавно продолжаться в детском саду (конечно, при условии, если 

ребенок посещает детский сад) и в школе . Еще В. А. Сухомлинский говорил, что 

необходимо заниматься нравственным воспитанием ребенка с самого его рождения, 

«учить умению чувствовать человека». Сухомлинский считал, что «непоколебимый 

фундамент моральных убеждений закладывается в детстве и ранней юности, когда 
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добро и зло, честь и бесчестие, справедливость и несправедливость доступны ребенку 

только при яркой наглядности, очевидности морального смысла того, что он видит, 

делает, наблюдает». В. А. Сухомлинский предлагал в целях нравственного воспитания 

учить детей азбуке морали, в которой он четко изложил основные ее положения: 

-- Ты живешь среди людей. Помни, что каждый поступок, каждое твое желание 

отражается на окружающих тебя людях. Знай, что существует граница между «хочу» и 

«можно». 

-- Все блага и радости жизни создаются трудом. Без труда нельзя честно жить. 

-- Будь добрым и чутким к людям. 

-- Не будь равнодушным. Борись против зла, обмана, несправедливости. 

А дальше мне хотелось бы процитировать А. Моруа: « Я напомню вам несколько 

древних, как мир, истин, отменить которые не может ни технический прогресс, ни 

нигилистическая философия. Во-превых, нельзя жить для себя. Думая только о себе, 

человек всегда найдет тысячу причин чувствовать себя несчастным. Второе правило – 

надо действовать. Вместо того, чтобы жаловаться на абсурдность мира, постараемся 

преобразить тот уголок, куда забросила нас судьба. 

Третье правило – надо верить в силу воли. Неверно, что будущее целиком и 

полностью предопределено. Быть может, воля и есть царица добродетелей. Я не в силах  

выиграть битву, но я в силах быть храбрым солдатом и исполнить свой долг.  

Четвертое правило – надо хранить верность. Верность слову, обязательствам, другим, 

себе самому. Всякое общество, где граждане думают только о почестях и удовольствиях, 

всякое общество. Которое допускает насилие и несправедливость, всякое общество, где 

люди не испытывают ни малейшего доверия друг к другу, всякое общество, члены 

которого ни к чему не стремятся – обречено». 

Средствами нравственного воспитания, привития подрастающему поколению 

моральных ценностей являются: 

1) Художественная литература, изобразительное искусство, театр, музыка. Эта 

группа средств способствует эмоционально окрасить познаваемые моральные явления, 

воспитывает чувства. 
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2) Природа. Общение с природой, животными способно вызвать у человека чувство 

гуманного отношения ко всему живому. 

3) Окружающая атмосфера. Только в условиях доброжелательных 

взаимоотношений, душевного тепла, человечности можно вырастить полноценную 

личность. 

 

 

Глава 2 Исследование ценностей при обучении предмету. 
 

Формирование ценностных ориентаций – процесс длительный. Ценностные 

ориентации являются сложным психологическим феноменом. Процесс образования 

включает в себя не только усвоение системы знаний, умений, навыков, но и , пожалуй, 

самое главное – усвоение системы общечеловеческих ценностей. А потому на 

литературу как на учебный предмет возлагается особая миссия – воспитание духовно- 

нравственной личности. Именно на уроках литературы, изучая то или иное 

произведение, затрагиваются вопросы моральных ценностей. Недаром литературу 

называют »учебником жизни». Художественная литература развивает и духовно 

обогащает формирующуюся личность. Очевиден огромный воспитывающий материал , 

который несут в себе уроки литературы. Ведь любое произведение служит не только 

источником знаний, но и обогащает нравственный опыт личности опытом других 

людей, служит способом использования положительного примера. Русская литература 

всегда отличалась высоким гуманизмом. Духовностью, богатством морально-

нравственных ценностей. Здесь можно отметить следующие методы воздействия на 

учащихся: 

1) Метод эмоционально-словесного воздействия (рассказ, разъяснение). 

2) Метод наглядно-практического воздействия (пример). 

3) Метод систематического и последовательного обсуждения знаний ( обсуждение, 

анализ поступков, вызов к размышлению). 

4) Метод практически-творческий ( отзыв, размышление о прочитанном и т. д.) 
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Задачей учителя является научить детей сопереживать, размышлять над 

прочитанным, принимать правильное решение, когда тебе самому приходится стоять 

перед моральным выбором. Мы, педагоги, должны на своих уроках последовательно 

говорить с учениками на конкретных примерах художественных произведений о 

морали, нравственности, духовности, об их значении в жизни человека, семьи и 

общества, о душе, о совести. Обязанностях человека. Раскрывать перед ними жизненные 

смыслы традиционных нравственных заповедей, тем самым ненавязчиво включаться в 

процесс нравственного развития личности для привития моральных ценностей. Любая 

тема на уроке литературы может рассматриваться с точки зрения духовно-нравственного 

понимания. Очень важно научить детей читать не только и не столько глазами, даже 

если надеть очки или смотреть в микроскоп, но и сердцем: «Зорко одно лишь сердце. 

Самого главного глазами не увидишь». Важно научить читать, вчитываясь и вдумываясь 

в смысл произведения, в то, что хотел донести до нас автор, над чем он заставил нас 

всерьез задуматься. 

Сегодня наш мир задыхается от недостатка доброты, от злобы как никогда. Еще тот 

же Сухомлинский писал в своей книге «Сердце отдаю детям»: «Я вспоминаю сотни 

ответов мальчишек на вопрос: каким человеком тебе хочется стать? – Сильным, храбрым, 

бесстрашным, умным … И никто не сказал: добрым». 

Я бы хотела остановиться на двух произведениях А. Платонова – это сказка-быль 

«Неизвестный цветок» и рассказ «Юшка». «Я всего лишь хочу быть человеком. Человек 

для меня – это редкость и праздник» -- эти слова Платонова как нельзя более точно 

характеризуют все его творчество. А что значит БЫТЬ ЧЕЛОВЕКОМ? Это, пожалуй, и 

есть главный вопрос моральных ценностей. На этот самый главный вопрос и пытается 

ответить А. Платонов своим творчеством, а заодно и нас пытается привлечь задуматься 

над этим вопросом. Платонов ничего не пытается нам навязать – выбор остается за 

нами… 

Казалось бы, ничего особенного нет в сказке-были «Неизвестный цветок». Сюжет 

очень прост и , казалось бы, незатейлив: на пустыре среди камней вырастает маленький 

неизвестный цветок, который совсем случайно по дороге из лагеря на почту по 

необычайно сильному благоуханию находит девочка Даша, которая, очень удивившись 
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тому, сто цветок смог вырасти и выжить в таких тяжелых условиях, решает помочь ему. 

Она зовет своих друзей не только для помощи, но и для того, чтобы показать и другим 

детям подвиг неизвестного цветка. Но даже такое небольшое по объему произведение 

может заставить читателя задуматься над тем, что же хотел донести до нас автор, над чем 

заставляет задуматься, какие темы затрагивает. А ведь здесь есть над чем задуматься. А. 

Платонов поднимает сразу несколько тем: тему борьбы за жизнь, тему обретения смысла 

жизни и стремления к цели, тему добра…Вместе с детьми мы видим, что одиночество, 

усталость, жажда не смогли сломить волю маленького, никому не известного цветка, 

который выжил вопреки обстоятельствам. И не просто выжил, а он еще и радуется тому, 

что жив. И мы тоже вслед за этим маленьким цветочком должны радоваться жизни, 

несмотря ни на что. Ведь жизнь – это великий дар, это самое ценное, что есть на этой 

земле! И это еще одна и, пожалуй, самая главная ценность. Нужно говорить детям о том, 

что в жизни нас ждет немало трудностей и испытаний. И надо быть готовыми к ним и 

не сломаться, когда нам придется сними столкнуться. «Неизвестный цветок» и заставляет 

всерьез задуматься о трудностях человеческой жизни. И вот здесь очень важно не просто 

выжить, а остаться человеком. Ненавязчиво А. Платонов учит нас своим произведением 

доброте, состраданию, чуткости, вниманию, отзывчивости, которых нам так не хватает 

сегодня. Мы учимся у цветка настойчивости, умению ценить каждое мгновение жизни, 

не обозляться и, вопреки обстоятельствам, сохранить доброе сердце. «Неизвестный 

цветок» стал олицетворением любви к жизни, стойкости и терпения. «Превосходная 

должность – быть на земле человеком!» -- эти слова М. Горького также перекликаются с 

Платоновым.  

Платонова волнуют сложные философские вопросы: как жить? Каким быть? И в 

другом своем произведении  -- рассказе «Юшка» -- мы тоже вслед за писателем снова 

задумываемся о моральных ценностях. В центре рассказа больной и убогий человек, 

которому деревенские люди дли прозвище Юшка. Юшка видит мир не таким, каким он 

есть на самом деле, он не замечает зла и даже считает его проявлением любви. «Меня 

народ любит!» -- говорит Юшка Даше, дочери кузнеца, у которого он работал. И 

оправдывал плохие поступки односельчан в свой адрес со свойственным ему 

простодушием: «Сердце в людях бывает слепое». Юшка осознавал ценность каждого 
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человека в мире и свою ценность в том числе. Он добрый и сердечный, он никогда не 

проявляет злобы к людям, никогда не отвечает на их оскорбления в свой адрес. Как все 

живущие, Юшка все же хочет любви и сочувствия, но находит их только в мире природы. 

Юшка умер, став жертвой людской слепоты. Казалось бы, зло торжествует. Но после его 

смерти жить людям стало еще хуже. Но добро не пропадает бесследно, оно прорастает и 

дает свои плоды в данном случае в лице девочки- сироты, которую долгие годы, 

отказывая себе самому во многом, на свой крошечный заработок кормил и учил Юшка. 

Эта девушка, выучившись на врача, приезжает к Юшке, чтобы вылечить его от 

тубекулеза, которым он долгие годы болел, но не застает его уже в живых. И она остается 

жить в этом городе, посвящая свое свободное от работы время бескорыстной помощи 

больным людям. Таким образом, добро и любовь, по мнению Платонова, не иссякают, не 

уходят из мира со смертью человека, оно находит свое продолжение…  

Важно, чтобы ученики вслед за автором смогли проникнуться этой всепоглощающей 

любовью к людям! Добро, любовь, человечность невозможно стереть с лица земли ни 

злом, ни насилием, ни человеческой глупостью. 

 

     Заключение. 

Еще К.Д. Ушинский, писатель и основоположник педагогики, считал, что учитель, 

прежде всего, должен быть воспитателем. « В преподавателе знание предмета далеко не 

составляет главного достоинства, главное достоинство преподавателя в том, чтобы он 

умел воспитывать своим предметом «, -- писал он. Если это понимали еще в 19 веке, то 

сегодня это умение воспитывать своим предметом приобрело еще большую 

актуальность. Особенно главная воспитательная роль отводится предметам 

гуманитарной направленности. И главное место в этом ряду занимает литература как 

учебный предмет. В центре каждого произведения стоит человек. И нравственные 

проблемы, которые затрагивали в своих произведениях Пушкин и Лермонтов, Толстой и 

Достоевский, звучат злободневно и в наше время. Ведь счастье, добро, верность, любовь, 

справедливость, честь, достоинство и многие другие нравственные ценности являются 

вечными. Художественное произведение заставляет задуматься над жизнью, над своим 

предназначением и местом в этой жизни. Очень важно научить ребенка внимательному 
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прочтению текста, чтобы ребенок понял главное: зачем автор пишет произведение, что 

хочет донести до нас, над чем заставляет задуматься…Следует помнить, что литература 

– это искусство слова, и следует видеть в классике средство воспитания души, гуманизма, 

духовности, общечеловеческой нравственности. «Литература дает нам колоссальный, 

обширнейший и глубочайший опыт жизни. Она делает человека интеллигентным, 

развивает в нем не только чувство красоты, но и понимание – понимание жизни, всех ее 

сложностей, служит проводником в другие эпохи и к другим народам, раскрывает перед 

вами сердца людей», -- писал Д. С.Лихачев в своей книге «Письма о добром и 

прекрасном». 
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