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Նախաբան 

Ծնող դառնալով մեծահասակները հաճախ երեխաների հետ իրենց 

հարաբերությունները կառուցում են դաստիերակության այն մոդելով, որը մանկության 

տարիներին դաստիրակվել են հենց իրենք:Կան դպրոցները, որոնք  ծնողներին չեն 

ներգրավում իրենց գործունեության մեջ, մտածելով, որ նրանք գլուխ չեն հանի դրանից:  

Ուսուցիչները գտնում են, որ ընտանիքները չեն ցանկանում մասնակցություն ունենալ, 

այնինչ, իրականում ընտանիքները չգիտեն ինչպես մասնակցել» ասել է Կարեն 

Սալինասը (դպրոցի, ընտանիքի և հասարակության հետ գործընկերության կենտրոնի 

կապերի տնօրեն, Ջոն Հոպկիսի համալսարան, դպրոցում ծնողների 

ներգրավվածությանը ամենաազդեցիկ աջակցողներից մեկը): Իր հերթին ծնողները 

երբեմն ձեռնպահ են մնում դպրոցի կյանքին ներգրավումից, քանի որ նրանք ազատ 

ժամանակ քիչ ունեն, ինչպես նաև մեծ հիմնախնդիր է հաղորդակցման պակասը 

դպրոցի և ընտանիքի միջև: Ծնողները գտնում են, որ նրանց դպրոցում սիրով չեն 

սպասում: Սա, մասնավորապես, հաճախ բացասական փորձի հետևանք է, որը 

մտածելու տեղիք է տալիս, որ ծնողի ներգրավվածությունը դպրոցական կյանքին 

դրական արդյունք չի տալիս: 

Հետազոտական աշխատանքի նպատակը` 

Ա. Զարգացնել  ծնողավարությունը դպրոցում: 

Բ. Ամրապնդել ծնողների կապը դպրոցի հետ: 

Գ. Ծնողներին ներգրավմամբ բարձրացնել  ուսումնական գործընթացի 

արդյունավետությունը: 

 



4 
 

Ընտանիքի դերը մարդու կյանքում 

 

Ինչպես ասում էր դասականներից մեկը, հայրենիքի հանդեպ սերը սկսվում է 

ընտանիքից։ Եվ սա բացարձակապես ճիշտ պնդում է, քանի որ հենց ընտանիքում ենք 

մենք ստանում հասարակության հետ շփման առաջին հմտությունները։ Ընտանիքը 

հասարակության փոքր միավոր է, որը մեծ նշանակություն ունի յուրաքանչյուր մարդու 

սոցիալական զարգացման գործում։ Ավելի մանրամասն խոսենք այնպիսի թեմայի 

մասին, ինչպիսին է ընտանիքի դերը մարդու կյանքում։ 

Ընտանիքի դերը սոցիալականացման մեջ. 

Պետք է խոստովանեք, որ ընտանիքն է առաջին հասարակությունը, որին հանդիպում 

ենք մեր կյանքում։ դա շատ կարևոր է, քանի որ փոքրիկ մարդը մայրիկի և հայրիկի հետ 

շփվելու միջոցով ձեռք է բերում հմտություններ, թե ինչպես հետագայում շփվել ամբողջ 

հասարակության հետ։ Որպես կանոն, այն, ինչ մենք հանում ենք ընտանիքից, 

հետապնդում է մեզ ամբողջ կյանքում: Ընտանիքի դերը մարդու կյանքում նույնպես 

շատ կարևոր է, քանի որ մենք առաջին տարիներն անցկացնում ենք դրանում, երբ 

դրվում են կյանքի բոլոր արժեքներն ու առաջնահերթությունները։ Մենք նաև ստանում 

ենք առաջին փորձը, թե ինչպես վարվել այլ մարդկանց շրջապատում: Քանի որ մարդը 

սոցիալական էակ է, պետք չէ թերագնահատել ընտանիքի դերը մարդու կյանքում։ 

Այդ իսկ պատճառով երեխայի կյանքի առաջին երեք տարիները պետք է անցկացվեն 

ընտանիքում, կամ շրջապատված լինեն մարդկանցով, ովքեր ստանձնել են այս մարդու 

ընտանիքի դերը: Օրինակ, շատ դիսֆունկցիոնալ ընտանիքներում ծնողների դերը 

ստանձնում են տատիկներն ու պապիկները կամ եղբայրներն ու քույրերը: Այս մարդիկ 

փոխարինում են երեխայի ընտանիքին ու ջերմություն ու հոգատարություն են 
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հաղորդում նրան։ Հարկ է նշել, որ ընտանիքի դերը նույնպես շատ կարևոր է, քանի որ 

այն կարող է երեխայի մեջ սերմանել ոչ միայն դրական, այլև բացասական հիմքեր։ 

Ընտանիքում ինչպիսի հարաբերություններ են ձևավորել մարդը, կախված են նրա 

պահանջներն ու ակնկալիքներն ամբողջ աշխարհից և ապագա կյանքից։ 

Այսօր այնպիսի իրավիճակ է ստեղծվել, որ ծնողները որոշ չափով հեռու են մնացել 

դաստիարակությունից։ Դրանում կարևոր դեր է խաղացել տեխնիկական 

հեղափոխությունը և կենսակերպի արագացումը։ Շատ ծնողներ, ովքեր ընտրել են 

զբաղված ապրելակերպ, շատ վաղ են սկսում իրենց երեխաներին ուղարկել 

դայակների, տատիկների ու պապիկների ձեռքը կամ մանկապարտեզ, որտեղ երեխան 

վերահսկվում է ուսուցչի կողմից: Բջջային հեռախոսներ, պլանշետներ, համակարգիչներ 

և մուլտֆիլմեր՝ ահա թե ինչն է ներկայումս գլխավոր տեղն զբաղեցնում շատ 

երեխաների կյանքում և զարգացման մեջ։ Իսկ երեխաների վրա մուլտֆիլմերի 

ազդեցության մասին քչերը գիտեն։ 

Որպես կանոն, դա հանգեցնում է նրան, որ երեխան աստիճանաբար կտրվում է 

մարդկանցից և ամբողջ հասարակությունից և դառնում միայնակ: Վիրտուալ 

իրականությունը նրան այժմ փոխարինում է ծնողների ու հարազատների հետ շփումով։ 

Ինչպես ասում են հետազոտողները, ժամանակակից ընտանիքը ենթարկվել է որոշակի 

փոփոխությունների, և, հետևաբար, աստիճանաբար փոխվում է հասարակությունն 

ամբողջությամբ։Իհարկե, շատերը գիտեն, որ վերջին տարիներին 

ամուսնալուծությունների թիվը աճել է։ Արդյունքում ավելանում են մեկ ծնողի կողմից 

թերի դաստիարակություն ստացած ընտանիքները։ Ծնելիությունը նվազում է, բայց դրա 

հետ մեկտեղ ավելի ու ավելի շատ երեխաներ սկսեցին ծնվել մի ընտանիքում, որտեղ 

մեկ ծնող կա։ Ինչպես ամենից հաճախ է պատահում, այն դառնում է մայր: 
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Ընտանիքի դերը երեխայի կյանքում 

Հոգեբանները բացահայտել են ծնողական դաստիարակության հիմնական մոդելները, 

որոնք առկա են ժամանակակից ընտանիքներում. 

Բռնապետությունը ընտանեկան մոդել է, որտեղ ծնողները ճնշում են երեխայի 

ցանկացած անձնական դրսևորում: ծնողներն իրենց երեխաներին դաստիարակում են 

այնպես, ինչպես, իրենց կարծիքով, մարդը պետք է «նայի». Դա կարելի է համեմատել 

ծառերի ճյուղերի հետ։ Երբ նրանք սկսում են շեղվել դեպի կողմը, այգեպանը 

անխղճորեն կտրում է ցանկացած կադր: 

Համագործակցություն. Մեր կարծիքով, սա ընտանիքի ամենաճիշտ մոդելն է, որտեղ 

երեխան դաստիարակվում է այնպիսի միջավայրում, որտեղ կա համատեղ զարգացում 

և զբաղմունք ծնողների հետ։ 

Խնամակալություն. Միաժամանակ ընտանիքի դերը մարդու կյանքում ստանում է 

երկակի ուղղվածություն. Որպես կանոն, ծնողները, ովքեր շրջապատել են իրենց 

երեխային գերպաշտպանվածությամբ, փորձում են պաշտպանել նրան արտաքին 

աշխարհի «կեղտից»։ Հետագայում դա կարող է առաջացնել զարգացման այնպիսի 

տարբերակ, երբ երեխան, մտնելով հենց այս հասարակությունը, հասկանում է, որ նա 

բացարձակապես հարմարված չէ դրանում կյանքին, կամ, ընդհակառակը, փորձում է իր 

ամբողջ ուժով «ճաշակել» ամեն ինչ. այն կեղտը, որով նա այդքան վախեցած էր 

մանկուց: 

Չմիջամտություն. Այս ընտանիքի ծնողները կարծում են, որ եթե չխառնվեն իրենց 

երեխայի գործերին ու խնդիրներին, նրան ավելի անկախ և պատրաստ կդարձնեն 

հասարակության մեջ կյանքին: 



7 
 

Երեխա դաստիարակելու որ մեթոդն էլ ընտրեիք, պետք է հասկանաք, որ երեխաները 

գալիս են մեր կյանք ոչ թե նրա համար, որ մենք նրանց ինչ-որ բան սովորեցնենք, այլ 

ընդհակառակը, որպեսզի մեզ ցույց տան մեր բոլոր ներքին խնդիրներն ու 

հակասությունները, այլ նաև սովորեցնեն. բարության և մարդասիրության սկզբունքները: 

Հիշեք, որ ընտանիքի դերը յուրաքանչյուր մարդու կյանքում հսկայական է, և երբեք 

չպետք է մոռանալ դրա մասին։ 

Երեխան ծնողին արտացոլող ամենաարդար դատավորն է 

Գիտեմ, մի տեսակ դատավճռի պես է հնչում այն միտքը, որ երեխայի մարդկային 

տեսակը արտացոլում է ծնողի ինչպիսին լինելը, սակայն, այո, դա այն իրականության 

բարձրաձայնումն է, որը ոմանց մտածելու տեղիք կտա, իսկ ոմանց ՝ըմբոստանալու։ 

Հավատացած եղեք, որ երեխաները ամենաարդար դատավորներն են, ովքեր մեզ 

կտան այն պատժի չափաբաժինը, որին ինքներս ենք գրվել մեր ծնողական 

անհանդուրժողականության եւ ոչ կոմպետենտության պատճառով։ 

Ծնող լինելը որքան հաճելի, այնքան էլ վախենալու չափ պարտավորեցնող է, քանի որ 

դու խնամում ես մարդու, փոքրիկ անհատի, ում կյանքի որակի եւ մարդկային տեսակի 

միակ պատասխանատուն դու ես լինելու։ Այո, ցանկացած մարդու կյանքում, ծնողից 

զատ, կան այլ համակարգեր, որոնցում երեխան ստանում է դաստիարակության 

որոշակի չափաբաժին, բայց դա հասարակության մեջ տեղի եւ դերի պայքար է, այլ ոչ 

թե մարդկային արժեհամակարգի սերմանում։ Այդ սերմերի հիմքը դրվում եւ 

կառավարվում է միայն եւ միայն ծնողի կողմից, եւ նույն հարկի տակ բնակվող 

հարազատների՝ տատիկ եւ պապիկների կողմից։ 

Ծնողները պետք է ընդունեն մի պարզ ճշմարտություն՝ այն, ինչ ծնողի ներքին 

բովանդակությունն է, ժամանակի ընթացքում աննկատ կերպով փոխանցվում է 
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երեխային։ Սակայն դրա հետ մեկտեղ ծնողները գրեթե միշտ չեն հասկանում, թե 

երեխան ինչու՞ այդպիսին դարձավ, կամ ու՞մ է նմանվել։ Միշտ բողոքում եւ 

արդարացնում են իրենց՝ բնութագրելով սեփական վարքը լիովին հակառակ 

տեսանկյունից։ Օրինակ, եթե երեխան որոշակի տարիքում թափթփված է պահում 

սենյակը, մայրը միշտ կշտամբում է, ասելով, որ ինքը երբեք իր դարակներում քաոս չի 

կարող հանդուրժել, այնինչ սեփական աղջիկը լրիվ իր հակապատկերն է։ Տեսնես ինչու՞ 

է այդպես։ Հարցը գրելիս ակամայից ժպտում եմ, քանի որ միայն խնդրից փախուստն է 

մարդուն դրդում ակնհայտ տեսանելին անտեսել։ 

Ծնողը իր երեխային փոխանցում է մարդկային տեսակի պատկանելիություն, այդ 

տեսակի մեջ ինքնադրսեւորման որակների ընտրություն՝ ցույց տալով սեփականը։ 

Հնարավորություն է տալիս կյանքում ընտրել հաղթողի կամ պարտվողի, խնդիրներ 

ստեղծողի կամ դրանք հաղթահարողի դերը։ Հնարավորություն է ստեղծում երեխայի 

վախերի առաջացման կամ դրանց հաղթահարման համար։ 

Կայունություն սիրող ծնողները, ովքեր երբեք ռիսկի չեն դիմում, սեփական երեխաներին 

ներշնչում են վախ՝ նորը փորձելու նկատմամբ։ Կայունությունը դրական է դիտվում, երբ 

ամուր հենարան է տալիս հաջորդ փուլն նվաճելու համար։ Իսկ եթե կայունությունը 

կյանքի ոճ է, ապա դա տեղում դոփել է, այլ ոչ թե ապրել։ Շատ ծնողներ երեխաներին 

դատապարտում են տեղում դոփելուն, եւ նման երեխաները երբեք չեն կարողանում 

ինքնակատարելագործվել, փորձել սեփական անձը տարբեր իրավիճակներում եւ 

բնագավառներում, չեն կարողանում ճանաչել սեփական իրական ցանկություններն ու 

կյանքի առաջ տանող իմաստը։ Նրանք ապրում են այն կրկնվող շրջանակում, որը 

կայուն է եւ միշտ նույն սցենարով է պտտվում։ 

Ինչպես զսպել եւ երեխայի անձի զարգացման մեջ չարտացոլել սեփական կյանքի ոճը 

եւ դիրքորոշումը․ 
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•    Իրավիճակին արձագանքելուց առաջ, մի պահ կանգ առեք եւ վերլուծեք 

արձագանքի հետեւանքները։ Որքանով դրանք կազդեն երեխայի հետագա որոշում 

կայացնելու եւ նույն իրավիճակին արձագանքելու ձեւի վրա։ 

•    Հասկացեք ինքներդ Ձեզ, մտովի մեկնաբանեք յուրաքանչյուր քայլ՝ պատասխանլով 

հետեւյալ հարցերին․ինչու՞ եք նման կերպ արձագանքում, ի՞նչ այլ տարբերակներ կան, 

արդյո՞ք դա ամենանպաստավոր տարբերակն է Ձեր եւ Ձեր ընտանիքի համար։ 

•    Որոշեք Ձեր կյանքի ոճի բնույթը, դրական է այն, թե բացասական։ Մտածեք, արդյո՞ք 

կցանկանաք Ձեր երեխան էլ նման կերպ լինի։ Որքանո՞վ է այդ ոճը Ձեզ օգնում կամ 

խանգարում փոխհարաբերություններում ¥կյանքի ոճը, դա մեր էությունն է, որ 

ձեւավորվում է մանկությունից, եւ կախված է մադկանց վերաբերմունքից՝ ուղղված մեզ։ 

Երեխաները ծնվում են ազատ՝ ընտրելու իրավունքով։ Նրանք հնարավորություն ունեն 

ամեն հասարակական միջավայրից վերցնել այն, ինչ կզտեն ստացված մեծածավալ 

ինֆորմացիայից։ Այդ զտիչի տեսակն ու շերտերը ծնողների ձեռքում է։ Մենք ենք այն 

հիմնավորում եւ ներշնչում երեխային։ Ամենապարզ պատասխանը յուրաքանչյուր 

մանկական հարցի, դա հետեւյալ պատասխան հարցադրումն է․ 

-Իսկ դու ինչպե՞ս կվարվես նման իրավիճակում։ 

Այն հնարավորություն է տալիս հասկանալ երեխայի դիրքորոշումն ու հաշվի նստել դրա 

հետ, առանց սեփական մոդելն առաջարկելու։ 
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Երեխաների իրավունքները  

Բոլոր մարդիկ ունեն առաջնային իրավունքներ: Այս իրավունքները վերաբերում են 

բոլորին` անկախ ռասայից, գույնից, սեռից, լեզվից, կրոնից, սեփական կարծիքից, 

արմատներից, հարստությունից, ծննդյան կարգավիճակից կամ կարողություններից: 

Միայն մեծահասակները չէ, որ ունեն իրավունքներ: Երեխաները ևս ունեն 

իրավունքներ: Բայց քանի որ երեխաները փոքր են և մեծահասակներից կախյալ 

վիճակում, հաճախ մեծահասակները նրանց չեն համարում իրավունքներով օժտված 

լիարժեք մարդկային էակներ: 1989թ. աշխարհի առաջնորդներն ընդունեցին մի 

համաձայնագիր, որով ամրագրվեց յուրաքանչյուր երեխայի համար մարդու առաջնային 

իրավունքները: Դրանով ցանկանում էին ամրագրել, որ երեխաները ևս ունեն 

իրավունքներ: Այս համաձայնագիրը` «Երեխայի իրավունքների մասին» կոնվենցիան, 

վավերացվեց աշխարհի գրեթե բոլոր պետությունների կողմից: Յուրաքանչյուր 

պետություն, որ վավերացնում է այս համաձայնագիրը, պարտավորվում է ապահովել 

երեխայի իրավունքների պաշտպանությունն իր երկրում: Կոնվենցիայով 

երաշխավորվում են երեխայի հետևյալ իրավունքները` 

 • Կյանքի և իր ներուժի ամբողջական զարգացման իրավունք  

• համապատասխան սնունդ, ապրելու տեղ և մաքուր ջուր  

• կրթություն  

• առողջապահություն  

• ազատ ժամանակ և հանգիստ 

 • մշակութային միջոցառումներ 

 • տեղեկատվություն իրենց իրավունքների մասին 
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 • արժանապատվություն  

• Պաշտպանված լինելու իրավունք՝  բռնությունից և անտեսումից , շահագործումից , 

դաժանությունից  

• Որոշումների կայացմանը հետևյալ կերպ մասնակցելու իրավունք ՝  արտահայտելով 

իրենց կարծիքը, որը պետք է հարգվի և հաշվի առնվի,  արտահայտելով իրենց 

կարծիքը այն հարցերի շուրջ, որոնք իրենց են վերաբերում, ազատորեն 

հաղորդակցվելով այլ մարդկանց հետ, • տեղեկատվություն ստանալով:  

Դրական դաստիարակման մոտեցումը հիմնված է երեխայի առողջ զարգացման, 

բռնությունից պաշտպանվելու և սովորելու իրավունքների վրա: Կոնվենցիայով 

ճանաչվում է ծնողների առաջնային իրավունքը իրենց երեխաների դաստիարակման 

գործում: Ծնողներն իրենց երեխաների կարևորագույն ուսուցիչներն են, օրինակը և 

ուղղորդողները: Սակայն ծնողներն իրենց երեխաների սեփականատերերը չեն: Մարդու 

իրավունքների սկզբունքները երաշխավորում են, որ ոչ մեկը չի կարող լինել մեկ ուրիշի 

սեփականությունը: 

ԿՐԹՈՒԹՅԱՆ ԻՐԱՎՈՒՆՔԸ` ՈՐՊԵՍ ԵՐԵԽԱՅԻ ԶԱՐԳԱՑՄԱՆ ԻՐԱՎՈՒՆՔ 

Համաձայն ՀՀ սահմանադրության, «Կրթության մասին» և «Երեխաների իրավունքների 

պաշտպանության մասին» օրենքների` յուրաքանչյուր երեխա Հայաստանում պետք է 

ընդհանուր միջնակարգ կրթություն ստանա, որը պարտադիր է և անվճար: Երեխային 

նման իրավունքից զրկելը հանդիսանում է ՀՀ օրենքի խախտում` խախտողի համար իր 

բոլոր հետևանքներով: Կրթությունը տրամադրում է ոչ միայն մանկավարժական 

ցուցումներ, այլև մոտեցումներ, արժեքներ և վարքագիծ, ինչպես նաև նպաստում է 

լեզվի, մշակույթի, բարոյական արժեքների փոխանցմանը և սոցիալական միջավայրի 

ձևավորմանը: Այն սերտորեն կապված է ինչպես սոցիալական և տնտեսական, այնպես 
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էլ` մշակութային իրավուքների ոլորտների հետ: Կրթության իրավունքը վերաբերում է 

մարդու իրավունքների մի ողջ խմբի, այդ իսկ պատճառով սերտորեն կապված է այլ 

հանրային ծառայությունների հետ` ներառյալ առողջապահական, սոցիալական 

պաշտպանության, զբաղվածության ծառայություններ և այլն: Որակյալ կրթությունը 

պետք է հնարավորություն տա երեխային մուտք գործել չափահասների աշխարհ 

այնքան բաց հնարավորություններով, որքան կարելի է` այսպիսով առավելագույնի 

հասցնելով սեփական կարիքները բավարարելու հավանականությունը: Որակյալ 

կրթության իրավունքը սերտորեն կապված է անհատ երեխայի կրթության մեջ ունեցած 

իրավունքների հետ, և հետևաբար դրա լիարժեք իրականցումն առավելագույնի է 

հասցնում չափահասության ժամանակ երեխայի ինքնադրսևորումը: Կրթության 

իրավունքը չի կարող գործել մի միջավայրում, որտեղ մյուս հանրային իրավունքները 

ոտնահարվում են: Կրթությունն աղքատության անվերջանալի շրջանի վերացման 

հիմնական գրավականն է: Այն հնարավորություն է տալիս մարդկանց ավելի բարձր 

աշխատավարձ վաստակել, հոգ տանել առողջության մասին և ձայն ունենալ 

կառավարման մեջ: Կրթության իրավունքը երեխայի համար ապահովում է 

ինքնակողմնորոշման (չափահասության հիմնարար իրավունք) տանող «անշեղելի 

ուղին»` առանց որևէ խտրականության: Երեխայի իրավունքն է հնարավորություն 

ունենալ զարգացնել իր ներուժը, լիարժեք հնարավորություններով մուտք գործել 

չափահասություն և ձեռք բերել սեփական կյանքի վերաբերյալ ընտրություն կատարելու 

իրավունք: Միևնույն ժամանակ գոյություն ունի երեխայի իրավունքների հետ կապված 

երկու տեսանկյուն` սեփական ընտրություն կատարելու իրավունքի բացակայությունը և 

կրթության իրավունքը: Ընտրության իրավունքը դրսևորվում է ծնողների որոշմամբ: 

Երեխաների իրավունքները իրավական ուժ չունեն անհատ երեխայի կրթության 
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իրավունքը պաշտպանելու համար: Սույն փաստը երբեմն կարող է սահմանափակել 

որակյալ կրթության իրավունքը անհատ երեխայի համար:   

 

Ծնողների ներգրավվածությունը Վրաստանում 

Ի՞նչ է նշանակում ծնողների ներգրավվածություն Երբ ծնողը ներգրավված է զավակի 

կրթության գործընթացում, աշակերտն ունի ավելի բարձր ակադեմիական 

առաջադիմություն, քննությունների և թեստերի ավելի լավ արդյունքներ: Այդ նույն 

ժամանակ բարելավվում է հաճախման ցուցանիշը, աշակերտի մոտ զարգանում են 

սոցիալական հմտությունները և նրա վարքը դրական է դառնում ինչպես տանը, այնպես 

էլ դպրոցում: Սրանք այն շատ կարևոր գործոններն են, որոնք ազդում են աշակերտի 

վրա ինչպես դպրոցում ուսանելիս, այնպես էլ ապագա մասնագիտական 

գործունեության ընթացքում: Սակայն, ինչպե՞ս կարող են ծնողները արդյունավետ 

ներգրավվել դպրոցական կյանքին, և ինչպես կարող է դպրոցը նպաստել նրանց 

ներգրավվածությանը: Իրականում, ի՞նչ է նշանակում «ծնողների ներգրավվածություն»: 

«Ծնողների ներգրավվածություն» տերմինը նշանակում է միասնական և անընդմեջ 

պատասխանատվություն աշակերտի հաջողությունների և ուսման բարելավմանը 

ինչպես տանը, այնպես էլ դպրոցում: Այն միավորում է ծնողներին և ուսուցիչներին, 

որպեսզի նրանք միահամուռ ուժերով նպաստեն աշակերտի ակադեմիական 

առաջադիմության բարելավմանը: «Ծնողների ներգրավվածություն» նշանակում է 

ծնողների մասնակցություն կանոնավոր, բազմակողմանի կապերում, աշակերտի 

ուսման գործընթացում և դպրոցի այլևայլ միջոցառումներին:  

 Ծնողները կարևոր դեր են խաղում որդու ուսման գործընթացում. 

  Ծնողները մասնակցում են դպրոցի կազմակերպած միջոցառումներին.  
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 Ծնողները զավակների ուսման գործընթացում ներգրավված են որպես լիիրավ 

գործընկերներ և մասնակցում են երեխայի կրթության մասին որոշումների ընդունմանը 

 «Ծնողների ներգրավվածությունը» ծնողների համար կարող է նախատեսել. 

  Դպրոցական միջոցառումներին հնարավորինս շատ մասնակցություն.  

 Երեխայի կողմից լավ կատարված աշխատանքի խրախուսում և գովաբանում ծնողի 

կողմից. 

  Դպրոցի համար ռեալ պահանջների նախանշում.  

 Ուսուցիչների հետ կանոնավոր հանդիպումներ և իրենց երեխաների առաջընթացի 

քննարկում.  

 Տնային առաջադրանք կատարելիս աշակերտին օգնության ցուցաբերում. 

 Տնօրենների և ուսուցիչների համար ծնողի ներգրավումը դպրոցական կյանքում 

նշանակում է. 

  Ծնողներին իրենց երեխաների առաջընթացի մասին համապատասխան 

տեղեկատվությամբ ապահովում.  

  Ծնողների համար տեղեկատվության հաղորդում դպրոցի միջոցառումների մասին. 

  Պարբերաբար հանդիպումների կազմակերպում աշակերտների առաջընթացի 

քննարկման նպատակով. 

 Կարևոր է իմանալ, որ «ծնող» ասելով չպետք է հասկանալ միայն մայր կամ հայր: Ծնող 

կարող ենք անվանել այն բոլոր անձանց, ովքեր ներգրավված են երեխայի 

դաստիարակման գործում: Որպես օրենք, հայրն ու մայրը հոգում են երեխայի 

դաստիարակման ու կրթության համար, սակայն նրանցից բացի, հաճախ երեխայի 
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դաստիարակման հարցում պատասխանատվություն են կրում տատիկը, պապիկը, 

մորաքույրը, հորաքույրը, հորեղբայրը, խորթ մայրը, խորթ հայրը, խնամակալը, դայակը 

և այլն: Այս փաստաթղթում «ծնող» տերմինը նկատի ունի բոլոր այն անձանց, որոնք 

պատասխանատու են երեխայի դաստիարակման ու բարօրության համար:  

Ծնողների ներգրավվածության նշանակությունը 

 Դպրոցի կյանքում ծնողների ներգրավվածությունը առանձնահատուկ նշանակություն 

ունի աշակերտների հաջողության համար: Ինչպիսին էլ որ լինի ընտանիքի սոցիալ-

տնտեսական կարգավիճակը, ծնողի մասնակցությունը երեխայի կրթության 

գործընթացին, աշակերտի զարգացման վրա մեծ ազդեցություն է գործում: 

Հետազոտումների համաձայն, աշակերտները, որոնց ծնողները ակտիվորեն 

մասնակցում են կրթական գործընթացին, ավելի լավ արդյունքների են հասնում. 

Ստանում են ավելի լավ գնահատականներ, ունեն ավելի բարձր ակադեմիական 

ձեռքբերում և ավելի որակով կատարած տնային առաջադրանքներ, նրանց հաճախման 

ցուցանիշն ավելի բարձր է և աչքի են ընկնում դրական վարքով, բարեհամբույր են 

դպրոցի նկատմամբ և ունեն սեփական աձի և հնարավորությունների նկատմամբ 

հավատ: Ծնողների ներգրավվածությունը դրական է անդրադառնում նաև կրթական 

հաստատության վրա: Ուսումնական գործընթացում ծնողների ակտիվությունը 

հարստացնում է դպրոցի կուլտուրան և նպաստում է նրա զարգացմանը: Այսպիսով, 

ավելի լավ արդյունքների հասնելու համար դպրոցը և ուսուցիչը պետք է հետաքրքրված 

լինեն ծնողների հետ ակտիվ համագործակցմամբ: Ծնողների ակտիվ ներգրավումը 

դրական է անդրադառնում և դպրոցական հասարակության, ծնողների և 

աշակերտության վրա: Ստորև քննարկում ենք յուրաքանչյուր խմբի օգուտը. Օգուտ 

աշակերտին Երբ ծնողը ներգրավված է երեխայի կրթության գործընթացում,, 

աշակերտն ավելի լավ ձեռքբերումներ է ունենում, չնայած այն բանին, թե ինչպասին է 
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ընտանիքի սոցիալ – տնտեսական կարգավիճակը, էթնիկական ծագումը կամ ծնողների 

կրթության մակարդակը: 

  Աշակերտը, որի ծնողը ներգրավված է երեխայի կրթության գործընթացում, ավելի 

հաջողությամբ է ավարտում դպրոցը և ուսումը շարունակելու ավելի լավ 

հնարավորություններ և պայմաններ ունի.  

  Վիճակագրական տվյալներով, եթե ծնողները կապված չեն ուսուցիչների հետ կամ 

հետաքրքրված չեն դպրոցի առօրյա կյանքով, դրանց երեխաների ակադեմիական 

առաջադիմությունը մյուս երեխաների համեմատությամբ ավելի ցածր է.  

 Երբ ծնողները ներգրավված են դպրոցի կյանքում, աշակերտներն ավելի 

դրականորեն են տրամադրված դպրոցի հանդեպ և սեփական անձի ու 

հնարավորությունների նկատմամբ ավելի շատ վստահություն ունեն. 

  Այն աշակերտները, որոնց ծնողներն ակտիվորեն են ներգրավված դպրոցի կյանքում, 

ավելի լավ վարք ունեն, և նրանց դեմ կիրառված կարգապահական պատժամիջոցների 

միջին ցուցանիշներն ավելի ցածր են մյուսների համեմատությամբ. 

  Դպրոցի կյանքին մասնակից ծնողների երեխաները ավելի լավ հարաբերություններ 

ունեն ինչպես ուսուցիչների, այնպես էլ ընտանիքի անդամների հետ.  

 Տարբեր կուլտուրական միջավայրից դուրս եկած աշակերտները ավելի առաջադեմ 

են, երբ ծնողները և ուսուցիչները միասնաբար ձգտում են ընտանիքում և դպրոցում 

եղած կուլտուրական տարբերությունների համատեղ համաձայնեցմանը. 

 Օգուտ ծնողին Ծնողների ներգրավվածությունը կարևոր է ինչպես աշակերտի ուսման 

արդյունքների բարելավման, այնպես էլ ծնողի ունակություն-հմտությունների 

զարգացման համար: Փոխվում է ծնողի սոցիալական, զգացմունքային կողմը և 
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անձնական հատկանիշները: Երեխայի կրթության գործընթացին մասնակցելու 

հետևանքով ծնողը.  

 Ավելի է հասկանում սեփական որդուն.  

 Ավելի մեծ ուշադրություն է հատկացնում երեխայի սոցիալական, զգացմունքային և 

մտավոր զարգացման անհրաժեշտություններին. 

  Դառնում է ավելի հոգատար, ավելի նվազ խիստ որդու հանդեպ և ավելի շատ է 

գնահատում որդու ձեռքբերումները. 

  Դառնում է ավելի ինքնավստահ և հաճույքով կցվում է երեխայի կրթության և 

դաստիարակության գործընթացին. 

  Ավելի ինքնավսատահ է որոշումներ կայացնելիս.  

 Ավելի շատ ուշադրություն է դարձնում սեփական գիտելիքների մակարդակին և 

ունակություն/հմտությունների բարձրացմանը. 

  Ավելի առաջադիմորեն է օգտագործում այկևայլ հնարավորությունները սեփական 

ընտանիքի և որդու կարիքների բավարարման համար. 

  Երեխային տալիս է հնարավորություն, ավելի վստահորեն արտահայտելու սեփական 

տեսակետները, հիմնխնդիրները: Ավելի դրական հարաբերություններ է ստեղծում իր 

երեխայի ուսուցիչների հետ:  

 Ավելի լիիրավ է տիրապետում երեխայի վիճակի մասին տեղեկությանը և ժամանակին 

միջոցներ է ձեռք առնում նրա հիմնխնդիրները լուծելու նպատակով:  

 Օգուտ ուսուցչին Ծնողների հետ ակտիվ համագործակցումն օգնում է ավելի 

ինքնավստահ դառնալուն: 
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  Ուսուցչի մոտ հանդես է գալիս ավելի հարգանք սեփական մասնագիտության 

նկատմամբ. 

  Նրանք ավելի են բավարարված իրենց մասնագիտությունից և նրա արդյունքներից.  

.Ծնողների ներգրավվածությունը բարձրացնում է ծնողի և ուսուցչի միջև 

կապվածության որակը, ինչը օգնում է ուսուցչին պարբերաբար ստանալ սպառիչ 

տեղեկություն երեխայի մասին: Աշակերտի անհատական կարիքների կարգավորումը 

ուսումնական գործընթացի կողմից ուսուցչին ցանկալի արդյունք կտա:  

Օգուտ դպրոցին Ծնողների ներգրավվածությունը դրականորեն է ազդում 

ընդհանրապես դպրոցի վրա ևս. 

  Դպրոցը ծնողների կողմից ավելի աջակցում ունի. 

  Աճում է դպրոցի հեղինակությունը հասարակության մեջ. 

  Դպրոցական ծրագրերը, որոնցում մասնակցում են ծնողները, ավելի հաջողված են, 

քան այն ծրագրերը, որոնցում ծնողները չեն մասնակցել.  

 Այն դպրոցում, որտեղ աշակերտների հաճախումը շատ ցածր է, ծնողների 

ներգրավվածության բարձրացումից հետո այդ ցուցանիշը բացահայտորեն 

կբարելավվի 
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Հետազոտության ընթացքը 

Ծնողական ժողով 5-րդ դասարանում 1 

Օրակարգը 

1. Ծանոթություն խաղ-վարժանքի միջոցով/սարդոստայն/ 

2. Հարցաթերթիկի լրացում ծնողների կողմից/ օգտագործել Բաշխման թուղթ 1/ 

3. Ծնողների  և դասղեկի պարտականությունների պարզաբանում/Բաշխման թուղթ 2/ 

4. Ծնողական կոմիտեի կազմի ընտրություն/Բաշխման թուղթ 3/ 

5. Ծնողների հարցերի և առաջարկների քննարկում 

6. Ամփոփում հետաքրքրի խաղ վարժանքով/ երեխան Արև/ 

09.09.2022թ. 
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Հարցման նպատակը դպրոց- ընտանիք կապի ամրապնդումն է 

Խնդրում եմ լրացրեք թերթիկը/ բաշխման թուղթ 1/  

      

       

       

 Երբեք Հազվագյուտ Երբեմն Հաճախ Միշտ  

Դիմում եք դպրոցին ձեր երեխայի 

հարցերով 0 5 13 18 10  

Ներկայանում եք ծնողական ժողովին 3 0 1 6 34  

Ստուգում եք ձեր երեխայի տնային 

առաջադրանքը 2 0 5 16 22  

Զրուցում եք ձեր երեխայի ուսուցիչների 

հետ  1 1 11 15 14  

Այցելում եք դպրոցական 

միջոցառումների 0 6 10 10 17  

Այցելում եք դպրոցի կայք -էջ 8 2 11 10 14  

 

 

 

      

 

      

       

   
 

   

 

      

       

    

Երբեք

1 2 3 4 5

Հազվագյուտ

1 2 3 4 5 6

Հաճախ

1 2 3 4 5

Միշտ

1 2 3 4 5

Երբեմն

1 2 3 4 5
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       Ծնողի իրավունքներն ու պարտականությունները/ բաշխման թուղթ 2/ 

10.1. Ծնողներն իրավունք ունեն. 

• համարվելու իրենց երեխաների առաջնային կրթողները, 

• օգտվելու վարժարանում առկա կրթական ծրագրերից և ծառայություններից` իրենց 

երեխաների պահանջներին, ընդունակություններին և արժանիքներին համապատասխան, 

• կրթական հաստատությունից ստանալու իրենց երեխաներին վերաբերող ցանկացած 

տեղեկություն, 

• իրենց երեխաների համար ընտրելու այն կրթությունը, որն ամենից մոտ է իրենց 

համոզմունքներին և արժեքներին, որոնք կարևոր են համարում դաստիարակության համար, 

• ազդելու իրենց երեխաների դպրոցների կողմից տարվող քաղաքականության վրա: 

10.2. Ծնողի իրավունքներն իրականացվում են ուսումնառության պայմանագրով 

նախատեսված պարտավորությունները կատարելուն համապատասխան: 

10.3. Ծնողները վարժարանի ղեկավարի հետ կնքում են ուսումնառության պայմանագիր, որով 

սահմանվում են լրացուցիչ կրթական ծառայությունները և նրանց համար ծնողի կողմից 

հատկացվող ուսումնական լրավճարների չափը: 

10.4. Ծնողն իրավունք ունի իր և դասավանդողի (ծրագրի ղեկավարի, Տնօրենի) 

տարաձայնությունների հարցը տեղափոխելու Խորհրդի օրակարգ: 

 

10.5. Ծնողները պարտավոր են. 

• պատասխանատվությամբ վերաբերվել իրենց երեխաներին անհատականության զարգացման 

առանձնահատկություններին և հարգել նրանց իրավունքները, 

• կրթության հարցում համագործակցել իրենց երեխաների դպրոցների հետ, 

• իրենց երեխաների դպրոցներին տրամադրել բոլոր այն տեղեկությունները, որոնք առնչվում են        
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կրթական նպատակների համատեղ իրականացման գործընթացին, 

• իրենց երեխաների կրթության գիտակից և իրազեկ ընտրություն կատարել, 

• անձնապես նվիրված լինել իրենց երեխաների դպրոցին, որը տեղական համայնքի 

կարևորագույն մասն է, 

• իրենց և իրենց երեխաների շահերը ներկայացնելու նպատակով կազմակերպել 

ժողովրդավարական ներկայացուցչական կազմակերպություններ բոլոր մակարդակներում, 

• ունենալ էլեկտրոնային հասցե, հետևել վարժարանի կայքին, իրենց երեխաների ուսումնական 

աշխատանքի արդյունքներին հետևել նաև համացանցում, 

• սովորողներին ապահովել հանրակրթության, նախասիրական գործունեության և խորացված 

ուսուցման համար անհրաժեշտ անհատական (այդ թվում` թվային) միջոցներով, 

• ապահովել իրենց երեխաների մասնակցությունը ուսումնական պլանով որոշված 

պարապմունքներին, ուսումնա-հետազոտական ճամբարին, նախասիրությունների զարգացման 

ստուգատեսներին, դասընթացների ծրագրերով որոշված ուսումնական ճամփորդություններին: 

 

Դասղեկի գործառույթները 

Ամենօրյա աշխատանք 

• Դասամատյանում նշում է բացակայությունները 

• Մանկավարժական օգնություն է ցույց տալիս` դասարանական և դպրոցական 

ինքնավարության օղակների, տվյալ դասարանի ներկայացուցիչների աշխատանքների 

կազմակերպմանը:Հետևում է աշակերտների արտաքին տեսքի պատշաճությանը: 

• Հետևում է աշակերտների սնվելուն, և բարեկիրթ վարքին` բուֆետում, ճաշարանում: 

• Հետևում է դասարանում հերթապահության կազմակերպմանը: 
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Ամենշաբաթյա աշխատանք 

• Աշակերտների օրագրերի ստուգում: 

• Դասամատյանի վարման վերահսկողություն: 

• Դասղեկական ժամի վարում 

• Դպրոցի, դասարանի վերահսկողությանն հանձնված տարածքի մաքրության վերահսկում: 

Ամենամսյա աշխատանք 

• Դասարանի կոլեկտիվը նախապատրաստում է, կազմակերպում է` համադպրոցական 

գործընթացներին մասնակցելու համար: 

• Օգնում է դասարանական խորհրդին ամփոփելու դասարանի կենսագործունեության փուլերի 

աշխատանքը: 

• Պարապմունքներ է անցկացնում` ճանապարհային եթևեկության (ցածր դասարաններ), 

անվտանգ կենսագործունեության կանաններ (բարձր դասարանների) համար: 

• Կազմակերպում է դասարանին հատկացված դպրոցական տարածքի ամենամսյա մաքրում: 

• Վերահսկում է իր դասարանի աշակերտների մասնակցությունը` խմբակներում, ակումբներում, 

խորհուրդներում: 

• Դպրոցի կրթադաստիարակչական աշխատանքների գծով փոխտնօրենին ներկայացնում է 

դասամատյանը և հաշվետվոըթյուն դասարանի առաջադիմության մասին 

Արձակուրդների ընթացքում 

• Մասնակցում է դասղեկական մեթոդ միավորման արձակուրդային աշխատանքներին: 

• Հասարակական միությունների, աշակերտական ակտիվի, ծնողների, հնարավոր է նաև մյուս 

դասարանների հետ համտեղ, կազմակերպում է իր դասարանի արձակուրդային 

միջոցառումները: 
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Ուսումնական տարվա վերջում 

• Կազմակերպում է դասագրքերի հանձնումը գրադարան: 

• Կազմակերպում է դասարանը նորոգելու, ներկելու աշխատանքներ:• Երեխաների ծնողներից 

տեղեկություններ է հավաքում նրանց ամառային հանգստի մասին: 

Ծնողների կոմիտե գործառույթներ և առաջադրանքներ/ բաշխման թուղթ 3/ 

Ծնողական կոմիտեն օժտված է ուսուցիչների և ծնողների միջև փոխգործակցության 

իրավունքով: Հանձնաժողովի անդամներն օգնում են ուսուցչին ձեռք բերել դասագրքեր և 

ուսումնական նյութեր: Դասղեկի թույլտվությամբ նրանք կարող են հաճախել բաց դասերի և 

արտադասարանական միջոցառումների։ Բացի այդ, ծնողական հանձնաժողովի ընտրված 

անդամները կարող են անմիջականորեն ներգրավվել կրթական աշխատանքում և օգնել 

ուսուցչին միջոցներ ձեռնարկել իրենց երեխայի նկատմամբ բավարար ուշադրություն չդարձնող 

ծնողների դեմ:Նաև ծնողկոմիտեի անդամների իրավունքները ներառում են արձակուրդների, 

ճամփորդությունների, էքսկուրսիաների, դպրոցական միջոցառումների կազմակերպմանը 

մասնակցելու հնարավորություն։ Անհրաժեշտության դեպքում դիմել հասարակական 

կազմակերպությունների և իրավապահ մարմինների: Արտահայտեք ձեր կարծիքը որոշակի 

իրադարձությունների պատշաճության վերաբերյալ:  

Ծնողկոմիտեի պարտականությունները 

Ծնողները պետք է հնարավորինս ազնիվ լինեն ծնողների և դաստիարակների հետ: Նրանք նաև 

պետք է լինեն նախաձեռնող : Ծնողական հանձնաժողովի հիմնական պարտականությունն է 

կապ հաստատել տան ուսուցչի և ծնողների միջև: Հանձնաժողովի անդամները պարտավոր չեն 

ամեն ինչ ինքնուրույն անել, նրանք կարող են ներգրավել այլ ծնողների ուսումնական 

գործընթացին և դպրոցի կյանքին:Ծնողական կոմիտեն բաղկացած է 5-7 անդամից և 
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ղեկավարում է նախագահը։ Նախագահը նշանակում է տեղակալներ, ովքեր պատասխանատու 

են աշխատանքի կոնկրետ ոլորտների համար: Կոմիտեում կա նաև գանձապահ՝ անձը, ով 

գումար է հավաքում դասարանի կարիքների համար, բաշխում է դրամական միջոցները և 

յուրաքանչյուր ներդրման համար ծնողներին տրամադրում է ամբողջական ֆինանսական 

հաշվետվությունները:  
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Ծնողական ժողով 5-րդ դասարանում 2 

Օրակարգը 

1.Հարցաթերթիկի լրացում/բաշխման թուղթ 1/ 

2.Անդրադարձ դասարանի կարգապահությանը/ խաղ ինչ կենդանի ես դու, ինչ կենդանի 

է քո երեխան/ նյութեր անհրաժեշտ չեն: 

3.Օգնություն ծնողներին՝ զրույց՝ՙ Ինչ է մանկական ագրեսիան և ինչպես հաղթահարել 

այն / կամ տեսանյութի դիտում/ դիտել տեսանյութը, օգտագործել Բաշխման թուղթ 2/ 

4.Առաջարկ դասղեկի կողմից՝ կազմակերպել  նպատակային էքսկուրսիա՝ Էջմիածին 

Մայր աթոռ եկեղեցի և Մաչանենց տուն/վարպետաց տուն//բաշխման թուղթ 3/ 

  5.Ծնողների հարցերի և առաջարկների քննարկում 

13.10.2022թ.  

Ո՞ր հարցի մասին եք ուզում ավելի շատ տեղեկություն ստանալ, որպեսզի ավելի լավ 

կարողանաք ձեր երեխային օգնել սովորելիս. /Բաշխման թուղթ 1/ 
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    շատ հետաքրքիր է  հետաքրքիր չէ  

       

Երեխայի տարիքային զարգացում  14    

Երեխաների հետ հաղորդակցում 14    

Ինչպես օգնեք երեխային  տանը սովորելիս 12    

Ճնշում հասակակիցների կողմից 14    

Առողջություն և սնունդ  14    

Վարքագիծ   14    

Երեխաների ուսման համար մոտիվացում 13    

       

 

 

 

 

      

 

 

 

  

շատ հետաքրքիր է

Երեխայի տարիքային զարգացում Երեխաների հետ հաղորդակցում

Ինչպես օգնեք երեխային տանը սովորելիս Ճնշում հասակակիցների կողմից

Առողջություն և սնունդ Վարքագիծ

Երեխաների ուսման համար մոտիվացում
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«ԻՆՉՊԵ՞Ս ՊԱՅՔԱՐԵԼ ՄԱՆԿԱԿԱՆ ԱԳՐԵՍԻԱՅԻ ԴԵՄ» 

 

1.Երեխայի հետ կապված ցանկացած արդյունքի հասնելու գլխավոր 

պայմանը ՝ սեր առանց վերապահումների։ Երեխային կարեւոր է ցույց տալ, 

որ ձեր սերը իր նկատմամբ կախված   չէ կյանքի ընթացքում հանդիպող 

իրավիճակներից եւ իր գործողություններից։ Անհրաժեշտ է քննարկել տեղի 

ունեցող իրադարձությունները եւ անել նկատառումներ, սակայն ոչ մի 

դեպքում չի կարելի երեխային շանտաժի ենթարկել սիրել-չսիրելով։ Ձեր 

զգացմունքները արտահայտելիս բացատրեք իրավիճակը, խուսափեք 

անձնավորելուց, մի՛ վիրավորեք եւ մի՛ նվաստացրեք երեխային։ 
 

2. Գտե՛ք մի ձեւ, որը երեխային կօգնի լիցքաթափվել։ 

Տղայի սենյակում հնարավոր է կախել բոքսի տանձիկ, կամ թույլ տալ նրան 

ուղղակի գոռալով 

լիցքաթափվել։ Ոչ մի դեպքում մի փորձեք ճնշել նրա զգացմունքները, այլ 

փորձեք ուղղել դեպի 

խաղաղ ճանապարհը։ 
 

3. Մի՛ վիճաբանեք երեխայի ներկայությամբ։ 

Եթե դուք զգում եք, որ կան վիճաբանության համար նախապայմաններ եւ 

հնարավոր չէ խնդիրը 

լուծել խաղաղ ճանապարհով, ապա զրուցեք փակ դռների ետեւում։ Գտեք 

տարբերակներ, որպեսզի 

ընտանեկան վիճաբանությունները չազդեն երեխաների վրա։ 
 

4.Կիսվե՛ք երեխայի հետ սեփական փորձով։ 

Պատմեք երեխային, թե ինչպես եք կարողանում լուծել նմանատիպ 

խնդիրները հիմա, եւ ինչպես եք 

/Բաշխման թուղթ 2/ 
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/Բաշխման թուղթ 3/ 
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Եզրակացություն 

Հասկանալի է, որ ծնողները խուսափում են դպրոցական կյանքին մասնակցել, 

որովհետև  չգիտեն՝ ինչպես ներգրավվեն դպրոցի կողմից իրականացվող կրթության և 

դաստիերակության գործում: Դպրոցները, որոնք հոգ կտանեն  ծնողների համար 

դպրոցի ուսումնական գործընթացում ընդգրկվելուն, ակտիվորեն կօգնեն ծնողին 

ընդգրկման մեթոդները սովորելու հարցում: Ուսուցիչների ապահովումը ծնողների 

ընդգրկվածությանը աջակցող կոնկրետ միջոցառումերով եւ մեթոդներով, նպաստում է 

ծնողների հետ հարաբերության առաջացած շփոթության կրճատմանը: Ընկերական 

մթնոլորտի ստեղծմումը  դպրոցի եւ ծնողների միջեւ արդյունավետ հարաբերության 

հաստատման առաջին քայլն է: Հանդիպումները՝ ծնողական ժողովները, սեմինարները, 

պետք է վերաբերվեն տարբեր թեմաներին եւ պետք է անցկացվեն  երկխոսության 

ձեւով: Հանդիպումը պետք է լինի կառուցողական եւ ծառայի տեղեկատվության եւ 

գաղափարների փոխադարձ իրազեկությանը: Չպետք է ունենա դասախոսության 

տեսք:Նաեւ նախատեսված պետք է լինի հանդիպումների տեղը եւ մասնակիցների 

հարմար տեղավորումը:Ցանկալի է, հանդիպումները անցկացվեն տարբեր ժամանակ, 

որպեսզի բոլոր ծնողներին ներկա գտնվելու հնարավորություն տրվի: 

Ուսուցիչը/դասղեկը/ պետք է դասավորի ծնողների հանդիպումը տնօրենի հետ, որը 

նրանց կծանոթացնի ընթացիկ եւ պլանավորված միջոցառումներին/նախագծերին, 

որտեղ կարեւորը ծնողների ներգրավումը կլինի: Բավականին արդյունավետ է խաղ-

վարժանքների կիրառումը հանդիպումների ժամանակ, որոնց շնորհիվ անմիջական ու 

ջերմ մթնոլորտ է ստեղծվում ուսուցիչների և ծնողների միջև: Դպրոցը (ուսուցիչները) 

ծնողներին պետք է հաղորդի բազմազան տեղեկատվական բնույթի նյութ, որը կապված 

կլինի երեխայի զարգացման, առողջության եւ անվտանգության հետ:Կարեւոր է, որ 

ծնողները իրազեկված լինեն հատուկ կրթության, սոցիալական ծառայության 
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գործակալության մասին տեղեկություններին: Հնարավոր է՝ դպրոցը ծնողին տա 

ձեռնարկ,երաշխավորագրեր՝ գրավոր տեսքով, տեսաձայնագրային նյութ, 

համապատասխան կայք-էջի հասցեներ եւ այլն: Ցանկալի է, որ ծնողների հետ 

հանդիպման ժամանակ կամ սոցիալական ցանցում քննարկվեն տարբեր որոշումներ 

(կանոները, կարգավորումները, գնահատման համակարգը, առաջադրանքի 

տեսակները, բարդությունները, ծավալը, առաջադրանքի կատարման գործընթացում 

ծնողի երեխաների անհրաժեշտությունների հետաքննությունը): 

Երեխայի առողջ զարգացման  և ուսման մեջ հաջողության հասնելու համար 

անհրաժեշտ նախապայման է նրան շրջապատող մեծահասակների հետ ներդաշնակ 

հարաբերությունները: Ծնող-երեխա արդյունավետ շփման գրավականը երեխայի նրա 

կարիքների, պահանջմունքների ճիշտ ընկալումն է, նրա զարգացման 

օրինաչափությունների իմացությունը, երեխայի անձի նկատմամբ հարգանքը, 

ցանկություններ, սխալներ, զգացմունքներ ունենալու իրավունքի ընդունումը, 

ուշադրությունը նրա հոգսերի հանդեպ: Ծնողավարության զարգացմամբ ուսուցիչը 

կարող է օգնել ծնողներին ընտրել երեխայի հետ շփման և համագործակցության 

մեթոդները գիտակցված՝ հաշվի առնելով երեխայի զարգացման 

առանձնահատկությունները, ցանկությունները, կարիքները, ինչպես նաև 

ժամանակակից աշխարհի առանձնահատկությունները: 
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Գրականության ցանկ 

1.https://vilashes.ru/hy/rol-semi-v-zhizni-cheloveka-formiruyushchaya-rol-semi-v-zhizni-

cheloveka.html 

2.Կամիլա Խաչատրյանը հոգեբան: 

https://mediamax.am/Օգոստոս 4, 2018 11:01 

3. Խմբագիր` Գուզալ Կամալովա Երեխայի պաշտպանության մասնագետ «Սեյվ դը 

չիլդրեն» ֆեդերեյշն ինք. Խորհրդատու` Աննա Հարությունյան «Սեյվ դը չիլդրեն» 

կազմակերպության հայաստանյան գրասենյակի «Միավորվենք հանուն երեխաների, 

փրկենք ապագան» ծրագրի ղեկավար Գրախոսական կազմ` Վարդուհի Կատինյան ՀՀ 

կրթության և գիտության նախարարության, Երևանի 

բժշկահոգեբանամանկավարժական գնահատման կենտրոնի տնօրեն Ձևավորում` 

Նունե Սարգսյան «Սեյվ դը չիլդրեն» կազմակերպության հայաստանյան գրասենյակի 

ինֆորմացիոն համակարգերի կառավարման պատասխանատու Դ 853 Դրական 

ծնողավարման ձեռնարկ. Երեխաների դեմ բռնության կանխարգելում: Ձեռնարկ 

ծնողներ համար/ Խմբ.՝ Գ. Կամալովա. - Եր.: Սեյվ դը չիլդրեն, 2011. – 72 էջ: Գիրքը 

տրվում է անվճար և ենթակա չէ վաճառքի 

4.Հանձնարարականներ տնօրենների եւ ուսուցիչների համար 

ԾՆՈՂՆԵՐԻ ՆԵՐԳՐԱՎՎԱԾՈՒԹՅՈՒՆԸ: ԹԲԻԼԻՍԻ 2015 

=================================================================== 

Սույն նյութի պատրաստումը հնարավոր դարձավ ամերիկացի ժողովրդի բարի կամքով 

և ԱՄՆ միջազգային զարգացման գործակալության օժանդակությամբ: Նյութի 

բովանդակության համար պատասխանատու է կազմողը և այն իրենից չի ներկայացնում 

ԱՄՆ միջազգային զարգացման գործակալության կամ ԱՄՆ իշխանության կարծիքը: Այս 

https://vilashes.ru/hy/rol-semi-v-zhizni-cheloveka-formiruyushchaya-rol-semi-v-zhizni-cheloveka.html
https://vilashes.ru/hy/rol-semi-v-zhizni-cheloveka-formiruyushchaya-rol-semi-v-zhizni-cheloveka.html
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նյութը պատրաստվել է ԱՄՆ միջազգային զարգացման գործակալության Տարրական 

կրթության ծրագրի շրջանակներում, որն իրականացվում է Վրաստանի Կրթության և 

գիտության նախարարության հետ միասին: 

5.ՌԵՍՈՒՐՍՆԵՐԻ ՇՏԵՄԱՐԱՆ ԾՆՈՂԱԿԱՆ ԱԿՈՒՄԲՆԵՐԻ ՀԱՄԱՐ: Գործիքների այս 

փաթեթը ստեղծվել է «Փի-Էյչ Ինթերնեշնլ» կազմակերպության հայկական մասնաճյուղի 

կողմից`«Համայնքային կապեր եւ նախաձեռնություններ` ի նպաստ իրավական 

սոցիալականացման» (ՀԿՆԻՍ) ծրագրի շրջանակում: Ծրագիրն իրականացվում է 

2012թ.-ի հուլիս ամսից եւ ֆինանսավորվում է ԱՄՆ Պետքարտուղարության 

Թմրամիջոցների դեմ պայքարի եւ 

իրավապահ համագործակցության բաժնի կողմից: 

Համահեղինակներ՝ 

Իրինա Հովհաննիսյան, սոցիալական աշխատող 

Տիգրան Դովլաթյան, հոգեբան, 

Անահիտ Խաչատրյան, հոգեբան 

Կարինե Միրզոյան, հոգեբան 

Երեւան, 2016թ. 

6. https://www.youtube.com/watch?v=NDY_BSquAf8: Մանկական ագրեսիա. պրակտիկ 

հոգեբանություն | Անուշ Ալեքսանյան 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NDY_BSquAf8
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