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Ներածություն 

Աշխատանքի արդիականությունը պայմանավորված է նրանով, որ տարրական 

դպրոցական տարիքը հոգեկան ճանաչողական գործընթացների զարգացման 

սենզիտիվ  շրջան է: Այս փուլում ուսուցումն ու զարգացումը հատկապես կարևոր է, 

քանի որ. սա միկրոսոցիալական պայմանների փոփոխությունների տարիքային 

միջակայքն է, նախադպրոցական միջավայրը փոխվում է դպրոցականի, որն ունի իր 

առանձնահատկությունները։ Հոգեբանների բազմաթիվ դիտարկումներն ու 

ուսումնասիրությունները ցույց են տվել, որ երեխան, ով չի սովորել սովորել և չի 

յուրացրել մտավոր գործունեության մեթոդները դպրոցի տարրական 

դասարաններում, սովորաբար անցնում է միջին դպրոցում թերհասունության  

կատեգորիա: 

      Հոգեկան գործընթացները՝ զգայարանները, ընկալումը, ուշադրությունը, 

երևակայությունը, հիշողությունը, մտածողությունը, խոսքը գործում են որպես 

ցանկացած մարդու գործունեության կարևորագույն բաղադրիչներ: Իր կարիքները 

բավարարելու, շփվելու, խաղալու, սովորելու և աշխատելու համար մարդ պետք է ինչ-

որ կերպ ընկալի աշխարհը, պատկերացնի, թե ինչ է իրեն պետք անել, հիշել, մտածել, 

արտահայտել։ Հետեւաբար, առանց հոգեկան գործընթացների մասնակցության 

անհնար է մարդու գործունեությունը։ 

Մեր աշխատանքում մենք կփորձենք բացահայտել մտավոր ճանաչողական 

գործընթացների և համընդհանուր ուսումնական գործունեության միջև կապը: 

Ուսումնասիրության նպատակը` ուսումնասիրել տարրական դպրոցական տարիքի 

երեխաների ճանաչողական գործընթացների զարգացման 

առանձնահատկությունները: 

Խնդիրներ՝  

- ուսումնասիրել այս հարցի վերաբերյալ հատուկ գրականություն. 
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- բնութագրել տարրական դպրոցական տարիքի ճանաչողական գործընթացների 

հոգեբանական առանձնահատկությունները. 

- ուսումնասիրել կրտսեր դպրոցականների մտավոր ճանաչողական գործընթացների 

զարգացումը  

Հետազոտության առարկան՝  անձի ճանաչողական ոլորտն է։ 

Ուսումնասիրության առարկան ՝ կրտսեր դպրոցական տարիքի երեխաների 

ճանաչողական գործընթացների զարգացման առանձնահատկություններն են: 

 

 

Հոգեկան ճանաչողական գործընթացները մարդու 

կյանքում 

Օբյեկտիվ աշխարհի առարկաների և երևույթների հետևողական արտացոլումն են 

ճանաչողական գործընթացները: Շրջապատող աշխարհի մասին մարդկային ողջ 

գիտելիքները ճանաչողական մտավոր գործընթացների օգնությամբ ստացված 

անհատական գիտելիքների ինտեգրման արդյունք են: Մարդու ճանաչողական 

գործունեությունը բաղկացած է մի շարք ճանաչողական մտավոր գործընթացներից՝ 

զգացողություն, ընկալում, ուշադրություն, հիշողություն, երևակայություն, 

մտածողություն և խոսք: 

Մանրամասնորեն դիտարկեք գործընթացների վերը նշված դասակարգումը. 

1. Զգացմունքը առարկաների և երևույթների առանձին հատկությունների 

արտացոլումն է զգայական օրգանների վրա դրանց անմիջական ազդեցության 

ժամանակ [1]: 

Զգացմունքների տեսակները. 
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• Էքստրոսեպտիվ զգայություններ – զգայություններ  ընկալիչներից, որոնք 

տեղակայված են մարմնի մակերեսին, դրսում: 

• Պրոպրիոռեցեպտիվ սենսացիաներ - ընկալիչներից, որոնք տեղակայված են 

մկաններում, ջլերում և հոդային պարկերում: Սրանք շարժման սենսացիաներ են և 

մարմնի մասերի հարաբերական դիրքը: 

• Ինտրոռեցեպտիվ սենսացիաներ - ընկալիչներից, որոնք փոխանցում են 

սենսացիաներ մարմնի նյութափոխանակության գործընթացներից: 

Բոլոր սենսացիաներն ունեն ընդհանուր օրինաչափություններ. 

• Զգայունացում - ադեկվատ և ոչ ադեկվատ գրգռիչների ազդեցության տակ 

զգայունության բարձրացումն է: 

• Ադապտատիվ  (ընկալիչներ) - բաղկացած է զգայունության շեմի փոփոխումից՝ 

երկարատև գործող խթանի ազդեցության տակ։ 

• Կոնտրաստ - բաղկացած է նախորդ գրգռիչի ազդեցության տակ զգայունության 

փոփոխումից: 

• Զգացողությունների  շեմը 

 2. Ընկալումը իրականության առարկաների և երևույթների արտացոլման մտավոր 

գործընթաց է դրանց տարբեր հատկությունների և մասերի ամբողջության մեջ՝ 

զգայարանների վրա նրանց անմիջական ազդեցությամբ [2]: 

Մենք թվարկում ենք ընկալման տեսակները. 

• ըստ առաջատար անալիզատորի (տեսողական, լսողական, շոշափելի, հոտառական, 

համային, կինեստետիկ): 

• ըստ նյութի գոյության ձևի (տարածության ընկալում, ժամանակի ընկալում, շարժման 

ընկալում). 

• ըստ մտավոր գործունեության ձևի (դիտավորյալ, ակամա) 
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Ընկալման հատկությունները. 

 3. Ուշադրություն - գիտակցության կենտրոնացում և կենտրոնացում որոշակի 

առարկաների կամ որևէ գործունեության վրա [3]: 

Ուշադրության հիմնական հատկություններն են՝ ընտրողականությունը, ծավալը, 

բաշխումը, կենտրոնացումը, կայունությունը, անջատելիությունը։ 

Եկեք առանձնացնենք ուշադրության հիմնական տեսակները. 

Ոչ կամածին - արտաքին պատճառներով առաջացած ուշադրություն - տվյալ պահին 

անձի վրա ազդող առարկաների որոշակի առանձնահատկություններ. 

Կամածին - ուշադրություն, որն առաջանում է գիտակցված ջանքերի արդյունքում, 

որոնք ուղղված են որոշակի գործունեության լավագույն կատարմանը, ամենապարզ և 

գենետիկորեն բնօրինակը. 

Հետկամածին  - ուշադրություն, որն առաջանում է կամավոր ուշադրության հիման 

վրա և բաղկացած է օբյեկտի վրա կենտրոնանալուց՝ պայմանավորված նրա արժեքով, 

նշանակությամբ կամ անհատի համար հետաքրքրությամբ [3]: 

4. Հիշողությունը մեր նախկինում ընկալած, ապրած և արածի անգիրացումն է, 

պահպանումը և հետագա վերարտադրումը [12]: 

Հիշողության տեսակները. 

1. Ըստ նյութի պահպանման տեւողության չափանիշի՝ ակնթարթային, 

կարճաժամկետ, գործառնական, երկարաժամկետ։ 

 2. Տեղեկատվության ձեռքբերման բնույթով` ցմահ, գենետիկ: 

3. Ըստ մտավոր գործունեության բնույթի՝ փոխաբերական (համային, տեսողական, 

հոտառական, լսողական, շոշափելի), շարժիչ, բանավոր-տրամաբանական, 

զգացմունքային։ 

4. Ըստ գործունեության նպատակների բնույթի՝ դրանք առանձնանում են՝ կամածին և 

ոչ կամածին։ 
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5. Ըստ մտապահման մեթոդի՝ իմաստային, փոխաբերական, մեխանիկական, 

մնեմոնիկ [4]։ 

5. Երևակայությունը իրականության մտավոր վերափոխման գործընթաց է, 

իրականության նոր ինտեգրալ պատկերներ կառուցելու կարողություն՝ մշակելով 

գոյություն ունեցող գործնական, զգայական, ինտելեկտուալ և հուզական-իմաստային 

փորձի բովանդակությունը [5] ։ 

Երևակայության տեսակները. 

Ակտիվ (կանխամտածված) երևակայություն - նոր պատկերների և գաղափարների 

ստեղծում ըստ ցանկության: 

Պասիվ (ակամա) երևակայություն - մարդ իրականությունը փոխելու նպատակ չունի: 

Պատկերները նրա գլխում առաջանում են ինքնաբերաբար։ 

· Արդյունավետ (ստեղծագործական) երևակայություն - նոր գաղափարների ստեղծում, 

որոնք չունեն հատուկ օրինաչափություն: Այս ընթացքում իրականությունը փոխվում 

է։ 

Վերարտադրողական (վերստեղծող) երևակայություն - նկարագրության օգնությամբ 

ստեղծվում է առարկաների, երևույթների կոնկրետ պատկեր: Իրականությունը մարդու 

կողմից վերարտադրվում է հիշողությունից իր սկզբնական տեսքով: 

Առանձնացվում են երևակայության հետևյալ հատկությունները [5]՝ 

ամբողջականություն, օբյեկտիվություն, բովանդակալիցություն, ընդհանրացում, 

կայունություն, ընտրողականություն։ 

6. Մտածողությունը մարդու ճանաչողական գործունեության բարձրագույն ձևն է, 

իրականության միջնորդավորված և ընդհանրացված արտացոլման սոցիալապես 

պայմանավորված մտավոր գործընթաց, էականորեն նոր բան փնտրելու և 

հայտնաբերելու գործընթաց [6]. 
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Առանձնացվում են մտքի հետևյալ որակները՝ արագություն, ճկունություն, խորություն, 

բարդ բնույթ, կրիտիկականություն, անկախություն, նպատակասլացություն, 

լայնություն, ինտուիտիվ բնույթ, տնտեսություն։ 

Դիտարկենք մտածողության տեսակները. 

Բնույթը. 

- տեսական՝ կոնցեպտուալ մտածողություն, փոխաբերական մտածողություն, 

վերացական (բանավոր-տրամաբանական), առարկայական-արդյունավետ: 

- գործնական՝ տեսողական-արդյունավետ, տեսողական-փոխաբերական: 

Ըստ ժամանակի մտածողության զարգացման աստիճանի՝ առանձնացնում են՝ 

դիսկուրսիվ (վերլուծական) մտածողություն, ինտուիտիվ մտածողություն։ 

Ըստ նորության և ինքնատիպության աստիճանի՝ առանձնացնում են՝ 

վերարտադրողական մտածողություն, արտադրողական մտածողություն։ 

7. Խոսքը խոսակցական և ընկալվող հնչյունների ամբողջությունն է, որոնք ունեն նույն 

իմաստը և նույն նշանակությունը, ինչ գրավոր նշանների համապատասխան 

համակարգը [6]։ 

Խոսքի տեսակներն են․  

• արտաքին խոսք՝ մարդու կողմից ձայնային ազդանշանների, գրավոր նշանների և 

խորհրդանիշների համակարգ՝ տեղեկատվության փոխանցման համար: 

• Բանավոր խոսք - հաղորդակցություն է լեզվական միջոցների օգնությամբ՝ ընկալվող 

ականջով։ 

• երկխոսական ելույթ - դիտողությունների այլընտրանքային փոխանակում է կամ 

երկու կամ ավելի անձանց մանրամասն բանավեճեր. 

• մենախոսական խոսքը մեկ անձի ելույթն է, որը համեմատաբար երկար ժամանակ 

արտահայտում է իր մտքերը կամ մեկ անձի կողմից գիտելիքի համակարգի 

հետևողական համահունչ ներկայացում. 
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• բազմաբանական խոսք՝ խոսքի տեսակներից մեկը, երբ զրույցին մասնակցում են երեք 

կամ ավելի մասնակիցներ; 

• Գրավոր խոսքը մենախոսության տեսակ է, բայց ի տարբերություն մենախոսության, 

այն կառուցվում է գրավոր կերպարների միջոցով: 

․  ներքին խոսք - մտածողության գործընթացում առաջացող լուռ, թաքնված խոսք իր և 

իր համար [6]: 

 

 

 

 

Կրտսեր դպրոցականների  ճանաչողական 

գործընթացների առանձնահատկությունները 

Դպրոցական տարիքում ճանաչողական զարգացման առանձնահատկությունն այն է, 

որ յուրաքանչյուր ճանաչողական գործընթաց վերցվում է ուսուցչի հսկողության և 

աշակերտի ինքնատիրապետման տակ՝ որոշակի ճանաչողական գործողությունների 

հիման վրա: 

Զգայարանների  զարգացումը անհավասար է, ընդ որում, երբ երեխաները գնում են 

դպրոց, անալիզատորները լիովին ձևավորվում են, բայց դրանց զարգացումը 

շարունակվում է դպրոցական տարիքում։ 

 Նախադպրոցական տարիքում տեսողության սրությունը մեծանում է փոքր-ինչ 

դանդաղ տեմպերով, զարգանում է տեսողական և լսողական գրգռիչները տարբերելու 

ունակությունը, բարելավվում է տեսողական ապարատի արագ վերակառուցման 

ունակությունը մոտ և ավելի հեռավոր առարկաները դիտելու համար, նրանք սովորում 

են տարբերել երանգները՝ գունային երանգներ և անվանել դրանք: 
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Լսողության սրությունը մեծանում է, ինչը նպաստում է կարդալ և գրել սովորելուն: 

Զարգանում է հնչյունաբանական գիտակցությունը: Երեխաները բառը վերլուծում են 

վանկերի, վանկերը բաժանում են հնչյունների, այնուհետև սովորում են հակառակ 

գործընթացը՝ սինթեզ, ձայները միացնելով վանկերի, իսկ վանկերից նրանք կազմում 

են բառեր [7]: 

Ուշադրությունը միշտ ներառված է գործնական գործունեության մեջ, ճանաչողական 

գործընթացներում, դրա միջոցով արտահայտվում են անհատի հետաքրքրություններն 

ու կողմնորոշումը։ Ուշադրության արդյունքը յուրաքանչյուր գործունեության 

կատարելագործումն է, որին նա միանում է։ 

Ուսուցչին  գերակշռում է ակամա ուշադրությունը, այսինքն՝ նա իր ողջ 

ուշադրությունը դարձնում է աչքը գրավող առանձին առարկաներին, դրանց 

նշաններին։ 

Ուսումնական գործունեության ազդեցության տակ այս տարիքում ինտենսիվ 

ձևավորվում է կամավոր ուշադրություն։ Արդյունքում երեխաները ավելի շատ են 

կենտրոնանում «անհրաժեշտ» գործունեության վրա, քան հետաքրքիրը, նրանք 

կարողանում են ինքնուրույն ավարտել դասերը, կազմակերպել և կառուցվածքային 

իրենց գործունեությունը [7]: 

Նրա հատկությունների զարգացմանը զուգընթաց զարգանում է կամավոր 

ուշադրությունը։ 

Ուշադրության հատկությունները զարգանում են, եթե. 

• աշակերտը  զբաղվում է մտավոր գործունեությամբ (վերլուծություն, 

համեմատություն, էականի ընդգծում, առարկաների դասակարգում և այլ տեսակի 

մտավոր գործողություններ); 

• ուսումնասիրված նյութը հասանելի է ուսանողների ըմբռնմանը. 

• ուսումնասիրված նյութը հուզական ապրումներ է առաջացնում. 
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• ուսումնասիրված նյութը հետաքրքիր է երեխաների  համար և բավարարում է նրանց 

կարիքները. 

• երեխաներն  ընդգրկված են ստեղծագործական գործունեության մեջ [6]. 

Երեխաները դպրոց են գալիս բավականաչափ զարգացած ընկալման 

գործընթացներով՝ տարբերում են ձևերը, գույները և խոսքի հնչյունները: Բայց նրանք 

դեռ չեն կարող համակարգված վերլուծություն կատարել օբյեկտի հատկությունների և 

որակների վերաբերյալ, նրանք պետք է տիրապետեն նման վերլուծության միջոցներին: 

Երեխաները ճշգրիտ չեն ընկալում առարկաների անհատական հատկությունները և 

որակները, նրանց ուշադրությունն այժմ ուղղված է առարկայի վրա որպես 

ամբողջություն, և նրա անհատական կողմերը, կարծես, չեն նկատվում: Օրինակ, 

բառեր կարդալու և գրելու սխալները կապված են սրա հետ: 

Ընկալման զարգացման մեկնարկային կետը 2-3 տարեկանն է, սակայն առավել 

նշանակալիցը նախադպրոցական և հատկապես կրտսեր դպրոցական տարիքն է, 

քանի որ ուսուցման գործընթացում ձևավորվում են ընկալման գործողություններ: 

Դրանք ներառում են. գործողությունների չափում, օրինակ՝ ընկալվող օբյեկտի չափի 

գնահատում; համաչափ, օրինակ, համեմատելով մի քանի օբյեկտների չափերը. շենք - 

ընկալվող պատկերի ստեղծում; վերահսկողություն - առաջացող պատկերի 

համեմատություն օբյեկտի առանձնահատկությունների հետ. ուղղիչ, այսինքն՝ 

շտկելով պատկերի սխալները. տոնիկ-կարգավորիչ - ընկալման գործընթացի համար 

անհրաժեշտ մկանային տոնուսի պահպանում: 

Ցանկացած ընկալումային գործողություն սովորելու արդյունք է:  

Տարրական դպրոցական տարիքում բարելավվում է տեղեկատվություն պահելու և 

առբերելու կարողությունը: Ավելի երեխաները  ոչ միայն ավելի լավ են հիշում, այլև 

կարողանում են մտածել, թե ինչպես են դա անում: Նրանք կարողանում են 

նպատակաուղղված կրկնել, կազմակերպել տեղեկատվությունը, որպեսզի ավելի լավ 

հիշեն, այնուհետև կարող են ասել, թե ինչ մեթոդների են դիմում՝ օգնելու իրենց 

հիշողությունը: Սա ներառում է, առաջին հերթին, իմաստալից մտապահման 
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մեթոդները՝ հիմնաբառերի ընտրություն, տեքստի բաժանում իմաստային 

միավորների, իմաստային խմբավորում։ 

Ոչ կամածին  հիշողությունն ավելի արդյունավետ է, քանի դեռ չեն մշակվել նյութի 

իմաստային մշակման մեթոդները։ Բայց այստեղ էլ մի օրինաչափություն է 

հատկանշական. ավելի լավ է հիշվում այն, ինչը ծառայում է որպես գործունեության 

առարկա և նպատակ։ 

Տարրական դպրոցում ուսուցիչների և դասագրքերի հաղորդած տեղեկատվության մեծ 

մասը տրված է բանավոր նկարագրությունների, նկարների և գծապատկերների 

տեսքով: Նյութի յուրացումը կախված է երեխայի պատկերացնելու, իրականության 

ներկայացված պատկերները վերստեղծելու կարողությունից։ Ուսուցումը 

հիմնականում հիմնված է ռեկրեատիվ երևակայության վրա: 

Ավելին կրտսեր դպրոցականի  երևակայությունը սկզբում շատ սխեմատիկ է, 

պատկերները մանրամասնորեն խղճուկ են, զուրկ են ճկունությունից։ Ուսուցման 

ազդեցության տակ երեխաները սկսում են վերստեղծել ավելի ճշգրիտ և մանրամասն 

պատկերներ, ներկայացնել ժամանակին նախորդ և հետագա իրադարձությունները, 

կերպարների ենթադրյալ վիճակները կամ իրադարձությունների հնարավոր 

հետևանքները: 1-ից 2-րդ դասարան երեխաների երեւակայության ռեալիզմը մեծանում 

է. 3-րդ դասարանում աշակերտն իր երևակայությամբ կարողանում է ապավինել 

բառին: 

Սկզբում Տարրական դպրոցում երեխան զարգացնում է ստեղծագործ 

երևակայությունը՝ որպես գոյություն ունեցող գաղափարների հիման վրա նոր 

պատկերներ ինքնուրույն ստեղծելու կարողություն։ Երեխայի երևակայությունը 

դառնում է ավելի վերահսկվող և կամայական գործընթաց [8]։ 

Հաշվի առնենք խոսքի զարգացումը: 

Գրելու հմտությունները ներառում են. 

· կարդալու և գրելու հմտությունների տիրապետում; 

 



13 
 

Քերականության և ուղղագրական կանոնների իմացություն։ 

Գրավոր խոսքի զարգացումը սկսվում է ընթերցանության գործընթացի յուրացումից 

Իմաստալից ընթերցանությունը և արտահայտիչ խոսքը աստիճանաբար զարգանում 

են կրթության և դաստիարակության գործընթացում՝ հիմնվելով մտքի բարդ 

գործընթացների զարգացման վրա, որոնք ապահովում են տեքստի բովանդակության 

հիմնական և էական մտքերի ըմբռնումը և դրա ըմբռնումը: 

Գրավոր խոսքի յուրացումը որակապես փոխում է երեխայի բանավոր խոսքը։ Դա 

ազդում է նաև աշակերտի ողջ մտավոր զարգացման վրա։ Գրավոր խոսքի յուրացման 

գործընթացը մշտապես կապված է կրտսեր դպրոցականի նոր ձևավորումների հետ՝ 

մտավոր գործընթացների կամայականության, խորհրդանիշների և նշանների հետ 

աշխատելու ունակության, հասկացությունների յուրացման, ներքին խոսքի 

առաջացման և գործողությունների ներքին ծրագրի: Գրավոր լեզուն զարգանում է 

բանավոր լեզվին զուգահեռ: 

Առանձնացնենք տարրական դպրոցում մտածողության՝ որպես մտավոր 

ճանաչողական գործընթացի զարգացման առանձնահատկությունները։ Կրտսեր 

դպրոցականները  ուսման հենց սկզբում արտահայտում է կոնկրետ՝ փոխաբերական 

մտածողություն։ Ուսուցման գործընթացում արագ զարգանում է վերացական 

մտածողությունը։ Տեսական մտածողությունը ձևավորվում է փորձի, սովորելու, 

սինթեզի, վերլուծության և այլնի միջոցով: Վերլուծության զարգացումն անցնում է 

գործնական-արդյունավետից դեպի զգայական և հետագայում մտավոր: 

Վերլուծության զարգացմանը զուգահեռ առաջանում է սինթեզի զարգացումը։ 

 Վերլուծությունն ու սինթեզը որպես գործընթացներ փոխկապակցված են, դրանք 

կատարվում են միասնության մեջ. որքան խորն է վերլուծությունը, այնքան ավելի 

ամբողջական է սինթեզը [7]: 
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Ուսուցման գործընթացում կրտսեր դպրոցականները  զարգացնում են մտածողության 

ճկունություն: Ապակենտրոնացումը փոխարինվում է միանգամից մի քանի 

առանձնահատկությունների վրա կենտրոնանալու, դրանք փոխկապակցելու, օբյեկտի 

կամ իրադարձության մի քանի չափումներ միաժամանակ հաշվի առնելու 

ունակությամբ: Կա տրամաբանության կողմից մտածողության ուղղման մեխանիզմ, 

տեսական գիտելիքներ (երեխայի հիմնավորումները, ինչու է նա այդպես մտածում և ոչ 

այլ կերպ)։ 

Այսպիսով, դպրոցական կրթության պայմաններում տեղի է ունենում ճանաչողական 

գործընթացների համակարգված բարելավում ուսուցչի, իսկ հետո՝ հենց աշակերտի 

հսկողության տակ գտնվող պատմական մարդկային փորձի հիման վրա։ 

Կրտսեր դպրոցականները  զարգացնում են դպրոցական նշանակալի գործառույթներ. 

այն գործառույթները, որոնք ոչ միայն էապես ազդում են գրելու, կարդալու և 

թվաբանության հմտությունների ձևավորման տեմպերի և որակի վրա, այլև մեծապես 

որոշում են կրթության սկզբնական փուլում ամբողջ ուսումնական նյութի յուրացման 

օգտակարությունը:  

Համապատասխանաբար, այս գործառույթները սերտորեն կապված են աշակերտների  

մտավոր գործընթացների հետ: 

Մենք թվարկում ենք դպրոցի համար նշանակալի հիմնական գործառույթները. 

Տարածական ընկալում և վերլուծություն, տարածական ներկայացումներ 

տեսողական ընկալում, տեսողական վերլուծություն և սինթեզ 

համակարգում աչք-ձեռքի համակարգում 

հնչյունաբանական ընկալում, հնչյունաբանական վերլուծություն և սինթեզ։ 

Մենք կարող ենք դպրոցական նշանակալի գործառույթներ զարգացնել կրտսեր 

աշակերտների մոտ ճանաչողական գործընթացների  ձևավորման օգնությամբ: 
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Մենք փոխկապակցում ենք կրթական ունիվերսալ գործողությունները մտավոր 

ճանաչողական գործընթացների հետ: 

Անձնական ճանաչողական գործընթացների զարգացումն  ապահովում է 

աշակերտների  արժեքային-իմաստային կողմնորոշում, ինչպես նաև կողմնորոշում 

սոցիալական դերերում և միջանձնային հարաբերություններում: 

 

Դպրոցական ուսուցման սկզբում անհատական ճանաչողական  որոշում են երեխայի 

անձնական պատրաստակամությունը դպրոցին, այսինքն. երեխայի իրազեկումը 

որպես երեխա, ուսուցիչը մայր չէ, բայց գործունեության առաջատար տեսակը 

կրթական է: Նաև աշակերտների  կողմից կրթական գործունեության նպատակի և դրա 

շարժառիթների միջև կապի հաստատում [4]: 

Անձնական ունիվերսալ ուսումնական գործունեության ձևավորման համար կարող եք 

օգտագործել առաջադրանքների հետևյալ տեսակները. 

մասնակցություն նախագծերին, հետազոտություններին, դասի ամփոփում, 

ստեղծագործական առաջադրանքներ, երաժշտության տեսողական, շարժիչ, 

բանավոր ընկալում,  նկարի, իրավիճակի, տեսաֆիլմի մտավոր վերարտադրություն, 

իրադարձության, միջադեպի ինքնագնահատում, ձեռքբերումների օրագրեր. 

Կարգավորող ճանաչողական գործընթացները երեխաներին տրամադրում է իրենց 

ուսումնական գործունեության կազմակերպումը: 

Այն կարգավորող խթան է հանդիսանում  մտավոր ճանաչողական գործընթացների 

հետ ներկայացված հարաբերություններում։ 

Կարգավորող  զարգացումը կապված է վարքագծի կամայականության ձևավորման 

հետ։ 

         Կարգավորող ունիվերսալ ուսումնական գործունեության ձևավորման համար 

հնարավոր են առաջադրանքների հետևյալ տեսակները. «դիտավոր սխալներ». 

առաջարկվող աղբյուրներում տեղեկատվության որոնում; փոխադարձ 
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վերահսկողություն; փոխադարձ թելադրանք; վեճ; ուսումնական նյութը անգիր 

դասարանում; «Ես սխալներ եմ փնտրում»; վիկտորինան կոնկրետ հարցի վերաբերյալ: 

 Ճանաչողական գործառույթները  ներառում է ընդհանուր կրթական, 

տրամաբանական գործողություններ, ինչպես նաև խնդիրներ դնելու և լուծելու 

գործողություններ: 

Կոգնիտիվ  կապը մտավոր ճանաչողական գործընթացների հետ։       Ճանաչողական 

համընդհանուր կրթական գործունեության ձևավորման համար համապատասխան են 

առաջադրանքների հետևյալ տեսակները՝ համեմատել; «Գտեք տարբերություններ»; 

"ինչ տեսք ունի, ինչի նման է դա", ավելցուկի որոնում, «լաբիրինթոսներ», պատվիրում, 

«շղթաներ», խելացի լուծումներ, աջակցության սխեմաների կազմում; աշխատել 

տարբեր տեսակի սեղանների հետ, աշխատանք բառարանների հետ և այլն։ 

Հաղորդակցական  գործընթացը ապահովում է սոցիալական իրավասություն և հաշվի 

առնելով այլ մարդկանց դիրքը, հաղորդակցության կամ գործունեության մեջ 

գործընկերը, լսելու և երկխոսության մեջ մտնելու ունակությունը. մասնակցել 

խնդիրների խմբային քննարկմանը; ինտեգրվել հասակակիցների խմբին և ստեղծել 

արդյունավետ փոխազդեցություններ և համագործակցություն հասակակիցների և 

մեծահասակների հետ: 

Հաղորդակցական  կապը մտավոր ճանաչողական գործընթացների հետ 

ներկայացված է ամբողջ դպրոցական ծրագրում։ 

Հաղորդակցական ունիվերսալ կրթական գործողությունների ձևավորման համար 

անհրաժեշտ է հնարավորինս քիչ ժամանակ հատկացնել ճակատային աշխատանքին: 

Դուք կարող եք առաջարկել առաջադրանքների հետևյալ տեսակները՝ առաջադրանք 

կազմել գործընկերոջ համար,  պատկերացրեք ձեզ ուսուցչի դերում և առաջադրանք 

կազմեք դասարանի համար. գրել պատմություն հերոսի անունից. գրել պատմություն 

անշունչ առարկայի անունից. կարծիք ընկերոջ աշխատանքի վերաբերյալ; խմբային 

աշխատանք խաչբառ կազմելու ուղղությամբ; «գուշակեք, թե ում մասին է խոսքը»; 

երկխոսության լսում և այլն: 
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Նախադպրոցական տարիքը հուզակամային ոլորտի ձևավորման համար 

ամենաբարենպաստ շրջանն է, քանի որ այս տարիքում գործունեության բոլոր 

տեսակները, ներառյալ կրթական գործունեությունը, նպաստում են ճանաչողական 

ոլորտի զարգացմանը: Ընդ որում, մտավոր յուրացվում են դասակարգումները, 

համեմատությունները, գործունեության անալիտիկ-սինթետիկ տեսակը, 

մոդելավորման գործողությունները։ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

Եզրակացություն 

Տեսական ուսումնասիրության արդյունքում մենք հանգեցինք հետևյալ 

եզրակացությունների. 

Ամենակարևոր ճանաչողական գործընթացներն են՝ զգայությունը, ուշադրությունը, 

ընկալումը, հիշողությունը, երևակայությունը, մտածողությունը և խոսքը, որոնք 

սերտորեն փոխկապակցված են։ Նրանք հանդես են գալիս որպես մարդկային 

ցանկացած գործունեության ամենակարեւոր բաղադրիչ, և տարրական դպրոցական 

տարիքը նրանց համար սենզիտիվ  է: 

Տարրական դպրոցական տարիքում զարգանում է տեսողության սրությունը, 

լսողությունը, հնչյունաբանական լսողությունը։ Անալիզատորների զարգացումը 

անհավասար է: 

Ուշադրությունը տարրական դպրոցական տարիքում ակամա դառնում է կամայական, 

որը զարգանում է ուսումնական գործունեության ընթացքում ուշադրության ծավալի, 

բաշխման, անցման և կայունության հետ մեկտեղ: 

Աստիճանաբար, ուսուցման գործընթացում կրտսեր դպրոցականները տիրապետում 

են ընկալման, դիտարկման տեխնիկային, սովորում են կարևորել հիմնականը, 

առարկայի մեջ տեսնել բազմաթիվ մանրամասներ։ Ընկալումը դառնում է 

տարբերակված և վերածվում նպատակային, վերահսկվող, գիտակցված գործընթացի։ 

Տարրական դպրոցական տարիքում բարելավվում է տեղեկատվություն պահելու և 

առբերելու կարողությունը: Կրտսեր դպրոցականները ոչ միայն ավելի լավ են հիշում, 

այլև կարողանում են մտածել, թե ինչպես են դա անում: Նրանք կարողանում են 

նպատակաուղղված կրկնել, կազմակերպել տեղեկատվությունը, որպեսզի ավելի լավ 

հիշեն, այնուհետև կարող են ասել, թե ինչ մեթոդների են դիմում՝ օգնելու իրենց 

հիշողությունը: 

Կրտսեր դպրոցականների  երևակայության զարգացման հիմնական ուղղությունները 

համապատասխան գիտելիքների հիման վրա իրականության ավելի ճիշտ և 

ամբողջական արտացոլման անցումն են: 
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 1-ից 2-րդ դասարան երեխաների երեւակայության ռեալիզմը մեծանում է. 3-րդ 

դասարանում աշակերտն իր երևակայությամբ կարողանում է ապավինել բառին: 

Կրտսեր դպրոցական տարիքում զարգացնում է վերացական մտածողություն: 

Վերլուծական  մտածողությունը ձևավորվում է փորձի, սովորելու, սինթեզի, 

վերլուծության և այլնի միջոցով: Վերլուծության զարգացումն անցնում է գործնական-

արդյունավետից դեպի զգայական և հետագայում մտավոր: Ուսուցման գործընթացում 

կրտսեր  աշակերտները զարգացնում են մտածողության ճկունություն: 

Ապակենտրոնացումը փոխարինվում է միանգամից մի քանի 

առանձնահատկությունների վրա կենտրոնանալու, դրանք փոխկապակցելու, օբյեկտի 

կամ իրադարձության մի քանի չափումներ միաժամանակ հաշվի առնելու 

ունակությամբ: 

Գրավոր խոսքի յուրացման գործընթացը մշտապես կապված է կրտսեր դպրոցականի 

նոր ձևավորումների հետ՝ մտավոր գործընթացների կամայականության, 

խորհրդանիշների և նշանների հետ աշխատելու ունակության, հասկացությունների 

յուրացման, ներքին խոսքի առաջացման և գործողությունների ներքին ծրագրի: 

Գրավոր լեզուն զարգանում է բանավոր լեզվին զուգահեռ: Դասից դասարան 

ընթերցանության արագությունը մեծանում է. Իմաստալից («մտածող») 

ընթերցանությունը աստիճանաբար զարգանում է կրթության և դաստիարակության 

գործընթացում՝ հիմնվելով մտքի բարդ գործընթացների զարգացման վրա։ 
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