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ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 

                                                                   Առ անց   ց ան կ ո ւ թյ ան  ս ո վ ո ր ո ղ  

աշ ակ ե ր տը  

                                                   ն ման  է  թևե ր  չ ո ւ ն ե ց ո ղ  թռ չ ո ւ ն ի : 

                                                                                                                                       Սաադի  

Ժամանակակ ի ց  մանկ ավար ժ ո ւ թյ ան  և  հ ո գ ե բ անո ւ թյ ան  մ ե ջ  

ամե նատարած ված  խնդի ր ն ե ր ի ց  մ ե կ ը  ս ո վ ո ր ո ղ ի  հ աջ ո ղ ո ւ թյ ան  

հ աս ն ե լ ո ւ  մ ո տի վաց ի այ ի  խնդի ր ն  է : Մոտի վաց ված  ս ո վ ո ր ո ղ  

ո ւ ն ե նալ ո ւ  պահան ջ ը  պայ մանավո ր ված  է  կ ր թական  հ ամակար գ ի  

կ ատար ե լ ագ ո ր ծ մամ բ , մար դ կանց  կ յ անք ի ն  նախապատրաստե լ ո ւ  

անհ ր աժ ե շ տո ւ թյ ամ բ : Փո ր ձ ը  ց ո ւ յ ց  է  տալ ի ս , ո ր  անհաջ ո ղակ , 

դ ժ վար ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ց  խո ւ ս ափո ղ  մար դ ի կ  չ ե ն  գտնո ւ մ  կ ամ  ք ի չ  

ե ն  գտնո ւ մ  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  այ նպի ս ի  ո լ ո ր տ, 

ո ր տե ղ  կ ար ե լ ի  է  ի ր աց ն ե լ  ի ր ե ն ց  ն ե ր ո ւ ժ ը : Մոտի վաց ի ան  

վար քագ ծ ի  շ ար ժ ի չ  ո ւ ժ ե ր ը  բ աց ատր ո ղ  հ ի մ նական  

հ աս կ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ց  մ ե կ ն  է : Վե ր ջ ի ն  շ ր ջ ան ո ւ մ  մ ե ծ  

ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  է  տր վ ո ւ մ  հ աջ ո ղ ո ւ թյ ան  հ աս ն ե լ ո ւ  

մ ո տի վաց ի այ ի  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ո ւ թյ ան ը , քանի  ո ր  հ ան ր ակ ր թական  

պետական  չ ափո ր ո շ ի չ ը  պահան ջ ն ե ր  է  ն ե ր կ այ աց ն ո ւ մ  

ս ո վ ո ր ո ղն ե ր ի  անհատական  զար գաց ման  վ ե րաբ ե ր յ ալ , ո ւ ս տի  

ս ո վ ո ր ո ղն ե ր ի ն  մ ո տի վաց ն ե լ ո ւ , դ ե պի  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց  

բ ե ր ե լ ո ւ  և  ո ւ ս ման  հ անդե պ հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  մ ե ծ աց նե լ ո ւ  

հ ի մ նախնդ ի ր նե ր ը  մ ե զ ` ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ի ս  հ ամար  օ ր ախնդի ր  ե ն  

դար ձ ե լ : Մոտի վաց վ ե լ ը  առար կ այ ակ ան  դար ձ ն ե լ ո ւ  հ ամար  առաջ ի ն  

հ ե ր թի ն  պետք  է  աշ ակ ե րտի ն  ն ե ր գ ր ավե լ  դաս ի ն ,ո ր պե ս զ ի  նա 

կ ար ղանա ճ անաչ ե լ  դաս ը  և  ի ր ե ն : Ու ս ո ւ ց ի չ ը  պետք  է  շ ար ժառ ի թ  

ս տե ղ ծ ի , հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն  առաջ աց նի : Իս կ  դ ր ա հ ամար  

ո ւ ս ո ւ ց ման  պր ո ց ե ս ը , պետք  է  հ ե տաք ր ք ի ր  լ ի ն ի : Նման  դաս ը նթաց ը  

պահան ջ ո ւ մ  է  ավե լ ի  մ ե ծ  պատրաստված ո ւ թյ ո ւ ն : Բավարար  չ է  

մ ի այ ն  բ ո վանդակ ո ւ թյ ան  մատչ ե լ ի  հ աս անե լ ի  նե ր կ այ աց ո ւ մ ը : 

Անհ ր աժ ե շ տ է , ո ր  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  կ ի ր առ ի  մ ե թո դ նե ր , ո ր ո ն ց  շ ն ո ր հ ի վ  

աշ ակ ե ր տը  կ ամա թե  ակամա դառ ն ո ւ մ  է  դասապր ո ց ե ս ի  մաս նակ ի ց : 

Հ ե տազ ո տո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ , ո ր  

Եր բ  դ ո ւ ք  ի ն չ -ո ր  բ ան  կ ար դո ւ մ  ե ք ՝  հ ի շ ո ւ մ  ե ք  10% 

Եր բ  դ ո ւ ք  ի ն չ -ո ր  բ ան  լ ս ո ւ մ  ե ք ՝  հ ի շ ո ւ մ  ե ք  20% 

Եր բ  դ ո ւ ք  ի ն չ -ո ր  բ ան  տե ս նո ւ մ  ե ք ՝  հ ի շ ո ւ մ  ե ք  30% 

 

Եր բ  դ ո ւ ք  ի ն չ -ո ր  բ ան  տե ս նո ւ մ  և  լ ս ո ւ մ  ե ք  հ ի շ ո ւ մ  ե ք  50% 

 

Եր բ  դ ո ւ ք  ի ն չ -ո ր  բ ան  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  ե ք  անո ւ մ ՝  հ ի շ ո ւ մ  ե ք  

90%-ը : 

  

Նո ր  կ ր թական  ռ ազ մավար ո ւ թյ ո ւ ն ը  բ ե ր ե լ  է  ն ո ր  մ ե թո դ ն ե ր ի , 

մ ո տե ց ո ւ մ ն ե ր ի  ի ր ագ ո ր ծ մանը ՝  ակտի վ  մ ե թո դ նե ր ի  կ ի ր առ մանը : 
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Գի տո ւ թյ ան  զար գաց ո ւ մ ը  մ ե զ  լ ավ  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն  է  

տալ ի ս  հ աս կ անալ ո ւ , թե  ի ն չ պե ս  է  տե ղ ի  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  ս ո վ ո ր ե լ ո ւ  

գ ո ր ծ ը նթաց ը ։   Եր բ  արտաք ի ն  աշ խար հ ի ց  տե ղ ե կ ատվո ւ թյ ո ւ ն  ե ն ք  

ս տանո ւ մ , այ ն  ս կ զ բ ո ւ մ  առ ն չ վ ո ւ մ  է  մ ե ր  կ ար ճ աժամ կ ետ կ ամ  

աշ խատանքայ ի ն  հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ան ը ։  Որ պե ս զ ի  կ ար ո ղանանք  

արտաք ի ն  աշ խար հ ի ց  տե ղե կ ո ւ թյ ո ւ ն  ս տանալ , մ ե զ  պետք  է  

ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  կ ե նտր ո նաց ո ւ մ ։  Ու շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  կ ար ևո ր  է  ո չ  

մ ի այ ն  ո ւ ս ո ւ ց ման  հ ամար , այ լ և  այ ս օ ր  հ ամար վո ւ մ  է  մար դ ո ւ  

կ յ անք ի  կ ար և ո ր ագ ո ւ յ ն  ռ ե ս ո ւ ր ս ը ։ Այ ս  հ անգամանք ը  շ ատ 

կ ար և ո ր  է , քանի  ո ր  մ ե ր  դասագ ր ք ե ր ո ւ մ , դաս ե ր ի  ժամանակ  հ աճ ախ 

ականատե ս  ե ն ք  լ ի ն ո ւ մ  ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր ի , ե ր բ  կ ար ճ  ժամանակ ո ւ մ  

աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  փոխանց վո ւ մ  ե ն  մ ի  քանի  տաս ն յ ակ  նո ր  

անո ւ ն ն ե ր , տե ր մ ի ն ն ե ր  ո ւ  հ աս կ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ։  Իս կ  ի ՞ ն չ  

կ ար ե լ ի  է  անե լ , ո ր  աշ ակ ե ր տնե ր ը  հ նար ավո ր ի ն ս  շ ատ բ ան  

ս ո վ ո ր ե ն ։  Մաս նագ ե տնե ր ը  խո ր հ ո ւ ր դ  ե ն  տալ ի ս  ն ո ր  ն յ ո ւ թը  

ս ո վ ո ր ե ց ն ե լ  կ ապակ ց ված ։  Խո ր հ ո ւ ր դ  է  տր վ ո ւ մ  օ գտագ ո ր ծ ե լ  

գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր , պատմո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , ո ր պե ս զ ի  աշ ակ ե րտնե ր ը  

կ ար ո ղանան  լ ավ  յ ո ւ ր աց ն ե լ  ն յ ո ւ թը ։  Կար և ո ր  է  նաև  ն յ ո ւ թի  

կ ապակ ց ված  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը ։  Եթե  ո ւ ս ո ւ ց անո ւ մ  ե ք  ան ջ ատ փաստե ր , 

ապա աշ ակ ե ր տնե ր ը  ք ի չ  բ ան  կ ար ո ղ  ե ն  ս ո վ ո ր ե լ ։   Նո ր  

գ ի տե լ ի ք ն ե ր  ձ ե ռ ք  բ ե ր ե լ ո ւ  աշ ակ ե ր տի  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  

մ ե ծ ապե ս  կ ախված  է  այ ն  բ ան ի ց , թե  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի  նախնական  ի ն չ  

պաշ ար  ո ւ ն ի  աշ ակ ե ր տը ։  Մե ր  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի  պաշ ար ը  

պահ ե ս տավո ր վ ո ւ մ  է  ե ր կ ար ատև  հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ան  մ ե ջ ։  Այ ն  

աշ ակ ե ր տնե ր ը , ո վ ք ե ր  ո ւ ն ե ն  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի  հ ար ո ւ ս տ պաշ ար , 

ավե լ ի  շ ատ բ ան  կ ար ո ղ  ե ն  վ ե ր ց ն ե լ  ն ո ր  ո ւ ս ո ւ ց անվ ո ղ  ն յ ո ւ թի ց ։  

Սր անի ց  կ ար ե լ ի  է  կ ար և ո ր  ե զ ր ահանգ ո ւ մ  կ ատար ե լ  ՝  ո ր քան  շ ատ 

գ ի տե լ ի ք ն ե ր  ո ւ ն ե ք , այ ն քան  հ ե շ տ ո ւ  շ ատ կ ար ո ղ  ե ք  ն ո ր  բ ան ե ր  

ս ո վ ո ր ե լ ։  Եթե  կ ար ճ աժամ կ ե տ հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ան  

առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ը  ս ահ մանափակ  լ ի ն ե լ ն  է , ապա 

ե ր կ ար աժամ կ ետ հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ան  առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն  այ ն  է , ո ր  

այ նտե ղ  մ ն ո ւ մ  է  խո ր քայ ի ն  առ ո ւ մ ո վ  լ ավ  հ աս կ ացած  գ ի տե լ ի ք ը ։  

Այ ս ի ն ք ն ՝  այ ն  ամե ն ը , ի ն չ ը  մ ե նք  մակ ե ր ե ս այ ի ն  ե ն ք  հ աս կ աց ե լ , 

մ նայ ո ւ ն  չ է ։  Ցավ ո ք , մ ե ր  կ ր թական  հ ամակար գ ը  կ առ ո ւ ց ված  է  

այ նպե ս , ո ր  մ ե ն ք  ավե լ ի  շ ատ մակ ե ր ե ս այ ի ն  բ ան ե ր  ե նք  

ս ո վ ո ր ո ւ մ ։   Մե ր  կ ր թական  հ ամակար գ ը  վազք  է  կ ր թական  ծ ր ագ ր ի  

հ ե տև ի ց , ի ն չ ի  պատճ առ ո վ  աշ ակ ե ր տնե ր ը  չ ե ն  հ աս ց ն ո ւ մ  

խո ր քայ ի ն  գ ի տե լ ի ք ն ե ր  ձ ե ռ ք  բ ե ր ե լ ։  Այ ս  առ ո ւ մ ո վ , ո ր պե ս զ ի  

աշ ակ ե ր տնե ր ը  ո ւ ն ե նան  մնայ ո ւ ն  գ ի տե լ ի ք ն ե ր , պետք  է  

ո ւ ս ո ւ ց անվ ո ղ  ն յ ո ւ թը  կ ր կ ն ե լ ո ւ , ամրապնդ ե լ ո ւ , կ ի ր առ ե լ ո ւ , 

կ ապակ ց ե լ ո ւ  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ը ն ձ ե ռ վ ե ն ։  Ընդ  ո ր ո ւ մ ՝  դա 

պետք  է  ար վի  կ ան ո նավ ո ր  և  շ ար ո ւ նակ ական  ձ և ո վ ։  Այ լ  կ ե ր պ 

ասած ՝  պետք  է  կ ար և ո ր ե լ  ո չ  մ ի այ ն  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  ծ ր ագ ր ի  

ը ն դ գ ր կ ո ւ մ ը , այ լ և  խո ր ո ւ թյ ո ւ ն ը : 
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ԳՐԱԿԱՆ  ԱԿՆԱՐԿ  

 

 ՈՒ ս ո ւ ց ման  պր ո ց ե ս ո ւ մ  տար բ ե ր ո ւ մ  ե ն  դասավանդման  պաս ի վ , 

ակտի վ  և  ի նտե րակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր : 

    Պաս ի վ  մ ե թո դ ի  դ ե պք ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  հ ի մ նական  գ ո ր ծ ո ղ  ան ձ ն  է , 

ո ր ը  ղ ե կ ավար ո ւ մ  է  դաս ը նթաց ը , ի ս կ  աշ ակ ե ր տնե ր ն ե ր ը  պաս ի վ  

լ ս ո ղ ն ե ր  ե ն : Ու ս ո ւ ց ի չ -աշ ակ ե ր տ կ ապը  ի ր ակ անաց վո ւ մ  է  

հ ար ց ո ւ մ ն ե ր ի , թե ս տե ր ի , ս տո ւ գ ո ղակ ան  աշ խատանք ն ե ր ի  

մ ի ջ ո ց ո վ : Այ ս  մ ե թո դ ը  ք ի չ  է ֆե կ տի վ  է : Դր ա առավե լ ո ւ թյ ո ւ ն ը  

մ ի այ ն  ս ահ մանափակ  ժամանակ ո ւ մ  ն յ ո ւ թի  մ ե ծ  ծ ավալ ի  

մատո ւ ց ո ւ մ ն  է : 

    Ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ը  հ ի մ նված  ե ն  ո ւ ս ո ւ ց ի չ  աշ ակ ե րտ  

հ ամագ ո ր ծ ակ ց ո ւ թյ ան  վ ր ա, այ ս ի նք ն  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  և  

աշ ակ ե ր տնե ր ը   հ ավասարապե ս  մաս նակ ց ո ւ մ  ե ն  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  

պր ո ց ե ս ի ն : Աշ ակ ե ր տնե ր ը  պաս ի վ  լ ս ո ղ ն ե ր  չ ե ն , այ լ  ակտի վ  

մաս նակ ի ց ն ե ր : Ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ի  նպատակ ն  է ՝  բ ո լ ո ր  

պր ո ց ե ս նե ր ի  (խո ս ք , հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն , ե ր ևակ այ ո ւ թյ ո ւ ն ) 

օ գտագ ո ր ծ ո ւ մ ն  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի , հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  յ ո ւ ր աց ման  

հ ամար : Աշ ակ ե ր տը  գ ի տե լ ի ք  է  ս տանո ւ մ  տար բ ե ր  աղբ յ ո ւ ր ն ե ր ի ց  

ի նֆո ր մաց ի այ ի  վ ե ր լ ո ւ ծ ման  ար դ յ ո ւ ն ք ո ւ մ : Ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ման  

մ ե թո դ ն ե ր ը  ս ո վ ո ր ե լ ո ւ , ճ անաչ ո ղական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն  

ծ ավալ ե լ ո ւ  ո ւ ղ ի ն ե ր ն  ե ն , ի ն չ ի  հ ամար  աշ ակ ե րտնե ր ը  պետք  է  

մտած ե ն , ս տե ղ ծ ագ ո ր ծ ե ն : 

Ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  ե նթադր ո ւ մ  է  այ նպի ս ի  մ ե թո դն ե ր ի  

հ ամակար գ ի  կ ի ր առ ո ւ մ , ո ր ը  ո չ  թե  նախատե ս ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  

կ ո ղ մ ի ց  պատրաստի  գ ի տե լ ի ք ի  մատո ւ ց ո ւ մ , մտապահ ո ւ մ  և  

վ ե ր ար տադր ո ւ թյ ո ւ ն , այ լ և  ո ւ ս ո ւ ց ման  ակտի վ  ճ անաչ ո ղական  և  

պրակտի կ  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ  գ իտե լ ի ք ն ե ր ի  և  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ի ն ք նո ւ ր ո ւ յ ն  ձ ե ռ ք բ ե ր ո ւ մ ։  Ու ս ո ւ ց ման  

ճ անաչ ո ղական  գ ո ր ծ ը նթաց ը  ակտի վաց ն ե լ ո ւ  հ ամար  կ ի ր առ վ ո ւ մ  

ե ն  ո ւ ս ո ւ ց ման  ավանդական  մ ե թո դ ն ե ր ը ՝  օ գտագ ո ր ծ ե լ ո վ  

այ նպի ս ի  հ նար ն ե ր , ի ն չ պի ս ի ք  ե ն  պր ո բ լ ե մայ ի ն  ի ր ավի ճ ակ ի  

ս տե ղ ծ ո ւ մ ը , հ ար ց ադր ո ւ մ ը ՝  նե ր առ ե լ ո վ  պրակտի կ  

վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , խնդի ր ն ե ր ։  Իհ ար կ ե , ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ի  

կ ի ր առ ո ւ մ ը  ո ւ ղ ղ ված  է  առաջ նայ ի ն  գ ի տե լ ի ք ի  ձ ե ռ ք  բ ե ր մանը , 

մտած ո ղ ո ւ թյ ան  զար գաց մանը , հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , 

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , կ ար ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր մանը , ս ակ այ ն  

պետք  է  հ աշ վ ի  առ ն ե լ , ո ր  այ դ  գ ո ր ծ ը նթաց ը  բ ավականի ն  ժամանակ  

է  պահան ջ ո ւ մ  և  այ դ  պատճ առ ո վ  անհ նար  է  անց կ աց նե լ  ո ղ ջ  

ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  մ իայ ն  ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ո վ ։  

Ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ը  պետք  է  կ ի ր առ վ ե ն  ո ւ ս ո ւ ց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ի  

այ ն  հ ատված ո ւ մ , ե ր բ  անհ ր աժ ե շ տ է  զար գաց ն ե լ  աշ ակ ե ր տի  

մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  ճ անաչ ո ղական  ակտի վ ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  Բայ ց  

կ ար և ո ր  է  նաև  ն շ ե լ , ո ր  ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ի  մ ե ծ ամաս ն ո ւ թյ ո ւ ն ը  

բ ազ մաֆո ւ ն կ ց ի ո նալ  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ե ն  ո ւ ս ո ւ ց ման  

գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ ։  Օր ի նակ , կ ո ն կ ր ե տ ի ր ավ ի ճ ակ նե ր ի  

վ ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ ն ը  կ ար ո ղ  է  ո ւ ն ե նալ  ո ւ ս ո ւ ց ման  ե ր ե ք  նպատակ . 

 Հ ամախմբ ե լ  դասախո ս ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ  ձ ե ռ ք  բ ե ր ված  նո ր  

գ ի տե լ ի ք ն ե ր ը , 
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 Կատար ե լ ագ ո ր ծ ե լ  ար դ ե ն  ձ ե ռ ք  բ ե ր ած  մաս նագ ի տական  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

 Ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ման  մ ե թո դն ե ր ը  ե նթադր ո ւ մ  ե ն  օ գտագ ո ր ծ ե լ  

այ նպի ս ի  մ ե թո դն ե ր ի  հ ամակար գ , ո ր ո ն ց  ժամանակ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  

չ ի  մատո ւ ց ո ւ մ  պատրաստի  գ իտե լ ի ք ն ե ր , այ լ  աշ ակ ե ր տնե ր ի  

կ ո ղ մ ի ց  գ ի տե լ ի ք ի  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  ձ ե ռ ք  բ ե ր ո ւ մ ՝  ակտի վ  

ճ անաչ ո ղական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ ։  
Ինտե ր ակտի վ  մ ե թո դ ը  կ ար ե լ ի  է  հ ամար ե լ  ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ի  

առավե լ  ժամանակակ ի ց  ձ և : Ինտե ր ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  դա 

ե ր կ խո ս ո ւ թյ ամ բ  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ  է , ո ր ի  ը նթաց ք ո ւ մ  աշ ակ ե ր տնե ր ը  

հ ամագ ո ր ծ ակ ց ո ւ մ  ե ն  ո չ  մ ի այ ն  ո ւ ս ո ւ ց չ ի , այ լ և  մ ի մ յ ան ց  հ ե տ: 

Ինտե ր ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ման  ժամանակ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  ն ո ր  

գ ի տե լ ի ք ն ե ր  փնտր ե լ ո ւ  ի ր  հ ան ձ նարար ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո վ  

մաս նակ ի ց ն ե ր ի ն  ո ւ ղ ղ ո ր դ ո ւ մ  է  անկախ 

հ ե տազ ո տո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  կ ատար մանը : Ու ս ո ւ ց չ ի   

գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ն  ե ն ՝  

1. Բաց ատր ե լ  ս պաս վ ե լ ի ք  աշ խատանք ի  նպատակ ը : Դաս ի  ս կ զ բ ո ւ մ  

հ այ տարար ե լ  թե ման  և  ք ն նար կ վ ո ղ  հ ար ց ե ր ը : 

2. Բաժանե լ  աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  խմբ ե ր ի  և  տալ  

հ ան ձ նարար ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր : 

3. Չթո ղ ն ե լ  առանց  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  ս խալ  մ ե կ նաբանո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

ս ակ այ ն  մ ի և ն ո ւ յ ն  ժամանակ  մ իանգամ ի ց  չ տալ  ճ ի շ տ պատասխանը : 

4. Հ ե տև ե լ , ո ր  ք ն նադատվի  մ ի տքը , կ ար ծ ի ք ը , այ լ  ո չ  թե  մ ի տք ը  

արտահայ տո ղ  աշ ակ ե ր տը : 

5. Օգ ն ե լ  աշ ակ ե րտնե ր ի ն  գալ  ը նդ հ անո ւ ր  ե զ ր ահանգ ման  և  դաս ի  

վ ե ր ջ ո ւ մ  անե լ  ե զ ր ակ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , ո ր ո ն ք  ո ւ ն ե ն  պրակտի կ  և  

ը ն դ հ անո ւ ր  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն : 

Լ.Ս.Վիգոտսկին   ձ ևակ ե ր պե լ  է  օ ր ե ն ք , ո ր տե ղ  աս վ ո ւ մ  է , ո ր  

ո ւ ս ո ւ ց ման ը  հ ե տև ո ւ մ  է  զար գաց ո ւ մ ը , ի ս կ  ան ձ ը  զար գանո ւ մ  է  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  մ ե ջ ։  Ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ի  հ ի մ ք ո ւ մ  ը ն կ ած  է  

ե ր կ խո ս ո ւ թյ ո ւ ն ը , ի ն չ պե ս  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  և  աշ ակ ե ր տնե ր ի  մ ի ջ և , 

այ նպե ս  է լ  ի ր ե ն ց , աշ ակ ե րտնե ր ի  մ ի ջ և ։  Եր կ խո ս ո ւ թյ ան  

ը նթաց ք ո ւ մ  զար գանո ւ մ  հ աղ ո ր դակ ց ման  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

խնդի ր ն ե ր ը  մ ի աս ի ն  լ ո ւ ծ ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , և  

ամե նակար և ո ր ը  զար գանո ւ մ  է  ո ւ ս ան ո ղն ե ր ի  խո ս ք ը ։  Ակտի վ  

ո ւ ս ո ւ ց ման  մ ե թո դ ն ե ր ի  կ ի ր առ ման  նպատակ ն  է  ո ւ ս ան ո ղն ե ր ի ն  

ն ե ր գ ր ավե լ  ի նք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  ի մաց ական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  մ ե ջ , 

ս տե ղ ծ ե լ  ան ձ նական  շ ահագր գ ռ ված ո ւ թյ ո ւ ն  ց ան կ աց ած  

ճ անաչ ո ղական  խնդի ր ն ե ր  լ ո ւ ծ ե լ ո ւ  հ ամար , ս ո վ ո ր ե ց ն ե լ  

կ ի ր առ ե լ  ո ւ ս անո ղ ն ե ր ի  կ ո ղ մ ի ց  ձ ե ռ ք  բ ե ր ված  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ը ։  

Ակտի վ  մ ե թո դ նե ր ի  նպատակ ն  այ ն  է , ո ր  գ իտե լ ի ք ն ե ր ի  և  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ե ռ ք  բ ե ր ման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  ը ն դ գ ր կ վ ե ն  

բ ո լ ո ր  հ ո գ ե կ ան  գ ո ր ծ ը նթաց նե ր ը  (խո ս ք ը , հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

ե ր ևակ այ ո ւ թյ ո ւ ն  և  այ լ ն )։  

Դաս -դասարանայ ի ն  հ ամակար գ ի  ո ւ ս ո ւ ց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ի  

կ առ ո ւ ց ված քայ ի ն  հ ի մ ք ո ւ մ  դ ր ված  է  փոխազդե ց ո ւ թյ ան  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ -աշ ակ ե ր տական  խո ւ մ բ  ձ և ը ։  Սա է  պատճ առ ը , ո ր  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  պարապմո ւ նք ն ե ր ը  կ ազմակ ե ր պվ ո ւ մ  ե ն  

ը ն դ հ անո ւ ր  ճ ակատո վ , այ ս ի ն ք ն ՝  աշ խատանք ի  յ ո ւ ր աքան չ յ ո ւ ր  

պահ ի ն  բ ո լ ո ր  աշ ակ ե ր տնե ր ը  զ բաղված  ե ն  մ ի և նո ւ յ ն  խնդր ո վ , 

աշ խատո ւ մ  ե ն  մ ի և ն ո ւ յ ն  ձ և ո վ , տվ յ ալ  խնդր ի  կ ատար ման  հ ամար  

https://hy.wikipedia.org/wiki/%D4%BC%D6%87_%D5%8E%D5%AB%D5%A3%D5%B8%D5%BF%D5%BD%D5%AF%D5%AB
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բ ո լ ո ր ի ն  հ ատկաց վ ո ւ մ  է  մ ի և նո ւ յ ն  ժամաքանակ ը ։  Նման  տե ս ակ ի  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  պարապմո ւ ն ք ն ե ր ը  մ ե ն ք  անվանո ւ մ  ե ն ք  խմբայ ի ն ։  

Խմբայ ի ն  պարապմո ւ ն ք ն ե ր ի  բ ավական  լ ո ւ ր ջ  պր ո բ լ ե մ ն ե ր ի ց  մ ե կ  

այ ն  է , ո ր  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  խմբ ի  անդամն ե ր ի  մ ե ծ  մաս ը  պաս ի վ  

լ ս ո ղ ի  դ ե ր ո ւ մ  է  հ այ տնվ ո ւ մ ։  Սր ա հ աղթահար ման  ո ւ ղ ի ն ե ր ի ց  

մ ե կ ն  աշ ակ ե ր տնե ր ի  մ ի ջ և  ար դ յ ո ւ նավե տ փոխազդե ց ո ւ թյ ան  

կ ազ մակ ե ր պո ւ մ ն  է , ի ն չ ն  է լ  հ ե ն ց  հ անդ ի սանո ւ մ  է  ի նտե ր ակտի վ  

մ ե թո դ ի  հ ի մնական  գաղափար ը ։  Սակայ ն  խմբայ ի ն  ո ւ ս ո ւ ց ման  

պայ մաննե ր ո ւ մ  աշ ակ ե ր տնե ր ի  մ ի ջ և  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  

կ ազ մակ ե ր պե լ ո ւ  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  ս ահ մանափակ  ե ն ։  

Այ ս տե ղ  հ ի մնականո ւ մ  օ գտագ ո ր ծ վ ո ւ մ  ե ն  ե նթախմբ այ ի ն  կ ամ  

հ ամախմբայ ի ն  ք ն նար կ ո ւ մ ն ե ր ի  տար բ ե ր  հ նար քնե ր  ո ւ  մ ե թո դ նե ր , 

ո ր ո ն ք  բ ավական  ար դ յ ո ւ նավ ետ ե ն  կ ար ծ ի ք նե ր ի  ձ ևավո ր ման , 

փոխանակ ման , ը նդ հ անո ւ ր  մ ո տե ց ո ւ մ ն ե ր ի  մ շ ակ ման  հ ամար ։    

Ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ման  մ ե թո դն ե ր ը  – մ ե թո դ ն ե ր  ե ն , ո ր ո ն ք  նպաստո ւ մ  

ե ն  աշ ակ ե րտնե ր ի  ճ անաչ ո ղական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը ։  

Կառ ո ւ ց ված  ե ն  հ ի մ նականո ւ մ  ե ր կ խո ս ո ւ թյ ան  վ ր ա, ո ր ը  

ե նթադր ո ւ մ  է  մտք ե ր ի  ազատ փոխանակ ո ւ մ  կ ո ն կ ր ե տ խնդր ի  

լ ո ւ ծ ման  ո ւ ղ ի ն ե ր ի  վ ե ր աբ ե ր յ ալ ։  ԱՈՒ Մ-ը  բ ն ո ւ թագ ր վ ո ւ մ  է  

ո ւ ս ան ո ղն ե ր ի  ակտի վ ո ւ թյ ան  բ ար ձ ր  մակար դակ ո վ ։  Տար բ ե ր  

մ ե թո դ ն ե ր ո վ  ո ւ ս ո ւ ց ման  և  կ ր թական -արտադր ական  ար դ յ ո ւ նավե տ 

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ակտի վաց ման  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

բ ազ մազան  ե ն , դա կ ախված  է  հ ամապատասխան  մ ե թո դի  բ ն ո ւ յ թի ց  ո ւ  

բ ո վանդակ ո ւ թյ ո ւ ն ի ց , կ ի ր առ ման  ձ և ի ց  և  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ի ց ։  ԱՈՒ Մ-ը  – մ ե թո դ ն ե ր  ե ն , ո ր ո ն ք  մատո ւ ց վ ո ղ  

կ ր թական  ն յ ո ւ թե ր ի  յ ո ւ ր աց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  ապահ ո վ ո ւ մ  ե ն  

ո ւ ս ան ո ղն ե ր ի  ակտի վ ո ւ թյ ո ւ ն ը , մտած ական  և  պրակտի կ  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  բ ազ մազանո ւ թյ ո ւ ն ը ։  ՈՒ ԱՄ-ը  հ ի մ ն ված  ե ն  

պրակտի կ  գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ի ր ակ անաց ման , խաղայ ի ն  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  և  ո ւ ս ո ւ ց ման  ս տե ղ ծ ագ ո ր ծ ակ ան  բ ն ո ւ յ թի , 

ի նտե ր ակտի վ ո ւ թյ ան , հ աղո ր դակ ց ման , ե ր կ խո ս ո ւ թյ ան , 

ո ւ ս ան ո ղն ե ր ի  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի  և  փո ր ձ ի  օ գտագ ո ր ծ ման , խմբայ ի ն  

աշ խատանք ի , գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  բ ո լ ո ր  զ գայ ար անն ե ր ի  ն ե ր գ ր ավման , 

շ ար ժ ման  և  ռ ե ֆլ ե ք ս ի այ ի  վ րա։  ՈՒ ԱՄ-ի  կ ր առ մամ բ  ո ւ ս ո ւ ց ման  

գ ո ր ծ ը նթաց ի  ար դ յ ո ւ նավ ե տո ւ թյ ո ւ ն ը  և  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ը  

պայ մանավ ո ր ված  ե ն  ն րանո վ , ո ր  մ ե թո դ ն ե ր ի  ս տե ղծ ո ւ մ ը  

հ ի մ ն վ ո ւ մ  է  լ ո ւ ր ջ  հ ո գ ե բ անական  և  մ ե թո դաբանական  գ ի տե լ ի ք ի  

վ ր ա։  Ակտի վ  մ ե թո դ ն ե ր ը  ապահ ո վ ո ւ մ  ե ն  կ ր թական  խնդի ր նե ր ի  

լ ո ւ ծ ո ւ մ ը  տար բ ե ր  տե ս անկ յ ո ւ ն ն ե ր ի ց . 

 Ու ս ո ւ մ նակ ան  դր ական  խթանի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ , 

 Ու ս ան ո ղն ե ր ի  ճ անաչ ո ղական  ակտի վ ո ւ թյ ան  բ ար ձ ր աց ո ւ մ . 

 Կր թական  գ ո ր ծ ը նթաց ի ն  ո ւ ս անո ղ ն ե ր ի  ակտի վ  նե ր գ ր ավ ո ւ մ . 

 Ին ք նագ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  խթանո ւ մ , 

 Ճանաչ ո ղական  գ ո ր ծ ը նթաց նե ր ի  զար գաց ո ւ մ  - խո ս ք , 

հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն , մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն  

 Ու ս ո ւ մ նակ ան  ն յ ո ւ թի  առավե լ ագ ո ւ յ ն  մաս ի  ար դ յ ո ւ նավե տ 

յ ո ւ ր աց ո ւ մ , 

 Ստե ղ ծ ագո ր ծ ակ ան  մտած ե լ ակ ե րպի  զար գաց ո ւ մ , 

 Ու ս ան ո ղի  անհատական  հ աղ ո ր դակ ց ական -զ գայ ակ ան  ո լ ո ր տի  

զար գաց ո ւ մ , 
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 Ու ս ան ո ղի  անհատական -յ ո ւ ր ահ ատո ւ կ  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

բ աց ահայ տո ւ մ  և  զար գաց ո ւ մ , 

 Ին ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  աշ խատանք ի  հ ամար  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

զար գաց ո ւ մ ; 

Ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ի  և  աշ ակ ե ր տնե ր ի  մ ի ջ և  

փոխգ ո ր ծ ակ ց ո ւ թյ ո ւ ն  է , ո ր տե ղ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ը  և  աշ ակ ե ր տնե ր ը  

շ փվ ո ւ մ  ե ն  մ ի մ յ ան ց  հ ե տ դաս ի  ժամանակ , և  ս ո վ ո ր ո ղ ն ե ր ը  այ լ և ս  

պաս ի վ  ո ւ ն կ ն դ ի ր ն ե ր  չ ե ն , այ լ  դաս ի  ակտի վ  մաս նակ ի ց ն ե ր ։  Եթե  

պաս ի վ  մ ե թո դ ի  ժամանակ  դաս ի  հ ի մ նական  գ ո ր ծ ո ղ  անձ ը  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն  է ր , ապա այ ս տե ղ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ -աշ ակ ե ր տ 

փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն ը  հ ավասար  մակար դակ ի  վ ր ա ե ն ՝  ս ո ւ բ յ ե կ տ 

ս ո ւ բ յ ե կ տայ ի ն  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ։  

 Պաս ի վ  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  ե նթադր ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ  ավտո ր ի տար  

ո ճ ո վ , ի ս կ  ակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  ժ ո ղ ո վ ր դավարական  ո ճ ո վ ։  
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                             ՀԵՏԱԶՈՏԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔԻ  ԸՆԹԱՑՔԸ 

 

Հետազոտական աշխատանքի  նպատակը  
 

 Գտնե լ  այ նպի ս ի  մարտավար ո ւ թյ ո ւ ն  և  հ նար ն ե ր , ո ր ո ն ք  թո ւ յ լ  

կ տան  ավե լ ի  շ ատ աշ ակ ե ր տնե ր ի  նե ր գ ր ավ ե լ  դաս ի ն ; 

Հ ամ ե մատե լ ո վ  դաս ե ր ը  գտնե լ  առավե լ  ար դ յ ո ւ նավ ե տ մ ե թո դ ն ե ր ը  

և  դաս ե ր ի  վար ման  մարտավար ո ւ թյ ո ւ ն ը : 

 

Հետազոտական աշխատանքի  խնդիրները  
 

 

1. Ընտրել  դասարանները  և թեմաները : 

2. Նախատեսել  հետազոտման ժամանակահատվածը : 

3. Նախօրոք  հայ տորոշ իչ  թեստով որոշ ել  ինչ պիսի  արդյ ու նքի  

եմ հասել  ավանդական դաս  վարել ու ց  հետո : 

4. Նախատեսել  և կազմակերպել  ակտիվ ու սու ցմամբ  դաս՝  

խմբայ ին  մեթոդով: 

5. Դասերին օգտագործել  գծապատկերներ ,պաստառներ , 

աղյ ու սակներ  և այ լ ն: 

6. Դասերի  ավարտին տալ  հայ տորոշ իչ  թեստեր : 

7. Հետազոտական աշխատանքի  ավարտին կատարել  եզրահանգու մ: 

 

Հետազոտական աշխատանքի  ընթացքը  
 

1, Հ ե տազո տո ւ թյ ան   ի ր ակ անաց ման  հ ամար  ը նտր ե լ  ե մ  7-ր դ  և  8-ր դ  

դասարանն ե ր ը :  

Եր կ ո ւ  դասարանն ե ր ի  հ ամար  նախատե ս ե լ  է ի  ն ո ւ յ ն  

նպատակ նե ր ը ,քայ լ ե ր ը  և  մ ե թո դնե ր ը , տե ս  հ ավ ե լ ված  1: 

7-ր դ  դասարանո ւ մ ՝  Դաս  4 /Նախակ ո ր ի զավ ո ր նե ր ի  դ ե ր ը  

բ նական  հ ամակ ե ց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո ւ մ  և  մար դ ո ւ  կ յ անք ո ւ մ /: Դաս ը  

ս կ ս ե ց ի  նախո ր դ  դաս ի  անդր ադար ձ ո վ : 

Գր ատախտակ ի ն  փակ ց վ ե ց ի ն  նախո ր դ  դաս ի ՝  

«Նախակ ո ր ի զավո ր ն ե ր ի  ը ն դ հ անո ւ ր  բ ն ո ւ թագ ի ր ը » գ ծ ապատկ ե ր , 

ո ր տե ղ  ե ր և ո ւ մ  է  կ ե ն դ ս ն ի  օ ր գանի զ մ ն ե ր ի  բ ազ մազանո ւ թյ ո ւ ն ը  և  

դասակար գ ո ւ մ ը : 

Աշ ակ ե ր տնե ր ը ՝  ը ս տ վ ե ր ը  ն շ ված ի  կ ար ո ղաց ան  տար բ ե ր ակ ե լ  

նախակ ո ր ի զավո ր ն ե ր ի ն , ի ն չ պե ս  նաև  հ աս կաց ան  

նախակ ո ր ի զավո ր ն ե ր ի  թագավո ո ր ո ւ թյ ան  հ ի մ նական  

առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ՝  բ ջ ջ ի  կ առ ո ւ ց ված ք , ձ ևավ ո ր ված  

կ ո ր ի զ ի  բ աց ակայ ո ւ թյ ո ւ ն /պաստառ ն ե ր /: 

Նո ր  դաս ի  հ աղ ո ր դ ման  հ ամար  օ գտագ ո ր ծ ե ց ի  պաստառ ն ե ր , 

դ ի ապո զ իտի վ նե ր , ո ր ո ն ց ո ւ մ  պատկ ե ր ված  նախակ ո ր ի զավ ո ր ն ե ր ի  

բ ազ մազանո ւ թյ ո ւ ն ը  ն ե ր կ ս յ աց ված  ե ն բակ տե ր ի անե ր ի  տար բ ե ր  

տե ս ակ ն ե ր : 

Նախո ր դ  դաս ի ն  հ ամ ը նթաց  ն ե ր կ այ աց ր ե ց ի  /աշ ակ ե ր տնե ր ի  

հ ե տ ակտի վ  հ ամագ ո ր ծ ակ ց ե լ ո վ / նո ր  ն յ ո ւ թը : 

Դաս ը  ավե լ ի  ար դ յ ո ւ նավե տ դար ձ ավ  օ գտվ ե լ ո վ  կ այ ք է ջ ո ւ մ  

զ ե տե ղված  օ ժանդակ  է լ ե կ տր ո նայ ի ն  ռ ե ս ո ւ ր ս ն ե ր ի ց : 
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Նո ր  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ը  ամրապնդ ե լ ո ւ  հ ամար  հ ար ց աշ ար ե ր ի  

օ գ ն ո ւ թյ ամ բ  ս տո ւ գ ե ց ի  յ ո ւ ր աց ման  աստի ճ անը : 

Տր վ ե ց  տնայ ի ն  աշ խատանք , ի ն չ պե ս  նաև   ս տե ղծ ագ ո ր ծ ակ ան  

աշ խատանք  հ ե տև յ ալ  թե մայ ո վ ՝  

Դասագ ր ք ի ց  և  այ լ  ռ ե ս ո ւ ր ս ն ե ր ի ց  օ գտվ ե լ ո վ  պատասխանե լ  

հ ե տև յ ալ  հ ար ց ե ր ի ն . «Ի ՞ ն չ ո ւ  Եր կ ր ի  վ ր ա կ յ անք ն  առանց  

բ ակ տե ր իայ ի  գ ո յ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ե նալ  չ ի  կ կ ար ո ղ »: 

 

Հ աջ ո ր դ  դաս ը ՝  8-ր դ  դասարան  «Ռե ֆլ ե ք ս , ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  

աղե ղ : Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ը  և  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ը »: 

  Դաս ը  ս կ ս ե ց ի  նախո ր դ  դաս ի  անդր ադար ձ ո վ : Դր ա հ ամար  

գ ր ատախտակ ի ն  փակ ց ր ե ց ի  4 գ ծ ապատկ ե ր նե ր ՝  «Նե յ ր ո ն ի  

կ առ ո ւ ց ված ք ը », «Նե յ ր ո ն ն ե ր ի  տե ս ակ ն ե ր ը  ը ս տ գ ո ր ծ առ ո ւ յ թի », 

«Նյ ար դ ե ր ի  տե սակ ն ե ր ը », «Նյ ար դայ ի ն  հ ամակար գ ի  բ աժ ի ն ն ե ր ը »: 

Աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  բ աժանե ց ի  կ պչ ո ւ ն  թղթե ր ,ո ր ի  վ ր ա գ ր ված  

է ի ն  գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ի  հ ե տ կ ապված  բ ն ո ր ո շ ի չ  բ առ ե ր  կ ամ  

նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր : Աշ ակ ե ր տնե ր ը  հ ե ր թո վ  մ ո տե ն ո ւ մ  և  

փակ ց ն ո ւ մ  է ի ն , ը ս տ ի ր ե ն ց , հ ամապատասխան  տե ղ ո ւ մ : Այ ս  

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ  պար զ  է  դառ ն ո ւ մ , թե  ո վ  և  ի ն չ քանո վ  

է  հ աս կ աց ե լ  և  ս ո վ ո ր ե լ  դաս ը : Ավարտի ց  հ ե տո  ե ս  աշ ակ ե ր տն ե ր ի  

հ ե տ ս տո ւ գ ե ց ի  լ ր աց ված  գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ը : Այ դ  գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ը  

տետր ե ր ո ւ մ   գ ծ ե լ ը    ն րան ց  հ ան ձ նարար ե ց ի  ո ր պե ս  տնայ ի ն  

աշ խատանք : 

  Եր բ  դ ո ւ ք  ի ն չ -ո ր  բ ան  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  ե ք  անո ւ մ ՝  հ ի շ ո ւ մ  ե ք  

90%-ը : 

 

Աս ե մ  ո ր  ե ս  ՏՀ Տ  ի  հ ե տ կ ապված  մ ե թո դ ն ե ր  չ է ի  ն ե րառ ե լ : 

 Աշ ակ ե ր տնե ր ը  նե ր կ այ աց ր ե ց ի ն  աշ խատանք ն ե ր ը  այ ս  ձ և ե ր ո վ ՝  

1. Գր ե լ  ռ ե ֆլ ե ք ս ի  կ ան ո ն ը  և  բ ե ր ե լ  օ ր ի նակ  

 

 

2. Լ ր աց ն ե լ  աղ յ ո ւ ս ակ ը ՝   

 

Ռե ֆլ ե ք ս այ ի ն  աղե ղ ի  օ ղակ ն ե ր ը  

Օղակ ն ե ր ը  Ի ՞ ն չ  

ե ն  

Ի ՞ ն չ   գ ո ր ծ առ ո ւ յ թ  ե ն  

կ ատար ո ւ մ  

 

 

3. Լ ր աց ն ե լ   գ ծ ապատկ ե ր ը ՝     Ռե ֆլ ե ք ս ն ե ր ի   տե ս ակ նե ր ը  
 

                                       պար զ                                                բ ար դ  

 

                              ի ն չ  է  կ ո չ վ ո ւ մ                                        ի ն չ  է  կ ո չ վ ո ւ մ  

                              օ ր ի նակ                                                  օ ր ի նակ  

                                                                                                                  

 

4,  Ռե ֆլ ե ք ս ն ե ր ո ւ մ  կ ապի  տե ս ակ նե ր ը  

 

ո ւ ղ ի ղ                                               հ ե տադար ձ  
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Այ ս  աշ խատանքն ե ր ը  ավարտե լ ո ւ ց  հ ե տո  հ ան ձ նարար վե ց  

ն ո ւ յ ն ը  գ ր ե լ  աշ խատանքայ ի ն  տետր ե ր ո ւ մ : Տե տր ե ր ո ւ մ  գ ր ե լ ո ւ  

հ ամար  մ ի  աշ ակ ե ր տը  հ ե ռ ախո ս ո վ  նկ ար ո ւ մ  է  բ ո լ ո ր  

գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ը  և  աղ յ ո ւ ս ակ ն ե ր ը , այ նո ւ հ ե տև  տարած ո ւ մ  

դասարանական  վայ բ ե ր ի  է ջ ո ւ մ : 

Դաս ի  ավարտի ն  հ այ տո ր ո շ ի չ  թե ս տ չ ե ն ք  ար ե լ ,ո ր ո վ հ ե տև  

ժամանակ ը  չ է ր  կ ար ո ղ  հ ե ր ի ք ե լ  և  ե ս  նախատե ս ե լ  է ի  հ այ տո ր ո շ ի չ  

թե ս տը  հ աջ ո ր դ  ժամ ի ն , ի ն չ ո վ  և  պետք  է  ս կ ս վ ե ր  հ աջ ո ր դ  դաս ը ՝  

«Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ը  և  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ը »: 

Այ ս  դաս ը  ս կ ս ե ց ի  նախո ր դ  դաս ի ն  անդր ադար ձ ո վ ՝  հ այ տո ր ո շ ի չ  

թե ս տի  ձ և ո վ : 

Ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ը  ս տո ւ գ ե ց ի ն  տե ղ ո ւ մ ՝  յ ո ւ ր աքան չ յ ո ւ ր ը  ի ր  

աշ խատանք ը : Ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ը  ց ո ւ յ ց  տվե ց ի ն , ո ր  ի ն չ ը  դաս ի ն  

տե ս ե լ  է ի ն  ո ւ  անը նդ հ ատ կ ր կ ն ե լ ՝  ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  աղե ղ ի  

օ ղակ ն ե ր ի  անո ւ ն ն ե ր ը , ռ ե ֆլ ե ք ս ն ե ր ի  տե ս ակ ն ե ր ը , հ ի շ ո ւ մ  է ի ն : 

Ին չ ը  պետք  է  տանը  կ ար դայ ի ն  և  ամրապնդ ե ի ն ն ր անք  չ է ի ն  հ ի շ ո ւ մ : 

«Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ն  ո ւ  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ը » դաս ը , 

մատո ւ ց ե ց ի  հ ե տև յ ալ  կ ե ր պ: 

Ցո ւ ց ապաստառ ի  վ ր ա ց ո ւ յ ց  տվե ց ի  ո ղ ն ո ւ ղ ե ղ ը , ի ր ե ն ք  

ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  աղե ղ ի  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ո ւ թյ ան  ժամանակ  ծ ան ո թ  է ի ն  

ց ո ւ ց ապաստառ ի ն : Ասաց ի  ո ւ շ ադ ի ր  նայ ե ք  պաստառ ի ն ,գ ո ւ յ ն ե ր ի ն , 

ի ն չ ի ն  ե ք  նմանե ց ն ո ւ մ , ի ն չ  գ ի տե ք  ո ղն ո ւ ղ ե ղ ի  մաս ի ն , ո ր  

վ նաս վ ի  ի ն չ  կ լ ի ն ի : Այ ն ո ւ հ ե տև  հ ան ձ նարար ե ց ի  բ ո լ ո ր ի ն  

կ ար դալ  դաս ը  ս կ զ բ ի ց  մ ի ն չ և  վ ե ր ջ : Այ ս  փո ւ լ ո ւ մ  բ ո լ ո ր ը  չ է , ո ր  

կ ար դ ո ւ մ  և  հ աս կ անո ւ մ  ե ն : Սա ց ո ւ յ ց  տվե ց ,ո ր  լ ավ  և  

ար դ յ ո ւ նավ ե տ չ է ր  ն ո ւ յ ն ը  բ ո լ ո ր ի ն  տալ , այ լ  պետք  է ր  ո ւ ր ի շ   

տար բ ե ր ակ  ը նտր ե լ : Կար դալ ո ւ ց  հ ե տո ՝  10-12ր , բ ո լ ո ր ի ն  բ աժանե ց ի  

թե ր թի կ նե ր , ո ր տե ղ  գ ր ված  է ի ն  ո ղ ն ո ւ ղ ե ղ ը  բ ն ո ւ թագ ր ո ղ  

նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  և  բ առ ե ր : Հ ե ր թո վ  մ ո տե ն ո ւ մ  է ի ն  

գ ր ատախտակ ի ն  փակ ց ված  գ ծ ապատկ ե ր ի ն  և  փակ ց նո ւ մ  է ի ն  կ ամ  

կ առ ո ւ ց ված ք ի  շ ո ւ ր ջ , կ ամ ՝  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թի : Ավարտի ն  ս տաց վ ե ց  

ո ղ ն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ի ն  և  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ի ն  վ ե ր աբ ե ր ո ղ  

հ ակ ի ր ճ  խո ս ք : Գր ատախտակ ի  մ ո տ ե կ ան  ե ր կ ո ւ  աշ ակ ե ր տ և  

կ ար դաց ի ն  գ ր ված ը : Որ պե ս  ամփոփո ւ մ  հ ան ձ նարար վ ե ց  կ ատար ե լ  

հ ե տև յ ալ  աշ խատանք ը  բ անավո ր , ի ս կ  գ ր ավո ր  պատասխանե լ ը  

հ ան ձ նարար վ ե ց  տնայ ի ն  աշ խատանք : Աշ ակ ե րտնե ր ի ն  

հ ան ձ նարար վ ե ց  շ ար ո ւ նակ ե լ  նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ը ՝  

1. Ողն ո ւ ղ ե ղ ը  գտնվ ո ւ մ  է     ----------------------------------------------------------------: 
2. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  ե ր կ ար ո ւ թյ ո ւ ն ը   և   զանգ ված ը ------------------------------------

--------: 
3. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  կ ե նտր ո ն ո ւ մ  գտնվ ո ւ մ  է -----------------------------------------------

----: 
4. Ողն ո ւ ղ ե ղ ը  կ ազմ ո ղ   ն յ ո ւ թե ր ն  ե ն    ------------------------------------------------

----: 
5. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  ե ղ ջ յ ո ւ ր ն ե ր ն  ե ն   ----------------------------------------------------------

-: 
6. Ողն ո ւ ղ ե ղ ո ւ մ  գտնվ ո ղ  ն ե յ ր ո ն ն ե ր ն  ե ն  -----------------------------------------

-------: 
7. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի ց  դ ո ւ ր ս  ե ն  գալ ի ս    --------------------------------------------------------

-: 
8. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ն  ե ն   ---------------------------------------------------

---: 



12 
 

9. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի   ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թը   ------------------------------------

---------: 
10. Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  հ աղո ր դ ո ղ  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թը   --------------------------------------------

---: 
Հ աջ ո ր դ  դասաժամ ի  առաջ ի ն  փո ւ լ ո ւ մ ՝  անդրադար ձ  նախո ր դ  

դաս ի ն , ո ղն ո ւ ղ ե ղ ի  վ ե ր աբ ե ր յ ալ  հ ար ց ե ր ի ն  ավե լ ի  ակտի վ  է ի ն  

պատասխանո ւ մ : Բայ ց  է լ ի  զ գաց վո ւ մ  է ր , ո ր  աշ ակ ե ր տնե ր ի  մ ե ծ  

մաս ը  տանը  հ ի մնո վ ի ն  չ ի  ս ո վ ո ր ո ւ մ : 

Հ ե տազ ո տո ւ թյ ան  ժամանակ   ն կ ատե ց ի , ո ր  արտաք ո ւ ս տ անտար բ ե ր  

թվաց ո ղ  աշ ակ ե րտնե ր ը  լ ս ո ւ մ  ե ն  և  ե ր բ  այ նպի ս ի  հ ար ց  կ ամ  

ի ր ավ ի ճ ակ  է  ք ննար կ վ ո ւ մ , ապա նրանք  « ար թնանո ւ մ  ե ն »: 

Նկ ատե ց ի  նաև , ո ր  դաս ի  հ աջ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը  խի ս տ կ ախված  է   

 թե  ո ր  ե ր ր ո ր դ  դասաժամն  է  

 ո ր  դասաժամ ի ց  հ ե տո  է  

 դասարանի  օ ր վա տրամադր ո ւ թյ ո ւ ն ի ց  

 ո ւ ս ո ւ ց չ ի  հ ո գ նած ո ւ թյ ան  աստի ճ անի ց  

 տրամադր ված ո ւ թյ ո ւ ն ի ց  

 դաս լ ս ո ղն ե ր ի  առ կ այ ո ւ թյ ո ւ ն ը  ե ր բ ե մ ն  բ ե ր ո ւ մ  է  

աշ ակ ե ր տնե ր ի  պաս ի վ ո ւ թյ ան  
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                                                  ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒ Ն 

 

Նո բ ե լ յ ան  մ ր ց անակակ ի ր  Ջե յ մ ս  Ու ո թս ո ն ը , ո ր ը  ԴՆԹ 

հ ե ղափոխո ւ թյ ան  հ ե ղ ի նակ ն ե ր ի ց  է , ն շ ո ւ մ  է . «Եր բ  ե ս  փո ր ձ ե ց ի  

վ ե ր լ ո ւ ծ ե լ  ի մ  հ աջ ո ղ ո ւ թյ ան  պատճ առ ն ե ր ը , հ աս կ աց ա, ո ր  դա 

կ ապված  է  ի մ  գ իտե լ ի ք ն ե ր ի  հ ե տ։  Ճե ղ ք ո ւ մ ն ե ր ի  հ ամար  պետք  ե ն  

ն ո ր  գաղափար ն ե ր , բ այ ց  դ ր ան ց  հ ի մ ք ը  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ն  ե ն ։  Իս կ  

գ ի տե լ ի ք ն ե ր  ո ւ ն ե նալ ո ւ  հ ամար  պետք  է  շ ատ կ ար դալ »։  

Հ ե տազ ո տական  աշ խատանք ը  ի ր ակ անաց նե լ ո ւ  ժամանակ  ե կ ա 

հ ե տև յ ալ  ե զ ր ահանգ ման  

1. Մի և ն ո ւ յ ն  թե ման  զ ո ւ գահ ե ռ  դասարանն ե ր ո ւ մ  

կ ազ մակ ե ր պե լ ի ս  խի ս տ ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն  դար ձ ն ե լ  դասարանի  

քանակ ի ն , կ ազ մ ի ն  և  տե ղ ե կ ո ւ թյ ո ւ ն ը  ը ն կ ալ ե լ ո ւ  

մակար դակ ի ն : 
2. Դասան յ ո ւ թի  ծ ավալ ը  պետք  է  փո ք ր  լ ի ն ի  և  մատո ւ ց վ ի  կ ո ն կ ր ե տ 

և  խի ս տ մ ի մ յ անց  հ ե տ կ ապակ ց ված : 
3. Ցանկ ալ ի  է  բ ո լ ո ր  դաս ե ր ի ն  օ գտվ ե լ  հ այ տո ր ո շ ի չ  թե ս տե ր ի ց , 

ո ր ո ն ց ի ց  է լ  կ ար ե լ ի  է  հ ե տագայ ո ւ մ  կ ազմ ե լ  գ ր ավո ր  

աշ խատանք ն ե ր ի  ն յ ո ւ թը ՝  ամե ն  դ ե պքո ւ մ  հ ի մ նական  

հ աս կ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  կ ր կ ն ո ւ թյ ո ւ ն ը  կ ար ո ղ  է  բ ե ր ե լ  

մ նայ ո ւ ն  գ իտե լ ի ք ի , ի ս կ  ե թե  աշ ակ ե ր տնե ր ը  մ ի  ք ի չ  է լ  

աշ խատե ն  տանը , ապա նաև  գ իտե լ ի ք ի  խո ր ո ւ թյ ան : 
4. Խմբայ ի ն  աշ խատանք  կ ազ մակ ե ր պե լ ի ս  տր ված  ն յ ո ւ թը  պետք  է  

մ ե ծ ած ավալ  չ լ ի ն ի , ի ս կ  հ ան ձ նարար ո ւ թյ ո ւ ն ը  բ աց ատր վ ի  շ ատ 

մատչ ե լ ի  և  ի ր ականանալ ի  լ ի ն ի   տր ված  ժամանակ ո ւ մ : 
5. Հ ե տազ ո տական  աշ խատանք ի  ժամանակ  աշ ակ ե րտնե ր ի  ց ած ր  

ց ո ւ ց ան ի շ ն ե ր ը  մասամ բ  կ ապո ւ մ  ե մ  տանը  չ աշ խատե լ ո ւ  հ ե տ, 

մասամ բ  ՝  ո ւ շ ադ ի ր  չ լ ս ե լ ո ւ  և  չ կ ար դալ ո ւ  հ ե տ: 

Քն նար կ ո ւ մ ն ե ր ը   ապաց ո ւ ց ե ց ի ն , ո ր  բ անավո ր  այ դ  հ ար ց ե ր ի ն  

ճ ի շ տ ե ն  պատասխանո ւ մ ,ի ս կ  գ ր ավո ր ՝  ո չ : 
6. Հ նար ավ ո ր ո ւ թյ ան  դ ե պք ո ւ մ  լ ավ  կ լ ի ն ի ՝  անդր ադար ձ  նախո ր դ  

դաս ի ն , փո ւ լ ո ւ մ  ն ո ւ յ նպե ս  օ գտվե լ  հ այ տո ր ո շ ի չ  թե ս տի ց : 
7. Դաս ի ն  բ ավականի ն  ակտի վանո ւ մ  ե ն , ե ր բ  դ ե ր այ ի ն  մ ե թո դ  է , 

ե ր բ  հ ե ր թո վ  լ ր աց ն ո ւ մ  ե ն  գ ծ ապատկ ե ր  կ ամ  

աղ յ ո ւ ս ակ ՝ հ ատկապե ս  ե թե  մ ր ց ո ւ թայ ի ն  ի ր ավ ի ճ ակ  է : 
8. Դաս ի ն   ակտի վանո ւ մ  ե ն ,ե ր բ  տար բ ե ր  ի ր ավ ի ճ ակ նե ր ի  

օ ր ի նակ նե ր  ե ս  բ ե ր ո ւ մ  և  փո ր ձ ո ւ մ  լ ս ե լ  ի ր ե ն ց  կ ար ծ ի ք ն ե ր ը : 
9. Աշ ակ ե ր տնե ր ի  նե ր գ ր ավված ո ւ թյ ո ւ ն ը  բ ար ձ ր աց նե լ ո ւ  հ ամար , 

պետք  է  5 ր  ի նֆո ր մաց ի ա ս տանալ ո ւ ց  հ ե տո  փոխվի  հ ար ց ը  կ ամ  

ի ր ավ ի ճ ակ ը  և  ն ո ր  տե ղ ե կ ո ւ թյ ո ւ ն  տր վի :Քանի  ո ր  

տե ղ ե կ ո ւ թյ ան  անը նդ հ ատ հ ո ս ք ը  կ ար ճ  ժամանակ ի ց  հ ե տո  չ ի  

ը ն դ ո ւ ն վ ո ւ մ : 
10. Իս կ  ամե նակար ևո ր ը ՝  աշ խատե լ  դասան յ ո ւ թը  տվ յ ալ  տար ի ք ի  

հ ամար  հ ե տաք ր ի ր  մատո ւ ց ե լ ՝  <<ե թե  աշ ակ ե ր տը  դաս ի ն  

զար մանա,նա ե ր բ ե ք  այ դ  ն յ ո ւ թը  չ ի  մ ո ռ անա>>: 
 

Դի տավո ր յ ալ  չ ե մ  օ գտագ ո ր ծ ե լ  ի նտե րակտի վ  ո ւ ս ո ւ ց ման  

մ ե թո դ ն ե ր , քանի  ո ր  մ ի շ տ չ է  ո ր  առ կ ա է  այ դպի ս ի  դաս ե ր ի  հ ամար  

անհ ր աժ ե շ տ բ ո լ ո ր  պարագանե ր ը ՝  հ ամակար գ ի չ ,տե ս աց ր ի չ , 



14 
 

հ ամաց անց ի ն  մ ի անալ ո ւ  կ ապ,է լ ե կ տր ական  հ ո ս անք , 

հ ամակար գ ի չ ն ե ր ի  մ ի ջ և  ծ ր ագ րայ ի ն  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  և  

այ լ ն ; 
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  Օգտագործված  գրականու թյ ան ցանկ   

          
 

1        Ակտիվ-Ինտերակտիվ-ու սու ցման-մեթոդներ .pdf 

2         Ու սու ցման արդյ ու նավետ հնարներ  / Ս. Խաչատրյ ան.- Եր .: 

             Ֆրիդրիխ Է բերտ       հիմնադրամ, Հայ աստան 2020. 

3        Կենսաբանու թյ ու ն:Ընդարձակ  դասապլ աններ / Անահիտ  

Գասպարյ ան 
 

4        Балаев А.А. Активные методы обучения. М., 2006. 
 

5         https://hy.wikipedia. 
 

6         http://armedin.am/wp-content/uploads 
 

7         https://library.fes.de/pdf-files/bueros/georgien/16023.pdf 
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 Հավել ված  1 

ՕՐՎԱ ԴԱՍԻ  ՊԼԱՆ 

Առարկա  -  Կենսաբանություն ,  դաս . 8-ր դ      ո ւ ս ո ւ ց ի չ `Ա. Մո վ ս ի ս յ ան  

Դասի  թեման__Ռե ֆլ ե ք ս ,  ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  աղե ղ : Դաս  7,է ջ  32-34 

Դասի  նպատակները   

Աշակերտը  կիմանա 
                 ▪ ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  աղե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ը  

                 ▪ ո ւ ղ ի ղ  և  հ ե տադար ձ  կ ապը  

                 ▪ ռ ե ֆլ ե ք ս ն ե ր ի  տե ս ակ նե ր ը  

                 ▪ ռ ե ֆլ ե ք ս ի  ս ահ մանո ւ մ ը  

Աշակերտը  կկարողանա 

 մեկնաբանել ռեֆլեքսային աղեղի օղակների փոխադարձ կապը 
 տարբերել  ուղիղ և հետադարձ կապերը 
  տարբերել պարզ և բարդ ռեֆլեքսները 

Աշակերտը կարժևորի 

 ռեֆլ եքսների  դերը  և նշ անակու թյ ւ նը  
 ռեֆլ եքսայ ին աղեղի  օղակների  

ամբողջականու թյ ու նը  ռեֆլ եքսի  իրականացման 

համար  
 

Անհրաժեշ տ 

պարագաներ__ց ո ւ ց ապաստառ ն ե ր ,թղթե ր ,ն շ ագ ր ի չ ն ե ր ,դասագ ի ր ք , 

կ պչ ո ւ ն  թղթե ր : 

 

Վերջ նարդյ ու նքներ   
 ի մանա ռ ե ֆլ ե ք ս ը  

 ի մանա ռ ե ֆլ ե ք ս այ ի ն  աղե ղ ի  օ ղակ ն ե ր ը  

 ի մանա և  բ ե ր ի  օ ր ի նակ ն ե ր  պար զ  և  բ ար դ  ռ ե ֆլ ե ք ս ն ե ր ի ց  

 ի մանա ո ւ ղ ի ղ  և  հ ե տադար ձ  կ ապի  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն ը  

Դասի  ընթացքը   

Անդրադարձ   նախորդ դասին (8-10 րոպե ) 

Կպչ ու ն թերթիկներ  բաժանել  աշակերտներին և հետո  դրանց  

օգնու թյ ամբ  կազմել  խմբեր : 

Խթանման փու լ ի  նկարագրու թյ ու նը  և տևողու թյ ու նը  (1-2 րոպե ) 
 Պատահ մամ բ  ո ւ ժ ե ղ  ծ ափ տալ : Եր ե խանե ր ը  խառ նվ ո ւ մ  ե ն  և  

հ ար ց ն ո ւ մ  ի ն չ  է  պատահ ե լ : 

Իմաստի  ընկալ ման փու լ  և տևողու թյ ու նը  (8-10- րոպե ) 

Կշ ռադատման փու լ   և  տևողու թյ ու նը  (15-20 րոպե ) 

Խմբերը  ներկայ ացնու մ են իրենց  նյ ու թը  

Անդրադարձ   և  տևողու թյ ու նը  (1-2 րոպե )  

Հնարավո՞ ր  է  կյ անքն առանց  ռեֆլ եքսների  
Տնայ ին աշխատանք __պատմե լ  դաս  7,է ջ  32-34,լ ր աց ն ե լ  

գ ծ ապատկ ե ր ն ե ր ը  և  աղ յ ո ւ ս ակ ը : 
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ՕՐՎԱ ԴԱՍԻ  ՊԼԱՆ 
Առարկան__Կե ն սաբանո ւ թյ ո ւ ն  , դաս . 8-ր դ      ո ւ ս ո ւ ց ի չ `Ա. 

Մո վ ս ի ս յ ան  

Դասի  թեման__ Ողն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ը  և  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ը ;Է ջ  

34-35 

Դասի  նպատակը  

Աշակերտը   կիմանա 

 ողնու ղեղի  տեղը ,ձևը ,կառու ցվածքը  
             Աշակերտը  կկարողանա 

 ողնու ղեղի  կառու ցվածքու մ տարբերել  գորշ  և սպիտակ  

նյ ոթերը  

 տարբերել  առջ ևի ,հետևի ,կողմնայ ին եղջ յ ու րները ,դրանց  

դերը  

 Աշակերտը  կարժևորի  

 ողնու ղեղի  դերը  նյ արդայ ին գործընթացներու մ 

Անհրաժեշ տ պարագաներ__ ց ո ւ ց ապաստառ ն ե ր , կ պչ ո ւ ն  թղթե ր , 

հ այ տո ր ո շ ի չ  թե ս տ, դասագի ր ք : 

 

Վերջ նարդյ ու նքներ   
▪ ի մանա ո ղ ն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ը ՝  գ ո ր շ  և  ս պի տակ  ն յ ո թե ր ը  

▪ ի մանա ո ղ ն ո ւ ղ ե ղայ ի ն  խառ ը  ն յ ար դ ե ր ը  

▪ կ ար ո ղանա ց ո ւ յ ց  տալ  ե ղ ջ յ ո ւ ր ն ե ր ը  

▪ բ աց ատր ի  ո ղն ո ւ ղ ե ղ ի  գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ը  

▪ բ աց ատր ի  ո ղն ո ւ ղ ե ղ ի  վ նաս ված ք ի  վտանգ ը  

Դասի  ընթացքը   

Անդրադարձ  նախորդ դասի  հանձնարարականներին,դասահարցու մ 

հայ տորոշ իչ  թեստի  օգնու թյ ամբ  (5-7րոպե ) : 

Խթանման փու լ ի  նկարագրու թյ ու նը  և տևողու թյ ու նը  (2-4րոպե ) 
Միաս ի ն  փո ր ձ ո ւ մ  ե ն  ծ ն կ այ ի ն  ռ ե ֆլ ե ք ս ը   (մու րճի  փոխարեն 

իրենց  դաստակն են օգտագործու մ) 
Իմաստի  ընկալ ման փու լ __Ցո ւ ց ապաստառ ի  վ ր ա ց ո ւ յ ց  ե մ  տալ ի ս  

ի ր ե ն ց  ար դ ե ն  ծ ան ո թ  կ տր ված ք ը , կ ար ճ  ն ե ր կ այ աց ն ո ւ մ  

ց ո ւ ց ապաստառ ը  և  հ ան ձ նարար ո ւ մ  բ ո լ ո ր ի ն  կ ար դալ  դաս ը : (12-15 

րոպե ) 
Կշ ռադատման փու լ __աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  բ աժանվ ո ւ մ  ե ն  կ պչ ո ւ ն  

թղթե ր  , ն րանք  գ ր ո ւ մ  ե ն  ո ղ ն ո ւ ղ ե ղ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ի  և  

գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր ի  մաս ի ն  բ ն ո ւ թագր ի չ  բ առ ե ր  

,նախադաս ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  և  փակ ց նո ւ մ  ե ն  գ ր ատախտակ ի ն  փակ ց ված  

պաստառ ի ն ՝  

      կ առ ո ւ ց ված ք                         ՈՂՆՈՒ ՂԵՂ                      գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր  

Աշ խատանք ի  ժամանակ  մ ե կ ը  մ յ ո ւ ս ի ն  օ գ ն ո ւ մ  ե ն : (12-15 րոպե ) 

Ամփոփո ւ մ   -- կ ար դ ո ւ մ  ե ն  ս տաց ված  ն ո ր  պաստառ ը  (2-3 րոպե ) 

Տնայ ին աշխատանք __ Պատմե լ  դաս  7, է ջ  34-35, լ ր աց ն ե լ  ո ղ ն ո ւ ղ ե ղ ի  

վ ե ր աբ ե ր յ ալ  աղ յ ո ւ ս ակ ը : 

Գնահատո ւ մ ը  ը ս տ հ այ տո ր ո շ ի չ  թե ս տի  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ի : 
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Հ ավ ե լ ված  2  Աշ ակ ե ր տնե ր ի  ակտի վ ո ւ թյ ո ւ ն ը  մ ի ն չ և  

հ ե տազ ո տո ւ թյ ո ւ ն ը  

 

 
 

 

  Աշ ակ ե ր տնե ր ի  ակտի վ ո ւ թյ ո ւ ն ը  հ ե տազ ո տո ւ թյ ան  դաս ի ն  
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