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Ներածություն 

Աշակերտի հոգևոր և բարոյական անհատականության 

զարգացումն ու կրթությունը շարունակական գործընթաց է, որը կանգ 

չի առնում անհատականության ձևավորման բոլոր փուլերում՝ սկսած 

ընտանիքից, մանկապարտեզից և, իհարկե, շարունակվում է 

դպրոցում։ Առարկայական ուսուցիչը այս գործընթացին մասնակցում է 

թե՛ իր բարոյական օրինակով, թե՛ աշակերտակենտրոն ուսուցման 

օգնությամբ, թե՛ իր առարկայի միջոցով։ Քանի որ բնությունը 

(էվոլյուցիա, հայրենի հող, բնության արգելոցներ, Երկիր մոլորակ, 

էկոլոգիական գիտակցություն) առկա է ազգային հիմնական 

արժեքներում, ապա առարկայի միջոցով կենսաբանության ուսուցիչը 

անմիջականորեն մասնակցում է սովորողների հոգևոր և բարոյական 

զարգացմանը: Կենդանի բնության էվոլյուցիայի, տեղական 

պատմության նյութի, բույսերի և կենդանիների հազվագյուտ և 

վտանգված տեսակների պահպանումը, էկոլոգիական գիտակցության 

ձևավորումը անցնում է թեմայի ողջ ընթացքում: 

 Կենսաբանությունը կյանքի գիտություն է: Դրա 

ուսումնասիրությունը նպաստում է դպրոցականների իրազեկմանը, որ 

կենսոլորտի պահպանումն անփոխարինելի պայման է ոչ միայն 

գոյության, այլև մարդկության զարգացման համար, որ բոլոր կենդանի 

արարածները եզակի են և հետևաբար միայն արժեքավոր։ Այս 

առումով հրատապ նշանակություն է ձեռք բերում կրթության 

կենսաբանականացումը և մարդկայնացումը, որի հիմնական խնդիրն է 

կրթել ուսանողների բարոյականությունը, բարոյականությունը, որը 

որոշում է մարդու վարքը հասարակության և բնության մեջ, նրա 
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հոգևոր և մտավոր որակները, վերաբերմունքը բնությանը: Այս 

բարոյականությունն է որոշում նոր տիպի բարոյականությունը և, 

գուցե, նոր տիպի մարդու բարոյականությունը. «Այն, ինչ մենք չենք 

ստեղծել, չպետք է ոչնչացվի մեր կողմից»։ 

Վ.Ա. Սուխոմլինսկին գրել է. «Բնությունը ազդեցության հզոր միջոց 

է, կրթության հիանալի մեթոդ, որը մենք գրեթե չենք օգտագործում և 

որը պետք է տիրապետել»։ 
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Սովորողների գեղագիտական դաստիարակության 

ձևավորումը և զարգացումը կենսաբանության դասերին 

Դպրոցականների դաստիարակության համակարգում կարևոր 

տեղ է ունի գեղագիտական դաստիարակությունը, որը նպաստում է 

երեխայի հուզական ոլորտի զարգացմանը և զգայական փորձի 

հարստացմանը, ակտիվացնում նրա իմացական գործունեությունը, 

բացահայտում է նրա ստեղծագործական կարողությունները և 

խթանում դրանց զարգացումը:      

 Երեխայի մեջ առաջին հերթին պետք է զարգացնել 

հետաքրքրությունը գեղեցիկի նկատմամբ, ծնողների որոշ մասը 

առօրյա հոգսերի թոհուբոհում ուղղակի մոռանում են այդ մասին, 

համարելով, որ այդ հարցը առաջնահերթ պրիորիտետ չունի ու 

շրջապատը կամ դպրոցը այդ հարցը նորմալ մակարդակի վրա 

կպահեն:           

 Իսկ ի՞նչ է ընդհանրապես գեղագիտական դաստիարակությունը, 

որը մեկի համար շատ կարևոր է, մյուսի համար` երկրորդային մի բան: 

Իմ կարծիքով այն կյանքը «ըստ գեղեցիկի օրենքների» կառուցելու, 

մարդկանց հետ հարաբերություններում, աշխատանքում ու 

հասարակական գործունեության մեջ գեղեցկության իդեալները 

հաստատելու պահանջմունք է, որը ինչ-որ ձևով դառնում է նաև 

դաստիարակվածության չափանիշ: Գեղագիտությունը բացահայտում 

և զարգացնում է գեղագիտական գիտակցության մակարդակը, 

ճաշակը, գեղագիտական զգացմունքայնությունը: Գեղագիտական 

ճաշակը կապված է առարկայի, երևույթի կամ արվեստի 

ստեղծագործության ըմբռնման հետ:Այն հնարավորություն է տալիս 
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նրբորեն և օբյեկտիվորեն գնահատել շրջապատող աշխարհի 

առարկաների գեղագիտական արժանիքները:    

 Բնագիտական առարկաների ուսուցման գործընթացում 

աշակերտների գեղագիտական կրթության ու դաստիարակության 

համար անհրաժեշտ է մշակել գեղագիտական հայեցակարգ, ընտրել 

ուսուցման ակտիվ մեթոդներ, բացահայտել և մանկավարժորեն 

հիմնավորել ֆիզիկայի, մաթեմատիկայի, քիմիայի, կենսաբանության, 

աշխարհագրության և այլ բնագիտական առարկաների, հատկապես 

գեղագիտական հնարավորությունները և ներուժը, ստեղծագործաբար 

օգտագործել գեղագիտական դաստիարակության սկզբունքները, 

մեթոդները, ձևերն ու միջոցները: Այստեղ ուզում ենք ներկայացնել մեր 

կազմած ուսուցչի գեղագիտական կոմպետենտության մոդելը:

 Բնագիտական առարկաների ուսուցմամբ պայմանավորված է 

նաև աշակերտների գիտական աշխարհայացքի ձևավորումն ու 

զարգացումը, այն է` գիտելիքներ ունենալ բնության օրենքների և 

օրինաչապությունների, երևույթների, բնության նկատմամբ 

ներդաշնակ հարաբերությունների մասին: Նրանք պետք է կարողանան 

մերժել բնության նկատմամբ սպառողական հոգեբանությունը, 

իմաստավորեն մարդու և բնության հավերժական կապը, ներդաշնակ 

ապրեն նրա հետ և պատասխանատվություն կրեն նրա համար: 

Կրտսեր, միջին և ավագ դպրոցներում աշակերտներին գեղագիտորեն 

կրթելու և դաստիարակելու լայն հնարավորություններ կան ոչ միայն 

ուսումնական, այլև` արտադասարանական և արտադպրոցական 

գործընթացներում: Հատկապես բնագիտական առարկաների 

ուսուցիչների խնդիրն է օգտագործել այդ հնարավորությունները և 

հասնել սովորողների գեղագիտական կրթության և 
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դաստիարակության գործում բարձր արդյունքների: Հանրակրթական 

դպրոցներում աշակերտակենտրոն ուսուցման գործընթացում ուսուցչի 

խնդիրն է ուղղորդել աշակերտներին, բացահայտել բնագիտական 

առարկայի «գեղագիտական տարրերը» և հաղորդակից դարձնել 

նրանց: Մեր կարծիքով բնագիտական առարկաների ուսուցման 

համակարգում գեղագիտական դաստիարակությունը կարևոր 

բաղադրիչ է: Այդ առարկաներն արդյունավետ դասավանդելու համար 

թեմաները պետք է կապել կյանքի հետ, ցույց տալ, որ դրանք մեր 

կյանքի հիմքն են:      

 Գեղագիտական դաստիարակությանը նպաստող ամենալավ 

միջավայրը հայրենի բնությունն է: Գեղագիտական 

դաստիարակության կարևորագույն պայմաններից է բնության հետ 

երեխայի շարունակական շփման ապահովումը: Հայրենի բնությունն 

իր ազգամշակութային բազմադարյա շերտերով, քարակերտ և 

ձեռակերտ կոթողներով, ազգի պատմոսթյամբ, լեզվով և կենցաղով 

ընդհանրական ձևով հենք է հանդիսանում գեղագիտական 

դաստիարակության համար:     

 Երեխային սովորեցնել բնության գեղեցկությունը, ուժն ու 

քնքշությունը տեսնելու և զգալու կարողությունը բնության միջոցով 

դաստիարակության առաջին պայմանն է: Պետք է ինքնուրույն սովորել 

և երեխային սովորեցնել ամեն ինչում տեսնել իր շուրջը եղած հրաշքը։ 

Հաշվի առնելով դասի ձմեռային յասամանի բողբոջը, չի կարելի 

երեխաների ուշադրությունը չհրավիրել կշեռքները ծածկելու 

զարմանալի ունակության վրա՝ պահպանելու փոքրիկ նուրբ 

տերևները, որոնք գարնանը կծաղկեն դառը ցրտահարության մեջ: Երբ 

երեխաները գիտակցում են այս երեւույթի հրաշքը, նրանց դեմքերը 
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սկսում են փայլել։        

 Ծաղկի կառուցվածքի ուսումնասիրություն, ինչպես երեխաների 

հետ չհիանալ ձևերի կատարելությամբ և գծերի շնորհքով, ծաղկի և 

փոշոտող միջատի հարմարվողականությամբ: Երեխաները սկսում են 

օրինակներ բերել անձնական դիտարկումներից՝ ոգևորությամբ 

խոսելով միջատների և բույսերի կյանքի մասին: Եվ երկու փոքրիկ 

բջիջների միաձուլումից նոր կյանքի ծննդյան առեղծվածը: Իսկ նման 

օրինակները հսկայական են։       

 Յոթերորդ  դասարանում <<Միջատներ>> թեմայի մեջ ընդգրկվում 

է գեղագիտական մեծ  արժեք    ունեցող   մեղուների զարգացումը: 

Աշակերտներին սովորեցնել ինքնուրույն  պատրաստել փոքրիկ 

փեթակներ , ուսումնասիրել մեղվաբուծության մեջ օգտագործվող 

գործիքներ նաև ինքնուրույն պատրաստել այդ գործիքները: 

Պատրաստում են հելբարիումներ թիթեռներից և տարբեր 

միջատներից: Ձմեռվան նախապատրաստվելու համար մեղուները 

առաջին հերթին ընտանիքից հեռացնում են բոռերին և նեղացնում են 

բույնը, որին ականատես են լինում աշակերտները, իրենց պատրաստծ 

ձոքրիկ փեթակներով:         

 Գեղագիտական արժեք է ներկայացնում մեղվի պարը: Պարերի 

միջոցով մեղուները ցույց են տալիս, որ ուղղությամբ կարելի է գնալ 

առատ բերք բերելու նպտակող: Մայր մեղվի բեղմնավորման ժամանակ 

իրականացնում  են հարսանեկան պարեր, որոնք երեխաները դիտում 

են հատուկ տեսաֆիլմի միջոցով:       

 Յոթերորդ դասարանում <<Սարդեր>> թեման քննարկելիս 

աղջիկները որսացացնց են գործում  հելյունով, տղաները այդ նույն 

որսացանցը պատրաստում են պղնձե լարի միջոցով: Նույն սկզբունքով 
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նկարելու կարողություն ունեցող աշակերտները գեղեցիկ նկարում են 

սարդերի բույնը:        

 <<Թռչունների դաս>> թեման քննարկելիս աշակերտների 

գեղագիտական ճաշակի զարգացման նպատակով աշակերտներին 

հանձնարարվում է պատրաստել կավաից և կտորից թռչունների 

մուլյաժներ: Աշակերտները մեծ ոգևորությամբ պատրաստում են 

թռչնաբներ և նախապատրաստվում են թռչնի տոնին: Թռչնաբները 

նմանեցնում են գեղեցիկ տնակների: Յուրաքանչյուր աշակերտ կարում 

և հագնում է որևէ թռչուն պատկերող արտահագուստ, աշակերտները 

բաժանվում են խմբերի և բացատրում են թռչունների 

բազմազանությունը և էկոլոգիական խմբերը, այս մեթոդը ավելի 

պատկերավոր և հետաքրքիր է դարձնում  դասը:    

 Կենսաբանական կրթությունը զարգացող կլինի եթե մենք 

նպատակաուղղված պայմաններ ստեղծեք դպրոցականների 

ստեղծագործական կարողությունների զարգացման համար, 

երեխաներին ցույց տաք մարդու և բնության փոխազդեցության 

զարմանալի հնարավորությունները և ներառեք դրանք ռուսական 

բնության զարմանալի գեղեցկության ստեղծման և պահպանման մեջ: 

Էկոլոգիական մշակույթով օժտված մարդն առանձնանում է առաջին 

հերթին թե՛ իր ներքին, թե՛ արտաքին աշխարհի հետ 

ներդաշնակության հասնելու ունակությամբ։ Մանկության տարիներին 

այս հմտությունը ձևավորվում է հիմնականում հուզական ոլորտի և 

բնապահպանական գործունեության գործնական հմտությունների 

միջոցով:        

 Կենսաբանության ուսուցիչը կարող է ապավինել Վ.Ա. 

Սուխոմլինսկին (ի վերջո, մարդու դաստիարակությունը բնության 
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հետ հաղորդակցվելու միջոցով ներթափանցում է նրա ստեղծած ողջ 

մանկավարժական համակարգը) և նրա հայտարարությունը, որ 

«բնությունն ինքնին կախարդական զարգացման ազդեցություն չի 

թողնում երեխայի վրա, այլ վերածվում է դաստիարակության գործոնի 

միայն հմուտ ձեռքերում». ուսուցչի»:   

 Մանկավարժական գործընթացում ծրագրավորված 

կազմակերպվում են բազմատեսակ պարապմունքներ՝ 

 խաղ — պարապմունքներ, 

 պարապմունք — վիկտորինաներ, 

 էքսկուրսիաներ, 

 տոնահանդեսներ 

 ծեսեր և այլն: 

Ամենամյա արշավներ, էքսկուրսիաներ կազմակերպելով՝ կարող 

եմ շարունակել սովորեցնել և դաստիարակել երեխաներին բնական 

պայմաններում և հետևել աշխատանքիս արդյունքին։ Դեռևս 

դասարանում աշակերտները ստեղծում են ստեղծագործական 

ճանապարհորդական զեկույցներ: Այս զեկույցներում չի կարելի 

չնկատել սեր հայրենի բնության հանդեպ, լանդշաֆտի կամ երևույթի 

խանդավառ նկարագրությունը, բնական պայմաններում տեսած 

բույսերի և կենդանիների նկատմամբ իրական հետաքրքրությունը, 

դրանց մասին որքան հնարավոր է շատ բան սովորելու ցանկությունը:

 Գեղագիտական դաստիարակության կապակցված տարբերակ է 

էքսկուսիան: Այդ նպատակավ կազմակերպվում է էքսկուրսիա 

մոտակա գետի ափ, հատուկ միջատների քարտեզի միջոցով որոշելու 

ջրի մաքրությունը: Ցանցով տիղմի հետ միասին դուրս են գալիս 
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միջատներ, այն դասավորում  ենք հմապատասխան քարտեզի վրա, 

եթե ջուրը մաքրող միջատները բազմաքանակ են  կատարում ենք 

եզրակացություն, որ գետի ջուրը այդ հավածում մաքուր է:

 Կենսաբանության դասերի գործնական կողմնորոշումը 

ձևավորում է ձեռք բերված գիտելիքները, հմտություններն ու 

կարողությունները առօրյա կյանքում օգտագործելու ունակություն 

(առօրյա կյանք, էկոլոգիա, առողջության պահպանում, առաջին 

օգնություն տուժողին և այլն): Առանձնահատուկ ուշադրություն պետք 

է դարձնել կենսաբանության դասերին բնապահպանական կրթության 

ձևավորմանը՝ մարդու մեղքով առաջացած բնապահպանական 

խնդիրների քննարկում, շրջակա միջավայրի մաքրման 

աշխատանքներ, աշխատանք դպրոցի տարածքում, մասնակցություն 

բնապահպանական արշավներին և մրցույթներին: Տղաների հետ 

մասնակցել ենք «Մաքուր ափ» թաղամասային ակցիային, 

բնապահպանական մրցույթներին «Հոգ եղիր թռչուններին», 

«Ճանաչիր և սիրիր քո երկիրը», «Շուրջ աշխարհը»։ Նրանք հանդես 

են եկել իրենց սեփական գործողություններով՝ «Փրկիր ծառը», «Լսիր 

բնությանը, հանկարծ նա քո օգնությունն է խնդրում» և այլն։ Բնության 

պահպանությունը յուրաքանչյուր մարդու կարևորագույն 

պարտականություններից է։ Այդ իսկ պատճառով աշակերտների 

դաստիարակության մեջ կարևոր է հարգալից վերաբերմունք 

ձևավորել բնության նկատմամբ՝ յուրաքանչյուր աշակերտի մեջ 

դաստիարակելով ճիշտ էկոլոգիական մտածողություն։  

 Իններորդ դասարանում կազմակերպվում է դաս-միջոցառում 

<<Սևանա լճի էկոլոգիա>> թեմայով: Իրականացվում է քննարկում 

Սևանա լճի հնախնդիրների վերաբերյալ:   
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 Գեղագիտական դաստիարակչական մեծ արժեք ունեն 

հանրապետական և միջազգային առարկայական օլիմպիադաները, 

հատկապես բնագիտական առարկաների գծով, որոնց ակտիվ 

մասնակցություն են ունենում Հայաստանի Հանրապետության բոլոր 

մարզերի դպրոցակաները:  Այդ նպատակով ամեն տարի անցկցվում 

են ներդպրոցական, մարզային և հանրապետական օլիմպիադաներ, 

որի շնորհիվ աշակերտները ձեռք են բերում լրացուցիչ գիտելիքներ:

 Աշակերտների գեղագիտական դաստիարակությունն 

ապահովելու համար կարևոր է ստեղծել ֆիզիկական միջավայր, 

որտեղ կլինեն գործունեություն ծավալելու բոլոր հնարավոր 

միջոցները: Օրինակ` բնագիտություն առարկան նույնպես կարող է 

հանդիսանալ աշակերտի գեղագիտական դաստիրակությունը 

ձևավորող տարր: Առարկայի շրջանակներում աշակերտները 

կկարողանան պատրաստել  ծիսական  բուսական պարագաներ 

(օրինակ՝ զատկական ածիկ), գիտեն այն բույսերը, որոնք 

օգտագործվում են ծեսերին և ունեն դրանց մասին, այդ տարիքին 

համապատասխան, գիտելիքներ:      

 Ամփոփելով կատարած ուսումնասիրությունները` կարող ենք 

հանգել մի շարք եզրակացությունների.  

 Աշակերտների գեղագիտական կրթության և դաստիարակության 

առումով դպրոցում դասավանդվող բնագիտական բոլոր 

առարկաներն էլ ունեն լայն հնարավորություն,   

 Բնագիտական առարկաների արդյունավետ դասավանդման 

գործում կարևոր նշանակություն ունեն մասնավոր մեթոդիկաները, 
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 Սովորողների գեղագիտական կրթությունը և դաստիարակությունը  

կարելի է  իրականացնել ոչ միայն բնագիտական առարկաների 

ուսուցման, այլև` արտադասարանական և արտադպրոցական 

աշխատանքի գործընթացում:     

Գեղագիտական դաստիարակությունը կազմում է մարդու 

ընդհանուր զարգացածության զգալի մասը: Որքան խորն է 

գեղագիտական ընկալումը, այնքան ամուր է մարդ-արվեստ, մարդ-

բնություն կապը: 
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Եզրակացոթյուն 

Այսպիսով, կենսաբանության ուսուցչի խնդիրն է ամեն ջանք 

գործադրել, որպեսզի դպրոցականները հասկանան գլխավորը՝ 

կենսոլորտը ամբողջական կրթություն է, իսկ մենք՝ մեր ողջ 

հպարտությամբ ու ռացիոնալությամբ, դրա միայն մի մասն ենք։ Եթե 

մենք ուզում ենք պահպանել մարդկությունը, ապահովել նրա 

ապագան, պետք է պահպանենք մեր գոյության հիմքը՝ Երկրի 

բնությունը։ Այս առումով մշակել եմ կենսաբանության դասերին 

սովորողների հոգևոր և բարոյական զարգացման ծրագիր, որի 

նպատակն է համակարգված մոտեցում ցուցաբերել ազգային 

հիմնական արժեքի՝ բնության, գաղափարի նկատմամբ ճիշտ և 

ողջամիտ վերաբերմունքի ձևավորմանը։ կյանքի եզակիության, առողջ, 

անվտանգ, էկոլոգիապես մաքուր ապրելակերպի հայեցակարգ 

«Կենսաբանություն» առարկայի միջոցով։  

 Կենսաբանության դասերին հոգևոր և բարոյական 

դաստիարակության մի քանի ասպեկտներ կարելի է դիտարկել. 

բարոյական - սովորեցնել ոչ միայն տեսնել, այլև զգալ բնության 

գեղեցկությունը, հասկանալ ժամանակակից տեխնոլոգիաների 

ողջամիտ կիրառման անհրաժեշտությունը մարդկության և շրջակա 

միջավայրի հետագա զարգացման համար.                  

հայրենասիրական - ներառում է փոքր հայրենիքի, նրա հարստության 

և մշակութային ավանդույթների մասին տեղեկատվության 

ուսումնասիրությունը, որը խթանում է սերը ձեր քաղաքի, գյուղի, 

գյուղի նկատմամբ, դաստիարակում է ձեր հայրենիքի քաղաքացուն. 

առողջության պահպանում - ենթադրում է առողջ ապրելակերպի 



15 
 

ձևավորում՝ ապահովելով մարդու և սոցիալական կյանքի 

անվտանգությունը.                       

քաղաքացիական - ակտիվ կյանքի դիրք ունեցող ստեղծագործ 

անհատականության ձևավորում.               

պոլիտեխնիկական - ձեռք բերված գիտելիքների և հմտությունների 

օգտագործում առօրյա կյանքի գործնական խնդիրների լուծման, 

բնական ռեսուրսների ռացիոնալ օգտագործման համար:  

 Կենսաբանության դասերին դպրոցականների հոգևոր և 

բարոյական դաստիարակության միջոցների զինանոցը անսովոր 

հարուստ է. դա գրասենյակի ձևավորումն է, գիտնականների 

դիմանկարային պատկերասրահները, ցուցահանդեսներն ու 

ստենդները, ինչպես նաև գրական և պատմական օրինակների 

օգտագործումը դասում, և գիտնականների հայտարարությունների 

ձայնագրությունների օգտագործումը, տեսաֆիլմերի, մուլտիմեդիա 

շնորհանդեսների օգտագործումը և բնական առարկաների հետ 

աշխատանք: Հոգևոր և բարոյական դաստիարակության 

ամենաօպտիմալ եղանակներից մեկը դասային և արտադպրոցական 

գործունեության և միջառարկայական փոխազդեցության միջև սերտ 

կապի հաստատումն է։      

 Այսպիսով, բարոյական դաստիարակությունը բոլոր հիմքերի 

հիմքն է: Կախված նրանից, թե ուսուցիչը ինչ է դրել երեխայի հոգու 

մեջ, կախված կլինի նրանից, թե ինքը ինչ կկառուցի ապագայում, 

ինչպես կկառուցի իր հարաբերությունները շրջապատող աշխարհի 

հետ: Բարի, համակրելի մարդ կարելի է դաստիարակել միայն 

բնության հետ շփվելու միջոցով։  
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