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Ներածություն 

Կրթության ամենաբարձր արդյունքը հանդուրժողականությունն է։  

 ՀԵԼԼԵՆ ԱԴԱՄՍ ՔԵԼԼԵՐ 

Հասարակության մեջ հաշմանդամություն ունեցող երեխաների նկատմամբ 

կանխակալ վերաբերմունքը բավական ամուր է արմատավորված։ Պատճառներն 

են՝տեղեկատվության բացակայությունը նրանց մասին ունեցած գիտելիքների, 

նրանց հարևանությամբ ապրելու փորձի բացակայությունը կամ պակասը։ Նման 

պատճառներով ստեղծված կարծրատիպերը կոտրելը բավական դժվար է։ Սակայն 

փորձը ցույց է տալիս, որ բարենպաստ մթնոլորտում երեխաները ավելի հանգիստ, 

քան մեծահասակները, ընդունում են տարբերությունները։ Երեխաները մեր ապագա 

ծնողներն են, ուսուցիչները, փաստաբանները և քաղաքական գործիչները։ Եթե 

հաշմանդամություն ունեցող երեխաները ևս հաճախեն նույն դպրոցը, ինչ 

մնացածները, ապա բոլորի մեջ կձևավորվի անկանխակալ վերաբերմունք 

հաշմանդամություն ունեցող բոլոր մարդկանց նկատմամբ, և կարմատավորվի այն 

գիտակցությունը, որ հաշմանդամություն ունեցող մարդիկ հասարակության լիիրավ 

անդամներ են։ 

Սույն հետազոտական աշխատանքի նպատակն է՝ 

 Զարգացնել ուսուցիչների «կաղապարված մտածելակերպը»՝ շեշտադրելով 

հանդուրժողականությունն ու պատրաստակամությունը: 

 Կատարելագործել համագործակցային մեթոդը՝ ապահովելով ԿԱՊԿՈւ 

երեխաների ծնողի և ուսուցիչների կապը: 

 Բարձրացնել ԿԱՊԿՈւ սովորողների ներգրավվածությունը օտար լեզվի 

դասերին: 

Խնդիրներն են՝ 

 Ուսումնասիրել ներառական կրթությունն, որպես այդպիսին, ուժեղ և թույլ 

կողմերը: 

 Բացահայտել ծառացած մարտահրավերներն ու դժվարությունները: 

 Գնահատել ներկայիս իրավիճակն ու առաջարկել քայլեր ոլորտի բարելավման 

համար՝ մասնավորապես օտար լեզվի դասերին: 
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Իրավական հետքեր… հետհայացք 

Հայաստանի Հանրապետությունը համընդհանուր ներառական կրթությունը 

հռչակում է որպես յուրաքանչյուր երեխայի կրթության իրավունքի ապահովման 

երաշխիք։ Ներառական կրթության քաղաքականությունը նպատակաուղղված է 

յուրաքանչյուր երեխայի կրթության մատչելիության, հավասար մասնակցության 

հնարավորության և որակի ապահովմանը: 

ՀՀ Ազգային ժողովը 2014 թվականի դեկտեմբերի 1-ին ընդունել է 

«Հանրակրթության մասին» ՀՀ օրենքում լրացումներ և փոփոխություններ 

կատարելու մասին» ՀՀ օրենքը (ՀՕ-200-Ն), որով նախատեսվում է 

հանրակրթության համակարգում անցում կատարել համընդհանուր ներառական 

կրթության: Համաձայն օրենքի՝ մինչև 2025 թվականի օգոստոսի 1-ը 

հանրապետությունում կներդրվի համընդհանուր ներառական կրթության 

համակարգը: 

 Ներառական կրթությունը՝ յուրաքանչյուր երեխայի համար, այդ թվում՝ 

կրթության առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող, զարգացման 

առանձնահատկություններին համապատասխան, անհրաժեշտ 

պայմանների և հարմարեցված միջավայրի ապահովման միջոցով 

կրթական գործընթացին առավելագույն մասնակցության և 

հանրակրթության պետական չափորոշիչով սահմանված արդյունքի 

ապահովումն է: 

 Կկիրառվի երեխայի կրթական կարիքներին արձագանքման եռաստիճան 

համակարգ: Օրենքի կիրարկման արդյունքում կրթության 

առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաները 

մանկավարժահոգեբանական աջակցություն կստանան 3 մակարդակում՝ 

հանրակրթական դպրոցում, տարածքային և հանրապետական 

մանկավարժահոգեբանական աջակցության կենտրոնների կողմից: 

 Մինչև 2022 թվականի ավարտը՝ Հայաստանի Հանրապետության 

յուրաքանչյուր մարզում գործող առնվազն մեկ, Երևան քաղաքում՝ 

առնվազն չորս հատուկ հանրակրթական ուսումնական հաստատություն 

վերակազմակերպվելու է տարածքային մանկավարժահոգեբանական 

աջակցության կենտրոնի։ 
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Եթե տվյալ մարզում առկա չէ հատուկ հանրակրթական ուսումնական 

հաստատություն, ապա մանկավարժահոգեբանական աջակցության կենտրոնի 

կարող է վերակազմակերպվել կամ պատվիրակվել այնպիսի կազմակերպության, 

որում առկա են ծառայությունների մատուցման համար անհրաժեշտ պայմաններ: 

Հայաստանի Հանրապետության պետական հանրակրթական ուսումնական 

հաստատություններում կներդրվեն ուսուցչի օգնականի հաստիքներ, որոնց թիվը 

որոշվելու է տվյալ դպրոցում սովորողների միջին տարեկան թվի 10 տոկոսի 

հաշվարկի հարաբերակցությունից` համաձայն ՀՀ կառավարության կողմից 

հաստատված կարգի 

(ՀՀկառավարության 16 փետրվարի 2017 թվականի «Կրթության առանձնահատուկ 

պայմանների կարիք ունեցող երեխաների համար սահմանված ֆինանսավորման բ

արձրացված չափաքանակի սանդղակը` ըստ երեխայի կարիքի ծանրության աստիճ

անի սահմանելու, Հայաստանի Հանրապետության կառավարության 2005 թվականի

 օգոստոսի 25ի N 1365ն որոշման մեջ փոփոխություններ կատարելու և 2011 թվակա

նի հունվարի 27-ի N 46-ն որոշումն ուժը կորցրած ճանաչելու մասին» N 141-

Ն որոշում): 

 

Մինչև 2025 թվականի օգոստոսի 1-ը կներդրվի համընդհանուր ներառական 

կրթության համակարգը՝ համաձայն Հայաստանի Հանրապետության 

կառավարության հաստատած գործողությունների պլանի և ժամանակացույցի (ՀՀ 

կառավարության 2016 թվականի փետրվարի 18-ի արձանագրային որոշում՝ 

«Համընդհանուր ներառական կրթության համակարգի ներդրման գործողություն-

ների պլանին եվ ժամանակացույցին հավանություն տալու մասին»): 

2015թ. փետրվարի 17-ի ՀՀ վարչապետի N108-Ա որոշմամբ հաստատվել է 

«Հանրակրթության մասին» Հայաստանի Հանրապետության օրենքում լրացումներ 

և փոփոխությունններ կատարելու մասին» Հայաստանի Հանրապետության 2014 

թվականի դեկտեմբերի 1-ի ՀՕ-200-Ն օրենքի կիրարկումն ապահովող միջոցառում-

ների ցանկը»: 

Նոր ձևավորված համակարգը հնարավորություն կընձեռի կրթության 

առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաների կրթությունն ու 

դաստիարակությունը կազմակերպել առանց երեխային ընտանիքից անջատելու՝ 

ապահովելով նրա համակողմանի հասարակական զարգացումը և ներառելով նրան 
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հանրակրթական ուսումնական հաստատություն: Ոլորտում իրականացվող 

քաղաքականության արդյունքում նախատեսվում է ընդլայնել կրթության 

առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաների որակյալ կրթություն 

ստանալու հնարավորությունները` ստեղծելով ներառական կրթության համակարգ 

բոլոր հանրակրթական դպրոցներում: 

 

 

Ներառական կրթությունը` կրթություն է բոլորի համար 

Երբ կրթությունը ներառական է, ապա դրանից շահում են երեխան, ընտանիքը, 

պետությունը և հասարակությունը։ Այն կրթության կազմակերպման գործընթաց է, 

որի հիմքում բոլոր երեխաների, այդ թվում նաև՝ հաշմանդամություն և կրթության 

առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող երեխաների կրթություն ստանալու 

իրավունքն է։ Այն արձագանքում է բոլոր սովորողների բազմազան կարիքներին, 

մեծացնում է նրանց մասնակցությունը ուսումնական, մշակութային և համայնքային 

կյանքին և նվազեցնում է կրթությունից նրանց դուրս մնալը։ Ներառական 

կրթությունը ենթադրում է կրթական գործընթաց, որն ուղղված է բոլոր սովորողների 

կարիքներին, ներառյալ հաշմանդամություն և կրթության առանձնահատուկ 

պայմանների կարիք ունեցող երեխաներ, բռնությունների ենթարկվող երեխաներ, 

աշխատող երեխաներ, փախստական կամ տեղահանված երեխաներ, միգրանտներ, 

աղքատ և չքավոր երեխաներ, լեզվական փոքրամասնություններ, ազգային 

փոքրամասնություններ, հակամարտությունների հետևանքով որբացած երեխաներ 

և այլն։ 

Ներառական կրթությունը հաշմանդամության սոցիալական մոդելի յուրօրինակ 

ածանցյալն է։ Այն ընդունում է, որ բոլոր երեխաները տարբեր են, իսկ դպրոցներն ու 

հանրակրթական համակարգը պետք է հարմարվեն բոլոր սովորողների մտավոր, 

հոգեկան և ֆիզիկական զարգացման կարիքներին և անհատական 

պահանջմունքներին։ Սակայն ներառում չի նշանակում բոլորին ձուլելու կամ 

միատեսակ դարձնելու ձգտում։ Այն ընդունում է, որ երեխաները սովորում են 

տարբեր արագությամբ, իսկ ուսուցիչներին անհրաժեշտ են հատուկ հմտություններ՝ 

ուսուցման գործընթացի ճկունությունն ապահովելու համար։ Պարզապես 

երեխաներին անհրաժեշտ է հասկանալի, մատչելի դասավանդում։ Իսկ դա իր 

հերթին ենթադրում է երեխայի առանձնահատկություններին, անհատական 
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կրթական պահանջմունքներին, զարգացման տեմպերին, ընդունակություններին և 

կարողություններին համապատասխանող տարբեր մեթոդների օգտագործում։ 

Ներառումը հաշմանդամություն և կրթության առանձնահատուկ պայմանների 

կարիք ունեցող երեխաներին հնարավորություն է տալիս կրթություն ստանալ իրենց 

համայնքներում և չմեկուսանալ ընտանիքներից։ Համայնքից և ընտանիքից հեռու՝ 

հատուկ դպրոցներում երեխաներին տեղավորելը հակասում է ընտանիքի և 

համայնքի կյանքին մասնակցության նրանց իրավունքին։ Ընտանիքից ու համայնքից 

հաշմանդամություն և կրթության առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող 

երեխաների բաժանումը հաճախ վկայում է հասարակության մեջ նման մարդկանց 

նկատմամբ գոյություն ունեցող նախապաշարումների մասին։ Ներառական 

կրթությունը կարող է բարձրացնել կրթության որակը բոլորի համար։ Ներառական 

կրթությունը կարող է կրթական պրակտիկայում փոփոխությունների կատալիզատոր 

հանդիսանալ, որը կհանգեցնի կրթության որակի բարձրացմանը։ 

Հաշմանդամություն և կրթության առանձնահատուկ պայմանների կարիք ունեցող 

երեխաների ներառումը հանրակրթական դպրոցներ կստիպի ուսուցիչներին մշակել 

նոր՝ դեպի երեխան կողմնորոշված ուսուցման և ուսումնառության մեթոդներ, 

ապահովել մեծ թվով մասնակիցների ընդգրկվածություն ուսումնական 

գործընթացում։ Դրանից օգուտ կստանան բոլոր երեխաները։ Բազմաթիվ 

ուսուցիչներ կարծում են, որ կրթական հատուկ կարիքներով երեխաների ուսուցման 

համար իրենց անհրաժեշտ կլինեն «հատուկ հմտություններ»։ Սակայն փորձը ցույց է 

տալիս, որ հատուկ կարիքներով երեխաներին հանրակրթական գործընթացի մեջ 

ներգրավելու համար ընդամենը անհրաժեշտ է որակյալ, հասկանալի և մատչելի 

դասավանդում, որը և նպաստում է աշակերտների ակտիվության բարձրացմանը։ 

Սա այն է, ինչ պետք է անի ուսուցիչը՝ բոլոր երեխաներին որակյալ կրթություն տալու 

համար։ Ներառական կրթության անցնում են բազմաթիվ երկրներ՝ կրթության 

համեմատաբար համեստ բյուջեով և տեխնիկական միջոցների փոքր ծավալով։ Այս 

գործունեության դրական արդյունքներից են դասավանդման որակի բարձրացումն 

ու սովորողների ձեռքբերումները (այդ թվում նաև՝ կրթական գործընթացից դուրս 

մնացած և ցածր առաջադիմությամբ աշակերտների թվի նվազեցումը)։ 
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Ներառումն ու անգլերենի ուսուցումը միևնույն հարթակում: 

Մեթոդաբանություն 

Հիմք ընդունելով 2013 թվականի ուսումնական պլանը, օտար լեզուներից մեկը, որը 

ուսանողները պետք է տիրապետեն անգլերենն է: Անգլերենն արդեն հաստատված է 

որպես հայկական դպրոցում կրտսեր ավագ դպրոցի առարկաներից մեկը դպրոցի 

մակարդակ (Կրթության և մշակույթի նախարարություն, հոդված No. 060/U/1993: 

Քանի որ ներառական կրթությունը հիմնված է սովորական ուսումնական ծրագրի 

վրա, այն 

նշանակում է, որ ԿԱՊԿՈՒ երեխաները պետք է հետևեն դրան: Այսպիսով, ԿԱՊԿՈւ 

երեխաները նույնպես պետք է սովորեն անգլերեն, բացի մյուս դասերից: 

Ուսուցիչները պետք է համապատասխան դասի պլան կազմեն նրանց համար: Դասի 

պլանը պետք է պլանավորվի որոշ չափանիշների հիման վրա. 

ա) պետք է մշակվի անգլերենի դասավանդման ժամանակ կիրառվող 

մեթոդաբանությունը, որը հարմար է ԿԱՊԿՈՒ երեխաների համար 

բ) ուսումնական նյութը պետք է լինի գրավիչ և  համապատասխան 

գ) ուսուցիչը պետք է լրացուցիչ աշխատաժամանակ ծրագրի երեխայի համար 

դ) ուսումնական ծրագիրը պետք է հարմարեցվի ԿԱՊԿՈՒ սովորողների համար 

(մասնավորապես. պետք է բացառել ամբողջ ուսումնական պլանը ծածկելու ճնշումը 

և 

պետք է կենտրոնանալ մի քանի հմտությունների զարգացման վրա) 

ե) ուսուցիչը ներառական կրթության մասնագետի հետ միասին պետք է կազմի 

անհատական ուսումնական պլան: Դասը պետք է լինի շատ ինտերակտիվ, պետք է 

շեշտը դնել երգելու, խաղալու, պարելու, նկարելու վրա: 

Շարժողական գործողությունները օգտակար են ԿԱՊԿՈՒ երեխաների համար, քանի 

որ իրենց համար դժվար է կենտրոնանալ կամ նստել: Մթնոլորտը նույնպես պետք է 

հաճելի լինի սովորողի համար, որպեսզի հնարավոր լինի խուսափել անհարմար 

զգալուց, ճնշման տակ լինելուց, սթրեսային իրավիճակներից կամ ձանձրալի 

գործունեություններից. Վերացական հասկացությունները, կանոնները, 

քերականական կանոնները հոգնեցուցիչ են. պետք է խուսափել, նմանատիպ 

ընթացակարգերից, քանի որ դրանք լարվածություն են առաջացնում։ Ավելի լավ է 
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խուսափել սխալները շատ հաճախ ուղղելուց, քանի որ դա կարող է դեմոտիվացնել 

սովորողներին: Օտար լեզուն սովորում են ուղիղ ճանապարհով՝ դրա հետ շփմամբ, 

հետևաբար ԿԱՊԿՈՒ սովորողները պետք է ծանոթ լինեն անգլերենով լսելու և 

կարդալու գործողություններին: Ուսուցման տարբեր ոճեր կան նույնիսկ առողջների 

համար: Այս պատճառով, նպատակահարմար է, որ ուսուցիչները լինեն ծանոթ 

ԿԱՊԿՈՒ երեխաների ուսուցման ոճերին: Կինեստետիկ սովորողները նախընտրում 

են շարժումներ սովորելիս, տեսողական սովորողները նախընտրում են կարդալ և 

նկարներ, միջանձնային սովորողները սիրում են խմբային աշխատանքը և 

դասարանային քննարկումները, մինչդեռ ներանձնային սովորողները նախընտրում 

են աշխատել անհատական:  

Փաստորեն, ուսուցիչները դասավանդման ընթացքում որոշակի խնդիրների 

հայտնաբերման գործընթացի մասնակից են դառնում։ Հետևաբար, այս 

ուսումնասիրությունն անդրադառնում է անգլերենի ուսուցման մարտահրավերների 

վրա՝ հատուկ կարիքներով սովորողների դեպքում. Այն ուսումնասիրում է այն 

մարտահրավերները, որոնց բախվում են ուսուցիչները, ովքեր ուսուցանում են 

ԿԱՊԿՈՒ երեխաներին: 

 

 

Մարտահրավերներն ու լուծման ուղիները 

Հարթակի ուսումնասիրման  հիման վրա հայտնաբերվեցին որոշ մարտահրավերներ, 

որոնց բախվում են ուսուցիչները։ ԿԱՊԿՈՒ ուսուցումը հատուկ բուժական 

գործընթաց է: Ուսուցիչները հոժարակամ են մասնակցելու սեմինարների կամ 

դասախոսությունների՝ սովորողների հետ աշխատանքի վերաբերյալ: Նրանք 

հավատում են, որ ինչ-որ մեկը պետք է սովորեցնի իրենց սովորեցնել. Հատուկ 

մեթոդներ և տեխնիկա պետք է ներկայացնել սեմինարների ընթացքում, որպեսզի 

ուսուցիչը կարողանա լավագույնս կիրառել համապատասխան մեթոդներ նրանց 

հետ: 

Ուսումնական նյութերի բացակայությունը նույնպես հայտնաբերված 

մարտահրավերներից է: 

Դասասենյակը և վատ ուսումնական միջավայրը մյուս մարտահրավերներն են 

ուսուցիչների համար։ Սովորողներից ոմանք չեն ցանկանում նստել աթոռին, ինչպես՝ 

իրենց ընկերները: Վիգոտսկին (1978) գտնում է, որ միայն իսկապես  տարբերակված 
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ուսուցում միջավայրը կարող է լիովին զարգացնել հաշմանդամություն ունեցող 

երեխայի մոտ ավելի բարձր հոգեբանական գործառույթներ և ընդհանուր 

անհատականություն: Նա նաև ակնարկում է, որ ԿԱՊԿՈՒ սովորողները պետք է 

հաճախեն նույն դպրոցը, ինչ իրենց սովորական հասակակիցները. Նա պնդում է՝ 

ստեղծել ուսումնական միջավայր, որը կապահովի հատուկ կրթական կարիք 

ունեցող սովորողի հաղորդակցման այլընտրանքային միջոցների զարգացումը. 

Ուսուցիչները պնդում են, որ անգլերենի դասավանդումը ներառական դասարանում 

այդպես իսկապես արդյունավետ չէ: Նրանք կարծում են, որ սովորողները երբեմն 

տուժում են ԿԱՊԿՈՒ սովորողների ոչ կարգապահություններից. Նրանք 

դժվարությամբ  են հասկանում հասկացությունները։ Այսպիսով, ուսումնական 

ծրագիրն ամբողջությամբ չի ստացվում: Մյուս կողմից, որոշ սովորողների հետ 

ԿԱՊԿՈՒ սովորողները դեմոտիվացիայի է ենթարկվում. Նրանք կորցնում են իրենց 

ինքնավստահությունը։ Դա այն պատճառով է լինում նաև, որ նրանք 

խտրականության են ենթարկվում. Այսպիսով, դա առաջացնում է ցածր 

ինքնագնահատական և միայնակության զգացում (Բուլոք, 1992): Այս բացասական 

փոխազդեցությունները կարող են առաջացնել «պակաս բարենպաստ դպրոցի 

մասին պատկերացումները, դպրոցից խուսափելու ավելի բարձր մակարդակները և 

ավելի ցածր մակարդակները 

դպրոցական ներկայացում» (Kemple, 1991, p. 48):  

Հայտնաբերված մյուս խնդիրներից է որոշ ուսուցիչների պակաս մոտիվացված 

լինելը. Պատճառներից մեկը ցածր աշխատավարձն է: Կան մի քանի ուղիներ, թե 

ինչպես հաղթահարել մարտահրավերները: Ուսուցիչները կարծում են, որ վերոհիշյալ 

խնդիրները կարող են լուծել ոչ միայն ուսուցիչների միջոցով, այլև ծնողների և 

կառավարության ինտեգրման միջոցով. այսպիսով, շատ մեծ ջանքեր են 

գործադրվում հաղթահարելու մարտահրավերները՝ համոզվելու համար, որ 

աշակերտները հաճախում են դպրոց՝ ըստ արժանվույնի: 

Ինչ վերաբերում է ուսուցման ոչ նպատակային նյութերին, աշխատանքի առյուծի 

բաժինը կրկին ուսուցչի ուսերին է. Ընտրել համապատասխան նյութեր, 

հարմարեցնել և՛ սովորողներին, և՛ ուսումնական պլանին: Ուսուցիչները 

սովորեցնում են հարցեր տալ, ներգրավվել: Նրանք սկսում են աշխատել 

հասակակիցների մեջ: Հիմնական պայմանը ուշադիր և հարգալից լինելն է, երբ, 

որտեղ և ինչպես են դրանք հարցեր են տրվում. Բոլորն ուզում են, որ իրենց 

հասկանան, իսկ խոսելն օգնում է սովորողներին տեսնել հաշմանդամության 

առեղծվածից այն կողմ: Նրանք նաև խրախուսվում են ներգրավվել և 

պատասխանատվություն ցուցաբերել՝ աշխատելով իրենց հասակակիցների հետ: 
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Մեր մոտ դպրոցում ուսուցիչները միմյանց հետ զուգավորում են տարբեր կարիքներ 

ունեցող աշակերտներին և նրանց գործնական առաջադրանքներ տալիս, որպեսզի 

նրանք միասին կատարեն: Ուսուցիչները օրինակ են աշակերտների համար։ Նրանց 

գործողությունները և բառերն սովորողներին ասում են, թե ինչպես շփվել, ընդունել 

և արձագանքել այլ սովորողների: Նրանք պետք է խրախուսեն սովորողներին հարգել 

միմյանց և փնտրել յուրաքանչյուր մարդու յուրահատուկ ուժեղ կողմերը:  

Աշակերտներին սովորեցնելու տարբեր մոտեցումներ և մեթոդներ կան՝ կախված 

առարկայից. Օրինակ՝ ուսուցիչներն օգտագործում են նկարներ, երգեր, դերախաղեր 

և թիմային աշխատանքներ դասարաններում. Ըստ Վիգոտսկու (1978) 

աշակերտները սովորում են ավելի բանիմաց հասակակիցների և մեծահասակների 

հետ իրենց շփումների միջոցով: Նույնիսկ չնայած հարցազրույցների ժամանակ 

շատերը պնդում են, որ իրենք մեթոդներ են կիրառում ինչպիսիք են թիմային 

ուսուցումը, դերախաղը և երգերը: Այնուամենայնիվ, ուսումնասիրությունից 

նկատվում է, որ այս մեթոդներից և մոտեցումներից շատերը չեն կիրառվել 

Հայաստանում: Այսինքն այն, ինչ ասվել է հարցազրույցների ժամանակ, ինչ-որ կերպ 

տարբերվում է դասերի ընթացքում նկատվածից: Կան ուսուցման որոշ 

ռազմավարություններ և մոտեցումներ սովորողների համար, ովքեր ունեն հատուկ 

կարիքներ չորս ոլորտներից մեկում կամ մի քանիսում (ճանաչողություն և ուսուցման 

կարիքներ, վարքագիծը, հուզական և սոցիալական զարգացման կարիքները, 

հաղորդակցությունը և փոխազդեցության կարիքները և զգայական և/կամ 

ֆիզիկական հաշմանդամության կարիքները): Կան 

երեք հիմնական տեսական հեռանկարներ. Սրանք վարքային, սոցիալական  

կոնստրուկտիվիստական և էկոլոգիական հեռանկարներ են։ 

Առաջինը ուսուցման վարքային մոդելն է: Այն կենտրոնանում է դիտարկելու վրա 

ուսուցման արդյունքները: Այս տեսությունը հաշվի է առնում բոլորի վարքագիծը: 

Ճանաչողական-վարքային մոտեցումները հաշվի են առնում անհատների 

կարողությունները՝ հասկանալու և արտացոլելու նրանց վարքը: Այս մոդելի 

առավելություններն են հիմնականում դրական, գործնական հայացքների, 

հաջողության հստակ նշանների և ուղիների համախումբը, որոնցով կոնկրետ 

թիրախների սահմանումը թույլ է տալիս բոլոր նրանց, ովքեր ներգրավված են 

դրանում, 

սովորեցնել և սովորել հասկանալ անհատների նպատակներն ու ակնկալիքները: 

Այնուամենայնիվ, այս մոտեցումները քննադատության են ենթարկվել մի 

չափազանց նեղ ուշադրությունը չափելի ուսուցման արդյունքների վրա, երբ հայտնի 

է, որ գիտելիքի և ըմբռնման շատ ասպեկտներ ուղղակիորեն դիտարկելի չեն և 
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չափելի՝ պահանջվող ձևով: Ուսուցման կոնստրուկտիվիստական մոդելներն այն 

մոդելներն են, որոնցում երևում են սովորողները որպես գիտելիքի որոնման, 

պատրաստման գործընթացների ակտիվ մասնակիցներ, իրենց փորձառությունների 

զգացումը և սովորելուց ներքին բավարարվածություն ձեռք բերելը և խնդիրների 

լուծումը. Կոնստրուկտիվիստական ուսուցումը համարվում է փոխակերպիչ փորձ, 

որը հնարավորություններ է բացում հետագա ուսուցման համար, երբ աշակերտները 

ձեռք են բերում ըմբռնման ավելի խորություն և ներկայացնելու ավելի ճկուն ձևեր՝ 

նրանց գիտելիքները և նոր տեղեկատվության հետ առնչվելով: Այս մոտեցման հետ է  

կապված 

սոցիալական կոնստրուկտիվիզմը կամ սոցիոմշակութային տեսությունը։ Այստեղ 

սովորողների ակտիվ դերը, ուսուցումը դրվում է սոցիալական խմբերի նրանց 

անդամակցության համատեքստում և համայնքների (ինչպիսիք են դասասենյակները 

և դպրոցները), որոնք համատեղ ստեղծում են գիտելիքներ՝ նպատակաուղղված և 

արժեքավոր գործունեության մեջ ներգրավվելու միջոցով: 

Ուսուցման էկոլոգիական մոդելները ավելի քիչ են կենտրոնանում անհատական 

սովորողի վրա և անդրադառնում է սովորողի և նրա միջև փոխազդեցության կամ 

«հարմարեցվածության» մասին միջավայրին։ Էկոլոգիական մոդելները գործում են 

«ներդիր համակարգերի» հայեցակարգի շրջանակներում, կան «մակարդակներ», 

որոնք հաճախ կոչվում են բիո, միկրո, մեզո, մակրո էքսո, քրոնոսիստեմներ 

(Bronfenbrenner & Morris, 1998): Նման մոդելում սովորողը գտնվում է համակարգի 

կենտրոնում, որը փոխազդում է տարբեր մակարդակներում, որոնցից 

յուրաքանչյուրը մաս է կազմում ավելի մեծ համակարգի, օրինակ՝ դասարանի 

մակարդակը (միկրոմակարդակ), հասարակությանը (մակրոմակարդակ): Ուսուցման 

ռազմավարությունները և մոտեցումները հաճախ կենտրոնանում են միկրո 

մակարդակի վրա, բայց պետք է ճանաչել կամ ներառել գործունեությունը ավելի լայն 

մակարդակներում: Մեզոհամակարգը վերաբերում է երկու կամ ավելի միջավայրերի 

միջև փոխհարաբերություններին, որոնցում երեխան գտնվում է, մասնակցում է. 

Սովորելու մոտեցումների փոփոխությունը օգնում է հատուկ կարիքներով 

աշակերտներին: 

Նախ, այն օգտագործում է տեսողական օգնություն: Այն օգտագործվում է նրանց 

հասկացողությունը բարձրացնելու համար: Ավելին, ուսուցիչները կարող են 

պարբերաբար արձագանքել իրենց աշակերտներին: Այն կարող է բարձրացնել 

նրանց մոտիվացիան: Ուսուցիչները կարող են նաև ուսանողներին ներգրավել բաց 

հարցերով: Ուսուցիչները կիրառում են վարքագծի մոդելը և տրամադրում որոշ 

ուսուցման մեթոդներ. բացի այդ, այս մեթոդներով և համբերությամբ ուսուցանելով՝ 
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ուսուցիչները կարող են իրենց դասարանի յուրաքանչյուր աշակերտի ապահովել 

բարձր որակով կրթությամբ, որին նրանք արժանի են: Արդյունավետ պլանը նրանց 

կնախապատրաստի մի ժամանակի համար, երբ նրանք ստիպված կլինեն իրենց 

սեփական ճանապարհն անցնել աշխարհում, որը դուրս է անվտանգությունից՝ 

դպրոցի պատերից: 

 

Եզրակացություն 

 

Ներառական կրթության համակարգի զարգացում, բոլոր աշակերտների լիարժեք 

մասնակցություն, հավասար հնարավորությունների ստեղծում և անհատական 

մոտեցումներ - Ներառական կրթությունը լավագույն լուծումներն է առաջարկում 

հանրակրթության համակարգին և կարող է ապահովել, որ բավարարվեն բոլոր 

սովորողների կրթական կարիքները: Միևնույն ժամանակ, ներառական կրթությունը 

չի կարող զարգանալ հանրակրթության համակարգից դուրս, առանձին: Այն չի 

կարող դիտարկվել որպես առանձին, առանձնահատուկ հարց կամ ոլորտ, այլ պետք 

է դիտարկվի որպես ամբողջ դպրոցական համակարգի զարգացման սկզբունք: Եթե 

համակողմանի դիտարկենք աշակերտին, ապա դասարանական աշխատանքների 

պլանավորման ժամանակ վճռորոշ գործոն է համարվում դասարանում աշակերտի 

լիարժեք մասնակցությունն ապահովելու համար հնարավորությունների ստեղծումը: 

Մարդիկ տարբեր են, դա բնական է, և ցանկացած հասարակություն դարձնում է 

ավելի հարուստ, և, հետևաբար, այն պետք է իր արտացոլումը գտնի նաև դպրոցում: 

Դպրոցները պետք է ապահովեն բոլոր երեխաների մասնակցությունը` 

օգտագործելով տարբեր աշխատանքային մոտեցումներ, հնարներ և, իհարկե, 

անհատական մոտեցում: Ի վերջո, ինչի՞ց է սկսվում ներառական կրթությունը, որի 

արդյունքում երաշխավորվում է որակյալ կրթությունը: Սկսվում է մանկավարժների 

վերաբերմունքի (սիրտ), հմտության (ձեռք) և գիտելիքի(գլուխ) եռամիասնության 

դրսևորումից: Առանց այս հավասարասրուն եռանկյունու գոյության, շատ դժվար 

կլինի խոսել որակյալ կրթության մասին, ուստի ուսուցիչներն ու դպրոցի բոլոր 

մանկավարժական աշխատողները իրենց մեջ պե՛տք է ունենան այս հավատամքը՝ 

սիրտ (վերաբերմունք), գլուխ (գիտելիք) և ձեռք (հմտություն), որոնցով նրանք 

կհաղթահարեն բոլոր այն դժվարությունները, որոնց նրանք բախվում են ամեն օր:  
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