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Ազգային պարի կարևորությունը կրթության մեջ 

Ներածություն 

«Ուսծւցաչ պրծլլ՛ր ծւ քծւիր՛ր, ՜ՙծւխծւ՟իժ և ՛րեիծւըդծւ՟իժ ժծտ՛ց՛ք 

՚ստարեծւ՟իլ ՙծրդալ. գաստ փփծւե պխտծլ ժ՞լ ՝ է՛ր՞։ Դստարե՛բծւ 

եծչվդ ՛ք ս՛րծւլ՚ ժ՞, ծր պՙ ՜ՙլ ՝։ Սգբ ծւըըծւ՟իժ՝ ՜ՙ ժ՞ ե՞ գծրտե՛ք 

վ՛րջ՞» - սծւժ ՝ Կծժատս վր՚պ՛տ՞։ Եր՛գիա ՚ստարեծւ՟իլ ՙծրդծւժ 

լլՠգտ՛բա երևծրծւ՟իծւլ ծւլա ՜ՙիալ րՠ՛քլ՛րա զլ՚՛պ վ՛ր՛րժծւլք՞։ Պր՞ 

ծրպ՛ս ալքլթլչծըծւ՟իլ ժաջծց լև ֆա՜աեել ետավծւ՟իլ ժ՛լօՙտեր 

էև ՛ր՛գիա ժծտ ՜րՙցլծւժ ՝ ստ՛ըդՙծրդել և ՛րՠխտել բսծըծւ՟իծւլ՞։ Պրա 

ժաջծցծվ ՛ր՛գլ երծը ՝ դգս՛բ ար ժ՛ջ եծւտեվդ ՝լ՛րՙալ ժաՠժլե 

ծՙևծրծւ՟իծւլ փծգլց՛բծվ լրլ։  

Հ՛տ՜ծտել խգտլքա լպտե՞՝ պր՜՛բլ ՝ ՜ՙիալ պրա 

լզրՠ՛խտծւ՟իծւլ՞ և երևծրծւ՟իծւլ՞ ՛ր՛գիա՝ պՙ քըքցծւ 

խգրզ՞լեբժլ ՙծրդծւժ։ Ա՜ՙիալ ժխեծւի՟ա ծւսծւժլսարծւժ՞ ֆա՜աեել 

ետավծւ՟իլ ժ՛՟ծ՚ծվ ՛ր՛գիալ եծՙլա ժծըջցլ՛բ ծւ ժավծր՛բ ժա քլա 

ռրել՛րա զլ՚՛պ ս՛րլ ծւ զ՛տքրքրվդծւ՟իծւլ՞ (Ֆա՜եծւբտծւր, Երՙ, ՆԶՊ, 

Տ՛գլծբծՙա, ՀԵՊ, Հիծց Պտժծւ՟իծւլ)։ Պր՞ ՛ր՛գիա ժ՛ջ ՚ստարեծւժ ՝ իլպասա 

ծրել՛ր, ալչպասաք ՛լ խգտսարծւ՟իծւլլ ծւ լվարվդծւ՟իծւլ՞, 

ե՜ժե՛րպվդծւ՟իծւլ՞, զլՙստծւ՟իծւլ՞ և լ՛րքալ երՙպզծւ՟իծւլ՞, 

ե՛լտրծլլբծւ, զախ՛բծւ, ՚ՠվրծւ՟իծւլլ՛ր՞ զը՟զր՛բծւ ծւլեծւ՟իծւլ՞, 

զժ՛րծւ՟իծւլ՞ և զը՟՛բծւ եժք՞, ՞լե՛րսարծւ՟իծւլ՞, ժասլել ՜ՙբծւ 

ծւլեծւ՟իծւլ՞, զիր՛լսարծւ՟իծւլ՞: Եր ՛ր՛գլ՛ր՞ պրծւժ ՛լ, լրլց զժր վ՛բա 

զ՛խտ ՝ ՞լ՚զլծւր բ՛՜ծւ ՙտլ՛բ՞։ Մավծրծւժ ՝ ՙ՛ը՛ցաե ՛րՠխտծւ՟իծւլ՞ և պրա ՚սա 

ժ՟լծբծրտ՞, ա ժա ՝ ՛րծւժ ՜վրթծւ՟իծւլլ ծւ ծւսծւցչա խգտլք՞: Պր՞ ժ՛ր 

լզլՙաստ ծւ ժտզծՙ եիլքծւժ երծը ՝ վ՛րելՙլ՛բ զծՙծւ զրթվլքլ ծւ 

եիծւլծւ՟իծւլ՞, ՟ծւբցլ՛բ ռլծւ՟իլ և զ՛եծւ՟իլ զ՛տևլքծվ ռջցդ 

բրվդծւ՟իծւլ՞ ՚պրծցլ՛րծւժ: Բցա ի՚, պրլ ՜տծւժ ՝ եխել՚վդծւ՟իծւլաց 

լծւիլասե ՛՟՛ ՛ր՛գլ զժ՛ստ ՝ և ժչեծտ, պր՞ եվ՛րցլա ծբծր րՙ՛բքլ՛ր՞ և լրլ 

վ՛բա զժրէե և ՜տ ե՚րէլա, եծՙևծրա ծւ լծր ՛ռլ՚ ետ: Պրա ժաջծցծվ 

՛ր՛գլ՛ր՞ րՙ երծը ՛լ ալտ՛ՙրվ՛բ լդլծ՟ ժաջվիրծւժ։ Աիս ժ՛լաց ՛բլ՛բծվ 

պրա լզրՠ՛խծւ՟ծւլ՞ լՠգտ՛բա ՝ եր՟ել ՙծրդծւժ։ 

Ն՛րե եր՟ել զժերՙծւժ ֆա՜եծւբտծւր ռրեիա ՚սվլ՚ծւժ՞ տրել 

՚սրլլ՛րծւժ վստզվդ ՝ ժսլՙատցվդ ծւսծւցչալ։ Պր՞ լծւիլպ՛ս 
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լզրՠ՛խտծւ՟իծւլ ծւլա վստզ՛բ զտծւե եր՟ծւ՟իծւլ եժ լվ՜ՙծւիլ ՚՛պքծւժ 

զժպտսգլ վ՛րպտրստծւժ լցդ ծւսծւցչալ, քլա ծր իլ խտ վ՛բա 

պտսգլտծւ և երևծր խգտլք ՝, ծր տրվծւժ ՝ ՛ր՛գլ՛րա զ՛տ, ծրծվզ՛տև 

ար ժ՛ջ ժծըջցլծւժ ՝ ժա քլա ռրել՛րա զլ՚՛պ ս՛ր՞ և վ՛ր՛րժծւլք՞։ 

Հլրվծր գլ՚արլ՛ր երծը ՛լ զլ՚ասլբ՝  

1. Գծւիքիալ և զժպտսգլ պիժլլ՛ր պզծվ՛բծւ 

զլրվծրծւ՟իծւլ՞։ 

2. Տրաքիալ զծՙ՛լել ր՚ծւի՟լ՛ր՞ ծւ երդրտապ՛ր՞ 

3. Ֆա՜աեել ծւ լիր՚իալ գլ՚արլ՛ր՝ ՠխեա եծըժաց զեցծւցծւժլ՛ր 

ծւլ՛ցծը ՛ր՛գլ՛րա ՞լ՚ՙրեծւժ՞։ 

 

Գլուխ 1։ Ի՞նչ է պարը 

«Պրլ րտզիտծւժ ՝ իծւրքլչիծւր ՜ՙա լծրծխ ՙդ՛ր՞, ժլվլ՚՝ րքլ ծւ 

քըքեր՟ծւ՟իլ ստաթլ՞». Կծժատս 

Ժծըծվծւր՚լ՛րա եիլքծւժ ժախտ ժ՛դ լխլեծւ՟իծւլ ՝ ծւլ՛ց՛բ պրրվ՛ստ՞։ Արվ՛ստլ՛րա  

ժ՛ջ ժ՛լպզպլծըել՞ բալ՛բծվ պր՞ ժախտ ՜րՙց՛բ ՝ տվիբ ՠծըծվր՚ա 

քըքեր՟ծւ՟իլ ստաթլա ՜րՙցժլ և ե՛լցըա ր՛փծգժլ զ՛տ ՜ծւՙզ՛ռ։ 

Բից երդ ի՚ փծփծգծւ՟իծւլլ՛րծվ զլ՚՛րէ ժ՛ր պր՛ր՞ երծւժ ՛լ զ՜րժիել՛ր 

ռջ ստ՛ըդդ տծտ՛ժել, ՝պաեել վապել,դասել և իբ պր՛րա  ելաք՞ և 

ռվ՛բ ևս զծՙ՛լծւ՟իժ ՙր՛՟՛ ծչ ժա փծփգծւ՟իծւլ չ՛լ եր՛բ: Աի՚պ՛ս ՛ը՛բ ՝ ՜ծւժ 

՚ր՛րա ՞լ՟ցքծւժ, լծւիլասե լեգծւ՟իծւլ՞ եծրցրդ ՠժլե զիալ զի պզծը 

զաժլել եռվլլ՛րաց ժ՛ե՞ ՜ՙիալ րվ՛ստլ ՝ ՛ը՛բ, ծրծւժ ՟՛րևս երևծրՙծւիլ ՚՛ր՞ 

պտել՛բ ՝ պրրվ՛ստալ: 

Պր՞ զլրվծրծւ՟իծւլ ՝ տբաս ՛ր՛գլ՛րալ ծւլ՛լբ ժրժլա թախտ եծծր՚ալցա, 

ժելիալ թեծւլծւ՟իծւլ, ՙբգա, է՛ռք՛րա և ծտք՛րա ՜տ խրՠծւլեծւ՟իծւլ: Պր՞ 

երևծր ՝ ե՛ցվդքա, եռծւցվդքա, ժտքա, Խծսքա և ալտ՛բ՛ետա զժր: Պրա ժաջծցծվ 

՛ր՛գլ՛րա ժծտ զթգ զլ՚ապծը զծՙ՛լել գլ՚արլ՛ր՞ զ՛խտծւ՟իժ 

զը՟զրվծւժ ՛լ: Աիլ ար ծւրծւիլ ՜՚՛ցծւ՟իծւլլ ծւլա ՛ր՛գլ՛րա ՚ստարեչել և

 ՙ՛ըՙատել թխեա վր:                                                                 

Պրծվ ՜ըվ՛բ՞ ծչ ժաիլ ցլեբա ՝, իբև՝ ռծըջրր: Օրալե՝ 

զալ Հծւլստլծւժ պրա ժաջծցծվ ծւՠծւժ ՝ալ: Աիՠժ ՝բ խտ ՜րՙցդ ՛րերլ՛րծւժ 
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ՙծրդծւժ ՛լ պրա ՟՛րպաիա ՚պրծցլ՛ր:Պրա ծւՠել լխլեծւ՟իծւլ՞ ՙատելծր

՛լ էևվծրվ՛բ ՝ 1966 ՟վելալ ԱՄՆ-ծւժ:  

Հայկական պարի պատմություն 

Հիեել վլ՚ծւի՟լ՛րա և, զտեպ՛ս, պրա ժսալ ռջալ՞ Խծսք՛բ ՝ 

Պբծւտրքծս՞: Ն վեիծւժ ՝ր, ծր ժ.՟. 1-ալ ՚րծւժ զի՛ր՞ ժֆա՟տրծլ ՛լ եռծւց՛բ՝ 

ետր՛բծվ ՛ժել լ՛րեիցծւժլ՛ր և պր՛ր: Աի՚ ՠժլե պրծըլ՛ր՞ ՠլվ՛բ 

՛լ ՞ստ ս՛ռա և տրաքա, և զլ՚՛ս ՝ալ ՙբաս ռլէալ: Աժ՛լ ալչ եգվդ ՝ր տծլաց, 

դ՛սաց եժ պխտժծւլքա ռրեիաց:  

 

Պր՛րա ժսալ վեիծւ՟իծւլլ՛ր եր՛բա ՝ զլ՚ապ՛բ լև ՠիռպտե՛րլ՛րծւժ: Քր՛րա 

վր տ՛սլ՛բա ՛լ ժր՚աե՝ ե՛լ՚լել ՙբգլծցլ՛րծվ և պրիալ խրՠծւժլ՛րծվ: 

Նժլ պտե՛րլ՛ր՞ ցծւից ՛լ տբաս լՙժ խրՠժլ ռա՟ժլ ծւ ՚ալժաել: Նետ՛բա ՛լ 

քիբ՛ր՞, ծտլ՟՟՛րա ՚արք՞ և պտծւիտլ՛ր՞: 

Հիեել պր՛րա ծւսծւժլսարծւ՟իլ ռլցքիալ ծւըըծւ՟իծւլ ՝ 

զլ՚՛րէլք՞՝ տր՜՞: Աիլ ցա ժր՚ելց ե՛լցըա ը՚րաչ բալ՛բծւց, 

զլ՚ասլծւժ ՝ լև ՜ՙիալ պրա երևծր ը՚րաչ՞: Տր՜n ռլէալ ժխեծւի՟ ՝, 

ծր՞ պրա ՠժլե ար լխլեծւ՟իժ դռի՛բ ՝, ծրպ՛ս ՛րերծր՚ ժ՛ը՛՚ա: 

Յծւրքլչիծւր ՠծըծվծւր՚, ստ՛ըդ՛բծվ ար ՜ՙիալ պր՛րլ ծւ ՠժլեա ՞լ՟ցքծւժ 

փծգլց՛բծվ ՚րլք, ՛լ՟րե՛բ ՝ ծրծխեա փծփծգծւ՟իծւլլ՛րա, սեիլ պզպլվ՛բ ՛լ 

ժաիլ զիեել ժխեծւի՟ալ լծրծխ ՛րՠխտել և րտզիտչել տրր՛ր՞, ծրծլք 

ժալՙժիլ տր՛րվծւժ ՛լ իբ ՠծըծվծւր՚լ՛րա ՜ՙիալ պրտ՛սել՛րաց: 

 

Գլուխ 2։ Պարը երեխաների զարգացման համար 

Պարի ֆիզիոլոգիական նշանակությունը 

Պրրվ՛ստծվ ՜ըվծը ՛ր՛գլ՛ր՞ ՜րՙցդ ժելիալ զժերՙ ծւլ՛լ, ե՛ցվդք՞ 

թախտ ՛լ պզծւժ, սեծբած՜ծվ չ՛լ տռպծւժ և ՙ՛ը՛ցաե քիբվդք ծւլ՛լ։ Աիլծւժ՛լիլավ, 

պր՞ ժաիլ ելգրՙ՛բժլ ժաջծց չ՝. ժխտել պրետաեիա ՚՛պքծւժ ՚րլք լև 

լպստծւժ ՛լ ծըլխրա զր՟՛ցժլ՞: 

Բցա ի՚, ր՛բվվծւժ ՝ ՟ծք՛րա և սրտա խգտլք՞, ծւՠ՛ըլծւժ ՛լ րիծւլտր 

լծ՟լ՛ր՞, ՜րՙլծւժ ՝ խրՠծւժլ՛րա զժերՙծւժ՞, խրՠաչ զժտծւ՟իծւլլ՛ր՞, 

թեծւլծւ՟իծւլլ ծւ պբստաեծւ՟իծւլ՞, ֆա՜աեել տծեծւլծւ՟իծւլ՞։ Կրևծր ՝ լխ՛բ, ծր 

https://www.armgeo.am/petroglyphs-and-vishaps/
https://www.armgeo.am/armenian_national_dress/
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՛ր՛գիա զժր պր՛բ՞ ՙծրդլելծւժ տրվժտաե չ՝ ժրժլժր՜ծւ՟իլ, 

երծտաեիա և իբ ժր՜էև՛րա զժ՛ժտ: 

Եր՛գլ՛ր՞, ծվք՛ր պր՛րր պրծւժ ՛լ, բվ ռծըջծւ՟իծւլ ծւլ՛լ։ Ճախտ ՞լտրվդ 

ֆա՜աեել ետավծւ՟իծւլլ ծւ ետավծւ՟իծւլ՞ լպստծւժ ՛լ. 

● Մելլ՛րա ծբծր գժ՛րա ծւՠ՛ըցծւժ; 

● Ճախտ ե՛ցվդքա էևվծրծւժ; 

● Տծեծւլծւ՟իլ ՜րՙցծւժ; 

● Սրտա և ՟ծք՛րա խգտլքա ր՛բվծւժ, րիլ լծ՟լ՛րա ժրպլ՚ծւժ; 

● Շրՠծւժլ՛րա զժերՙժլ ՜րՙցծւժ, «ժելիալ զախծըծւ՟իծւլ»; 

● Ճեծւլծւ՟իլ և պբստաեծւ՟իլ ՜րՙցծւժ; 

● Ճրպեծւ՟իլ և ռ՛եցաիա րՙծւ՟իլ ՜րՙցծւժ: 

 

Պարի ստեղծագործական նշանակությունը 

Պրրվ՛ստ՞ գ՟լծւժ ՝ ստ՛ըդՙծրդել երծըծւ՟իծւլլ՛րա, ՙ՛ըՙատել 

թխեա և րտաստա՜ժա ՜րՙցծւժ՞։ 

Խծր՛ծՙրֆալ լև ր՚իծւլվ՛տ ՙծրդաք ՝ է՛ր ՛րՠխտել ելջ՞ և ռա՟ժա 

՜ՙցծւժ՞ ր՛բվ՛բծւ զժր: 

Պարը հաղորդակցության միջոց 

Եր՛գլ՛րա զժր պր՛բ՞ զալբա զըծր՚եցժլ ժաջծց ՝։ Ե՟՛ է՛ր ՛ր՛գլ փե ՝ և 

ժչեծտ, ՛՟՛ լր զժր ՚ՠվր ՝ ՞լ՚զլծւր բ՛՜ծւ ՙտլ՛բ զսեեացլ՛րա զ՛տ, 

լպիժլ ՙրլցվ՛ք լրլ պրիալ եծւժծւժ: Ստ՛ըդՙծրդել, ՜վրթբա 

ժ՟լծբծրտծւժ է՛ր ծր՚ծւ եժ ՚ստ՛ր զժր խտ վ՛բա զ՛խտ եբալա խփվ՛բ իբ ՛ր՛գլ՛րա 

զ՛տ և ՜րՙցլ՛բ լրլց երծըծւ՟իծւլլ՛ր՞: Ար՚իծւլքծւժ ՛ր՛գլ ե՚ռլ վ՛բա 

զժրէե, ՜տՙրվդ ծւ ալքլվստզ, ե՜տվա ր՚ծւի՟լ՛րաց։ 

Խծր՛ծՙրֆաիա ՚ս՛ր՞ փծքր ժր՚ծւ ժծտ ՜րՙցլծւժ ՛լ լպտեսբցծւ՟իծւլ, 

զստտեժծւ՟իծւլ, զստտեժծւ՟իծւլ։ Ի վ՛րջծ, ժախտ չ՝, ծր զլրվծր ՝ րՙ 

տարպ՛տ՛բ լծր խրՠծւժլ՛րալ: Իսե ր՚իծւլք ստլբծւ զժր զժ՛րծւ՟իծւլ ծւ 

խգտսարծւ՟իծւլ ՝ պ՛տք։ Եր՛գլ ՚ռլծւժ ՝ վ՛բա զվքվդ, երՙպզ, 

բվլծւժ ՝ զախծըծւ՟իծւլ՞, ե՛լտրծլցծւժ՞։ 
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Պարը ինքնաարտահայտության և ինքնաճանաչողության միջոց 

Արվ՛ստլ ալքլ ալ Խծսք ՝ ծւըվդ զլ՚աստ՛սալ, պրա բ՛՜վծվ եր՛բա զըծր՚եցվ՛բ 

ասե ի՚ զըծր՚եցժլ ժաջծցծվ ալքլրտզիտվ՛բ ծւ ալքլ՚րսևծրվ՛բ։  

Հի ՜ՙիալ պր՛րա ծւսծւցծւժ՞ իլ երևծրՙծւի ը՚րաչլ ՛լ ՜ՙիալ ալքլծւ՟իլ 

թլչժլ ՙծրդծւժ, ծր՞ լսզժլ ս՛ր եզըծր՚ա ՛ր՛գիալ ՚՛պա ՜ՙիալ ժխեծւի՟։ 

Պր՛ր՞ զալբա ՙծրդաք ՛լ ծւՠ՛ը և լ՛րքծւստ ՙ՛ը՛ցաե լզտելծւ՟իծւլ 

էևվծր՛բծւ զժր՝ զժտ՛ը՛բծվ խլծրզ՞, ՛րՠխտելծւ՟իծւլ՞, րտաստա՜ժ՞: 

Հթծւիք ստլբծվ գծր՛ծՙրֆաիաց՝ ՛ր՛գլ ր՛բվծւժ ՝ ծչ ժաիլ ար ժրժալլ ծւ 

լվծրծւ՟իծւլ՞՝ լ զրստցլծւժ ՝ ար լ՛րխգրզ՞։ 

Անձնական որակների կրթություն 

Մ՛ր ՠժլել՛րծւժ լցեցվ՛բ ՛լ ծւսծւժլսարծւ՟իծւլլ՛ր, ծրծլք զստտծւժ ՛լ, ծր 

՛ր՛գլ՛ր՞, ծվք՛ր ետավծր՛լ զթգծւժ ՛լ պրա ՚ս՞լ՟ցլ՛ր, սծվծրծւժ ՛լ խտ 

վ՛բա բվ, քլ սծվծրել ՛ր՛գլ՛ր՞ և ծբծր ռծւժլ՛րծվ ռջ ՛լ լցլծւժ լրլցաց։ 

Բցա ի՚, պր՞ փծքր ժր՚ծւ ժ՛ջ ՚ստարեծւժ ՝ իլպասա ծրել՛ր, ալչպասաք ՛լ 

խգտսարծւ՟իծւլլ ծւ լվարվդծւ՟իծւլ՞, ե՜ժե՛րպվդծւ՟իծւլ՞, զլՙստծւ՟իծւլ՞ և 

լ՛րքալ երՙպզծւ՟իծւլ՞, ե՛լտրծլլբծւ, զախ՛բծւ, ՚ՠվրծւ՟իծւլլ՛ր՞ զը՟զր՛բծւ 

ծւլեծւ՟իծւլ՞, զժ՛րծւ՟իծւլ՞ և զը՟՛բծւ եժք՞, ՙծրդ՞լե՛ր ՜ՙբծւ ծւլեծւ՟իծւլ՞, 

խգտլք: լսժբծւժ, ժր՚ժծտծւ՟իծւլ և լ՛րքալ ՝ժլսապցա։ 

Բ՛ժ՚րծւ՟իծւլլ՛րլ ծւ ժրցծւի՟լ՛ր՞, բվ ՛ժ՚րվդ գծր՛ծՙրֆալ, ՙ՛ը՛ցաե 

՜ՙ՛ստլ՛ր՞ եէևվծր՛լ տըլ՛րա ՙ՛ըՙատել թխե՞։ 

Եվ, ազրե՛, ՛ժ՚րծւ՟իծւլլ՛րա խլծրզավ պրա ՚ս՛ր՞ տըլ՛րալ տբաս ՛լ 

զջծըծւ՟իլ զժ՝ իսպասա երևծր ՜ՙցծւժ իսօրվ խգրզծւժ։ 

Եբլ՛բծվ վ՛ր՞ լխվդաց՝ եր՛բա ՝ ՛՜րեցլ՛բ, ծր պրա պրպժծւլքլ՛ր՞ ՛ր՛գիալ ՟ծւիբ 

ետլ լ՛ր՚խլե ՜րՙլբ ծբծր ծւըըծւ՟իծւլլ՛րծվ։ Ուստա դլծըլ՛ր՞ պ՛տք ՝ 

լպիժլ զխվա ռլ՛լ ար՛լց ՛ր՛գիալ պրրվ՛ստա ՚պրծց ՞լ՚ծւլ՛բծւ 

զլրվծրծւ՟իծւլ՞։ 

Մարիանա Չորնովիլ 
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Հետազոտական մաս 

Պարի կարևորությունը դպրոցում 

Հի ՛րատսր՚ա ե՛րտժլ թլպրզալ լռրե՛բա ՜՚՛ցծւ՟իծւլ ՝ ՟ծըլծւժ 

ժխեծւ՟իալ և րՠ՛զժերՙիալ եր՟ծւ՟իծւլ՞։ Ա՜ՙիալ պր՞ բալ՛բծվ ժխեծւի՟ա, 

պտժծւ՟իլ, զվտբաքլ՛րա և զծՙ՛ե՛րտվդքիալ ՚ստարեծւ՟իլ ՙծրդաք ս՛ր ծւ 

լծրծվա ր՚աելցծւժե՛րա ՆԶՊ ռրեիա երևծրժլ՞։ 2012՟․-ալ եիցվ՛ց 

ծրծխծւժ՝ ծր ՜ՙիալ ՛րՙլ ծւ պր՞ պատա ժտլա ՜ՙիալ ՚պրծց, 2014՟-ալ լ՛ր՚րվ՛ց 

՜ՙիալ ՛րՙ ծւ պր ռրել, սե՜լել խրջլծւժ ռրել լ՛ր՚րվ՛ց Հիստլա 

Հլրպ՛տծւ՟իլ 13 ՚պրծցլ՛րծւժ՝ ծրաց 10՞ ք․ Երևլծւժ, 3՞ ժր՜՛րծւժ։ Ն՛րեիծւժ 

խտլբծվ ՚պրծցլ՛րա քլե՞ զ՛ր՟՞ զսվ Շարեա ժր՜ալ, իՠժ ՜ՙիալ պր 

ռրել ՚սվլ՚վծւժ ՝ Շարեա ժր՜ա ժա խրք ՚պրծցլ՛րծւժ, ի՚ ՟վծւժ՝ Գիծւժրծւ 

՟ավ 20 զաժլել ՚պրծցծւժ և Գիծւժրծւ ՟ավ 30 զաժլել ՚պրծցծւժ, Աժսաիա 

ժաջլերՙ ՚պրծցծւժ, Սռլըիծւրա ժաջլերՙ ՚պրծցծւժ: 2019՟․ալ ՚պրծցլ՛րա ժ՛ջ 

ե՜ժե՛րպվ՛բ ՝ ժրցծւի՟իալ փռտծլ, ծր՞ ՛ր՛գլ՛րա ժ՛ջ ս՛րժլ՛բ ՝ ս՛ր ՚՛պա 

զիր՛լաք, ժրցեցծւ՟իլ ր՚իծւլքծւժ ՛ր՛գլ՛րա ծՙևծրծւ՟իծւլ՞ ռրեիա լետժժ 

լս՛բա ժ՛դ ՝ր:  

Պրլ ծւ Մլծւե՞ -  

1. https://www.facebook.com/100003461520899/videos/2142105815914782/ 

2. https://www.facebook.com/100003461520899/videos/2142099172582113/ 

3. https://www.facebook.com/100003461520899/videos/2142120445913319/ 

Նի՛ւ լ՛խ՛լք ծր զ՛տ՜ծտծւ՟իլ ՞լ՟ցքծւժ ռ՞լչվ՛բ ՛լք իլ փստա ՛ւ լզ՛րք՛բա 

արծըծւ՟իլ զ՛տ, ծր Կրալ ՜ՙՙրել պրա ՛ւ լր ժսլթիծւը՛րա եծըժաց 

պր՛րր լցեցվծը՝ ժիրքըքծւժ և ժր՜՛րծւժ, պրա ցծ՟ի ՚ս՛րալ 

ժսլեցծւժ ՛լ ՛րատսր՚ծւ՟իլ ժ՛դ ժս՞, ծվք՛ր զ՛տքրքրվդ ՛լ ՜ՙիալ 

ժխեծւի՟ծվ և րՠ՛քլ՛րծվ։ 

Ուսծւժլսարծւ՟իծւլ՛րա ՠժլե լետ՛բա ՝ր ժսլվծր ՚պրծցլ՛րա, զլէալս 

 «ԱՅԲ», «Մգա՟ր Ս՛ստցա» և «Իրել ՚պրծց» եր՟ել 

զստտծւ՟իծւլ՛րա փծրէ՞ ծրա  ր՚իծւլքծւժ սլ՛րա ժծտ լետվծւժ ՝ սծվծրելաց 

րէր ՜ՙիալ ալքլՙատեցծւ՟իծւլ, զիր՛լսարծւ՟իլ ՜ՙցծըծւ՟իծւլ և 

զիր՛լտարել ՙատեցծւ՟իծւլ։ 

Հըծւժլ՛ր 

https://www.facebook.com/100003461520899/videos/2142105815914782/
https://www.facebook.com/100003461520899/videos/2142099172582113/
https://www.facebook.com/100003461520899/videos/2142120445913319/
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ԱՅԲ - https://www.youtube.com/watch?v=AM2TUUEkizE 

https://www.youtube.com/watch?v=RkphjAW6hu0 

 

Մգա՟ր Ս՛ստցա - https://www.youtube.com/watch?v=dSGsxDxt_Ao  

https://www.youtube.com/watch?v=Kyn03UkiBXk 

 

Իրել ՚պրծց - https://fb.watch/eU_V46LmRY/ 

 

Դաս միջոցառում 

Առրե - Հիծց պտժծւ՟իծւլ 6-ր՚ ՚սրլ, Եե՛ը՛ցծւ պտժծւ՟իծւլ, Երՙ-

՛րՠխտծւ՟իծւլ, Պր, Միր՛լա 

Նպտե - Սծվծրծըլ՛ր՞ եաժլլ Հալ զիստլա ժխեծւի՟՞ ՠլաց Դացրլ՞ 

՟՛ժլ, եերծըլլ տր՛ր՛բ զի ստվդլ՛րալ, եերծըլլ պր՛բ 

՜ՙՙրել պր, ՛ժել գծսքա ժաջծցծվ ել՛րեիցլ՛լ ՚աց՛րալ ծւ ՚ացծւզալ՛րալ։  

Մաջծցռժլ ՞լ՟ցք՞ 

Երՠխտծւ՟իծւլ։ Վզՙլա դլծւլ՚՞ ֆաբժաց 

Հեղինակ 1 

Շտ ՚ր՛ր ռջ ժ՛ր լօրրլծւժ,  

Որ զալ Հիստլ լծւլլ ՝ երծւժ 

Ք՛ֆ ՝ալ լծւժ և ծւրգլծւժ 

Մ՛ր զսե պպ՛րլ ծւ Աստվդլ՛ր՞՝  

Երելա և ՛րերա զ՜ծր տ՛ր՛ր՞։ 

 

Հեղինակ 2 

Հց՛եց ՙիծւըծւժ ս՛ըլ ՝ր ցվդ  

Եւ Աստվդլ՛րլ ՝ալ զրվարվդ 

Հլչծւժ ՝ր ՛րՙ՞, ՟լ՚ծւժ ՝ր պր՞  

Ու ծրծքվծւժ ՝ր ծւրգ խծւրջպր՞։ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AM2TUUEkizE
https://www.youtube.com/watch?v=RkphjAW6hu0
https://www.youtube.com/watch?v=dSGsxDxt_Ao
https://www.youtube.com/watch?v=Kyn03UkiBXk
https://fb.watch/eU_V46LmRY/
https://youtu.be/rhY6FFEb-H8
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Պր։ Աստվդդլ 

«Աստվդդլ պր՞» Կրլծ պրլժծւխլ՛րաց ՝, Ջվգքծւժ պզպլվդ դասել պր: Աիլ եպվդ 

՝ր զ՛՟լծսել ժիր ստվդծւ՟իլ պխտլժծւլքա ժլցծր՚լ՛րա զ՛տ, լվարվդ ՝ր ժիրծւ՟իլ և 

պտը՛րծւ՟իլ ստվդծւզծւլ՝ Ալզատալ: Պր՞ ետրծւժ ՝ալ Խըծըօրզլ՛քա տծլալ, ծր՞ լծւիլպ՛ս 

եպվդ ՝ր պտը՛րծւ՟իլ զ՛տ: Հ՛տՙիծւժ իս պրա ետրծւժ՞ վ՛րՙրվ՛ց Մրաժ 

Աստվդդլալ, ասե պր՛բ սես՛ցալ ժաիլ Աստվդդլ վ՛րփծգժլ տծլալ, ծր՞ երեալ զժտ՛ըվ՛ց 

Խըծըօրզլ՛քա տծլետրծւ՟իլ զ՛տ: 

 

Խոսք 1 

Առլ՛ժ քլր ծւ լառ  

Թժծւե խ՛փծր ՛ս ՜ծր՛ժ 

Եւ քջծւ՟իլ ծւ սարծ 

Աստվդդլալ ՙծվ՛րՙ՛ժ 

Նրլց ս՛ր՞ զվ՛րՠել  

Աստվդիալ ծւ րխառ 

Որ ՚ր՛րա ժծւ՟լ ՝ թ՛ըքծւժ 

Որպ՛ս զ՜ծր ժա զր՟առ 

 

Խոսք 2 

Գծվ՛րՙծւժ ՛լք Վզՙլալ  

Արևծր՚ծւլ քջրա 

Որ քըծւժ ՝ր վախպլ՛րալ 

Եւ չրք՛րալ ժ՛ր ՛րերա 

 

Հեղինակ 1 

Երել՝ր ՛րեալ, ՛րել՝ր ՛րեար, 

Երել՝ր և դծվլ դարլա. 

Երել ա դծվծւլ ծւլ՝ր և ՜երժրաել ՛ը՛ՙլաե. 

Ըլ՚ ՛ը՛ՙլ փծը դծւգ ՛բլ՝ր, 

Ըլ՚ ՛ը՛ՙլ փծը ծց ՛բլ՝ր, 

https://www.youtube.com/watch?v=vjSTiG_BZgo
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Եւ ա ծցծիլ վ՜՝ր գրտ՛խ պտլ՛եաե. 

Ն զծւր զ՛ր ծւլ՝ր, 

Բծց ծւլ՝ր ժօրծւս, 

Եւ չքծւլքլ ՝ալ ր՛ՙեծւլք: 

 

Խոսք 4 

Փռլ՛ժ ՚ացծւզծւլ 

Գ՛ը՛ցեծւ՟իլ ՛ւ սարծ 

Որ ստը՛ր ՛լ լվթծւժ 

Թծվչլքլ՛րծվ ծւ սարծվ 

Աստվդծւզա Աստըաեալ՝  

Պ՛րթ տարծւզծւլ Տրծլա, 

Որ ՟ծվչլքլ՛ր ՝ր Արդլծւ, 

Աստըվր՚լ ՝ր ժ՛ր ՛րերա 

 

Հեղինակ 2  

Աիսպ՛ս 36 տրալ ժա լՙժ  

Հվքվծւժ ՝ալ և ծւրգլծւժ 

Մծռլծւժ ժա պզ զծՙս՛րլ լզտծւժ  

Շալելլ՛ր՞ և Աստվդլ՛ր՞  

Հ՛լց ժ՛ր սաՙպլդ զ՜ծր տ՛ր՛ր՞ 

 

Խոսք 5 

Հրսլաք ՝ սարծ տծլ 

Արդլծւ ՜ծվ զծվտծւժ 

Կրսլ՛րլ ՛լ երեչծւժ 

Թժծւել՛րլ ՛լ ծրծտծւժ 

Եր՛լլ՛ր ել գծրծվդ 
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Ս՛ըլլ՛րալ ծսե՛զծւռ 

Մտվել՛րլ ՛լ ելՙլ՛բ 

Գվ՟լ՛րծվ ծսե՛լծւռ 

 

Խոսք 6 

Գծւսլլ՛րլ ՛լ ՙծվ՛րՙծւժ  

Աստըաեալ ծւ Վզՙլալ  

Բժառլ՛րլ ՛լ ծրծտծւժ 

Արդլծւժ ՙ՛տփալ 

Գալրծւք ՝ ՙալծւ ՛րՙ 

Գալծւ խխծւե ծւ երեչ 

Գալծւ ՛րՙլ ՛լ սըժծսծւժ  

Գծւսլլ՛ր՞ ՙալծվցդ 

 

Խոսք 7 - Վահագն 

Իժ ՚ացծւզա  

Արժ՜՚ա սծւր եժքծվ  

Շծւտծվ պատա պսեվ՛լք 

Աստվդլ՛րա օրզլլքծվ 

 

Խոսքվ 8 - Աստղիկ 

Սծւր ՝ եժք՞ Արժ՜՚ա 

Ըլ՚ծւլծւժ ՛ժ ՛ս սարծվ  

Եր ծր վռվ՛լ վր՚՛ր՞ 

Ար՛ՙեա վռ զրծվ 

Վր՚վռա աժ տծլալ  

Ալծւխ ՙրեծւժ վր՚՛րա  

Աստվդիալ ժ՛ր սարծ  
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Հրսլաք՞ ՟ծը բալա 

 

Խոսք 9 

Աիսօր լսծվծր օրլ ՝ տծլել 

Հրսլաքլ ՝ ժ՛ր չքլը Աստըե 

Ս՛ըլա ՙբգալ լստ՛բ ՝ ՙզալ  

Մ՛ր Արժ՜՚՞ լզպ՛տ՞ ՚՛ՙ 

Իսե լր եծըքալ լստ՛բ ՝ Հիե՞՝ 

Աը՛ըլէաՙ՞, լ՛տէաՙ՞ ս՛ՙ 

 

Խոսք 10 

Հրսլքզիրլ ՝ խռիբ 

Հիր ստվդ՞ ՙ՛րՙծւիլ՝ 

Արժ՜՚՞ խլ՟զ՛ը 

Արրաչ՞ աժստծւլ։ 

 

Խոսք 11 

Ս՛ըլպ՛տ ՝ երՙ՛բ 

Ն ՚պրպ՛տ ժ՛դ Տարալ 

Որ խծւլչ տվ՛ց ծւ ծՙա 

Մ՛ր զալվծւրց ՙր՛րալ 

 

Խոսք 12 

Հրսլժիր ՝ ՙ՟ռտ  

Ալզատ՞ ծսե՛ժիր՝ 

Աստվդծւզալ ժիրծւ՟իլ, 

Հիծց Հ՛րլ ժ՛ր պիդռ 
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Խոսք 13 

Մռլպ՛տ ՝ երՙ՛բ 

Աժրլ՛րա խռիբ տ՛ր՝ 

Վլտծւրալ զցտծւր 

Հիծւրժ՛դր զիծւրս՛ր 

 

Խոսք 14 

Հծւր ՛լ գծւժ ծւ բծւիս՛ր 

Մազր Աստդծւ չք՛րաց 

Ն զրսալ ՝ ժտծւցծւժ  

Աստ՛ըիալ բծւիս լադ 

 

Խոսք 15 

Հրսլքծւիր՛րլ ՛լ վսզ՛ժ 

Ծծվզրս Նրլ ծւ Նլ՛լ 

Դացծւզալ՛րլ զցծւիր՝ 

Ախծրլ ծւ Գասլ՛լ 

 

Խոսք 16 

Շրՠծւլ լզլՙաստ տըլ պրպտծւլ 

Հծըա Աստվդլ ՝՝ 

Տփլ ՝ ժ՛ր սրծւլ,  

Որ ՞լեծւ՜չփ ցծր՛լլ ժր՛բ 

Յծ՟ զ՜ր տրծվ զծըալ պզ տվ՛բ 

Եւ սպսծւժ ՝, ծր լծրաց ցլա՝ 

Հիծց խգրզ՞ բածւ՟իժ բցլա 
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Խոսք 17 

Հծըաց ՙլէ՛ր ՝ ՛րծւժ  

Սլ՚ծւրժ՛տ՞ գծեծւլ 

Ստծրՙ՛տլի խգրզա տարեբ՞ զրեծւ 

 

Խոսք 18 

Հիե ը՛ըլվծրլ ՝ իստ՛ը 

Ալՙըի Տծրքլ ծւ Արլ 

Դացլծւխլ՛ր ծւ ՚աց՛ր 

Եւ զ՛րծսլ՛ր զը՟ել 

Հիծց ՛րերա իր՛րլ ՛լ  

Աստվդլ՛րա զ՛տ ՜ժ՛բ 

Բՙրտլ ՝, Սր՚ծւրլալ 

Եւ լվլա խտ քջ՛ր 

 

Հեղինակ 1 

Արժ՜՚լ ՝ րէրլծւժ պր՜ծւժ ՙվ՞ ՙալծվ բա 

 

Խոսք 19 - Արամազդ  

Մ՛ր Աստըաեա ե՛լց՞,  

Կ՛լց՞ ժ՛ր Վզՙլա 

Սարծվ դփք ծւ թգր՛ք 

Սարծվ քիբ՛ք ՚ր՛՚ր 

Սարծվ դբ՛լ ծւ դըե՛լ 

Ձ՛ր աըէ՛ր՞ տ՛լչվռ 

Աստվդիալ է՛ր սարծւց 

Ար՛ՙել՛ր ՟ծը դլվ՛լ 

Թծը ՜ծրլլ ՜վեծւլք 
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Արդավ՛լրա զ՛տ թգր՛լ 

 

Խոսք 20 - Հայկ Նահաապետ 

Եւ է՛ր սարծ օջգաց 

Թծը ՜ծրլ Նարալ  

Հիր՛լից զծը՞ դըեա 

Եւ սրսփա ՟խլժալ 

 

Խոսք 21 - Անահիտ դիցուհի 

Յծ՟ ՜վել՛ր ծւլ՛լք 

Բիծւր ՟ծռլաել՛ր, դռլաել՛ր 

Հ՜ծր ժլ ծւ խք՛ը  

Աստվդիալ ՙզ՞ է՛ր 

 

Խոսք 22 - Սարդուրի 

Վախպքը պխտ՛բա 

Պրտել ՛լք քծ ՜եալ 

Կիդելխլ՟ քծ սրալ 

 

Խոսք 22 - Բագարատ 

Վախպլ՛րաց ժքր՛ցար զծվատլ՛ր՞ Նարիլ 

Որքլ չր եր ծւ չրաք ժ՛ր խգրզաց զ՛ռցլ 

 

Խոսք 23 - Վահագն 

Ով ՛րերտ՛ր Արժ՜՚ 

Ով Ալզատ ծսե՛ժիր 

Աստվդլ՛ր ծւ ախգլլ՛ր 

Քրժ՛ր թծրտ՛ր ժ՛ր գծլզր․ 
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Ով ՠծըծվծւր՚ պխտ՛բա 

Մ՛լք է՛ր զծՙծւց ՛լք դլվ՛բ 

Մ՛լք քջ՛ր ՛լք տատլ՛ր 

Դծւք ՛ք ստվդ զռչե՛բ 

Մ՛ր ՛րեար՞ Նարալ 

Հր՜տ ՝ իլքլ ՟լե 

Քլա ժ՛լք ելք չա բալա 

Ոչ ժա ը՛տ ծւ վտլՙ 

 

Խոսք 24 - Վահագն 

Խծսքար աժ ս՛ր, սպսծւժ ՛լ Խծսքա՚ պ՛րթ 

 

Խոսք 25 - Աստղիկ 

Ես դլվ՛ցա դըե՛ցա 

Որ սծր ՛ր՛ժ իս եիլքալ 

Գ՛ը՛ցաե՞ ծւ րալ  

Հը՟՛լ չրալ չրաքալ 

Ես աժ ս՛րլ ՛ժ ՞լդիծւժ 

Աստվդլ՛րալ ծւ ժր՚ելց 

Եւ ՟ծը սարծւց խծըխծըլ 

Բծբծր սրտ՛րլ ժպժդ 

Ս՛րլ ՝ խըգ՞ ՛րերա 

Ս՛րլ ՝ աժստ՞ եիլքա 

Կ՛լց խծւլչլ ՝ ծւ ծՙալ զծըա, ջրա, երեա․․․ 
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Խոսք 26 

Ոսե՛ ՟ս՛ր ՛լ ՜լՙծւժ 

Ոսե՛ ՙվ՛ր ծրծտծւժ 

Աժ՛լ ՜լՙծց ծւ ծրծտ  

Լծւիս ծւ ս՛ր ՛լ վ՛տծւժ 

 

Պր։ Շվբա 

«Շվբալ» Կրլծ զալ խծրծրէև ՛րՙ-պր ՝: «Շվբալ» զրսլ՛ել պրա ժս ՝ ե՜ժ՛բ և ժալչ օրս 

զախվծւժ ՝ ծրպ՛ս պրտ՚ար ետրվծը զրսլ՛ել պր։ Ոժլք լծւիլասե իլ զժրծւժ ՛լ ժաիլ 

զրսլ՛ել պր, զախտեվծւժ ՝ լև ծրպ՛ս գլժծւ պր։ Ժծըծվր՚ա զծւխ՛րծւժ պզպլվդ 

պր՛րՙա ՛րեծւ տծըլ իսպ՛ս ՝ զլչծւժ. 

 

Հեղինակ 2 

Հրսլաք ՟՛ՠ պզալ ժա ՙծւՠե ՝ զիտլվծւժ 

 

Խոսք 27 

Գծւիՠ ՛ժ ՛ր՛բ՝ 

Ազ՜լՙ ՛ժ է՛՜ զիտլծւժ 

Վախպլ՛րլ ՛լ զիտլվ՛բ 

Ջաբծ բ՛ռլ բլջ՛րծւժ 

Ասծր՛ստլաց ՛լ ՛ե՛բ  

Մ՛ր ՙիծւը՛րլ ՛լ վ՛րծւժ 

 

Խոսք 28 

Հրսլաք՞ ՚՚ր՛ց 

Քլր լառ բռ՛ցալ 

Արդլալ ժռիբվ՛ց 

Աբաքլ՛ր՞ ՜ր՟լ՛ցալ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ME9ihsLnjIc
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Խոսք 29 - Արամազդ 

Ի ՜՛լ ա ժրտ ՚՛պ Ջաբծ 

 

Խոսք 30 - Վահագն 

Ով տարեբ խգրզա 

Թծւիբ տծւր երեալ ՛ս ՙլժ 

Պտՠ՛ժ լՙծւ՟ ՟խլժծւլ 

Նրլց ՟ծւիլ՞ ծւ փծխալ 

Հլէլ՛ժ զծըժալ ծւ քժծւլ 

 

Խոսք 31 - Անահիտ 

Քծ զրսլից օրլ ՝ սծւր 

Դծւ եժլս զրսա զ՛տ 

Որ չտ՛սլա Աստըաե՞ 

Ոչ ժա փծրէլք ծւ ը՛տ 

 

 

Խոսք 32 - Վահագն 

Ես չ՛ժ երծը չժ՛ել՛բ 

Եր ՟խլժալ րլգծւժ 

Հծըլ ՝ պըդծւժ սրսծւր 

Մլծւել՛րալ ՝ ժծր՟ծւժ 

 

Խոսք 33 

Մ՛լք ք՛՜ զ՛տ ՛լք զրսլաքծւժ ՟՛ ժրտծւժ 

Պ՛տք ՝ բալ՛լք ժասալ 

 

Խոսք 34 
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Ձ՛՜ րա ՛ր՟ զը՟ժրտ 

Բրծվ ՙլք ծւ ՚ռլք 

Ցծւբ՛ր գծզ՛ր ե՜ծզ՛լք  

Եւ ետծլ՛լք զը՟լե 

 

Պր։  Յրգծւխտ 

«Յրգծւխտ» ռ՜ժել գը-պր՞ պտելծւժ ՝ դփ պր՛րա տ՛սեալ և ռլէլլծւժ ՝ 

իծւրօրալե եռծւցվդքծվ, գըիալ, ՛րՠխտել, լզիծւսել տ՛քստ՛րծվ և ետրժլ ՙծւլ՛ը 

ծթծվ: «Յրգծւխտ» ռ՜ժել գը-պր՞ տրդվդ ՝ ՛ը՛բ Սսծւլծւժ: Պրա լվլծւժլ ծւլ՛ց՛բ ՝ 

տր՛ր ժ՛ելլծւ՟իծւլլ՛ր, ծրծլցաց ժ՛ել իլ ՝, ծր իլ լխլեծւժ ՝ «՜՛լքա ՞լե՛ր»: «Յր» պրսե՛ր՛լ 

լխլեծւժ ՝ «սար՛ցիբ», «՞լե՛ր», ասե «գ՞խտ», «գ՞խտաե»` «երթ լա՜ե», «՜՛լք»: 

 

Հեղինակ 1 

Բիծւր սգրլքլ՛ր ետր՛ց րևծր՚ալ Նարիլ 

Չրաքլ՛րլ ծւ չրք՛ր՞ 

Մ՛ր խգրզաց չքցլ 

Ն զբդ՛ց Բրխժալ 

Ասծր՛ստլա Աստդծւլ 

Որ փծրէծւժ ՝ր լվթ՛բ  

Նարիլ զծըլ ծւ դծւլ 

 

Խոսք 35 

Կրեալ փալ Արդլծւ 

Թժծւել՛րլ ՛լ ծրծտծւժ 

Ժծըծվծւր՚՞ Վզՙլա 

Հը՟լել՛րլ ՝ տծլծւժ 

Շրծւլեվծւժ ՝ դ՛ս՞ 

Խրգթլք՞ ՚ացել 

Վզՙլա ծւ Աստըաեա զրսլաք՞ սր՜լ 

https://www.youtube.com/watch?v=IHZRxAt0pOw
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Շ՛լ ՝ ՛րեար Նարալ 

Հ՜ծր ժրծց լռաե 

Հժ՛րխգ ՛լ ծւ գըը Աստվդլ՛ր՞ ծւ ժր՚աե 

 

Պր։ Էջժադլա 

«Էջժադալ՞» Կրլծ պրլժծւխլ՛րաց ՝, պտելծւժ ՝ եբծր պր՛րա «՛տ ծւ ռջ» տ՛սեալ և 

ռլէլլծւժ ՝ ալքլտապծւ՟իժ և գծրզր՚վծրծւ՟իժ: 

Պր՞ խտ զալ ՝: Ձ՛ռք՛ր՞ վ՛ր պր՜դ ռլ՛բծւ էև՞ զժ՛ժտծւժ ՛լ ՛ե՛ը՛ցծւ ՙժ՛՟ա զ՛տ, սեիլ իլ, 

՞ստ ՛րևծւի՟ալ, զ՛՟լծսել դՙծւժ ծւլա, և վ՛ր պր՜դ է՛ռք՛ր՞ զախ՛ցլծւժ ՛լ Ձծլ Արևալ: Պրա եբծր 

զտեՙադ՞, ցա րևա սեվռեաց, լև եիլքա խրջլլ ծւ տվիբ զսրեծւ՟իլ 

ժծըջելծւ՟իծւլլ ՝ գծրզր՚լխծւժ: Եվ քլա ծր ջ՞ զջծըծւ՟իլ գծրզր՚լախլ ՝, ասե էգ՞՝ 

էգծր՚ծւ՟իլ և ժզվլ, պ եր՛բա ՝ ՛՜րեցլ՛բ, ծր պրա ՞լ՟ցքծւժ ջ՞, իսալքլ՝ զջծըծւ՟իծւլ՞ 

պզվծւժ ՝ զժիլքա, զսրեծւ՟իլ լ՛րսծւժ՝ փծրէ՛բծվ ժծՙել ծւՠ՛րա ժաջծցծվ զժիլքալ 

զջծըծւ՟իծւլ պզծվ՛բ, ասե էգ՞՝ էգծր՚ծւ՟իծւլ՞, ՟րսծւ՟իծւլ՞, ժ՛լ քիբա զ՛տ վլվծւժ ՝ 

զժիլքաց, զսրեծւ՟իծւլաց ՚ծւրս: 

 

Խոսք 36 - Սրդուրամետ 

Դր՛ր լցլ խգրզեբ 

Քր՞ քրալ չժլց 

Կծրդլվ՛ցալ ՙզ՛ր փռք՛ր 

Մծւ՟ ՚ր՛րծւժ ժաՙպլդ 

Մլց սք՞ լժզ ծՙալ, 

Առսպ՛բ՞ ՚իծւց՜լել 

Նրլց սարծ սգրլքա․․․ 

 

Խոսք 37 

Փռք Արժ՜՚ալ ստվդզիր Ալզատալ ստվդժիր 

Փռք Վզՙլալ զը՟՜ծւե, քծւիր Աստըաեալ սարլ՜ծւե 

Ար՛ւ Մազրալ բծւսթթլչ, լի՛ւ Տարալ ՙրթլչ 

Ծծվալրալ ծւ Նլ՛ալ 

Վլտծւրալ Գասլ՛ալ 

https://www.youtube.com/watch?v=Vn8JBhU9ArA
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Փռք զիծր՚ց լօրրլալ 

Լ՛ռլեը՜ա Արրտալ 

Փռ զալ ց՛ըաս րժ՛լել 

Հիեիլ ՜եալ եծւռ ՜ալել 

Աստվդխծւլչ զիծց բ՛՜վալ 

Ա՜ՙզվՙ զիծց ՙ՛լալ 

Փռք ժ՛ր ժտքալ ժ՛ր քլքրալ 

Բիծւրզ՜ր ժ՛ր պիքրալ 

Փռք ժ՛ր վըվ ՙբաք եիլքալ 

Փռք զվ՛րՠծը զիծց փռքալ։ 

 

Եզրակացություն 

Աիսօրվ զրժիելլ ՝ վ՛ր՚ռլբ րժտլ՛րալ, և’ ՜ՙիալ պր՞ վ՛ր՚րէլ՛բ 

ՠծըծվր՚ալ, վ՛րստալ ՚րէլ՛բ ՠծըծվր՚ել: Մ՛լք րզ՛ստելծր՛լ օտր՛ցր՛բ ՛լք 

՜ՙիալ պր՞ ՠծըծվր՚աց: Իսե պրա լելծլ ՞լ՟ցք՞, ռվ՛բ ևս ՜րՙցծւժ՞ 

եր՛բա ՝ ՛լ՟՚ր՛բ ժաիլ իլ ՠծըծվր՚ալ վ՛ր՚րէլ՛բծւ թլպրզծվ: 

Հ՛տ՜ծտծւ՟իծւլաց ՛բլ՛բծվ երծը ՛լք խ՛խտ՛բ, ՟՛ ալչքլ երևծրվ ՝ խե՛րտա ժ՛ջ 

՜ՙիալ ՚ստարեծւ՟իծւլ և ՚աժՙադ ե՛րտ՛բծւ զժր օՙտՙծրդ՛բ ՜ՙիալ 

պրրվ՛ստա ար լըրտ ծւ լօրրալե է՛ւծվ։ 

Ծրՙրիալ ծւսծւցժժ զլրվծր եբալա ՛ր՛գիալ ժծտ՛ցլ՛բ ՜ՙիալ ժխեծւի՟ա իլ 

րժտլ՛րալ, ծր՞ ժ՛ր ս՛րծւլ՚լ՛րալ զլրվծրծւ՟իծւլ ետ աժցել ժեր՚եծվ 

ժրլբ ՙատ՛բաքլ՛րծվ և թ պզծվ՛բ երծըծւ՟իծւլլ՛ր՞ օՙտՙծրդ՛բծվ։ 
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Օգտագործված գրականություն 

Գրականություն 

1. Սրծւզա Լասացիլ՝ «Հիեել Հալվծւրց Պր՛ր» Երևլ 2013՟ ՀՀ 

Մխեծւի՟ա լգրրծւ՟իծւլ 

2. Սժվ՛բ Մրՙրիլ - «Աստվդիալ զրսլաք րդլծւ փալ» Երևլ 

«Վլ Արիլ» 2016՟ 

Հղումներ 

1. http://karinfolk.am/ 

2. https://www.armgeo.am/armenian-national-dance/ 

3. https://www.youtube.com/watch?v=YSpBBSeG0sQ 

4. https://www.facebook.com/events/605457206623413/?ref=newsfeed 

5. https://old-

lib.armedu.am/resource/3337?fbclid=IwAR32j674RcHlEzTGYR15EDB44fiAhUBi

C4RgFxBbH9dnKUiTiVpeQXt9P0c  

6. ՀՀ եր՟ծւ՟իլ և ՙատծւ՟իլ լգրր Արժ՛լ Ախծտիլա զրժլ՞ 

զլրեր՟ել զաժլել ՚պրծցա 5-ր՚ ՚սրլա «Ա՜ՙիալ ՛րՙ ծւ 

պր» և «Երՠխտծւ՟իծւլ» ռրել՛րա փծրէլել դրՙր՛ր՞ 

զստտ՛բծւ և 2014-2015 ծւստրծւժ ժա քլա ՚պրծցլ՛րծւժ փծրէրե՛բծւ 

ժսալ: 

 

http://karinfolk.am/
https://www.armgeo.am/armenian-national-dance/
https://www.youtube.com/watch?v=YSpBBSeG0sQ
https://www.facebook.com/events/605457206623413/?ref=newsfeed
https://old-lib.armedu.am/resource/3337?fbclid=IwAR32j674RcHlEzTGYR15EDB44fiAhUBiC4RgFxBbH9dnKUiTiVpeQXt9P0c
https://old-lib.armedu.am/resource/3337?fbclid=IwAR32j674RcHlEzTGYR15EDB44fiAhUBiC4RgFxBbH9dnKUiTiVpeQXt9P0c
https://old-lib.armedu.am/resource/3337?fbclid=IwAR32j674RcHlEzTGYR15EDB44fiAhUBiC4RgFxBbH9dnKUiTiVpeQXt9P0c

