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1. ՆԵՐԱԾՈՒԹՅ ՈՒՆ

Ներկայացված աշխատանքը հիմն ականում կրում է հետազոտական բնույթ: Այն 

վերջին տասնամյակում ինտեգրված դասերին վերաբերող գիտական մեթոդական աշ­

խատանքների ծաղկաքաղ է՝ քննական վերլուծությամբ: Ինտեգրված դասերի մասին 

կան հարյուրավոր (եթե ոչ հազարավոր) գիտամեթոդական հոդվածներ և բազմաթիվ 

մենագրություններ ու ձեռնարկներ (իհարկե, տարրական դպրոցին վերաբերող), և դա 

բնական է: Հոգեբանության և մանկավարժության գիտական հետազոտությունները մեզ 

հնարավորություն են տալիս պնդելու, որ ինտեգրման վրա հիմնված ուսուցումը ոչ միայն 

հնարավոր է, այլև անհրաժեշտ (հատկապես կրտսեր դպրոցական տարիքում): Վերջնա­

կան խոսք ասելը դժվար է, սակայն այս աշխատանքը ընդամենը եղած տեսությունների ու 

մոտեցումն երի ինչ-որ իմաստով սուբյեկտիվ մի քննություն է զուգադիր համեմատություն­

ների համատեքստում:

Ինչպիսի՞ն է դպրոց առաջին անգամ ոտք դնող սովորողը: Ինպե՞ս հետաքրքրել այժմ­

յան տեղեկացված սովորողին: Ի՞նչ որակների վրա հենվել: Ինչպիսի՞ մեթոդներով սովորող­

ներին յուրացնել տալ կրթության բովանդակությունը: Հենց այս և նման շատ այլ հարցերի է 

փորձ արվել պատասխանել այս աշխատությունում:
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2. ՄԱԹԵՄԱՏԻԿԱ ԵՎ  ՏԵԽՆՈԼՈԳԻԱ ԱՌԱՐԿԱՆԵՐԻ ԻՆՏԵԳՐՄԱՆ  
ԵՎ ՈՒՍՈՒՑՈՂԱԿԱՆ ԱՐԺԵՔՆԵՐԸ

Ժամանակակից տարրական դպրոցի առանձնահատկությունը կրտսեր դպրոցականի 

մոտ հասարակության և շրջակա միջավայրի զարգացման գիտելիքների ինտեգրումն է:

Ուսուցման մեջ այդ առանձնահատկության իրագործման կարևորության գիտակցման 

համար ուսուցչին կարևոր է իմանալ ոչ միայն ինտեգրման հիման վրա ուսուցման մեթոդիկայի 

և բովանդակության ընտրության եղանակները, այլ նաև այն, ինչը մենք կոչում ենք հոգեբա­

նական բնութագիր: Ինտեգրումը սովորողին իր մտավոր ներուժը զարգացնելու մեծ հնարա­

վորություններ է ընձեռնում:

Որպես դպրոցական ինտեգրման հոգեբանական հիմն ավորում կարելի է ընդունել Սա­

մարինի՝ զուգորդական (ասցիատիվ) մտածողության գաղափարը: Այդ գաղափարի էությունն 

այն է, որ ցանկացած գիտելիք զուգորդություն է, իսկ գիտելիքները ներկայացնում են զուգոր­

դությունների ամբողջական համակարգ:

Ի. Ի. Պավլովը ապացուցել է, որ երեխայի կողմից շրջապատող իրականության զգայա­

կան ճանաչողության ֆիզիոլոգիական հիմքը տեսողական, լսողական, շոշափելիքի, հոտա­

ռության և այլ զգայարանների (վերլուծիչների) միասնական հարմոնիկ գործունեությունն է: 

Որքան շատ զգայարաններ են մասնակցում ընկալման գործընթացում, այնքան պատկերա­

ցումն երը ամբողջական և բովանդակալից, վառ և հարուստ են լինում:

Մենք շատ հաճախ ենք խոսում դպրոցում յուրաքանչյուր սովորողի անհատական մո­

տեցման անհրաժեշտության մասին: Բայց և այնպես այդ եզրույթը կնիք դարձնելով՝ գործնա­

կանորեն չենք մտածում, թե ինչ է այն նշանակում:

Ի՞նչ է նշանակում անհատական մոտեցում սովորողներին հարցին տարբեր ուսուցիչ­

ներ տալիս են տարբեր պատասխաններ.

•	 Այն տարբեր ընդունակություններ ունեցող սովորողների համար նախատեսված ան­

հատական տարբերակված առաջադրանքների նախապատրաստումն է:

•	 Այն զանազան խրախուսանքների և պարսավանքների օգտագործումն է առանձին 

սովորողների համար:

•	 Այն բարձր ուշադրությունը և լրացուցիչ աշխատանքն է ուսման մեջ ետ մնացող սո­

վորողների հետ:

•	 Սովորողների ծնողների հետ աշխատանքն է, նրանց խորհրդատվությամբ օգնելը:

•	 Հոգեբանի օգնությունն է, ով ցույց կտա, թե ինչպես վարվել պրոբլեմային սովորող­

ների հետ:



5

Անհանտականությունը մարդու ինքնատիպությունն է, ինչը իրականանում է սեփական 

կյանքի ուղու նախագծման և ընտրման ժամանակ:

Անհատականությունն արտահայտվում է խառնվածքում, բնավորության մեջ, սովո­

րություններում, նախասիրություններում, ընդունակություններում, գործունեության անհատա­

կան ոճում: Չկա նշված հոգեբանական առանձնահատուկությունների միատեսակ զուգորդման 

երկու մարդ:

Այսպիսով՝ ըստ Ա. Վ. Պետրովսկու՝ անհատականության ընդհանուր կառուցվածքը և 

բնորոշ գծերը առավել արտահատվում են խառվածքում, բնավորությունում, հետաքրքրություն­

ներում և ընդունակություններում:

Կրտսեր դպրոցականների մոտ բավականին արտահայտված տարբերություններ են 

նկատվում ընդունակությունների նախադրյալներում, օրինակ գործունեության գեղարվեստա­

կան և մտածողական տիպերի հարաբերակցությունը:

Այս տարիքում գեղարվեստական տիպի սովորողները (ֆիզիոլոգները նրանց բնու­

թագրում են աջկիսագնդայիններ), որպես կանոն, հաճույքով զբաղվում են ծեփմամբ, նկար­

չությամբ, ապլիկացիայով, նրանք ունեն զարգացած երևակայություն, սիրում են փորձարկում­

ներ կատարել: Այսպիսի սովորողներն առանձնանում են արտահայտված հուզականությամբ, 

իմպուլսիվությամբ, լավ ոչ կամածին հիշողությամբ:

Մտածողական տիպի սովորողների մոտ ( ֆիզիոլոգները նրանց բնութագրում են ձախ­

կիսագնդայիններ) ավելի հաճախ նկատվում են լեզվական ընդունակություններ: Այս սովո­

րողները բավականություն են ստանում գիտելիքներ ձեռք բերելուց և դրանց գործադրման 

ուղիներ փնտրելուց: Այդպիսի սովորողներին բնորոշ է բավականին բարձր այդ տարիքի հա­

մար ինքնակառավարում, նրանք նախընտրությունը տալիս են գործունեության, կարգավո­

րող, կանոնավորվող ձևերին, այդ իսկ պատճառով նրանց մոտ բավականին հաջող է արտա­

հայտվում նաև կամածին հիշողությունը:

Տարբեր տիպի սովորողներն առանձնանում են աշխարհի ճանաչման և ինքնակա­

ռավարման միջոցների տարբերությամբ: Նշանային համակարգերը, որոնցից օգտվում են 

մտածողական տիպի սովորողները, կրում են բառային բնույթ: Իսկ այն նշանային համա­

կարգերի հիմքում, որոնցից օգտվում են գեղարվեստական տիպի երեխաները, ընկած է 

պատկերը:

Այստեղից հետևում է, որ ճանաչողության հիմքում պետք է լինի ինչպես բառը, այնպես 

էլ զննականությունը, դրանց անմիջական ազդեցությունը զգայարանների վրա:
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Ժամանակակից սկզբնական կրթության առաջնային նպատակը սովորողի անձի զար­

գացումն է, որին հասնում են ուսուցման գործընթացի հումանայնացման և սովորողների 

մշտական զարգացման ներուժի ստեղծման միջոցով:

Այս խնդրի լուծումը հեշտանում է ինտեգրման հիմքով ուսուցման օգնությամբ:

Կրթության մեջ ինտեգրման գործընթացը բավականին բարդ, ամբողջականորեն և 

բազմակողմանի արտահայտված, հոգեբանական և մանկավարժական տեսանկյունից վեր­

լուծություն պահանջող երևույթ է:

Ինտեգրման հիմունքներով ուսուցման հիմն ական նպատակը սովորողներին շրջա­

պատող աշխարհի մասին ամբողջական պատկերացումն եր տալն է՝ մտավոր ակտիվության 

բարձրացմամբ: Աշխարհի ամբողջական նկարագրի սկզբունքը պահանջում է կրթության 

այնպիսի բովանդակության ընտրություն, որը կօգնի սովորողին պահպանել և վերստեղծել 

աշխարհի պատկերը միասնության մեջ, նրանց կօգնի առարկաների և երևույթների մեջ տար­

բեր կապեր տեսնել, միաժամանակ կձևավորի միևնույն առարկան տարբեր կողմերից տես­

նելու կարողությունը:

Ուսուցիչների պրակտիկայում տվյալ գործընթացն ինտեգրման տարբեր աստիճաններով 

է իրականացվում: Քանի որ մանկավարժական գործընթացում տեղի ունեցող փոփոխություն­

ների մեծ մասը պայմանավորված է մանկավարժական գործընթացի տեխնոլոգիայով, ապա 

մենք կվերլուծենք այն միտումն երը, որոնք վերջին ժամանակներում նկատվել են ժամանակա­

կից տարրական դպրոցում: Նախապես վերապահում անենք, որ մանկավարժական գործըն­

թացի տեխնոլոգիա ասելով՝ մենք հասկանում ենք այն ամենը, ինչ կապված է ուսումն ական 

նյութի բովանդակության ընտրման և կառուցման հետ, որը ենթակա է ուսումն ասիրության, 

ինչպես նաև հենց ուսումն ական գործընթացի կառուցման սկզբունքներն ու եղանակները:

Միջառարկայական ինտեգրումը արտահայտվում է ուսումն ական մի դիսցիպլինի ուսում­

նասիրման ժամանակ այլ դիսցիպլինի օրենքների, տեսությունների, մեթոդների օգտագործմամբ:

Ինտեգրված դասը տարբերվում է ավանդաբար օգտագործվող միջառարկայական կապե­

րից, որոնք ենթադրում են այլ առարկաների նյութի լոկ էպիզոդիկ ընդգրկում: Ինտեգրված դա­

սերի կառուցվածքը տարբերվում է սովորական դասերից հետևյալ առանձնահատկություններով.

	դասանյութի հնարավոր պարզությամբ, սեղմությամբ, համռոտությամբ

	դասի յուրաքանչյուր փուլում ինտեգրվող առարկաների նյութի տրամաբանական 

փոխկապակցվածությամբ

	դասանյութում տեղեկատվության մեծ ծավալով
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Այսպիսի դասերի պլանավորման և կազմակերպման համար ուսուցիչը պետք է հաշվի 

առնի հետևյալ պայմանները.

•	 Ինտեգրված դասերի ժամանակ միավորվում են գիտելիքները տարբեր առարկա­

ներից, դրա համար չափազանց կարևոր է ճիշտ որոշել ինտեգրված դասի գլխավոր 

նպատակը: Եթե ընդհանուր նպատակը որոշված է, ապա առարկաների բովանդա­

կությունից առանձնացնում են միայն այն տեղեկությունները, որոնք անհրաժեշտ են 

այն՝ նպատակը իրականացնելու համար:

•	 Ինտեգրված դասը պլանավորելի անհրաժեշտ է մանրակրկիտ ընտրել դասի տիպը 

և կառուցվածքը, մեթոդներն ու ուսուցման միջոցները, ինչպես նաև որոշել դասի ըն­

թացքում սովորողների օպտիմալ ծանրաբեռնվածությունը գործունեության տարբեր 

տեսակներով:

•	 Ինտեգրված դասերն ունեն խառը կառուցվածք, ինչը գծային համակենտրոն և պա­

րուրաձև կառուցվածքների համակցություն է:

Բովանդակային և նպատակաուղղված ինտեգրված դասերը դպրոցական ուսուցման 

սովորական կառուցվածքը դարձնում են ինքնատիպ ու նորարար և ունեն մի շարք առավե­

լություններ:

	Բարձրացնում են ուսման հանդեպ մոտիվացիան, ձևավորում են ճանաչողական հե­

տաքրքրություն, ինչը նպաստում է սովորողների մոտ կրթվածության և դաստիա­

րակվածության մակարդակի բարձրացմանը:

	Նպաստում են աշխարհի ամբողջական գիտական պատկերի ձևավորմանը, առարկայի 

և երևույթի՝ տարբեր կողմերից դիտարկմանը՝ տեսական, գործնական, կիրառական:

	Օգնում են համակարգել գիտելիքը:

	Սովորական դասերից առավել են նպաստում սովորողների գեղագիտական ընկալ­

ման, երևակայության, հիշողության, մտածողության (տրամաբանական, պատկե­

րազննային, ստեղծագործական) զարգացմանը:

	Պարունակելով տեղեկատվության մեծ ծավալ՝ արագացնում են կատարվող ուսում­

նական գործողությունների տեմպը, թույլ են տալիս յուրաքանչյուր սովորողի դասի 

յուրաքանչյուր րոպեին ներգրավվել ակտիվ աշխատանքի մեջ և օգնում են ուսումն ա­

կան առաջադրանքի կատարմանը մոտենալ ստեղծագործորեն:

	Ձևավորում են առավելապես համընդհանուր ուսումն ական կարողություններ և 

հմտություններ:
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Ինտեգրված դասեր վարելը նպաստում է ուսուցիչների մասնագիտական վարպե­

տության աճին, քանի որ նրանցից պահանջվում է ուսումն ադաստիարակության գործըն­

թացում նոր տեխնոլոգիաների տիրապետում, ուսուցման գործնական մոտեցման իրակա­

նացում:
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3. ԻՆՏԵԳՐՎԱԾ ԴԱՍԻ ՈՒՐՎԱԳԻԾ

Ինտեգրված դաս (մաթեմատիկա և տեխնոլոգիա)

Դասի թեման՝ Երկրաչափական մարմիններ»

	Դասի նպատակները

1.	 Երկրաչափական մարմինների մասին նախնական գիտելիքների ամրապնդում:

2.	 Գունային տարբերակման, շատ» ու մեկ» հասկացությունների իմացության խորացում:

3.	Սովորողների ստեղծագործական համագործակցային կարողությունների զարգացումը:

4.	Առարկայի նկատմամբ հետաքրքրության, գործնական աշխատանքների ժամանակ 

կոկիկության, ընկերասիրության դաստիարակում:

	Դասի խնդիրները

1.	 Համագործակցության, փոխօգնության միջոցով իրականացնել դասի նպատակները:

2.	Ճիշտ մոտիվացնել սովորողներին՝ առարկայի նկատմամբ հետաքրքրություն, 

գործնական աշխատանքի ժամանակ նյութերից ճիշտ օգտվելու հմտություն ձևավո­

րելու նպատակով:

3.	Ապացուցել, որ գիտելիքը ավելի է հզորանում համագործակցության փոխօգնության, 

ընկերության արդյուքնում:

	Դասի կահավորումը՝ 

1.	 կտրատված երկարաչափական մարմիններ 

2.	 Ուրախ գնացք» (Թալինի կատարմամբ) երգի ձայնագրություն

3.	հաշվեձողիկներ

4.	ալբոմի թղթեր

5.	սոսինձ

	Դասի ընթացքը: 

I. ԴԱՍԻ ՄՈՒՏՔ

– Երեխանե՛ր այսօրվա մեր դասը յուրօրինակ է, մի փոքր տարբերվում է մեր նախորդ 

դասերից:

Իմ ձեռքին մի նամակ կա, որը մեզ ուղարկել է Արեգի տատիկը: Արեգը աշնանային ար­

ձակուրդը անց է կացրել տատիկի մոտ և այնքան է պատմել մեր մասին, որ տատիկը որոշել է 

մեզ հյուր կանչել իրենց մոտ՝ Գյումրի, մեր հանրապետության երկրորդ քաղաքը:
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Նա ցանկանում է ծանոթանալ ձեզ հետ, ձեզ ծանոթացնել Գյումրու տեսարժան վայրե­

րին: (Էկրանին ցուցադրում եմ Գյումրու տեսարժան վայրերից):

II. ՍՈՎՈՐՈՂՆԵՐԻ ԳԻՏԵԼԻՔՆԵՐԻ ԱԿՏՈՒ ԱԼԱՑՈՒՄ

– Համաձա՞յն եք ընդունել հրավերը:

– Շատ լավ: (փոխադրամիջոցի ընտրություն)

– Մենք ուղևորվելու ենք գնացքով, բայց գնացքը կայարանից չի շարժվի, քանի դեռ մենք 

չենք վերհիշել այն երկրաչափական մարմինների անունները, որոնցից կազմված է գնացքը  

(Էլեկտրոնային գրատախտակին ցուցադրվում է գնացքը՝ երկրաչափական մարմիններից 

կառուցված):
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Սովորողները անվանում են բոլոր երկրաչափական մարմինների անունները, որոնցից 

կազմված է գնացքը, թվարկում են նաև թե յուրաքանչյուրից քանի հատ է օգտագործվել:

– Երեխանե՛ր, մինչ գնացք նստելը լսենք Արեգին: Արեգը պատմում է, որ իր վերա­

դարձի օրը տատիկի շունն ու կատուն տան բակում այնպես են կռվել, որ քանդվել է նույ­

նիսկ շան բույնը: Մինչև հիմա տատիկը չի կարողանում գտնել նրանց, ինչի համար շատ 

է տխրել:

– Երեխանե՛ր, եկեք մեր ունեցած երկարաչափական պատկերներով պատրաստենք 

շնիկ, փիսիկ, տնակ ու մեզ հետ տանենք տատիկին, որ նա չտխրի: (Սովորողների սեղան­

ներին ծրարով դրված են ապլիկացիայի համար անհրաժեշտ երկրաչափական պատկերներ՝ 

քառակուսիներ, ուղղանկյուններ, եռանկյուններ, տարբեր մեծության շրջաններ): Էկրանին՝ էլ. 

գրատախտակին պատկերված են շնիկ, փիսիկ, տնակ:

1.	 Շնիկի մարմն ի վերլուծություն

2.	Երկրաչափական պատկերների համադրում
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3.	Փիսիկի մարմն ի վերլուծություն

4.	Երկաչափական պատկերների համադրություն

5.	Տնակի կառուցվածքի վելուծություն

6.	Երկարաչափական պատկերների համադրում

7.	 Ինքնուրույն աշխատանք: Սոսնձում (Աշխատում են «Ուրախ գնացք» երգի հնչյունների 

ներքո):

Աշխատանքի ընթացքում շրջում եմ, անհրաժեշտության դեպքում օգնում, ուղղություն 

ցույց տալիս, հրահանգում մաքուր աշխատել: Աշխատում են շարքերով, առաջին շարքը՝ շնիկ, 

երկրորդ շարքը՝ փիսիկ, երրորդ շարքը՝ տնակ:

8.	Աշխատանքի ցուցադրություն:

– Յուրաքանչյուր պատկերից քանի՞ հատ օգտագործեցիք

ա) շնիկի

բ) փիսիկի

գ) տնակի պատրաստման համար 

– Ապրե՛ք, երեխաներ, ամեն ինչ պատրաստ է, կարող ենք նստել գնացքը և ուղևորվել :

– Երեխանե՛ր, նայե՛ք, այս ի՞նչ թռավ գնացքի վրայով: 

(Էլ. գրատախտակի վրա ցուցադրվում է օդապարուկ): 

Սովորողները միաբերան ասում են՝ օդապարուկ:
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– Ի՞նչ երկրաչափական պատկերներից է պատրաստված օդապարուկը (քառանկյունի­

ներից, եռանկյունիներից, շրջաններից):

– Ի՞նչ գույն ունի 1-ին շրջանը, 2-րդը, 3-րդը, վերջինը:

– Ո՞ր շրջանն է կանաչի ու կապույտի մեջտեղում, ո՞րը՝ կարմիրի ու դեղինի:

– Ապրե՛ք, երեխանե՛ր, կրկին վերհիշենք, թե ինչ երկրաչափական պատկերներով աշ­

խատեցինք, ի՞նչ ստացանք, ինչպե՞ս աշխատեցինք, ինչո՞ւ պատրաստեցինք:

– Ի՞նչը խթան հանդիսացավ մեր այսօրվա աշխատանքի համար:

– Ի՞նչ եք կարծում, մենք կկարողանայի՞նք առաջադրանքները այսքան լավ կատարել, 

խոչընդոտները հաղթարել, եթե յուրաքանչյուրը առանձին աշխատեր:

– Երևի կկարողանայինք, բայց շատ դժվար կլիներ: Միասին աշխատեցինք ու ավելի 

հեշտ ստացվեց:

– Դե՛, ուրեմն, ամուր տեղավորվենք (բռնվեք իրարից) ու գնացի՜նք, Արեգի տատիկը 

մեզ է սպասում: 

Շարժախաղ Գնացք» 

Ուսուցիչը շոգեքարշն է, սովորողները վագոնները:

Ուրախ գնացք» երգի հնչյունների ներքո գնացքը» շարժվում է դեպի Գյումրի: 
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ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ

Ավարտելով աշխատանքը` կարող ենք ասել, որ քաջ գիտակցելով ժամանակակից 

սկզբնական կրթության առաջնային նպատակը և իմանալով ժամանակակից տարրական 

դպրոցի առանձնահատկությունները, անհրաժեշտ է ուշադրություն դարձնել յուրաքանչյուր 

սովորողին անհատակն մոտեցմանը: Իսկ անհատական մոտեցման իրականացման կարևո­

րագույն պայմանն այն է, որ ճանաչողության հիմքում պետք է լինի ինչպես բառը, այնպես 

էլ զննականությունը: Իսկ այս խնդրի լուծումն էլ, ինչպես արդեն վերը նշվեց, հեշտանում է 

ինտեգրման հիմքով ուսուցման օգնությամբ։

Ինչպես գիտենք նախադպրոցականը, որն ընդունվում է դպրոց, արդեն ունի իր՝ 

«աշխարհի պատկերը»։ Նա արդեն ունի աշխարհի մասին որոշակի պատկերացում տարբեր 

աղբյուրներից՝ գրքերից, շրջապատողների պատմածներից, զանգվածային լրատվամիջոց­

ներից, միմյանց հետ շփումից և այլն։ Այդ տեղեկատվություններն իրենց բնույթով նման են 

խայտաբղետ խճանկարի, ինչի վառ օրինակ կարող են լինել երեխաների պատասխանները, 

որտեղ անհավանական կերպով հատվում են տարբեր բնույթի մանրամասներ, անուններ, 

իրադարձություններ։ Մեծահասակների կողմից դա հիմն ականում դիտվում է որպես խառ­

նաշփոթ երեխայի գլխում՝ առանց փորձ անելու բացատրելու դրա առաջացման պատճառը 

կամ էլ սխալ բացատրելով։ Եվ չնայած իր ողջ անկատարությանը` այն ունի մի շատ կարևոր 

առավելություն` ամբողջականություն։

Դպրոց գալով այդ ամբողջականությունը փլուզվում է առարկաների միջև եղած սահ­

մանների պատճառով:

Գիտելիքը ամբողջական է և հենց այդպիսին պետք է մատուցել սովորողին:

Ահա, թե ինչու է շատ կարևոր ինտեգրված դասերի կազմակերպումը և անցկացումը 

տարրական դպրոցում:
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