
 

 

 

 

 

 

 



 

«Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց» ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուսումնական տարի 

     ՈՒսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

    հիմնական բովանդակությունը 

    Iա դասարան 

Դասվար` Լ. Այվազյան 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

ՈՒսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

                            բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 
Կատարողներ 

 Առաջին կիսամյակ   

1-ին 

Դասագրքերի բաշխում 

Դասարանի նախապատրաստում նոր 

ուսումնական տարվան 

Դասարանի թեմատիկ ձևավորում՝《Իմ 

երազանքի աստղը》 

 Մասնակցություն 《Գիտելիքի օր》

համադպրոցական միջոցառմանը 

  Ծնողական ժողով 

               

 

     1.09.2022թ.- 

      9.09.2022թ. 
Դասվար 

         2 -րդ 

《Մեր դասարանի կանոնները》 վահանակի 

ձևավորում 

Զրույց՝ 《Օրվա ռեժիմը》, 《Անձնական 

հիգիենա》 թեմաներով 

12.09.2022թ.-

16.09.2022թ. 
Դասվար  

3-րդ 

 Զրույց՝ 《Ես անկախ եմ》թեմայով 

 Տոնական բացիկի ձևավորում   

Կավճանկարչություն դպրոցի բակում 

     19. 09. 2022թ.- 

     22.09.2022թ. 

 

Դասվար 

 

4-րդ 

Զրույց՝ 《Կենդանիներն ունեն մեր խնամքի 

կարիքը》 թեմայով 

Այցելություն Կենդանաբանական այգի 

Երթևեկության կանոններ 

26.09.2022թ.- 

     30.09.2022թ. 

Դասվար, 

ծնողներ  

 

5-րդ  3.10.2022թ.-         Դասվար, 



Զրույց՝《Իմ ուսուցիչը》,  

《Իմ քաղաքամայր Երևանը》 

Վահանակի ձևավորում 

Այցելություն կինոթատրոն 

 

7.10.2022թ.          ծնողներ 

6-րդ 

《Ա》 տառի շնորհանդես 

Այցելություն Օշական 

Դաս- միջոցառում  Օշականում 

    10.10.2022թ.- 

    14.10.2022թ. 

Դասվար , 

ծնողներ 

7-րդ 

Այցելություն 《Կաքավիկ》 այգի 

《Մեր հավաքած նյութերով ձևավորենք 

դասարանը》 վահանակի ձևավորում 

31.10.2022թ.- 

4.11.2022թ. 

Դասվար, 

ծնողներ 

8-րդ 

  Աշնանային ցերեկույթ զբոսայգում 

《Օգնենք մեր թևավոր բարեկամներին》՝ 

օգնության շաբաթ 

     7.11.2022թ.- 

     11.11.2022թ. 

 

Դասվար, 

 ծնողներ 

9-րդ 
 Խմբային պանոյի ձևավորում 

 Այցելություն թատրոն 

    14.11.2022թ.- 

     18.11.2022թ. 

 

Դասվար, 

ծնողներ 

10-րդ 

《Ցտեսությու՜ն, աշու՛ն, բա՜րև, ձմե՛ռ》 

հետազոտական աշխատանք 

Դասարանի ձևավորում 

Երթևեկության կանոններ 

21.11.2022թ.- 

     25.11.2022թ. 
Դասվար 

11-րդ 

Մեկշաբաթյա հետազոտական 

աշխատանքների ամփոփում 

Լավագույն աշխատանքների ցուցադրություն 

    28.11.2022թ.- 

    2.12.2022թ. 

 

 

Դասվար 

12-րդ 

Զրույց՝ 《Դեկտեմբերի 7 -ը հիշատակի օր է 》

թեմայով 

 Այցելություն Երկրաբանության թանգարան 

 

   5.12.2022թ.- 

   9.12.2022թ. 

 

 

Դասվար, 

ծնողներ 

13-րդ 
Երթևեկության կանոններ 

Նամակ  Ձմեռ պապիկին 

    12.12.2022թ.- 

    16.12.2022թ. 
Դասվար 

14-րդ 

 Դասարանի  ձևավորում 

Ամանորյա դասարանական միջոցառում՝ 

《Ամանորյա հրաշքներ》 

Այցելություն թատրոն՝ ամանորյա  

ներկայացում դիտելու 

Լուսանկարների ցուցադրություն 

 

  19.12.2022թ.-  

   23.12.2022թ. 

Դասվար,  

սովորողներ, 

ծնողներ 

 



 Երկրորդ կիսամյակ   

15-րդ 

Ծնողական ժողով 

Զրույց՝ 《Ես ապագա հայ զինվոր եմ》թեմայով 

《Տո՛նդ շնորհավոր, հա՛յ զինվոր》

դասարանական անկյուն 

 

    23.01.2023թ- 

    27.01.2023թ. 

Դասվար, 

սովորողներ 

16-րդ 

Երթևեկության կանոններ 

Բեմականացում՝ 《Ես սովորում եմ 

երթևեկության կանոններ》 

Այցելություն Շառլ Ազնավուրի անվան 

գրադարան 

31.01.2023թ.- 

     3.02.2023թ. 

Դասվար, 

սովորողներ, 

ծնողներ 

   

 

17-րդ 

Մեր ամուր ընտանիքը 

Զրույց՝ 《Միասնությունն ուժ է》թեմայով 

     

    6.02.2023թ.- 

    10.02.2023թ. 
Դասվար 

18-րդ 

Այցելություն Հովհ. Թումանյանի անվան 

տիկնիկային թատրոն 

Ասմունքի և ձեռագրերի մրցույթ 

    13.02.2023թ.-  

    17.02.2023թ. 

 

 

Դասվար, 

 ծնողներ 

19-րդ 

 

Գրքի  տոնին նվիրված միջոցառում և 

գրքերիփոխանակում 

Այցելություն 《Զանգակ》 հրատարակչություն 

Զրույց՝ 《Մայրենի լեզու, մայրենի բարբառ》 

 

 20.02.2023թ.-  

24.02.2023թ. 

Դասվար, 

ծնողներ 

20-րդ 

  Դասարանի ձևավորում՝ 《Դռները բացե՜ք, 

գարու՜ն է գալիս》 

Երթևեկության  կանոններ 

 27.02.2023թ.- 

     3.03.2023թ. 
Դասվար 

21-րդ 

 《Մայրիկիս ժպիտը》՝ 

շնորհավորական բացիկի ձևավորում 

 

 

 6.03.2023թ.- 

10.03.2023թ. 

Դասվար, 

սովորողներ 

22-րդ 

Զրույց՝ 《Եկե՛ք պահպանենք բնությունը 

կեղտից, փոշուց և գնահատենք գեղեցիկը》 

թեմայով 

Բնապահպանական արգելող նշանների 

ցուցանակի պատրաստում 

 13.03.2023թ- 

  17.03.2023թ. 

Դասվար, 

սովորողներ 

 

23-րդ 
Սիրելի տատիկիս 

Բացիկի ձևավորում 

  3.04.2023թ.- 

 7.04.2023թ. 

Դասվար, 

սովորողներ 



 

 

24-րդ 
Երթևեկության կանոններ 

Այցելություն զբոսայգի 

  10.04.2023թ.- 

14.04.2023թ. 

Դասվար, 

ծնողներ 

                          

 

25-րդ 

《Հայկական ազգային տարազներ》 գրքի 

քննարկում 

Այցելություն տիկնիկների թանգարան 

17.04.2023թ.- 

21.04.2023թ. 

Դասվար,  

ծնողներ 

26-րդ 
Ցեղասպանությանը՝ ոչ 

Դասարանական անկյան ձևավորում 

25.04.2023թ.- 

28.04.2023թ. 
Դասվար 

27-րդ 
Միջոցառում՝ 《Հրաժեշտ《Այբբենարանին》》 

Այցելություն պաղպաղակի գործարան 

 2.05.2023թ.- 

5.05.2023թ.  

Դասվար, 

  ծնողներ 

28-րդ 
Մայիսը հաղթանակների ամիս է 

Խմբային պանոյի ձևավորում 

 8.05. 2023թ.- 

12.05.2023թ. 

Դասվար, 

սովորողներ 

29-րդ 

《Ամռան շեմին》(դասարանական 

ցուցադրություն՝ նկարներ, ձեռքի 

աշխատանքներ և այլն) 

  15.05.20223. – 

19.05.2023թ. 

Դասվար 

 

30-րդ 
Շաբաթը նվիրել գրքերի վերանորոգմանը  

Ծնողական ժողով 

    22.05.2023թ. – 

      26.05.2023թ. 

Դասվար 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուսումնական տարի 
Ուսումնադասիարակչական աշխատանքների հիմնական բովանդակությունը 

Iբ դասարան 

Տիգրանյան Ռուզաննա 

 

 
 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադասիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 

01.09 "Գիտելիքի օր" դասագրքերի բաշխում, 

անցկացնել ծնողական ժողով։ 

02.09 Դասվար  

02.09 Զրույց՝ " Դպրոցը իմ երկրորդ տունն է" 

Ծանոթացնել դպրոցին և դպրոցի 

կանոններին: 

 Դասվար 

20.09 Անցկացնել զրույցներ "Ես մի մասնիկն եմ 

իմ հայրենիքիս" , 

"Իմ ազատ անկախ Հայաստանը", 

"Հայաստանի փոքրիկ զինվորն եմ"։ 

  

Դասվար 

28.09 "Գունագեղ աշուն" "Աշնան գույներ " 

թեմաներով անցկացնել զրույց։ 

Երեխաները իրենց նկարներում 

պատկերեն աշնանային գույներ։ 

Լուսակիրի գույները։ 

  

05.10 Անցկացնել զրույց մասնագիտությունների 

մասին։ "Իմ երազանքի մոլորակը", " Ինչ եմ 

երազում դառնալ երբ մեծանամ։ 

  

Դասվար 

12.10 " Իմ քաղաքի պատմությունը" անցկացնել 

զրույց քաղաքի տոնի օրվա առիթով։ 

 Դասվար 

 

 

13-14.10 

"Ա" հնչյուն տառի շնորհանդես։ Անցկացնել 

նկարների մրցույթ, " Որ թռչուններն են 

չվում տաք երկրներ", " Մեր թևավոր 

բարեկամները" թեմայով զրույց։ 

Սուր կենցաղային իրադրություններ և 

դրանց ազդեցությունը (2ժամ)։ 

  

 

Դասվար 

 

05.10-14.10 

 

Զրույց "Աշուն տատիկը" թեմայով։ 

"Աշնան գույները" նկարների մրցույթ 

Կազմակերպել զրույց "Ինչպես օգնել մեր 

թևավոր բարեկամներին"։ 

 

 

 

 

 

Դասվար 



 

 

02.11 

Անցկացնել զրույց՝ Անցում աշնանային 

տաք համազգեստի պահպանելով 

աշակերտների վայել տեսքը։ 

Զրույց երթևեկության կանոնների մասին  

 

 

 

 

 

Դասվար 

 

16.11 

 

"Փոքրիկ ոստիկան" ։ Ճանապարհային 

երթևեկության նշանները։ 

Լուսակիրը և նրանից ճիշտ օգտվելը։ 

Հեծանիվը որպես տրանսպորտի միջոց։ 

Ինչպես անցնել փողոցը։ 

  

 

01.12 

Անցկացնել զրույց ձմռան մասին։ 

Ձևավորել դասարանը ամանորյա 

հանդեսին նվիրված պատրաստել 

վահանակ։ 

  

02.02 Հայոց բանակին նվիրված տոնի 

կապակցությամբ անցկացնել զրույց և 

միջոցառում (դասարանում) "Մեր հզոր 

բանակ" "Իմ հայրենիքը Հայաստանն է" 

թեմաներով։ 

  

04.02 Անցկացնել զրույց Երթևեկության 

կանոնների շաբաթ։ 

  

08.02 Խաչմերուկ 

Լուսակիրի գույները։ 

 Դասվար 

14.02 Անցկացնել զրույց «Ինչու է հարկավոր 

պահպանել երթևեկության կանոնները» 

 Դասվար 

 

 

03.03 

Զրույց-միջոցառում դասարանում՝ «Ում 

կցանկանայի նմանվել» նվիրված 

մայրիկների տոնին: «Մայրիկի օգնականը», 

«Ինչ նվիրեմ մայրիկիս» «Շաբաթը նվիրում 

եմ մայրիկիս»: 

  

 

10.03 

Անցկացնել զրույց ընկերասիրության, 

բարության, համեստության, ազնվության 

թեմայի շուրջ: 

 Դասվար 

16.03 Զրույց «Քո պահվածքը՝ տանը, դպրոցում, 

փողոցում»: 

  

24.03 Անցկացնել զրույց՝ մանկական 

պատկերասրահի, տիկնիկային թատրոնի 

շուրջ: Այցելել տիկնիկային թատրոն: 

 Դասվար 

 

05.04 

Զրույց Խնկո Ապոր գրադարանի շուրջ «Իմ 

փոքրիկ գրադարանը» թեմայով: 

Այցելություն գրադարան, հեքիաթի 

դիտում: 

  

 “Աշխարհի մանուկների կյանքը”,  Դասվար 



19.04 “Ընկերությունը ուժեղ է”: Անցկացնել զրույց 

նվիրված աշխատավորների 

համաշխարհային օրվան: 

 

20.04 

Անցկացնել զրույց “Ապրիլի 24-ին 

նվիրված”: 

 

  

 

17.05 

 

Դասագրքերի ստոգում: Վնասված գրքերի 

կարգի բերում: Անցկացնել զրույց “Գիրքը 

իմ բարեկամն է”թեմայով:  

Կազմակերպել միջոցառում “Հրաժեշտ 

այբբենարանին”:  

 Դասվար 

03.05 Սովորողներին սովորեցնել երթևեկության 

կանոնները: 

  

 

 

Այցելություն Մեսրոպ Մաշտոցի արձանը: 

Կազմակերպել միջոցառում   “Ա” հն. տ.  

Զրույց Ծիծաղի օրվա կապակցությամբ: 

  

08.05 Անցկացնել զրույց Մայիսյան 

հաղթանակներ թեմայով: 

  

 

 

12.05 

Աշակերտների տարրական 

գործողությունները կենցաղային 

իրադրություններում ստացած 

վնասվածքների դեպքում կենցաղային 

վտանգավոր / սուր իրադրություններում: 

1ժամ Դասվար 

 Արտակարգ իրավիճակների մասին 

ազդարարումը և բնակչության 

գործողությունների հաջորդականությունը: 

  

22.05 Աշակերտներին հանձնարարել ամառային 

առաջադրանքներ: 

 

1 ժամ Դասվար 

ԴԱՍԱՐԱՆԻ ՄԱՍՆԱԿՑՈՒԹՅՈՒՆԸ ՀԱՄԱԴՊՐՈՑԱԿԱՆ, ՏԱՐԱԾՔԱՅԻՆ և 

ՄԱՐԶԱՅԻՆ ՄԻՋՈՑԱՌՈՒՄՆԵՐԻՆ 

    

01.09 "Գիտելիքի օր"   

21.09 "Անկախության օր"   

05.10 Շնորհավոր տոնդ ուսուցիչ   

9-16.10 "Էրեբունի Երևան" տոնակատարություն   

15.12 Ամանոր 

Ծառզարդար 

  

06.01.2023 Հիսուս Քրիստոսի հրաշափառ հարության տոն 

"Զատիկ" (դասարանում) 

  

    



    

 

ԴԱՍԱՐԱՆԻ ՂԵԿԱՎԱՐԻ ԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ԹԵՄԱՏԻԿԱՆ 

20.09 "Հայաստանի անկախության օրը" "Դրոշը, 

զինանշանը" անցկացնել զրույց 

Զրույց "Ապրիլի 24" ոչինչ չի մոռացվում 

  

21.02 Կազմակերպել զրույց նվիրված հայոց լեզվին, 

"Հայոց լեզուն իմ մայր լեզուն է", "Ոսկեծամիկ 

հայոց լեզուն" թեմաներով։ 

  

19-21 Փոքրիկ բեմականացում դասարանում 

Թումանյանի հեքիաթներից նվիրված ամենայն 

հայոց մեծ բանաստեղծի ծննդյան օրվան։ 

  

02.09 Զրույց "Իմ դասարանը" , ինչպես վարվել գրքի, 

գրասեղանի, դասարանի գույքի հետ։ 

Անցկացնել զրույց ինչպես վարվել 

համաճարակի ժամանակ, (պահպանել 

անվտանգության կանոնները)։ 

  

05.09 Ծանոթացնել դպրոցական 

կարգապահությունը, երեխաներին սովորեցնել 

դպրոցական կյանքին։ 

  

27.09 Անցկացնել զրույց աշակերտների 

իրավունքների ու պարտականությունների 

մասին։ 

  

01.10 Անցկացնել ծնողական ժողով նոր 

ուսումնական տարին սկսելու վերաբերյալ։ 

Անցկացնել զրույց "Ես անկախ Հայաստանի 

քաղաքացի եմ" թեմայով։ 

"Իմ քաղաքի պատմությունը"  

  

05.10 Շնորհավոր տոնդ ուսուցիչ։ Խոսել ուսուցչի 

մասնագիտության մասին։ Զրույց Էրէբունի 

Երևան տոնակատարության մասին։ 

Երեխաներին ծանոթացնել քաղաքի 

պատմությանը, բացատրել թե ինչու են Երևան 

անվանում " Թանգարան բաց երկնքի տակ"։ 

Պատմել Երևանի հիմնադրման մասին։ 

  

 Անցկացնել զրույց ինչպես պետք է օգնել 

թևավոր բարեկամներին, երեխաները նկարեն 

և պատմեն։ 

  

 

 

   

    

 

 



 

 

 

Բովանդակությունը 

2022-2023 ուս. տարի 

IIԱ  դասարան 

Դասվար  Ս. Մարտիրոսյան 
 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների բովանդակություն 

Կատարման 

ժամկետը 
Կատարող 

1-ին 

«Գիտելիքի և դպրության օր»: 

Դսարանի նախապատրաստում, 

թեմատիկ ձևավորում: Սովորողներին 

ապահովել դասագրքերով: 

5-10 IX 

 

2-րդ 

Ամառային արձակուրդների 

աշխատանքների ամփոփում: 

Ծնողական ժողովի կազմակերպում: 

Զրույց «Փոքր երեխայի մեծ 

իրավունաները» թեմայով: 

12-17 IX 

 

3-րդ 
Մեր խորհրդանշանները՝ դրոշ, 

զինանշան, հիմն 
19-24 IX 

 

4-րդ 

 Առողջ ապրելակերպի 

կազմակերպում: 

Հերթապահաության սանդղակի 

ստեղծում: 

26-30 IX 

 

5-րդ «Աշնան գույներ» 3-7 IX  

6-րդ Շնորհավոր տոնդ, ուսուցիչ 10-14 IX  

7-րդ 

Զրույց՝ «Համերաշխ դասարան» 

«Ուժը միասնության մեջ է» 

Այցելությունը Երևանի 

բուսաբանության  այգի 

17-21 IX 

 

8-րդ 
Երթևեկության կանոններ 

«Հետիոտների երթևեկելը փողոցում» 
31-4 XI 

 



9-րդ 

Խոսքի կուլտուրայի մշակում 

«Զրույց՝ ապրենք հայերեն, խոսենք 

հայերեն, խորհենք հայերեն» 

7-11 XI 

 

10-րդ 
Հիգենիայի կանոնների մշակում 

Զրույցներ՝ «Իմ օրվա ռեժիմը» 
14-18 IX 

 

11-րդ 

«Ցտեսություն աշուն», «Բա՜րև ձմե՛ռ» 

«Որ թռչուններն են չվում տաք 

երկրներ» 

21-25 XI 

 

12-րդ  Բաց դաս՝ «Կապույտ տերևներ» 28-2 XI  

13-րդ 

Բնական բնույթի արտակարգ 

իրավիճակներ՝ երկրաշարժ, 

սողանքներ, փլուզումներ, ջրհեղեղ, 

հրդեհ, և այլն: 

5-9 

 

14-րդ 

Ամանորյա անկյան ձևավորում: 

Զրույց՝ «Աշխարհը տոնում է Նոր 

տարին» 

12-16 XI 

 

15-րդ 
Տոնածառի զարդարում: 

Այցելություն թատրոն 
19-23 XI 

 

16-րդ 

Տպավորություններ ձմեռային 

արձակուրդներից «Ամենահիշարժան 

իրադարձությունը» 

23-27 I 

 

17-րդ 

Զրույց «Բնությունը որպես 

անձեռակերտ իրողություն»: 

«Ինչպես պահպանել շրջակա 

միջավայրը» 

30-3 II 

 

18-րդ 

 Շաբաթը նվիրում ենք գեղեցիկ 

ձեռագրերին: 

Զրույց՝ «Ձեռագիրն արտացոլում է մեր 

էությունը» 

6-10 II 

 

19-րդ 
Հրդեհ: Անվտանգության կանոնները և 

վարվելաձևը հրդեհի ժամանակ 
13-17 II 

 

20-րդ  Գրքերի նվիրատվություն 20-24 II  

21-րդ 
Զրույց՝ «Իմ քաղցրահունչ մայրենի»  

Այցելություն Հավհաննես Թումանյանի 

 
 



թանգարան 

22-րդ 
Զրույց՝ նվիրված կանանց միջազգային 

օրվան 
6-10 III 

 

23-րդ 
Գարնան շունչը իմ դասարանում: 

Զրույց՝ «Գարունը նման է մայրիկիս» 
13-17 III 

 

24-րդ 
Վարվեցողության կանոններ 

Եթե կախարդական փայտիկ ունենայի 
20-24 III 

 

25-րդ 
Սիրելի «Մայրիկին և տատիկին» 

բացիկի ձևավորում: 
3-7 IV 

 

26-րդ Զրույց՝ նվիրված Զատիկի տոնին,  10-14 IV  

27-րդ 

Պաշտպանել բնությունը նշանակում է 

պաշտպանել հայրենիքը: 

Այցելություն բնության թանգարան 

17-21 IV 

 

28-րդ 

Զրույց՝ նվիրված հայոց 

ցեղասպանության:  

Արիությունը ծնվում է պայքարում: 

Այցելություն Ծիծեռնակաբերդ 

24-28 IV 

 

29-րդ 
Զրույց՝ Մենք սիրում ենք մեր երկիրը՝  

«Ես քո զավակն եմ, Հայաստան»: 
1-5 V 

 

30-րդ 

Մայիսը հաղթանակի ամիս է: 

Զրույց՝ «Հանդուրծողականություն և 

բարություն»: Գնահատենք իրական 

արժեքները: 

8-12 V 

 

31-րդ Դասագրքերի «Վերանորոգում» 15-19 V  

32-րդ 
Ամռան շեմին: 

Ամառային հանձնարարություններ 
22-26 V 

 

 

 

 

 

 

 



Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների հիմնական 

բովանդակությունը 

IIբ դասարան 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 
 

 

Ուսումնական 
շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 
աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 
ժամկետը 

 

Կատարողներ 

I. Նախորդ ուստարվա արդյունքների 
վերլուծում,  նոր ուսումնական տարվա 
անելիքների քննարկում։ 

 

1․09-9․09 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

II. Համաճարակային կանոնների 
պահպանումը դասասենյակում։ 

 

12․09-16․09 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

III. Զրույց՝ «Անկախ Հայաստանը 31 
տարեկան է» 

 

19․09-23․09 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

IV. ՀՀ պետական խորհրդանիշները, դրանց 
նշանակությունն ու կարևորությունը 
/դրոշ, զինանշան, օրհներգ/։ 

 

26․09-30․09 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

V. Ուսուցչի տոն․ 
Զրույց՝ «Մանկան հոգու ճարտարա- 
պետը»։ 

 

3․10-7․10 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

VI. Ոսկե աշուն 
Զրույց՝ «Աշունը 2-րդ գարունն է, երբ 
յուրաքանչյուր տերև ծաղիկ է դառնում»։ 
Այցելություն տպագրատուն։ 

 
 

10․10 -14․

10 

 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

VII. «Տոնդ շնորհավոր, Արևի՛ քաղաք»։ 
Ծանոթացում Երևան քաղաքի 
տեսարժան վայրերին։ 

 

17․10-21․10 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

VIII. Մաքրությունն առողջության երաշխիք։ 
Զրույց՝ «Հիգիենայի կանոնների մասին»։ 

 

31․10-4․11 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

IX. Զրույց՝ «Զորավոր է այն ազգը, որն ունի 
զորավոր ընտանիքներ»։ 

 

7․11-11․11 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

X. Զրույց՝ «Կյանքն առանց ընկերների»  

14․11-18․11 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XI. Աշակերտների տարրական գործո- 
ղությունները կենցաղային վտանգավոր 
սուր իրադրություններում։ 

 

21․11-25․11 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XII. Զրույց՝ «Իմ իրավունքներն ու 
պարտականությունները»։ 

 

28․11-2․12 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 



XIII. Զրույց՝      «Կոնֆլիկտների խաղաղ 
կարգավորում, փոխհարաբերությունների 
կառուցում։ 

 

5․12-9․12 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XIV. Բնական  աղետներ։  Երկրաշարժ։ 
Ինչպե՞ս պաշտպանվել երկրաշարժի 
ժամանակ։ 

 

12․12-16․12 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 



XV. Նոր տարվա հանդես։ «Կոկա կոլան և 
Սանտա Կլաուսը» 

 

19․12-23․12 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XVI. Հայկական բանակի օր։ 
Զրույց՝ «Իմ հայրենիքի պատմության 
հայտնի էջերը»։ 

 

23․01-27․01 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XVII. Զրույց՝ «Հացը գետնին չեն գցի։ Հացը հայր 
է, ջուրը՝ մայր»։ 

 

30․01-27․01 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XVIII. Համակարգչային խաղերը մեր կյանքում։ 
Դրանց դրական և բացասական 
կողմերը։ 

 

6․02-10․02 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XIX. Տիառն ընդառաջ։ Տոնի նշանակությունը։  

13․02-17․02 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XX. Զրույց՝ «Լեզուն զենք է, գիտելիքը՝ ուժ»։ 
Գրքի նվիրատվություն։ 
Այցելություն Հ․ Թումանյանի թանգարան։ 

 

20․02-24․02 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXI. Բաց դաս՝ «Պոչատ աղվեսը»։ Զրույց՝ 
«Գարնանամուտ»։ 

 

27․02-3․03 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXII. Կանանց միջազգային տոն։ 
Զրույց՝ «Մոր սիրտը հրաշքների անսպառ 
աղբյուր է»։ Տոնական բացիկի 
պատրաստում։ 

 

6․03-10․03 

 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXIII. Զրույց՝ «Մարդն իր գործով է 
ճանաչվում»։ 

 

13․03-17․03 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXIV. Այցելություն՝ Խնկո Ապոր գրադարան։ 
Հեքիաթի ունկնդրում։ 

 

20․03-24․03 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան

, 
գիդաշխատող 

XXV. Զրույց՝ «Երթևեկության կանոններ»  

3․04-7․04 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXVI. Սուրբ Զատիկ։ Տոնական անկյան 
ձևավորում։ 

 

10․04-14․04 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXVII. Բնությունը և մարդը։ Մարդը բնության մի 
մասնիկ։ 
Այցելություն բնության թանգարան։ 

 

17․04-21․04 

Դասվար՝ Ս․ 
Բաղդասարյան
, գիդաշխատող 

XXVIII. Եղեռնի զոհերի հիշատակի օր։ 
Զրույց՝ «Կա՛նք, պիտի՛ լինենք ու դեռ 
շատանանք»։ 

 

25․04-28․04 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXIX. Մայիսի 1-ը՝ աշխատավորների 
միջազգային օր։ 

 

2․05-5․05 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXX. Զրույց՝ «Մեր փառապանծ հաղթանակ- 
ները»։ 

 

8․05-12․05 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

XXXI. Այցելություն՝ «Մամիկենց տուն» 
վարպետաց դասի և ծիսական 
հացաթխման։ 

 

15․05-19․05 

Դասվար՝ Ս․ 
Բաղդասարյան
․ ծնողական 

թիմ, 



գիդաշխատող 

XXXII. Ակնկալիքների անիվ։ Ի՞նչ սպասելիքներ 
ու ակնկալիքներ ունեմ հաջորդ 
ուսումնական տարում։ 

 

22․05-26․05 

Դասվար՝ Ս․ 

Բաղդասարյան 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



<<Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց>>ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուստորի 

Ուսումնադաստիրակչական  աշխատանքների 

հիմնական բովանդակությունը 

IIԳ դասարան 

Դասվար՝Լ.Մանուկյան 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիրակաչական 

աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարողներ 

1 Զրույց՝Երբ գալիս է սեպտեմբերը 5-10 IX  

2 -րդ    Զրույց՝Իմ օրվա ռեժիմը 12-17 IX  

3-րդ    Զրույց՝Իմ պարտականություններն ու 

իրավունքները 

19-24 IX  

4-րդ    Զրույց՝Իմ դպրոցը 26-30 IX  

5-րդ    Զրույց՝Ես և իմ ընկերները 3-7 X  

6-րդ    Զրույց՝Շնորհավոր տոնդ,ուսուցի՛չ 10-14 X  

7-րդ    Զրույց՝Ես սիրում եմ իմ երկիրը 17-21 X  

8-րդ    Զրույց՝ նվիրված Երևանի պատմությանը 31-4 XI  

9-րդ    Ւմ րույց՝Փողոցում և ճանապարհներին 

աշակերտների վարքի հիմնական կանոնները 

թեմայով 

7-11 XI  

10-րդ    Աշուն է ,խոր աշուն 14-18 XI  

11-րդ    Զրույց կարգապահության մասին 21-25 XI  

12-րդ    Իմ պահվածքը դպրոցում 28-2XII  

13-րդ    Հետիոտների երթևեկելը փողոցում և 

ճանապարհներին 

5-9 XII  

14-րդ    Իմ պահվածքը շրջապատում և ընտանիքում 12-16 XII  

15-րդ    Ամանորյա ուրախ ակնթարթներ 19-23 XII  

16-րդ    Ինչպես անցկացրի ձմեռային արձակուրդներս 23-27 I  

17-րդ    Ինչ եմ հասկանում իսկական ընկեր ասելով 30-3 II  

18-րդ    Բարեկիրթ վարվելաձև 6-10 II  



19-րդ    Բժշկական զրույց աշակերտի հիգիենայի 

մասին: 

13-17 II  

20-րդ    Գիրքն իմ լավագույն ընկերն ու բարեկամն է: 20-24II  

21-րդ    Ճանապարհային երթևեկության 

կարգավորման ազդանշանները: 

27-3 III  

22-րդ    Գարուն է գալիս դռները բացեք: 6-10 III  

23-րդ    Ես սիրում եմ իմ մայրիկին 13-17 III  

24-րդ    Ճանապարհային նշանները և դրանց խմբերը: 20-24 III  

25-րդ    Փողոցները և ճանապարհը անցնելու 

կանոնները 

3-7 V  

26-րդ    Զրույց նվիրված Զատկի տոնին 10-14 IV  

27-րդ    Տրանսպորտային միջոցների արգելակման 

ճանապարհը: 

17-21 IV  

28-րդ    Զրույց նվիրված եղեռնի հիշատակի օրվան 24-28 IV  

29-րդ    Զրույց նվիրված երթևեկության կանոններին 1-5 V  

30-րդ    Ինչպես վերանորոգել հիվանդ դասագիրքը: 8-12 V  

31-րդ    Հիվանդ դասագրքերի բուժում 15-19V  

32-րդ    Զրույց նվիրված հաղաթանակի օրվան: 

Ամառային հանձնարարություններ: 

22-26 V  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«ԵՐԵՎԱՆԻ ԹԻՎ 45 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ» 

ՊՈԱԿ 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ  /2022-2023 

ՈԻՍՏԱՐԻ/ 

IIIԱ ԴԱՍԱՐԱՆ /Դասվար Ն. Բաղդասարյան/ 
 

Ուս. 

շաբաթն 

Ուսումնադաստիարակչական 

Աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 

Առաջին կիսամյակ 

Սեպտեմբեր 

01.09-09.09 
Գիտելիքի օր: Գիրիքը հարստության 

աղբյուր է: 

01.09.2022 
Դասվար 

12.09-16.09 Աշակերտի օրվա ռեժիմի մշակում 13.09.2022 Դասվար 

19.09.-23.09 
Հայաստանի Հանրապետության 

անկախության օր: 

20.09.2022 
 

26.09-30.09 44-օրյա պատերազմի արհավիրքներ: 27.09.2022 Դասվար 

Հոկտեմբեր 

03.10.-07.10 Բարեկիրթ վարվեցողության կանոնները 04.10.2022 Դասվար 

10.10-14.10 
Սուր կենցաղային իրադրությունները և 

դրանց ազդեցությունը: 

11.10.2022 
Դասվար 

17.10-21.10 Զրույց Երևան, սիրո քաղաք: 2805 18.10.2022 Դասվար 

24.10-28.10 Այցելություն բնության թանգարան: 25.10.2022  

Նոյեմբեր 

31.10-04.11 
Վաղ աշուն-ուշ աշուն: Ոսկի աշուն: 

Կոմպոզիցիա աշնանային տերևներով: 

01.11.2022 
Դասվար 



07.11-11.11 
Սուր կենցաղային իրադրություններ և 

դրանց ազդեցությունը: 

08.11.2022 
Դասվար 

14.11-18.11 
Ինչպիսին եմ ես՞ Ինչպիսին են իմ 

ընկերները: 

15.11.2022 
Դասվար 

21.11-25.11 Այցելություն տիկնիկային թատրոն 22.11.2022  

Դեկտեմբեր 

28.11-02.12 
Տարվա եղանակների հերթափոխում: 

Որտեղ է ձմեռում Ձմեռ պապը 

29.11.2022 
Դասվար 

05.12-09.12 

Աշակերտների տարրական 

գործողությունները կենցաղային 

վտանգավոր (սուր) իրադրություններում 

06.12.2022 

Դասվար 

12.12-16.12 

Աշակերտների տարրական 

գործողությունները կենցաղային 

վտանգավոր (սուր) իրադրություններում 

13.12.2022 

Դասվար 

19.12-23.12 Շնորհավոր Ամանոր և Սուրբ Ծնունդ 
20.12.2022 

 
Դասվար 

II կիսամյակ 

Հունվար 

09.01-13.01 
Զրույց ինչպես եմ վայելել ձմեռային 

արձակուրդները: 

10.01.2023 
Դասվար 

16.01-20.01 
Հայկական բանակի ստեղծման օրը: 

Արցախյան Հերոսամարտիկները: 

17.01.2023 
Դասվար 

23.01-27.01 

Ճանապարհային երթևեկության 

կանոնները: Ինչպես անցնել փողոցը: 

Լուսակիր 

24.01.2023 

Դասվար 

Փետրվար 

30.01-03.02 Հայեցի դաստիարակություն: Ես հայ եմ 01.02.2023 Դասվար 

06.02-03.02 
Դասական երաժշտության ունկնդրում: 

Նրա մոգական ուժը: 

07.02.2023 
Դասվար 

13.02-17.02 Ազգային տոն: Տեառն ընդառաջ: 1.02.2023 Դասվար 

20.02-24.02 Բարեկիրթ վարվեցողության 21.02.2023 Դասվար 



կանոնները, «Հրաշք բառեր»: 

 Մարտ   

27.02-03.03 Գարնանամուտ «Հրաշք գարուն» 28.02.2023 Դասվար 

06.03-10.03 Մարտի 8-ը կանանց միջազգային օրն է: 07.03.2023 Դասվար 

13.03-17.03 

Ինքնօգնության և փոխօգնության 

տարրերը կենցաղային 

իրադրություններում ստացած 

վնասվածքների դեպքում: 

14.03.2023 

Դասվար 

20.03-24.03 

Արտակարգ իրավիճակների մասին 

ազդարարումը և բնակչության 

գործողությունների 

հաջորդականությունը: 

21.03.2023 

Դասվար 

27.03-31.03 Այցելություն 28.03.2023 Դասվար 

Ապրիլ 

03.04-07.04 «Իմ լավ ու բարի մայրիկ» 04.04.2023 Դասվար 

10.04-14.04 

«Սուրբ Զատիկ» խորհրդանշանը: Քրիստոս 

հարիավ ի մեռելոց, Օրհնյալ է հարությունը 

Քրիստոսի 

11.04.2023 

Դասվար 

17.04-21.04 
Զրույց՝ «Իմ փոքրիկ գրադարանը» 

հիվանդ գրքերի բուժում: 

16.04.2023 
Դասվար 

24.04-28.04 

Այցելություն ծիծեռնակաբերդ 

ցեղասպանության զոհերի հիշատակման 

օրը: 

24.04.2023 

Դասվար 

Մայիս 

01.05-05-05 
Մայիսի 1-ը ամբողջ աշխարհի 

աշխատավորների խաղաղության օրն է: 

11.05.2023 
Դասվար 

08.05-12.05 
Զրույց՝ «Ճանաչիր երկիրը քո» Մայիսյան 

տոներ 

09.05.2023 
Դասվար 

17.05-21.05 
Հայրենասիրական երգերի անցկացում և 

քննարկում 

18.05.2023 
Դասվար 

24.05-28.05 
Զրույց՝ «Մայիսի 28-ը Սարդարապատի 

հերոսամարտի օրն է»: 

25.05.2023 
Դասվար 

 



,,ԵՐԵՎԱՆԻ ԹԻՎ 45 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ,, ՊՈԱԿ                               

         ՈԻՍՈԻՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ /2022-2023 ՈՒՍՏԱՐԻ/                          

    3 ,,Բ,, ԴԱՍԱՐԱՆ / Դասվար Ա. Սարգսյան/ 

ՀԱՇՎԵՏՎՈՒԹՅՈՒՆ 

 

Ուս.շաբաթն Ուսումնադաստիարակչան 

աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարման    

ժամկետը 

Կատարող. 

 Առաջին կիսամյակ   

 Սեպտեմբեր   

31-2.09. Համադպրոցական 

միջոցառում,,Ողջու'յն, դպրոց,, 

Դասասենյակը նախապատրաստել 

նոր ուսումնական տարվա 

Ապահովել աշակերտներին 

դասագրքերով 

1.09.2022                                                  

 

 

31.08.2022 

                     

 

Դասվար 

6-9 . 09   

Զրույց,,Իմ տունն ու իմ քաղաքը,, 

9.09.2022 Դասվար 

 ,,Կազմակերպիր ` վարքագիծդ,,   

12-16 .09 Զրույց,, Կարգ ու կանոնը դպրոցում,,: 

,,Իմ պարտականությունները և 

իրավունքները ,,     

16.09.2022 

 

Դասվար 

19-23. 09 

 

,,Իմ հայրենիքի անցած ուղին 

անկախության ճանապարհին,,զրույց 

23.09.2022 Դասվար 

26-30. 09. Էքսկուրսիա `Էրեբունի տուն-

թանգարան 

29.09.2022 Դասվար 

    

 Հոկտեմբեր   

3-7 .10. Բուժքրոջ օգնությամբ անցկացնել 

հիգենիայի կանոնների վերաբերյալ 

7.10.2022 Բուժքույր 



զրույցներ 

,,Առողջ սնունդ,առողջ մարմին,, 

 

Դասվար 

10-14.10 ,,Երթևեկության կանոնները,, 14.10.2022 Դասվար 

17-22.10 Հայաստանի12 մայրաքաղաքները 

,,Էրեբունի,Անի,Վան…..,, 

  

 Ձևավորել ճիշտ նստելաձև,ուղիղ 

կեցվածք 

 Դասվար 

 Ստեղծել փոխհամագործակցային 

միջավայր 

Տարվա ընթաց. Դասվար 

24-30.10 Աշնանային արձակուրդ: 

Էքսկուսիա ,, Բուսաբանական այգի,, 

28. 10. 2022 Դասվար 

 Նոյեմբեր   

    

31-4. 11 Մտորումներ,,Խոր աշուն,,   

,,Ինչպիսին է  աշունը,,թեմայով 

3.11.2022 Դասվար 

7-11. 11 Զրույց ,,Ինչպիսին եմ ես դպրոցում և 

բակում,, 

 

10 .11.2022 Դասվար 

14-18 . 11 ,,Սիրում են իմ քաղաքը,, զրույց 18.11. 2022 Դասվար 

21-25. 11 Ճանաչել չվող թռչուններին,հոգ 

տանել նրանց համար/զրույց/ 

25.11. 2022 Դասվար 

28-2. 11,12 ,,Պահպանել բնությունը,խնամքով 

վերաբերվել բուսականությանը,, 

2.12. 2022 Դասվար 

    

 ԴԵԿՏԵՄԲԵՐ   

5-9. 12 ,,Ձմեռող թռչուններ և 

կենդանիներ,,զրույցի կազմակերպում  

9.12.2022 Դասվար 

12-16 .12 ,,Հոգատար լինել չչվող թռչունների 

հանդեպ,, 

16.12.2022 Դասվար 

19-23. 12         Փոքրիկ միջոցառում.                                                                                                   

,,Երբ գալիս է ձմեռը,, 

23.12. 2022 

 

 

 Դասվար  

Դեկտ.26-8. 01 Ձմեռային 

արձակուրդ:Հանձնարարականներ  

Երկրորդ կիսամյակ                                                          

26-8. 2023 Դասվար 

    



Հունվար 

9-13. 01   Սուր կենցաղային իրադրությունները 

և դրանց ազդեցությունը 

13.01.2023 Դասվար 

16-20. 01  Աշակերտների տարրական 

գործողությունները կենցաղային 

վտանգավոր իրադրություններում 

20.01.2023 Դասվար 

23-27.  01 Ինքնօգնության և փոխօգնության 

տարրերը կենցաղային 

իրադրություններում 

27.01.2023 Դասվար 

  

ՓԵտրվար 

  

30-3. 02 Բնական աղետները և դրանց 

վտանգները 

03.02.2023 Դասվար 

6-10. 02 ,,Ինչպիսին եմ ես տանը և դրսում,, 10.02.2023 դասվար 

13-17.02 ,,Սիրում եմ կարդալ,, 17.02.2023 Դասվար 

 Գրքերի փոխանակում   

20-24. 02 Մեթոդական օգնություն ծնողներին` 

աշակերտների հետ տարվող 

աշխատանքներում 

24.02.2023 Դասվար 

27-3 մարտ  Անվտանգության կանոնների 

պահպանումը և կարևորությունը                                                                

27.02.2023 Դասվար 

 Մարտ   

6-10.03 ,,Մայրություն և գեղեցկություն,, 09.03.2023 Դասվար 

13-17.03 ,,Ինչպես եմ օգնում մայրիկիս,, 16.03.2023 Դասվար 

20-24. 03   ,,Ծաղիկների աշխարհում,,զրույց                                                                               

Գարնանային արձակուրդ 

24.03.2023              

27.03-ապր.2 

Դասվար 

 Ապրիլ 

 

  

3-7 .04 Արտակարգ իրավիճակների մասին 

տեղեկատվության իրազեկում 

7.04.2023 Դասվար 

10-14 .04 Բնության երևույթները 14.04.2023 Դասվար 

17-21 .04 ,,Ինչն եմ կարևորում ընկերության 

մեջ,, 

21.04.2023 Դասվար 

25-28. 04 ,,Հարգանքի տուրք 

նահատակներին,,/եղեռն/ 

28.04.2023 Դասվար 

 Մայիս   

1-5 .05 Սուր կենցաղային իրադրությունները 5.05.2023 Դասվար 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<<Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց>>   ՊՈԱԿ 

և դրանց ազդեցությունը 

8-12.05 ,,Թող աշխահը լինի խաղաղ,,թեմայի 

շուրջ  

  

 զրույցի անկացում   

15-19.05 ,,Հիվանդ,, գրքերի վերանորոգում 19.05.2023 Դասվար 

22-26.05 Հանձնարարականներ ամառային 

արձակուրդներին 

26.05.2023 Դասվար 



2022-2023 ուստարի 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների հիմնական 

բովանդակությունը 

3-րդ <<գ>> դասարան 

Դասվար՝  Ա.  Բ.  Բաբասյան 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողները 

 Առաջին կիսամյակ   

 Սեպտեմբեր   

01.09-09.09 Գրքերի բաշխում, 

Դասարանի կանոնների մշակում 

01.09.2022թ Դասվար 

09.09-16.09 Զրույց օրվա ռեժիմի մասին 

Դասարանի ակտիվի 

ընտրություն 

07.09.2022թ Դասվար 

 Ձևավորել պաստառ՝ 

<<Կարգապահական կանոնների 

պահպանումը համավարակի 

պայմաններում>> 

 Դասվար 

16.09- 23.09 Զրույց ՝ նվիրված անկախության 

տոնին Զրույց անցկացնել վարքի 

կուլտուրայի մասին 

14.09.2022թ Դասվար 

    

23.09-30.09 Զրույց՝ <<Իմ պահվածքը տանը և 

դպրոցում>> 

28.09.2022թ Դասվար 

 Հոկտեմբեր   

30.09- 07.10 Զրույց՝<<Իմ պահվածքը 

հասարակական վայրում>>, 

<<Ուսուցչի դերը յուրաքանչյուրի 

կյանքում>> 

05.10.2022թ.  



    

07.10- 14.10 Զրույց՝<<Էրեբունի –Երևան>>-

2804, 

Երթևեկության 

նշաններ,<<Լուսակիրի խրատը>> 

12.10.2022թ Դասվար 

14.10-21.10 Զրույց ընկերասիրության և 

արդարամտության մասին: 

Աշակերտների տարբեր 

գործողությունները կենցաղային 

վտանգավոր իրադրությունների 

ժամանակ 

19.10.2022թ Դասվար 

 Նոյեմբեր   

31.10-04.11 Աշնանային գունապնակի և 

մեղեդիների վայելում: Դասական 

երաժշտության ունկնդրում, 

Կոմպոզիցիա աշնանային 

տերևներով 

02.11.2022թ Դասվար 

04.11-11.11 Զրույց՝<<Ինչպես է մարդը 

սովորում>> 

09.11.2022թ Դասվար 

11.11-18.11 Զրույց ՝<<Դպրոցն ու իմ 

ընկերները>>.իրավունք և 

պարտականություն 

16.11.2022թ Դասվար 

18.11-25.11 Զրույց՝<<Աշնան աչքերում ձմեռն 

է ժպտում>>: Դասասենյակը 

նախապատրաստել ձմռան 

գալուն 

23.11.2022թ Դասվար 

 Դեկտեմբեր   

25.11-02.12 Զր.՝<<Համեստությունը 

զարդարում է մարդուն >>: 

Ինքնօգնության և փոխօգնության 

տարրերը կենցաղային 

իրադրություններում 

30.11.2022թ Դասվար 

02.12-09.12 Զրույց բնական աղետների 

մասին.երկրաշարժ 

07.12.2022թ Դասվար 

09.12-16.12 Դասական երաժշտության 

ունկնդրում: 

Ամանորյա միջոցառման 

կազմակերպում 

14.12.2022թ Դասվար 



16.12-23.12  Թատերական  ներկայացման 

դիտում, 

 

21.12.2022թ Դասվար 

 Երկրորդ կիսամյակ   

 Հունվար   

09.01-13.01 Զրույց՝<<Ինչպես եմ վայելել 

ձմեռային արձակուրդը>> 

11.01.2023թ Դասվար,աշակերտներ 

13.01-20.01 Զրույց բարության և ազնվության 

մասին 

18.01.2023թ Դասվար,աշակերտներ 

20.01-27.01 Զրույց մաքրասիրության 

մասին,մուլտֆիլմի 

դիտում,քննարկում 

25.01.2023թ Դասվար 

 Փետրվար   

27.01-03.02 Դասական երաժշտության 

մոգական ուժը 

01.02.2023թ Դասվար 

03.02-10.02 Երթևեկության կանոններ:Ինչպես 

անցնել փողոցը 

08.02.2023թ Դասվար 

10.02-17.02 Զրույց պարծենկոտության և 

եսասիրության  մասին,հեքիաթի 

քննարկում 

15.02.2023թ Դասվար 

17.02-24.02 Գրքի նվիրատվության տոն 

Զրույց հայրենասիրության մասին 

19.02.2023թ 

22.02.2023թ 

Դասվար 

  Մարտ   

 24.02-03.03 Զրույց՝ <<Ցտեսություն, 

ձյունաճերմակ  ձմեռ, 

ողջույն,չքնաղ գարուն>> 

01.03.2023թ Դասվար 

03.03-10.03 Ինչու՞ և ինչպե՞ս եմ սիրում 

մայրիկին 

07.03.2023թ Դասվար 

 Զր.՝ <<Շնորհավոր մարտի 8՝ 

կանանց միջազգային օր>> 

08.03.2023թ Աշակերտներ,դասվար 

10.03-17.03 Մշակութային որևէ օջախի 

այցելություն,քննարկում 

15.03.2023թ Դասվար 

17.03-24.03 Իմ պահվածքը հասարակական 

վայրում 

22.03.2023թ Դասվար 

 Ապրիլ   



03.04-07.04 Զրույց՝ <<Մայրության և 

գեղեցկության տոն>> 

05.04.2023թ Դասվար 

07.04-14.04 Զր.՝<<Իմ փոքրիկ 

գրադարանը>>.ընթերցանության 

մասին 

12.04.2023թ Դասվար 

14.04-21.04 Զրույց բնության երևույթների 

մասին:Արտակարգ 

իրավիճակների մասին 

ազդարարումը և բնակչության 

գործողությունների 

հաջորդականությունը 

19.04.2023թ Դասվար 

21.04-28.04 Զրույց Ծիծեռնակաբերդի մասին 26.04.2023թ Դասվար 

 Մայիս   

28.04-05.05 Զր.՝<<Աշխատանքը մայրն է ամեն 

բարիքի>>, 

<<Աշխատասիրությունը սարեր 

շուռ կտա>> 

03.05.2023թ Դասվար 

05.05-12.05 Հայրենասիրական երգի 

ունկնդրում, քննարկում 

10.05.2023թ Դասվար 

12.05-19.05 Մշակութային օջախի 

այցելություն 

17.05.2023թ Դասվար 

19.05-26.05 Ինչպես եմ պահել դասագրքերս. 

<<հիվանդ>> գրքերի բուժում 

24.05.2023թ Դասվար 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 



<<Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց>>   ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուստարի 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

հիմնական բովանդակությունը 

3-րդ <<գ>> դասարան 

Դասվար՝  Ա.  Բ.  Բաբասյան 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողները 

 Առաջին կիսամյակ   

 Սեպտեմբեր   

01.09-09.09 Գրքերի բաշխում, 

Դասարանի կանոնների մշակում 

01.09.2022թ Դասվար 

09.09-16.09 Զրույց օրվա ռեժիմի մասին 

Դասարանի ակտիվի 

ընտրություն 

07.09.2022թ Դասվար 

 Ձևավորել պաստառ՝ 

<<Կարգապահական կանոնների 

պահպանումը համավարակի 

պայմաններում>> 

 Դասվար 

16.09- 23.09 Զրույց ՝ նվիրված անկախության 

տոնին Զրույց անցկացնել վարքի 

կուլտուրայի մասին 

14.09.2022թ Դասվար 

    

23.09-30.09 Զրույց՝ <<Իմ պահվածքը տանը և 

դպրոցում>> 

28.09.2022թ Դասվար 

 Հոկտեմբեր   

30.09- 07.10 Զրույց՝<<Իմ պահվածքը 

հասարակական վայրում>>, 

<<Ուսուցչի դերը յուրաքանչյուրի 

կյանքում>> 

05.10.2022թ.  

    



07.10- 14.10 Զրույց՝<<Էրեբունի –Երևան>>-

2804, 

Երթևեկության 

նշաններ,<<Լուսակիրի խրատը>> 

12.10.2022թ Դասվար 

14.10-21.10 Զրույց ընկերասիրության և 

արդարամտության մասին: 

Աշակերտների տարբեր 

գործողությունները կենցաղային 

վտանգավոր իրադրությունների 

ժամանակ 

19.10.2022թ Դասվար 

 Նոյեմբեր   

31.10-04.11 Աշնանային գունապնակի և 

մեղեդիների վայելում: Դասական 

երաժշտության ունկնդրում, 

Կոմպոզիցիա աշնանային 

տերևներով 

02.11.2022թ Դասվար 

04.11-11.11 Զրույց՝<<Ինչպես է մարդը 

սովորում>> 

09.11.2022թ Դասվար 

11.11-18.11 Զրույց ՝<<Դպրոցն ու իմ 

ընկերները>>.իրավունք և 

պարտականություն 

16.11.2022թ Դասվար 

18.11-25.11 Զրույց՝<<Աշնան աչքերում ձմեռն 

է ժպտում>>: Դասասենյակը 

նախապատրաստել ձմռան 

գալուն 

23.11.2022թ Դասվար 

 Դեկտեմբեր   

25.11-02.12 Զր.՝<<Համեստությունը 

զարդարում է մարդուն >>: 

Ինքնօգնության և փոխօգնության 

տարրերը կենցաղային 

իրադրություններում 

30.11.2022թ Դասվար 

02.12-09.12 Զրույց բնական աղետների 

մասին.երկրաշարժ 

07.12.2022թ Դասվար 

09.12-16.12 Դասական երաժշտության 

ունկնդրում: 

Ամանորյա միջոցառման 

կազմակերպում 

14.12.2022թ Դասվար 

16.12-23.12  Թատերական  ներկայացման 21.12.2022թ Դասվար 



դիտում, 

 

 Երկրորդ կիսամյակ   

 Հունվար   

09.01-13.01 Զրույց՝<<Ինչպես եմ վայելել 

ձմեռային արձակուրդը>> 

11.01.2023թ Դասվար,աշակերտներ 

13.01-20.01 Զրույց բարության և ազնվության 

մասին 

18.01.2023թ Դասվար,աշակերտներ 

20.01-27.01 Զրույց մաքրասիրության 

մասին,մուլտֆիլմի 

դիտում,քննարկում 

25.01.2023թ Դասվար 

 Փետրվար   

27.01-03.02 Դասական երաժշտության 

մոգական ուժը 

01.02.2023թ Դասվար 

03.02-10.02 Երթևեկության կանոններ:Ինչպես 

անցնել փողոցը 

08.02.2023թ Դասվար 

10.02-17.02 Զրույց պարծենկոտության և 

եսասիրության  մասին,հեքիաթի 

քննարկում 

15.02.2023թ Դասվար 

17.02-24.02 Գրքի նվիրատվության տոն 

Զրույց հայրենասիրության մասին 

19.02.2023թ 

22.02.2023թ 

Դասվար 

  Մարտ   

 24.02-03.03 Զրույց՝ <<Ցտեսություն, 

ձյունաճերմակ  ձմեռ, 

ողջույն,չքնաղ գարուն>> 

01.03.2023թ Դասվար 

03.03-10.03 Ինչու՞ և ինչպե՞ս եմ սիրում 

մայրիկին 

07.03.2023թ Դասվար 

 Զր.՝ <<Շնորհավոր մարտի 8՝ 

կանանց միջազգային օր>> 

08.03.2023թ Աշակերտներ,դասվար 

10.03-17.03 Մշակութային որևէ օջախի 

այցելություն,քննարկում 

15.03.2023թ Դասվար 

17.03-24.03 Իմ պահվածքը հասարակական 

վայրում 

22.03.2023թ Դասվար 

 Ապրիլ   

03.04-07.04 Զրույց՝ <<Մայրության և 05.04.2023թ Դասվար 



գեղեցկության տոն>> 

07.04-14.04 Զր.՝<<Իմ փոքրիկ 

գրադարանը>>.ընթերցանության 

մասին 

12.04.2023թ Դասվար 

14.04-21.04 Զրույց բնության երևույթների 

մասին:Արտակարգ 

իրավիճակների մասին 

ազդարարումը և բնակչության 

գործողությունների 

հաջորդականությունը 

19.04.2023թ Դասվար 

21.04-28.04 Զրույց Ծիծեռնակաբերդի մասին 26.04.2023թ Դասվար 

 Մայիս   

28.04-05.05 Զր.՝<<Աշխատանքը մայրն է ամեն 

բարիքի>>, 

<<Աշխատասիրությունը սարեր 

շուռ կտա>> 

03.05.2023թ Դասվար 

05.05-12.05 Հայրենասիրական երգի 

ունկնդրում, քննարկում 

10.05.2023թ Դասվար 

12.05-19.05 Մշակութային օջախի 

այցելություն 

17.05.2023թ Դասվար 

19.05-26.05 Ինչպես եմ պահել դասագրքերս. 

<<հիվանդ>> գրքերի բուժում 

24.05.2023թ Դասվար 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
<<ԵՐԵՎԱՆԻ ԹԻՎ 45 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ >> ՊՈԱԿ 

 

2022-2023 ՈՒՍՏԱՐԻ 



ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ 

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

 

4 Ա ԴԱՍԱՐԱՆ 

ԴԱՍՂԵԿ- Ա. 

ԵՂԻԱԶԱՐՅԱՆ 

 

 

ՈՒսումնական 

շաբաթներ 

ՈՒսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարողներ 

 Սեպտեմբեր   

1/IX - 2/IX Դասագրքերի բաշխում 1/IX դասվար 

5/IX - 9/IX Գրքերի և դպրության 

նշանակության մասին. ,, Քո ամեն 

օրը հրաշալիք է, քեզ գալիք տանող 

պայծառ ալիք է,, 

5IX դասվար 

12/IX - 16/IX Ինչպես եմ կազմակերպում իմ 

աշխատանքային օրը 

12/IX դասվար 

19/IX - 23/IX ,, Ինչ կա-չկա, ինչ երևում, չի երևում, 

հայրենիք է ,,-զրույց՝ նվիրված ՀՀ 

անկախության տոնին 

19/IX դասվար 

26/IX - 30/IX Աշնանային խճանկար 26/IX դասվար 

 Հոկտեմբեր   

3/X - 7/X Զրույց՝ նվիրված ուսուցչի տոնին 

,,Իմ ուսուցի՛չ թանկագին,, 

3/X դասվար 

10/X - 14/X <<էրեբունի – Երևան, ահա ՛ անցած իմ 

ճամփան >>. մայրաքաղաքի 

հիմնադրման տարեդարձը 

10/X դասվար 

17/X - 21/X ,,Շրջագայություն Երևանում,,- զրույց, 

տեսարժան վայրերի նկարների 

ցուցադրություն 

17/X դասվար 

24/X - 30/X Աշնանային արձակուրդներ   

 Նոյեմբեր   

31/X - 4/XI Զրույց ընկերասիրության մասին՝ 

,,Ընկերության բանաձևը,, 

31/X դասվար 

7/XI - 11/XI Իմ իրավունքներն ու 

պարտականությունները դպրոցում 

7/ XI դասվար 

14/XI - 18/XI Իմ իրավունքներն ու 

պարտականությունները տանը և 

ընտանիքում 

14/XI դասվար 



21/XI - 25/XI Զրույց սանիտարահիգիենիկ 

պահանջների շուրջ: 

Մաքրությունը առողջության թիվ 

մեկ գրավականն է: 

21/XI դասվար 

 Դեկտեմբեր   

28/XI - 2/XII Ցտեսությու՛ն, ոսկեհեր աշուն 28/XI դասվար 

5/XII - 9/XII Բարև՛, ճերմակազգեստ ձմեռ 5/XII դասվար 

12/XII -16/XII Բնական աղետներ՝ երկրաշարժ 12/XII դասվար 

19/XII - 23/XII Ամանորյա ուրախ միջոցառոմ 23/XII դասվար 

սովորողներ 

26/XII – 30/XII Ձմեռային արձակուրդներ   

 Հունվար   

2/I- 6/I Ձմեռային արձակուրդներ   

9/I – 13/I Ձմեռային զվարճանքներ. <<Իմ 

սիրած ձմեռային խաղերը>> 

9/I դասվար 

16/I - 20/I Ինչպես են նշել ամանորը հին 

Հայաստանում 

16/I դասվար 

23/I - 27/I Զրույց՝ նվիրված հայոց բանակի 

ստեղծման տարեդարձին 

<< Հայրենի՛ք, ես մի զարկն եմ քո 

բազկի>> 

23/I դասվար 

 Փետրվար   

30/I - 3/II Հեքիաթ իմ ծննդավայրի մասին 30/II դասվար, 

6/II - 10/II Տեսնես լա՞վ է, թե՞ ՝ վատ: 

Խոհեր մարդկանց կյանքի, լավ ու 

վատ գործերի մասին 

 
6/II 

դասվար, 

13/ II- 17/II Ամեն մասնագիտություն ունի իր 

գույնը 

13/II դասվար 

20/II - 24/II Մայրենիի տոնին ընդառաջ. ,, 

,,Գրքերի կախարդական աշխարհը,, 

Գրքի նվիրատվության 

կազմակերպում դասարանում 

21/II դասվար, 

երեխաներ 

27/II - 3/III Աշխատանքը մայրն է ամեն բարիքի 27/II դասվար 

 Մարտ   

6/III - 10/III <<Զարմանալի են մայրիկները>> 

զրույց՝ նվիրված կանանց 

միջաղգային օրվան 

6/III դասվար 

13/III- 17/III Բա՛ց արա թերթերդ, տեսնենք 

հրաշքներդ 

13/III դասվար 

20/III - 24/III Մենք և մեր մեծերը: 

Զրույց հայ նշանավոր գրողների և 

նկարիչների մասին 

20/III դասվար 

27/III - 31/III Գարնանային արձակուրդներ   



    

 Ապրիլ   

3/IV - 7/IV Զրույց՝ նվիրված մայրության և 

գեղեցկության տոնին. ,,Իմ խաղաղ 

տունն ու ընտանիքը,, 

6/IV դասվար 

10/IV - 14/IV Հայաստանը ներկայանում է 

աշխարհին: 

Զրույց հայ նշանավոր 

գիտնականների մասին 

10/IV դասվար 

17/IV- 21/IV Ազգային տոներ և 

ծիսակատարություններ 

17/IV դասվար 

24/IV - 28/VI Վառ պահենք եղեռնի անմեղ զոհերի 

հիշատակը 

25/IV դասվար 

 Մայիս   

2/V - 5/V Մայիսյան հաղթանակներ 2/V դասվար 

8/V - 12/V Երկիրը մեր ընդհանուր տունն է: 

Խաղաղություն մեր մոլորակին 

8/V դասվար 

15/V- 19/V Այս աշխարհում գունավոր, տոն է 

ապրած ամեն օր: 

15/V դասվար 

22/V- 26/V Ամառային հանձնարարություններ 22/V դասվար 

. Էքսկուրսիա բնության  գրկում  դասվար, 

ծնողներ, 

երեխաներ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«ԵՐԵՎԱՆԻ ԹԻՎ 45 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ» ՊՈԱԿ 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ 

ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ  /2022-2023 ՈԻՍՏԱՐԻ/ 

IVԲ  ԴԱՍԱՐԱՆ  /Դասվար Գ. Բաղդասարյան/ 
 

Ուս. շաբաթն Ուսումնադաստիարակչական 

Աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 

Առաջին կիսամյակ 

Սեպտեմբեր 

01.09.2022 Գիտելիքի օր 01.09.2022թ Դասվար 

02.09.2022 
Ապահովել աշակերտներին դասագրքով և 

նշանակել օրվա հերթապահ: 

02.09.2022թ 
Դասվար 

05.09-09.09 Զրույց անձնական հիգենիայի մասին: 05.09.2022թ  

12.09-16.09 Զրույց «Անվտանգության կանոնները» 12.09.2022թ Դասվար 

19.09-23.09 

Զրույց «Իմ հայրենիքը», «Իմ ծննդավայրը» 

խորացնել աշակերտների սերը հայրենիքի 

նկատմամբ: 

19.09.2022թ 

Դասվար 

26.09-30.09 

Զրույց՝ ազնվություն, վարվեցողության 

կանոնների շուրջ: Բուժքրոջ զրույցը և 

հիգենիայի կանոնների պահպանման 

կարևորության մասին: 

26.09.2022թ 

Դասվար 

Հոկտեմբեր 

31.09-07.10 

Դասագրքերի ստուգում: Ձևավորել ճիշտ 

նստելաձև դասի ժամանակ, ուղիղ կեցվածքի 

ձևավորում: 

31.09.2022թ 

Դասվար 

10.10-14.10 
Ինչպես պահպանել սնունդը և օգտվել: 

Դասարանի  հիգիենայի պահպանումը 

10.10.2022թ 
Դասվար 

17.10-21.10 
Զրույց «Աշխատասիրությունը 

առաջադիմության գրավականն է» 

24.10.2022թ 
Դասվար 

24.10-28.10 
Աշնանային արձակուրդ: Անցած թեմաների 

կրկնություն: 

24.10.2022թ 
Դասվար 

Նոյեմբեր 



31.10-04.11 

Մեծերին լսելու կարողությունների և 

հմտությունների ձևավորում: Մեծերի հետ 

Դուք-ով խոսելու հմտությունների 

ձևավորում: 

31.10.2022թ 

Դասվար 

07.11-11.11 
Հեքիաթային աշխարհ «Ես և իմ շրջապատը, 

աշխարհը»: «Իսկական ընկերը» զեկուցում 

07.11.2022թ 
Դասվար 

14.11-18.11 

Հայրենասիրական թեմայով բաց դաս: 

«Չնվաճված աշխարհամաս»: Խորացնել սերը 

հայրենիքի հանդեպ 

14.11.2022թ 

Դասվար 

21.11-25.11 
Աշնանային պարահանդես` էքսկուրսիա 

դեպի այգի: 

21.12.2022թ 
Դասվար 

28.11-02.12 
«Իմ սիրելի ձմեռ» Ձմռանը կենդանական 

աշխարհում: 

28.11.2022թ 
Դասվար 

Դեկտեմբեր 

05.12-09.12 Դասագրքերի ստուգում 05.12.2022թ Դասվար 

12.12-16.12 Քաղաքավարության կանոնները 12.12.2022թ Դասվար 

19.12-23.12 
I-ին կիսամյակի ամփոփում: Ձմեռային 

արձակուրդ: 

19.12.2022թ 
Դասվար 

 Հունվար   

09.01-13.01 Երթևեկության կանոնները 09.01.2023թ Դասվար 

16.01-20.01 Ինչ է հայրենասիրությունը 16.01.2023թ Դասվար 

23.01-27.01 
Հայկական բանակի ստեղծումը: Պատմական 

Հայաստանի անցյալը: 

23.01.2023թ 
Դասվար 

Փետրվար 

03.01-03.02 Զրույց «Անձնական հիգիենա»  30.01.2023թ Դասվար 

06.02-10.02 
«Իմ հայրենիք», «Իմ տունը», «Իմ դպրոցը» Ես 

մի զարկն եմ քո բազկի: 

06.02.2023 
Դասվար 

13.02-17.02 

Հայոց մեծ բանաստեղծ Հ. Թումանյանի 

կյանքն ու գործունեությունը: Գրքերի 

փոխանակում 

13.02.2023թ 

Դասվար 

20.02-24.02 Դասագրքերի ստուգում 20.02.2023թ Դասվար 

27.02-03.03 Դռները բացե՛ք, գարուն է գալիս 27.02.2023թ Դասվար 

Մարտ 

06.03-10.03 Մայրիկների տոնը «Իմ սիրելի մայրիկ» 06.03.2023թ Դասվար 



13.03-17.03 Ինչպիսին պետք է լինի լավ ընկերը 13.03.2023թ Դասվար 

20.03-24.03 Առողջ ապրելակերպ 20.03.2023թ Դասվար 

27.03-01.04 Գարնանային արձակուրդներ 27.03.2023թ Դասվար 

Ապրիլ 

03.04-07.04 Դասագրքերի ստուգում 03.04.2023թ Դասվար 

10.04-14.04 Ինչ է հայրենասիրությաւնը 10.04.2023թ Դասվար 

17.04-21.04 Եղեռնի հիշատակի օրվան նվիրված զեկուցում 17.04.2023թ Դասվար 

24.04-28.04 

Իմ հայրենիքի պատմությունը: Քառօրյա  և 

44 օրվա պատերազմները և դրանց 

հետևանքները 

24.04.2023թ 

Դասվար 

Մայիս 

01.05-05.05 Մայիսյան հաղթանակներ 01.05.2023թ Դասվար 

08.05-12.05 Հիգիենիայի կանոնների պահպանում 08.05.2023թ Դասվար 

15.05-19.05 Դասագրքերի ստուգում և հավաքում 15.05.2023թ Դասվար 

22.05-26.05 

I և II կիսամյակի աշխատանքների 

ամփոփում: Ամառային արձակուրդների 

հանձնարարություններ 

22.05.2023թ 

Դասվար 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



<<Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց>> ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուսումնական տարի 

ՈՒսումնադաստիարակչական աշխատանքների  

հիմնական բովանդակությունը 

lV գ դասարան 

Դասվար՝ Ն. Ավետիսյան 

ՈՒսումնական 

շաբաթներ 

ՈՒսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարողներ 

  

Առաջին կիսամյակ 

 

  

1-ին Դասագրքերի բաշխում:  

Դասարանի նախապատրաստում նոր ուսումնական 

տարվան 

Գիտելիքի օր (համադպրոցական միջոցառում) 

Զրույց՝ <<Աշակերտների իրավունքներն ու 

պարտականությունները>>   

01.09-09.09  

2-րդ Ծնողական ժողով 

Ամառային արձակուրդների աշխատանքների ամփոփում 

Զրույց՝ <<Աշխատանքը մարդու կյանքում>> 

12.09-16.09  

3-րդ Զրույց՝ <<Իմ  31-ամյա անկախ Հայաստան>> 

 

19.09-23.09  

4-րդ Այցելություն Արամ Խաչատրյանի տուն-թանգարան 

Զրույց՝ <<Եղի՛ր հարգալից>> 

 

26.09-30.09  

5-րդ Այցելություն Մարտիրոս Սարյանի տուն-թանգարան 

Զրույց՝ <<Վտանգավոր իրավիճակները փողոցում>> 

Ճանապարհային երթևեկության կանոնների վերաբերյալ 

գիտելիքների ստուգում: 

 

03.10-07.10  

6-րդ Զրույց՝ <<Իմ քաղաքամայր Երևան>> 

Ինքնօգնության և փոխօգնության տարրերը կենցաղային 

10.10-14.10  



իրսդրություններում ստացած վնասվածքների դեպքում: 

7-րդ Վիկտորինա՝ <<Ճանապարհային երթևեկության 

կանոնները>>  

17.10-21.10  

8-րդ Զրույց՝ <<Քո պահվածքը հասարակական վայրերում՝ 

բարեկիրթ վարվելաձևեր, խոսակիցների վարքի 

կուլտուրա> 

31.10-04.11  

9-րդ Զրույց՝ <<Այս շաբաթվա վարքի իմ գնահատականը>>: 

Հրդեհ: Անվտանգության կանոնները և վարվելաձևերը 

հրդեհի ժամանակ: 

07.11-11.11  

10-րդ Զրույց՝ <<Աշնանային գույներ>> 

Պաստառների ձևավորում 

Աշնանային նկարների ցուցահանդես 

14.11-18.11  

11-րդ Այցելություն թատրոն 

Զրույց՝ <<Լավ սովորելը քո պարտքն է հայրենիքի 

հանդեպ>> (ծանոթություն երեխայի իրավունքների և 

պարտականությունների մասին ՀՀ օրենքին ) 

21.11-25.11  

12-րդ Զրույց՝ <<Աշնանային հոգսեր. օգնենք  թևավոր 

բարեկամներին>> 

Բնական բնույթի արտակարգ իրավիճակներ՝ սողանքներ, 

փլուզումներ, ձնահոսքեր, փոթորիկ, մրրիկ, ջրհեղեղ և 

այլն: 

 

28.11-02.12  

13-րդ Զրույցներ՝ <<Բնական աղետներ, երկրաշարժ>> 

 <<Ինչպե՞ս վարվել բնական աղետների ժամանակ>> 

05.12-09.12  

14-րդ Զրույց՝ <<Ամանորն ինչպե՞ս են տոնում տարբեր 

երկրներում>> 

12.12-16.12  

15-րդ Ամանորյա ձևավորում դասարանում 

Խաղ-վիկտորինա 

Ամանորյա միջոցառում 

19.12-23.12  

  

 

 

Երկրորդ կիսամյակ 

 

  

16-րդ Զրույց՝ Տպավորություններ  ձմեռային 

արձակուրդներից>> 

09.01-13.01  



17-րդ Զրույց՝ <<Վարորդների նախազգուշացնող 

ազդանշանները>> (երթ. կանոնները) 

Ծնողական ժողով 

16.01-20.01  

18-րդ Զրույց՝ <<Տոնդ շնորհավո՛ր, իմ քաջ զինվոր>> 

Նամակ զինվոր եղբորս՝ << Ես՝ վաղվա քեզ արժանի 

փոխարինողն եմ 

23.01-27.01  

19-րդ Զրույց՝ <<Սովորողների տեղաշարժը խմբերով և 

շարասյուներով>> (երթ. կանոններ) 

30.01-03.02  

20-րդ Այցելություն <<Երկրաբանության թանգարան>> 

Զրույց՝ <<Պահպանենք և սիրենք մեր մոլորակը>> 

06.02-10.02  

21-րդ Գրքերի նվիրատվություն 

Զրույց՝ <<Գիրքն անփոխարինելի ընկեր>> 

13.02-17.02  

22-րդ Զրույց՝ <<Մայրենի լեզվի միջազգային օր>> 20.02-24.02  

23-րդ Դասարանական անկյան ձևավորում ՝ 

<<Գարնանամուտ>> 

Զրույց՝ <<Մեր թևավոր բարեկամները վերադառնում են>> 

27.02-03.03  

24-րդ Զրույց՝ <<Մայրության միջազգային օր>>  

Անակնկալ մայրերին 

Այցելություն Մատենադարան 

06.03-10.03  

25-րդ Մրցույթ՝ <<Լավագույն ընթերցող և լավագույն ձեռագիր>> 

Զրույց՝ <<Վարորդների նախազգուշացնող 

ազդանշաններ>> 

13.03-17.03  

26-րդ Այցելություն Գառնու տաճար 

Զրույց՝ <<Խոսքի կուլտուրա>> 

 

20.03-24.03  

27-րդ Զրույց՝ << Իմ անգի՛ն մայրիկ>> 

Տոնական պաստառի ձևավորում 

<<Սուրբ Զատիկ>> 

03.04-07.04  

28-րդ Զրույց՝ <<Ազնվություն և ճշմարտացիություն>> 10.04-14.04  

29-րդ Այցելություն <<Էրեբունի>> պատմահնագիտական 

արգելոց-թանգարան 

Զրույց՝ <<Աշխատանքը մայրն է ամեն բարիքի:>> 

17.04-21.04  

30-րդ Զրույց՝ <<Ցեղասպանությանը՝ ո՛չ: Ո՞ր երկրներն են 

ճանաչել Հայոց Ցեղասպանությունը>> 

24.04-28.04  



31-րդ Զրույց՝ <<Եթե ուզում ես ազատ ժամանակ ունենալ, զուր 

ժամանակ մի կորցնի>> 

 

01.05-05.05  

32-րդ Զրույց՝ <<Իմ ժողովրդի հաղթանակները>> 08.05-12.05  

33-րդ Հիվանդ գրքերի բուժում 15.05-19.05  

34-րդ Դասարանական ցերեկույթ՝ <<Հրաժեշտ տարրական 

դպրոցին>> 

22.05-26.05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«ԵՐԵՎԱՆԻ  ԹԻՎ 45 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ» ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուստարի 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ 

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

5ա-րդ դասարան 

Դասղեկ-Ա․ Բաղդասարյան 
Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիրակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողներ 

 Առաջին կիսամյան   

 Սեպտեմբեր   

27/ VIII -30/ 

VIII  

Գրքերի բաշխում օգոստոս  կատարված 

է 

1/ IX-2/ IX ‹‹Գիտելիքի օր›› 

 

2.09 դպրոց 

դասղեկ 

5/IX-9/IX  Հաշվառել երեխաների ընդգրկվածությունը 

արտադասարանական և արտադպրոցական 

խմբակներում 

9.09 Դասղեկ 

12/IX-16/IX  Զրույց նվիրված ՀՀ անկախության օրվան 16.09 դասղեկ 

19/IX-23/IX Զրույց՝ <<Ես ՀՀ քաղաքացի եմ թեմայով>> 23.09 Դասղեկ 

26/IX-30/X Զրույց նվիրված ուսուցչի օրվան 30.09 Դասղեկ 

 Հոկտեմբեր   

3/X-7/X Զրույց նվիրված Էրեբունի -Երևանի 2804 ամյակին 07.10 Դասղեկ 

10/X-14/X  Զրույց <<Էթիկայի կանոնները>> թեմայով 14.10 Դասղեկ 

17/X-21/X Զրույց <<Հայկական ավանդույթները որոնցով ես 

հպարտանում եմ>> թեմայով 

21.10 Դասղեկ 

 

 Նոյեմբեր   

31/X-4/XI Զրույց <<Ինչպես լինել լավ ընկեր>> թեմայով 4.11 Դասղեկ 

7/XI-11/XI Զրույց <<Ինչպես պահպանել երկիր մոլորակը>> 

թեմայով 

11.11 Դասղեկ 

14/XI-18/XI Բանավեճ <<Դասարանն իմ տունն է>> թեմայով   18.11 Դասղեկ 



21/XI-25/XI Զրույց <<Իմ հետաքրքրությունների աշխարհը>> 

թեմայով   

25.11 Դասղեկ 

28/XI-2/XII Զրույց ճանապարհային երթևեկության կանոնների 

վերաբերյալ 

2.12 Դասղեկ 

 Դեկտեմբեր   

5/XII-9/XII Զրույց <<Աշխատանքը ազնվացնում է մարդուն>> 

թեմայով: 

9․12 Դասղեկ 

12/XII-16/XII Զրույց <<Գիրքը իմ բարեկամն է>> թեմայով:  16.12 Դասղեկ 

19/XII-23/XII Զրույց <<Ինչպես են դիմավորում ամանորը 

աշպարհում>> թեմայով 

23.12 Դասղեկ 

 Առաջին կիսամյակի ամփոփում  

Երկրորդ կիսամյակ 

  

 Հունվար   

9/I-13/I Զրույց <<Ում կուզեի նմանվել>> թեմայով 13.01 Դասղեկ 

16/I-20/I Զրույց <<Իմ իրավունքներն ու 

պարտականությունները>> թեմայով  

20.01 Դասղեկ 

23/I-27/I Զրույց <<Ինչ գեղեցիկ է աշխարհը>> թեմայով 27.01 Դասղեկ 

 Փետրվար   

30/I -3/II Զրույց  նվիրված հայոց բանակին 3.02 Դասղեկ 

6/II -10/II Զրույց նվիրված Վարդանանց քաջերին 10.02 Դասղեկ 

13/II -17/II Զրույց <<Բարի գործերի և բարության մասին>>  

թեմայով 

17.02 Դասղեկ 

20/II -24/II Զրույց <<Եթե ես կարողանայի>>թեմայով 24.02 Դասղեկ 

 Մարտ   

27/II -3/III Զրույց  <<Պատերազմ տեսած մանուկները>> 

թեմայով 

3.03 Դասղեկ 

6/III -10/III Զրույց <<Մարտի ութը կանանց միջազգային տոոն>> 

թեմայով 

10.03 Դասղեկ 

13/III -17/III Զրույց <<Գարուն է եկել>> թեմայով 17.03 Դասղեկ 

20/III -24/III Զրույց <<Լավ և վատ բնավորություն թեմայով>> 24,03 Դասղեկ 

 Ապրիլ   

3/IV-7/IV Զրույց <<Խոսքի կուլտուրա>> թեմայով 7.04 Դասղեկ 

10/IV-14/IV Զրույց նվիրված  <<Ճանաչենք մեր հերոսներին>> 

թեմայով 

14.04 Դասղեկ 



17/IV-21/IV Զրույց <<Մասնագիտությունների մոլորակ>> 

թեմայով 

21.04 Դասղեկ 

24/IV-28/IV Զրույց նվիրված Մեծ եղեռնի զոհերի հիշատակին  28.04 Դասղեկ 

 Մայիս   

1/V-5/V Զրույց նվիրված մայիսի 1-ին  5.05 Դասղեկ 

8/V-12/V Զրույց <<Մայիսը հաղթանակների ամիս>>  թեմայով 12.05 Դասղեկ 

15/V-19/V Զրույց ‹‹Ուսումնական տարվա ավարտը›› թեմայով 19.05 Դասղեկ 

22/V-26/V 2022-2023 ուստարվա ամփոփում  26.05 Դասղեկ 

 

           

 

 

 

 

 

 

 



2022-2023 ուստարի 
Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

հիմնական բովանդակությունը 

5բ դասարան 

Դասղեկ ՝ Ս․ Մելիքսեթյան 

 
Ուս 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների բովանդակությունը  

 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողներ 

                Առաջին կիսամյակ   

            Սեպտեմբեր   

1․09-2․09 Գիտելիքի օր։ 

Ուստարվա խնդիրները,ավագի ընտրություն 

1․09   Դասղեկ 

5․09-9․09 Հերթապահության սահմանում,դասարանի 

մաքրության վերահսկում։ 
8․09    Դասղեկ 

12․09-16․

09 

Աշակերտի պարտականությունները և 

իրավունքները։ 
15․09    Դասղեկ 

26․09-30․

09 

Իմ հայրենիքը ազատ,անկախ Հայաստանն 

է։Տեղեկություններ Հայաստանի պատմության 

մասին 

29․09    Դասղեկ 

            Հոկտեմբեր      

3․10-7․10 Իմ քաղաքի 

պատմությունը։Տեղեկություններ Երևանի 

հիմնադրման,նրա պատմության մասին 

6․10    Դասղեկ 

5․10 Ուսուցիչն իմ ⅠⅠ ծնողն է։Ուսուցչի 

առաքելությունը։ 
5․10     Դասղեկ 

10․10-14․

10 

44-օրյա պատերազմը,նրա արհավիրքներն 

ու հետևանքները։Հիշենք մեր հերոսներին։ 
13․10     Դասղեկ 

17․10-21․

10 

Իմ դասարանը իմ ⅠⅠ տունն է։ 20․10     Դասղեկ 

          Նոյեմբեր   

7․11-11․11 Աշնան գույներ։«Ոսկեզօծ աշուն»։ 10․11     Դասղեկ 

14․11-18․ Տեղեկություններ առողջ ապրելակերպի 

մասին։ 
17․11     Դասղեկ 



11 

21․11-25․

11 

Պահպանենք անվտանգության կանոնները։ 24․11     Դասղեկ 

28․11-1․12 Ինչպիսի՞ն եմ ես ՝ տանը,դպրոցում,փողոցում։ 30-11      Դասղեկ 

              Դեկտեմբեր   

4․12-8-12 1988թ․ Սպիտակի ավերիչ 

երկրաշարժ։Ինչպե՞ս պաշտպանվել բնական 

աղետներից։ 

7․12     Դասղեկ 

11․12-15․

12 

Երթևեկության կանոնների 

շաբաթ։Խաչմերուկ,լուսակիրի գույները 
13․12     Դասղեկ 

17․12-21․

12 

Երաժշտությունը և մենք։Իմ նախընտրած 

երաժշտական ժանրը։ 
19․12      Դասղեկ 

24․12-28․

12 

Ամանորին ընդառաջ։Սուրբ ծնունդ։Ինչպես են 

տոնում աշխարհի ժողովուրդները Ամանորը։ 
26․12      Դասղեկ 

   ⅠⅠ Կիսամյակ  

Հունվար 

  

9․01-13․

01 

Լինենք համերաշխ,ընկերասեր,համախմբված։ 11․01      Դասղեկ 

16․01-20․

01 

Համավարակից պաշտպանվելու 

կանոնները։Պայքար համավարակի դեմ։ 
19․01      Դասղեկ 

23․01-27․

01 

ՀՀ բանակի 

կազմավորում։Հայրենասիրությունն ու 

անձազոհությունը իմ պատկերացմամբ։ 

26․01       Դասղեկ 

30․01-3․

02 

Ինքնաքննադատություն և սխալների շտկում։ 1․02       Դասղեկ 

            Փետրվար   

6․02-10․

02 

Ի՞նչ եմ երազում դառնալ 8․02        

Դասղեկ 

13․02-17․

02 

Տյառընդառաջի տոնը իր նշանակությամբ։ 15․02        

Դասղեկ 
20․02-24․02 Գիրքը մարդու բարեկամն է։Գրքերի աշխարհը 

տիեզերք է անեզր։ 
23․02        

Դասղեկ 

27․02-3․

03 

Սիրենք և պահպանենք բնությունը։ 1․03        

Դասղեկ 



                Մարտ   

6․03-10․

03 

Կանանց միջազգային օր։ 9․03        

Դասղեկ 

13․03-17․

03 

Ազնվությունն ու ճշմարտությունը իմ 

կարգախոսն է։ 
16․03        

Դասղեկ 

20․03-24․

03 

Մեր թևավոր բարեկամները։ 23․03        

Դասղեկ 

                Ապրիլ   

3․04-7․04 Մեր տան ճրագն ու սյունն է մայրս։Մայր ՝ 

սրբություն,վեհություն և գեղեցկություն։ 
7․04        

Դասղեկ 

10․04-14․

04 

Քառօրյա պատերազմի մեր հերոսները։ 13․04        

Դասղեկ 

17․04-21․

04 

Հայ մարզիկները և նրանց հաղթանակները։ 20․04        

Դասղեկ 

24․04-28․

04 

Հիշում եմ և պահանջում։1915 թ․ հայոց մեծ 

ցեղասպանություն։ 
26․04        

Դասղեկ 

            Մայիս   

2․05-5․05 Մայիսյան հաղթանակներ։Եռատոն մայիս։ 4․05        

Դասղեկ 

8․05-12․

05 

Աշխատանքը գեղեցկացնում է մարդուն։ 11․05        

Դասղեկ 

15․05-19․

05 

Հայաստանի Ⅰ հանրապետությունը։Հպարտ 

եմ,որ հայ եմ և իմ հայրենիքը Հայաստանն է։ 
18․05        

Դասղեկ 

22․05-26․

05 

Ուստարվա ընթացքում կատարված 

աշխատանքների ամփոփում։ 
25․05        

Դասղեկ 

 
  



 <<Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց>> ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուսումնական տարի 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

հիմնական բովանդակությունը 

Vգ դասարան 

Դասղեկ` Ռ.Հատիմոսյան 

 

 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

բովանդակությունը 

 

     Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 

                                      Առաջին 

կիսամյակ 

  

    

1-ին Դասարանի նախապատրաստում նոր 

ուսումնական  

տարվան:Մասնակցություն 

<<Գիտելիքի օր>>համադպրոցական 

միջոցառմանը: 

01.09.2022թ. 

03.09.2022թ. 

Դասղեկ 

Ծնողներ 

2-րդ Դասարանի ակտիվի 

ընտրություն:Կազմա-կերպչական 

հարցեր: 

05.09.2022թ. 

09.09.2022թ. 

Դասղեկ 

 

3-րդ Զրույց <<Ինչպես պետք է իրեն դրսևորի 

սովորողը համավարակի 

ժամանակ>>թեմայով 

Ծնողական ժողով 

12.09.2022թ. 

16.09.2022թ. 

 

4-րդ <<Անկախ Հայաստան>>ասելով ինչ ենք 

հասկանում: 

17.09.2022թ. 

21.09.2022թ. 

 

Ուսումնական Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

     Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 



շաբաթներ բովանդակությունը 

 

5-րդ Զրույց <<Անվտանգ համացանց>> 

թեմայով: Կարողանալ օգտվել 

<<էլեկտրոնային օրագրից>> 

26.09.2022թ. 

30.09.2022թ. 

Դասղեկ 

 

6-րդ Դպրոցը` ուսման 

դարբնոց:Մանկավարժի դերն ու 

նշանակությոնը հանրության կյանքում: 

03.10.2022թ. 

07.10.2022թ. 

Դասղեկ 

 

7-րդ  Զրույց <<Ես ապրում եմ 2804 տարեկան 

քաղաքում>>թեմայով: Ինչ գիտեմ իմ 

մայրաքաղաքի մասին: 

10.10.2022թ. 

14.10.2022թ. 

Դասղեկ 

 

8-րդ  Այցելություն բուսաբանական այգի: 

Պետք է պահպանել բնությունը: 

Ծաղիկների և բույսերի աճեցում և 

խնամք: 

17.10.2022թ. 

21.10.2022թ. 

Դասղեկ 

 

9-րդ Զրույց  <<Ես և իմ ընկերը>>թեմայով: 

կոլեկտիվում սովորողի դերը,շփումը 

համաասարանցիների հետ: 

01.11.2022թ. 

05.11.2022թ. 

Դասղեկ 

 

10-րդ Զրույց <<Մեր մոլորակը:Ես էլ մեր 

մոլորակի մի մասնկն եմ:>>թեմայով: 

Այցելություն <<Պլանետարիում>>: 

07.11.2022թ. 

11.11.2022թ. 

Դասղեկ 

 

11-րդ Զրույց <<Եկեք սնվենք ճիշտ և լինենք 

առողջ>> թեմայով 
14.11.2022թ. 

18.11.2022թ. 

Դասղեկ 

 

12-րդ Զրույց<<Ճանապարհային 

երթևեկության կանոնների ասին 

գիտելիքների ստուգում>>թեմայով: 

21.11.2022թ. 

25.11.2022թ. 

Դասղեկ 

 

13-րդ Զրույց <<Սովորողների տեղաշարժ 

խմբերով և շարասյուններով>> 

թեմայով: Գործնական աշխատանք: 

29.11.2022թ. 

02.12.2022թ. 

Դասղեկ 

 

14-րդ Զրույց <<Ես ուշադիր եմ>>,<<Ինչպես եմ 

օգնում վարորդներին>> թեմաներով: 
05.12.2022թ. 

09.12.2022թ. 

Դասղեկ 

 

15-րդ <<Անակնկալի 

սպասումով>>,<<Ամանորի 

խորհուրդը>> թեմայով: 

12.12.2022թ. 

16.12.2022թ. 

Դասղեկ 

 

16-րդ Ծնողական ժողով: Մասնակցություն 

<<Ուրախ  Նոր 

տարի>>համադպրոցական 

19.12.2022թ. 

23.12.2022թ. 

Դասղեկ 

 



միջոցառմանը 

    

                Երկորդ  կիսամյակ   

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

բովանդակությունը 

 

     Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 

17-րդ Զրույց  <<Ազնվություն և 

ճշմարտություն>>,<<Հին-նոր 

տարի>>թեմաներով 

09.01.2023թ. 

13.01.2023թ. 

Դասղեկ 

 

18-րդ Զրույց թեմայով <<Խնամքով պահենք 

գիքը>>:Այցելություն գրատուն 
16.01. 2023թ. 

20.01. 2023թ. 

Դասղեկ 

 

19-րդ Զրույ  <<Հայոց բանակի օր>>,<<Մեր 

հերոս արծիվները>> թեմայով 
23.01. 2023թ. 

27.01.2023թ. 

Դասղեկ 

 

20-րդ Զրույց <<Տարրական 

գործողությունները կենցաղային 

վտանգավոր իրադրություններում >> 

թեմայով: 

30.01.2023թ. 

03.02.2023թ. 

Դասղեկ 

 

21-րդ Զրույց <<Որոնք են նախազգուշացնող 

ազդանշանները>> թեմայով 
06.02.2023թ. 

10.022023թ. 

Դասղեկ 

 

22-րդ Զրույց  <<Գիրքը, գրքի արժեքը,գրքից 

օգտվելու կանոնները >>թեմայով: 
13.02.2023թ. 

17.02.2023թ. 

Դասղեկ 

 

23-րդ Զրույց<< Ինքնօգնություն և 

փոխօգնություն տարբեր կենցաղային 

իրավիճակներում ստացած վնաս-

վածքների դեպքում>> թեմայով: 

20.02.2023թ. 

24.02.2023թ. 

Դասղեկ 

 

24-րդ Զրույց <<Գարնան շունչը, գարնանային 

տոներ>>թեմա- 

յով: 

27.02.2023թ. 

03.03.2023թ. 

Դասղեկ 

 

25-րդ Զրույց<<Գարունը նման է 

մայրիկիս>>,<< Անակնկալ 

մայրիկիս>>թեմայով: 

06.03.2023թ. 

10.03.2023թ. 

Դասղեկ 

 

26-րդ Զրույց <<Ինչ է Ֆրանկոֆոնիան: 

Հայաստանը ֆրանկոֆոն 

երկիր>>թեմայով: 

13.03.2023թ. 

17.03.2023թ. 

Դասղեկ 

 



27-րդ Զրույց<<Դասական երաժշտություն>> 

թեմայով:Այցե-լություն <<Արամ 

Խաչատրյանի>> տուն թանգարան: 

20.03.2023թ. 

24.03.2023թ. 

Դասղեկ 

 

28-րդ Զրույց <<Հայ գրերի 

գյուտը>>թեմայով:Այցելությո 

Մատենադարան: 

03.04.2023թ. 

07.04.2023թ. 

Դասղեկ 

 

29-րդ Զրույց<<Պայքար բռնության 

դեմ:Ընտանիք,դպրոց, շրջապատ>> 

թեմայով: 

10.04.2023թ. 

15.04.2023թ. 

Դասղեկ 

 

30-րդ Զրույց նվիրված Եղեռնի զոհերի 

հիշատակի օրվան:Այ - 
17.04.2023թ. Դասղեկ 

 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների 

բովանդակությունը 

 

     Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող 

 լություն <<Ծիծեռնակաբերդ>> 21.04.2023թ.  

31-րդ Զրույց <<Իմ հայրենիքը>>,<<Ես իմ 

հայրենիքի պաշտպանն եմ>>թեմայով: 
25.04.2023թ. 

29.04.2023թ. 

Դասղեկ 

 

32-րդ Զրույց<<Վարնելաձևի կանոնները 

տանը,դպրոցում,սեղանի շուրջ>> 

թեմայով: 

02.05.2023թ. 

06.05.2023թ. 

Դասղեկ 

 

33-րդ Զրույց<<Մայիսյան Հաղթանակներ>> 

թեմայով: 
08.05.2023թ. 

15.05.2023թ. 

Դասղեկ 

 

34-րդ Երկրորդ կիսամյակի 

ամփոփում:Գրքերի ստուգում և 

հանձնում 

16.05.2023թ. 

23.05.2023թ. 

Դասղեկ 

 

 

 

 

 



<<Երևանիթիվ 45 հիմնականդպրոց>>ՊՈԱԿ 

2022-2023Ուստարի 

Ուսումնադաստիրակչականա շխատանքների հիմնական 

բովանդակությունը 

6ա-րդ դասարան 

Դասղեկ Լ. Իրիցյան 

Ուսումնա

կան 

շաբաթնե

ր 

Ուսումնադաստիրակչական 

Աշխատանքների 

Բովանդակություն 

Կատար

ման 

ժամկետ

ը 

Կատարում

ները 

        27.08 Գրքերիբաշխում օգոստոս Կատարվա

ծ է 

 

     1.09-

3.09 

Զրույց՝ 

<<Ինչպեսկարողեմպաշտպանելինձումտերիմներիսթագավարակ

ից>> 

 

              

3.09 

 

դասղեկ 

    6.09-

10.09 

<<Որն է քոհայրենիքը>>հայրենասիրականզրույց              

10.09 

դասղեկ 

   13.09-

17.09 

Ինչպեսուսմանմեջ 

հաջողությանհասնել 

             

17.09 

դասղեկ 

 

 20.09-

24.09 

<<Անկախությանօր՝ սեպտեմբերի 21>>:Պատմականտեղեկություն:  

             

24.09 

 

դասղեկ 

 

   27.09-

01.10 

Զրույց՝ 

<<Աշակերտներիիրավունքներիուպարտականություններըդպրոց

ում:>> 

 

             

01.10 

 

 

դասղեկ 

   04.10-

09.10 

Զրույց ՝ <<Իմսիրելիուսուցիչ:>>             

09.10 

դասղեկ 

 

   11.10-

15.10 

<<Ով է իսկականքաղաքացին>>կանոնների, 

Օրենքներիիմացություն:     

 

           

15.10 

 

դասղեկ 

   18.10-

23.10 

<<Աշխարհիյոթհրաշալիքները>>:            

23.10       

 

դասղեկ 



 

   01.11-

05.11 

Զրույց<<Ինչ է մարդկանցշահագործումը (թրաֆիքինգ)>>:  

           

05.11 

 

դասղեկ 

 

   08.11-

13.11 

Երիտասարդությունըորպեսթրաֆիքինգիռիսկայինխումբ:  

           

13.11 

 

դասղեկ 

   15.11-

19.11 

Զրույց<<Ոսկեաշնանգույներնիմխոհերում>>:            

19.11 

դասղեկ 

 

   22.11-

26.11 

Զրույց<<Արտագաղթըչարիք է>>Արտագաղթիպատճառները:  

           

26.11 

 

դասղեկ 

 

  29.11-

13.12 

Զրույց<<Իմիրավունքներնավարտվումենայնտեղ,որտեղսկսվումե

նուրիշիիրավունքները>>: 

 

           

13.12 

 

դասղեկ 

 

   06.12-

10.12  

<<Փոքրիկպատմություն>> 

անհատի և հասարակությանխնդիրներիմասին:  

 

           

10.12 

 

դասղեկ 

   13.12-

17.12 

Զրույց<<Բնականաղետներ>>            

17.12 

դասղեկ 

 

 

   20.12-

25.12 

ԲոլորհայկականավանդույթներըկապվածԱմանորիհետ: 

Տեղեկություննավասարդիմասին: 

 

 

           

25.12 

 

 

դասղեկ 

 

  10.01-

15.01 

Զրույց՝ <<Մերընտանիքը, մերհայրենիքը, մերքաղաքը>>թեմայով:  

           

15.01 

 

դասղեկ 

 

  17.01-

21.01 

Զրույց<<Իմերկրիպատմականիրադարձությունները>>:  

           

21.01 

 

դասղեկ 

 

  24.01-

28.01 

<<Հայկականբանակիստեղծումը>> : Երբ է 

ստեղծվելհայկականբանակը: 

 

           

28.01 

 

դասղեկ 

  31.01-

04.02 

Զրույց՝ <<Համացանցըընկե՞ր, թեթշնամի>>:            

04.02 

դասղեկ 

 

 

   07.02-

Տեղեկատվություններ<<Տերնընդառաջ>> : 

Ավանդույթներըկապվածայդտոնիհետ: Տոնիխորհուրդը: 

 

 

           

 

 

դասղեկ 



12.02 12.02                   

 

   14.02-

18.02 

Զրույց՝ <<Գրքինշանակությունըմարդուկյանքում>>:  

           

18.02 

 

դասղեկ 

 

21.02-

25.02 

Ու՞մկուզենայինմանվել : Իմերազածանձնավորությունը:           

           

25.02 

 

դասղեկ 

   28.02-

04.03 

Մաքուրպահենքմերդպրոցը            

04.03 

դասղեկ 

 

   07.03-

11.03 

<<Իմսիրելիմայրիկը>> : 

Զրույցնվիրվածմայրությանտոնին: 

 

           

11.03 

 

դասղեկ 

   14.03-

18.03 

Զրույց<<Էկոլոգիականհիմնախնդիրներ>> :            

18.03 

դասղեկ 

   21.03-

25.03 

Զրույց՝ <<Դռներըբացեքգարուն է գալիս>> :            

25.03     

դասղեկ 

 

   04.04-

08.04 

Երջանկությանմիջազգայինօրվաառիթովզրույց<<Ո՞վ է 

ամենաերջանիկը>> : 

 

           

08.04 

 

դասղեկ 

 

 

   11.04-

15.04 

<<Պետք է արդյոքխնայել>> : 

Ձևավորելբնության և 

բնականպաշտպաններիհանդեպխնայողվերաբերմունք: 

 

 

           

15.04 

 

 

 

դասղեկ 

 

   18.04-

22.04  

<<ՍուրբԶատիկի>>անկյանձևավորում : 

Սոնիննվիրվածստեղծագործաշխատանքիկատարում 

 

           

22.04 

 

Դասղեկ 

 

25.04-

25.04 

Զրույց<<Հայոցմեծեղեռն>>-ը : 

Այցելելություն<<Ծիծեռնակաբերդիհուշահամալիր>> : 

 

           

25.04 

 

դասղեկ 

 

   03.05-

06.05 

Զրույցաշխատասիրության և աշխատանքիկարևորությանմասին:  

           

06.05 

 

դասղեկ 

   10.05-

13.05 

Զրույց<<Հաղթանակածմայիս>> :            

13.05 

դասղեկ 



   16.05-

20.05 

Տեղեկություններընտանիքիմիջազգայինօրվամասին:            

20.05 

դասղեկ 

 

   23.05-

27.05 

Մայիսի 28-ը առաջինհանրապետությանստեղծմանօր :  

           

27.05 

 

         

դասղեկ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների պլան 

6բ  դասարան 

Դասղեկ՝    Ն.Մարտիրոսյան 
Ուս. 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողներ 

 Առաջին կիսամյակ   

                          Ս Ե Պ Տ Ե Մ Բ Ե Ր   

1.09-3.09 Գիտելիքիօր: Ուստարվախնդիրները, 

ավագիընտրություն 

1.09 Դասղեկ 

6.09-10.09 Հերթապահությանսահմանում, 

դասարանիմաքրությանվերահսկում 

8.09 Դասղեկ 

13.09-17.09 Սովորողիպարտականություններնուիրավունքները 15.09 Դասղեկ 

20.09-24.10 Հարգենք և յսենքուսուցչին 22.09 Դասղեկ 

27.09-1.10 Հայաստաննիմտունն է: 

ՏեղեկություններԷրեբունիբերդ-ամրոցիմասին 

29.09 Դասղեկ 

           Հ Ո Կ Տ Ե Մ Բ Ե Ր   

4.10-8.10 Երևանի հիմնադրումը. Պատմության 

ուսումնասիրություն և քննարկում 

6.10 Դասղեկ 

11.10-15.10 44-օրյա պատերազմ, նրահետևանքները 13.10 Դասղեկ 

18.10-22.10 Ի՞նչ է ինձ համար անկեղծ ընկերասիրությունը 20.10 Դասղեկ 

  

Ն Ո Յ Ե Մ Բ Ե Ր 

  

1.11-5.11 Անձնական հիգիենա. Օրվա ռեժիմ 3.11 Դասղեկ, 

բուժքույր 

8.11-12.11 Անվտանգության կանոնների պահպանում 10.11 Դասղեկ 

15.11-19.11 Հայաստանում հնարավոր բնական աղետները 17.11 Դասղեկ 

22.11-26.11 Ինչպես պաշտպանվել արտակարգ 

իրավիճակներում 

24.11 Դասղեկ 

            Դ Ե Կ ՏԵ Մ Բ Ե Ր   

29.11-3.12 Լինել կարգապահ: ինչպե՞ս եմ գնահատում իմ 1.12 Դասղեկ 



վարքը 

6.12-10.12 Սպիտակի երկրաշարժ: Ինչպես Պաշտպանվել 

Բնական աղետներից 

8.12 Դասղեկ 

13.12-17.12 Ինքնաքննադատություն. ո՞րն է թերությունս, 

որտե՞ղ եմ սխալվել 

15.12 Դասղեկ 

20.12-24.12 Ամանորին ընդառաջ. Ինչպես են տոնում 

հայերըԱմանորը 

22.12 Դասղեկ 

 Երկրորդ կիսամյակ   

                        Հ ՈՒ Ն Վ Ա Ր   

10.01-14.01 Ինչպես են տոնում աշխարհի ժողովուրդները 

Ամանորը 

12.01 Դասղեկ 

17.01-21.01 Օգնենք միմյանց, շտկենք թերությունները 19.01 Դասղեկ 

24.01-28.01 ՀՀ բանակի կազմավորում. Լինել հայրենասեր և 

անձնազոհ 

26.01 Դասղեկ, 

զինղեկ 

  Փ Ե Տ Ր Վ Ա Ր   

31.01-4.02 Ինչ է համավարակը, ինչպեսպայքարել 2.02 Դասղեկ, 

բուժքույր 

7.01-11.02 Տյառ ընդառաջ ի տոնի խորհուրդը 9.02 Դասղեկ 

14.02-18-02 Գիրքն իմ բարեկամն է. Ընթերցանության 

գաղտնիքները 

16.02 Դասղեկ 

21.02-25.02 Հայրենասիրության դաստիարակություն 

հայրենասիրական երգերի միջոցով 

23.02 Դասղեկ 

                            Մ Ա Ր Տ   

28.01-4.03 Ճանապարհային երթևեկության կանոններ. Ինչպես 

օգտվել լուսացույցից, անցումներից 

2.03 Դասղեկ 

7.03-11.03 Սիրենք մայրերին, լինենք նրանց կողքին,օգնենք 

նրանց 

9.03 Դասղեկ 

14.03-18.03 Պոեզիայի ժամ. Գարունը այնքան ծաղիկ է վառել 16.03 Դասղեկ 

21.03-26.03 Հայրենասիրական երգերի ունկնդրում 23.03 Դասղեկ 

    Ա Պ Ր Ի Լ   

4.04-8.04 Մայրության և գեղեցկությանտոն 6.04 Դասղեկ 

11.04-15.04 Քառօրյապատերազմ. Հերոսներն ու նրանց 

սխրագործությունները 

13.04 Դասղեկ 

18.04-22.04 1915թ. Հայոց Մեծեղեռն 20.04 Դասղեկ 

25.04-29.04 Աշխատանքի կարևորությունը. Լինել աշխատասեր, 

գնահատել աշխատանքը 

27.04 Դասղեկ 



                      Մ Ա Յ Ի Ս   

2.05-6.05 Մայիսյան հաղթանակներ, Շուշիի ազատագրում. 

Ինչպես և ինչու ընկավ Շուշին 

4.05 Դասղեկ 

9.05- 13.05 Իմ անհաջողությունների պատճառը, այս տարվա 

իմ ամենամեծ հաջողությունը 

11.05 Դասղեկ 

16.05-20.05 Հայաստանի Առաջին Հանրապետություն.Ես իմ 

հայրենիքի հպարտ քաղաքացին եմ 

18.05 Դասղեկ 

23.05-27.05 Ուստարվա ընթացքում կատարված 

աշխատանքների ամփոփում 

25.05 Դասղեկ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2022-2023ուստարի 

ՈՒսումնադաստիարակչական աշխաըանքների  

հիմնական  բովանդակությունը 

6 գ  դասարան 

Դասղեկ՝ Ա.Սրվաստյան 

 

 

Ուս.շաբաթն

եր 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարմա

ն ժամերը  

Կատարողներ 

 Առաջին  կիսամյակ   

 Սեպտեմբեր   

1.09-2.09 1.Հայրենասիրության  և  գիտելիքի օր 

2.Աշակերտներին  ապահովել  դասագրքով 

3.Տպավորությունները  ամառային արձակուրդից 

2.09 Դասղեկ 

5.09-9.09 Ծնողական  ժողով՝<<Նոր ուսումնական տարին. 

Աշակերտների  պարտականությունները 

9.09 Դասղեկ 

12.09-16.09 << Դասարանն իմ  ընտանիքն  է >> զրույց 

Աշակերտի օրվա  ռեժիմը և   անկյունը տ-ը 

16.09 Դասղեկ 

19.09-23.09 Զրույց<< Ես սիրում  եմ  իմ երկիրը>>  

<< Ազատությունն  ու  անկախությունը իմ  հայրենիքի 

բարօրության  գրավականն  է>> 

 

 

23.09 Դասղեկ 

26.09-30.09 Մեծահասակների  համերաշխության  օրը:Օգնել  

ծերերին 

30.09 Դասղեկ 

 Հոկտեմբեր   

3.10-7.10 <<Տոնդ  շնորհավոր, սիրելի  ուսուցիչ>> զրույց ուսուցչի 

դժվար,բայց պատվավոր  գործի  մասին 

7.10 Դասղեկ 

10.10-14.10 Նախապատրաստական աշխատանքներ<< Էրեբունի-

Երևան>> տոնակատարության  շրջանակներում 

14.10 Դասղեկ 

17.10-21.10 Հասկացություն  աղետների  մասին,դրանց   ստուգման  

պատճառները,ազդեցությունը առողջության  վրա և  

21.10 Դասղեկ 



վնասները   ՀՀ  տարածքում հնարավոր  վտանգ.  բն.  

երևույթը 

 Նոյեմբեր   

31.10-4.11 << Բնությունն որպես  լավագույն  նկարիչ>> 

էքսկուրսիա այգի  դիտելու  

տերևաթափը(շարադրություն) 

4.11 Դասղեկ,բուժքու

յր 

7.11-11.11 Վարքի  և  վարվեցողության  կանոնները<< Իմ  

պահվածքը դպրոցում>>  քննարկում 

9.11 Դասղեկ 

14.11-18.11 Զրույց << Առողջ  հոգի, առողջ  մարմնում>> 

թեմայով:Երթևեկության  կանոնները 

18.11 Դասղեկ 

21.11-25.11 Երկրաշարժը  որպես  բնական  աղետ:Երկրաշարժից  

պաշտպանության  հիմնական  միջոցները 

25.11 Դասղեկ 

 Դեկտեմբեր   

28.11-2.12 Վարքի  կանոնները  հյուրընկալելիս<< Օգնենք մեր  

թևավոր բարեկամներին>> 

2.12 Դասղեկ 

5.12-9.12 Հիշատակի  օր(լռության  րոպե) 

Սպիտակյան  երկրաշարժ 

9.12 Դասղեկ 

12.12-16.12 Ամանորյա  նախապատրաստական  

աշխատանքները՝<< Շնորհավոր  ամանոր>>: Մեր  

դպրոցի  ճանապարհը և  նոր  երթուղիները 

16.12 Դասղեկ 

19.12-23.12 1-ին կիսամյակի  արդյունքների  ամփոփում 23.12 Դասղեկ 

 2-րդ   կիսամյակի  անելիքները   

 Հունվար   

09.01-13.01 1.Հետիոտների  երթևեկելը  փողոցներով  

ճանապարհներին 

2.Հրդեհ, անվտանգության  կանոնները 

13.01 Դասղեկ 

16.01-20.01 Երաժշտության  ունկնդրում( Կոմիտաս) 

Կենսագրական  տեղեկություններ  Կոմիտասի   մասին 

20.01 Դասղեկ 

23.01-27.01 Ճանապարհային  նշանները  և  դրանց  խմբերը, 

ճանապարհների  նշագծումը 

27.01 Դասղեկ,զինղեկ 

 Փետրվար   

30.01-3.02 1. Զրույց  հայոց  բանակի  մասին 

2.Հայոց  քաջ  զինվորները 

 

3.02 Դասղեկ,բուժքու

յր 

6.01-10.02 Գրքերի  նվիրատվություն(մայրենի  լեզվի  շաբաթ) 10.02 Դասղեկ 

13.02-17.02 Բնական  աղետները  և   նրանց  

հետևանքները(սողանքներ,սելավներ,փլուզումներ,ձնահ

ոսքեր 

17.02 Դասղեկ 



20.02-24.02 << Մեր   տասնաստվածն  է  մայրս>> խորագրով զրույց  

դասարանի   շրջանակում: 

24.02 Դասղեկ 

 Մարտ   

27.03-3.03 1.Վտանգավոր  իրավիճակներ փողոցում 

2.Ժամանակակից  տրանսպորտ  ամենաբարձր վտանգի  

գոտի 

3.03 Դասղեկ 

6.04-10.04 Ապրիլի 7, մայրության և  գեղեցկության  տոն 10.03 Դասղեկ 

13.03-17.03 Բնակարանում  վտանգավոր  իրավիճակների  

առաջացումը 

17.03 Դասղեկ 

27.03-31.04 Հայոց  Մեծ  Եղեռնի  հիշատակի  օրը, այցելություն 

Ծիծեռնակաբերդ 

31.03 Դասղեկ 

 Ապրիլ   

3.04-7.04 Գարնանային  թեմաներով  բանաստեղծությունների  

ունկնդրում 

7.04 Դասղեկ 

10.04-14.04 Բժշկական  զրույց   աշակերտների  հիգենայի  մասին 14.04 Դասղեկ 

17.04-21.04 Աշխատավորների  համերաշխության  

համաշխարհային  օրը 

21.04 Դասղեկ 

24. 04-28.05 Մայիսյան հաղթանակներ 28.04 Դասղեկ 

 Մայիս   

1.05-

5.05 

Դասագրքերի  վերանորոգում 5.05 Դասղեկ 

8.05-12.05 << Այս  ուսումնական  տարում  ինչպեսին  էի  ես  իմ  

աչքերով>>վերլուծական  զրույց 

12.05 Դասղեկ 

15.05-26.05 ՈՒսումնական  տարվա  ընթացքում   եղած  

թերությունների  վերացման  ուղղությամբ  պլանի  

մշակում 

26.05 Դասղեկ 

 

 

 

                          

 

 



 

 

Ուսումնադաստիարակչական     աշխատանքների 

               հիմնական   բովանդակությունը 

                          7ա  դասարան 

             Դասղեկ՝    Ա.   Փարսադանյան 

Ուս. 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողներ 

                       Առաջին կիսամյակ   

                          Ս Ե Պ Տ Ե Մ Բ Ե Ր   

1.09-2.09 Գիտելիքի օր: Ուստարվա խնդիրները, ավագի 

ընտրություն 

1.09 Դասղեկ 

5.09-9.09 Հերթապահության սահմանում, դասարանի 

մաքրության վերահսկում 

8.09 Դասղեկ 

12.09-16.09 Զրույց ,,Իմ նպատակներն ու իդեաները,, 15.09 Դասղեկ 

19.09-23.10 ՀՀ անկախության օր. հպարտ եմ, որ Հ քաղաքացի 

եմ 

22.09 Դասղեկ 

26.09-30.09 Սովորողի պարտականություններն ու 

իրավունքները       

29.09 Դասղեկ 

           Հ Ո Կ Տ Ե Մ Բ Ե Ր   

3.10-7.10 Զեկուցումներ Էրեբունի բերդ-ամրոցի հիմնադրման 

շուրջ 

6.10 Դասղեկ 

10.10-14.10 Երևանի հիմնադրումը. Պատմության 

ուսումնասիրություն և քննարկում 

13.10 Դասղեկ 

17.10-21.10 Աշակերտական համազգեստ, կոկիկություն, 

մաքրություն 

20.10 Դասղեկ 

           

         Ն Ո Յ Ե Մ Բ Ե Ր 

  

31.10-4.11 Քառասունչորսօրյա պատերազմն ու նրա 

հետևանքները: Լինել հայրենասեր         

3.11 Դասղեկ, 

բուժքույր 

7.11-11.11 Ինչ եմ հասկանում ընկերասիրություն ասելով 10.11 Դասղեկ 



14.11-18.11 Հայաստանում հնարավոր տեխնածին վթարները, 

կանխարգելման միջոցները 

17.11 Դասղեկ 

21.11-25.11 Ինչպես վարվել հակառակորդի հնարավոր 

հարձակման ժամանակ 

24.11 Դասղեկ 

            Դ Ե Կ ՏԵ Մ Բ Ե Ր   

28.11-2.12 Սպիտակի երկրաշարժ: Ինչպես պաշտպանվել 

բնական աղետներից 

1.12 Դասղեկ 

5.12-9.12 Ազնվությունն իմ կյանքում 8.12 Դասղեկ 

12.12-16.12 Ինքնաքննադատություն. ո՞րն է թերությունս, 

որտե՞ղ եմ սխալվել 

15.12 Դասղեկ 

19.12-23.12 Ամանորին ընդառաջ. Ինչպես են տոնում հայերը 

Ամանորը և ինչպես են տոնել 

22.12 Դասղեկ 

                    Երկրորդ   կիսամյակ   

                        Հ ՈՒ Ն Վ Ա Ր   

09.01-13.01 Երկրորդ կիսամյակի իմ խնդիրներն ու 

նպատակները 

12.01 Դասղեկ 

16.01-20.01 Հայ բանաստեղծների հայրենասիրական 

բանաստեղծությունները 

19.01 Դասղեկ 

23.01-27.01 ՀՀ բանակի կազմավորում. լինել հայրենասեր և 

անձնազոհ 

26.01 Դասղեկ, 

զինղեկ 

                           Փ Ե Տ Ր Վ Ա Ր   

30.01-3.02 Կոլեկտիվ պաշտպանության միջոցներն ու 

միջոցառումները 

2.02 Դասղեկ, 

բուժքույր 

6.01-10.02 Տյառընդառաջի տոնի խորհուրդը 9.02 Դասղեկ 

13.02-17.02 Ինչ է համավարակը, ինչպես վարվել համավարակի 

ժամանակ 

16.02 Դասղեկ 

20.02-24.02 Հայրենասիրության դաստիարակություն 

հայրենասիրական երգերի միջոցով 

23.02 Դասղեկ 

                            Մ Ա Ր Տ   

27.01-3.03 Ճանապարհային երթևեկության կանոններ. Ինչպես 

օգտվել լուսացույցից, անցումներից 

2.03 Դասղեկ 

6.03-10.03 Սիրենք մայրերին, լինենք նրանց կողքին,օգնենք 

նրանց 

9.03 Դասղեկ 

13.03-17.03 Պոեզիայի ժամ. Գարունը այնքան ծաղիկ է վառել 16.03 Դասղեկ 

27.03-31.03 Մայրության և գեղեցկության տոնի շուրջ զրույց 

,,Մայրը սրբություն է,, 

30.03 Դասղեկ 



                  Ա Պ Ր Ի Լ   

3.04-7.04 Քառօրյա պատերազմ. հերոսներն ու նրանք 

սխրագործությունները 

6.04 Դասղեկ 

10.04-14.04 Աշխատանքի կարևորությունը. լինել աշխատասեր, 

գնահատել աշխատանքը 

13.04 Դասղեկ 

17.04-21.04 1915թ. Հայոց Մեծ եղեռն.,,Ո՛չ ցեղասպանությանը,, 20.04 Դասղեկ 

24.04-28.04 Հայրենիքի սահմաններն ու սահմանամերձ գյուղերի 

դպրոցները 

27.04 Դասղեկ 

                      Մ Ա Յ Ի Ս   

1.05-5.05 Մայիսյան հաղթանակներ, Շուշիի ազատագրում. 

Ինչպես և ինչու ընկավ Շուշին 

4.05 Դասղեկ 

8.05- 12.05 Իմ անհաջողությունների պատճառը, այս տարվա 

իմ ամենամեծ հաջողությունը 

11.05 Դասղեկ 

15.05-19.05 Ինչպես ավարտեցի յոթերորդ դասարանը. գո՞հ եմ 

արդյոք 

18.05 Դասղեկ 

    

22.05-26.05 Ուստարվա ընթացքում կատարված 

աշխատանքների ամփոփում 

25.05 Դասղեկ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«ԵՐԵՎԱՆԻ  ԹԻՎ 45 ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԴՊՐՈՑ» ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուստարի 

ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

7բ-րդ  դասարան 

Դասղեկ`   Ա․ Մկրտումյան 
Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիրակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողներ 

 Առաջին կիսամյան   

 Սեպտեմբեր   

27/ VIII -30/ 

VIII  

Գրքերի բաշխում օգոստոս  կատարված 

է 

1/ IX-2/ IX ‹‹Գիտելիքի օր›› 

 

2.09 դպրոց 

դասղեկ 

5/IX-9/IX  Հաշվառել երեխաների ընդգրկվածությունը 

արտադասարանական և արտադպրոցական 

խմբակներում 

9.09 Դասղեկ 

12/IX-16/IX  Դժվարությունով ձեռք բերված անկախություն 16.09 դասղեկ 

19/IX-23/IX Հայաստանի զինանշանի և դրոշի պատմությունը 23.09 Դասղեկ 

26/IX-30/X Մեր երկրի օրհներգի ստեղծման պատմությունը 30.09 Դասղեկ 

 Հոկտեմբեր   

3/X-7/X Զրույց <<Ուսուցիչ դու վեհ անուն>> թեմայով 07.10 Դասղեկ 

10/X-14/X  Զրույց <<Էթիկայի կանոնները>> թեմայով 14.10 Դասղեկ 

17/X-21/X Զրույց <<Հայկական ավանդույթները, որոնցով ես 

հպարտանում եմ>> թեմայով 

21.10 Դասղեկ 

 

 Նոյեմբեր   

31/X-4/XI Զրույց <<Ինչպես լինել լավ ընկեր>> թեմայով 4.11 Դասղեկ 

7/XI-11/XI Զրույց <<Ինչպես պահպանել երկիր մոլորակը>> 

թեմայով 

11.11 Դասղեկ 



14/XI-18/XI Բանավեճ <<Դասարանն իմ տունն է>> թեմայով   18.11 Դասղեկ 

21/XI-25/XI Զրույց <<Իմ հետաքրքրությունների աշխարհը>> 

թեմայով   

25.11 Դասղեկ 

28/XI-2/XII Զրույց ճանապարհային երթևեկության կանոնների 

վերաբերյալ 

2.12 Դասղեկ 

 Դեկտեմբեր   

5/XII-9/XII Զրույց <<Աշխատանքը ազնվացնում է մարդուն>> 

թեմայով: 

9․12 Դասղեկ 

12/XII-16/XII Զրույց <<Գիրքը իմ բարեկամն է>> թեմայով:  16.12 Դասղեկ 

19/XII-23/XII Զրույց <<Ինչպես են դիմավորում ամանորը 

աշպարհում>> թեմայով 

23.12 Դասղեկ 

 Առաջին կիսամյակի ամփոփում  

Երկրորդ կիսամյակ 

  

 Հունվար   

9/I-13/I Զրույց <<Ում կուզեի նմանվել>> թեմայով 13.01 Դասղեկ 

16/I-20/I Զրույց <<Իմ իրավունքներն ու 

պարտականությունները>> թեմայով  

20.01 Դասղեկ 

23/I-27/I Զրույց <<Ինչ գեղեցիկ է աշխարհը>> թեմայով 27.01 Դասղեկ 

 Փետրվար   

30/I -3/II Զրույց  նվիրված հայոց բանակին 3.02 Դասղեկ 

6/II -10/II Զրույց նվիրված Վարդանանց քաջերին 10.02 Դասղեկ 

13/II -17/II Զրույց <<Բարի գործերի և բարության մասին>>  

թեմայով 

17.02 Դասղեկ 

20/II -24/II Զրույց <<Եթե ես կարողանայի>>թեմայով 24.02 Դասղեկ 

 Մարտ   

27/II -3/III Զրույց  <<Պատերազմ տեսած մանուկները>> 

թեմայով 

3.03 Դասղեկ 

6/III -10/III Զրույց <<Մարտի ութը կանանց միջազգային տոոն>> 

թեմայով 

10.03 Դասղեկ 

13/III -17/III Զրույց <<Գարուն է եկել>> թեմայով 17.03 Դասղեկ 

20/III -24/III Զրույց <<Լավ և վատ բնավորություն թեմայով>> 24,03 Դասղեկ 

 Ապրիլ   

3/IV-7/IV Զրույց <<Խոսքի կուլտուրա>> թեմայով 7.04 Դասղեկ 



10/IV-14/IV Զրույց նվիրված  <<Ճանաչենք մեր հերոսներին>> 

թեմայով 

14.04 Դասղեկ 

17/IV-21/IV Զրույց <<Մասնագիտությունների մոլորակ>> 

թեմայով 

21.04 Դասղեկ 

24/IV-28/IV Զրույց նվիրված Մեծ եղեռնի զոհերի հիշատակին  28.04 Դասղեկ 

 Մայիս   

1/V-5/V Ուժեղ լինել նշանակում է ... 5.05 Դասղեկ 

8/V-12/V Արդարացի և անարդար արարքները 12.05 Դասղեկ 

15/V-19/V Զրույց ‹‹Ուսումնական տարվա ավարտը›› թեմայով 19.05 Դասղեկ 

22/V-26/V 2022-2023 ուստարվա ամփոփում  26.05 Դասղեկ 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Երևանի թիվ 45 հիմնական դպրոց  ՊՈԱԿ 

2022-2023 ուստարի 

Ուսումնադաստիարակչական  աշխատանքների հիմնական 

բովանդակությունը 

7 գ դասարան                      Դասղեկ՝ Ս. Գասպարյան 

Ոսումնական 

շաբաթներ 

Ոսումնադաստիարակչական  

աշխատանքների բովանդակությունը 

Կատարման  

ժամկետը 

Կատարող 

Ներ 

                  Սեպտեմբեր   

1. Գիտելիքը զենք է:Նպատակն է 

արժևորել գիտելիքի դերը մարդու 

կյանքում: 

3.09 դասղեկ 

2. Հոգևոր տոներ,Սուրբ խաչ:Նպատակն 

է հստակեցնել ազգային տոների 

առանձնահատկությունները և 

ազդեցությունները: 

10.09 դասղեկ 

3. Կարդացած գրքի 

քննարկում:Նպատակն է հարստացնել 

սովորողների գիտելիքները: 

 

17.10 դասղեկ 

4. Իմ ոգեշնչման աղբյուրն իմ ուսուցիչն 

է:Նպատակն է բարձրացնել ուսուցչի 

դերը հասարակության մեջ: 

24.10 դասղեկ 

5. Աշուն է,անձրև:Նպատակն է ծավալել 

զրույց խաղողի,որպես զվարթուրյան 

և նռան,որպես հաղթանակի 

խորհրդանիշերի մասին: 

1.11 դասղեկ 

6. Վահան Տերյանի 

պոեզիան:Նպատակն է սովորողներին 

ծանոթացնել նրա 

ստեղծագործություններին: 

 

8.11 դասղեկ 

7. Աշնան գույներ:Նպատակն է 

սովորողներին մղել դեպի գեղեցիկը: 

15.11 դասղեկ 



8. Բնությունը հրաշագործ է:Նպատակն 

է սովորողներին ցույց տալ,որ 

բնության դերը շատ մեծ է մարդու 

կյանքում: 

 

22.12 դասղեկ 

9. Վ.Սարոյանի պատմվածքների 

քննարկում:Նպատակն է կատարել 

Վ.՚Սարոյանի պատմվածքներից 

մեջբերումներ և ծանոթացնել 

երեխաներին  նրա կյանքին և 

գործունեությանը: 

 

5.12 դասղեկ 

10. Կարդացած գրքի քննարկում: 

 

12.12 դասղեկ 

11. Ինչպես են նշում տոները:Նպատակն 

է հստակեցնել ազգային տոների 

առանձնահատկությունները և 

ազդեցությունները: 

 

19.12 դասղեկ 

12. Հայկական պոեզիայի 

գոհարներ:Նպատակն է ներկայացնել 

փոքրիկ հատվածներ հայկական 

պոեզիայից: 

26.01 դասղեկ 

13. Ինչպես է ամանորը նշվում 

Հայաստանում:Նպատակն է 

երեխաներին ծանոթացնել Ամանորին 

նվիրված ավանդույթներին և 

սովորույթներին: 

 

3.01 դասղեկ 

14. Ինչ է իրավունքը:Նպատակն է 

ծանոթացնել երեխաներին իրենց 

իրավունքներին և 

պարտականություններին: 

 

10.01 դասղեկ 

    

15. Ազատ թեմա,ստեղծագործական 

շարադրություն:Նպատակն է 

ձևավորել ինքնուրուրույն մտածելու և 

ստեղծագործելու հմտություններ: 

17.02 դասղեկ 



16. Հայոց բանակ,մեր 

հաղթական:Նպատակն ցույց տալ,որ 

բանակն է միակ երաշխավորը  

հայրենի պետականության,մեր 

ժողովրդի  ազատ ու անկախ կյանքի: 

10.01 դասղեկ 

17. Իմ երկիրը երեկ,այսօր և 

վաղը:Նպատակն է սովորողներին 

ծանոթացնել Հայաստանի անցած 

դժվարին ուղին,ներկա վիճակն ու 

ապագան: 

 

20.02 դասղեկ 

18. Նորօրյա հերոսներ:Նպատակն է 

ծանոթացնել սովորողներին մեր 

հերոսների կատարած 

սխրագործությունների մասին 

հայրենիքի պաշտպանության համար:  

27.02 դասղեկ 

19. Հմուտ,հանճարեղ լոռեցին:Նպատակն 

է ծանոթանալ Հովհաննես Թումնյանի 

կյանքին և գործունեությանը: 

6.03 դասղեկ 

20. Մայրենիի օր:Նպատակն է արժևորել 

մեր մայրենիի դերը յուրաքանչյուր 

հայի կյանքում: 

 

13.03 դասղեկ 

21. Գարունը այնքան ծաղիկ է 

վառել,գարնան առեղծվածային 

գույները:Նպատակն է նկարագրել 

գարնան զարթոնքը: 

20.03 դասղեկ 

22. Երաժշտությունն ազնվացնում է 

մարդուն:Նպատակն է արժևորել 

երաժշտության դերը մարդու 

կենցաղում: 

 

27.03 դասղեկ 

23. Գեղեցկության միամսյակ:Նպատակն 

է արժևորել կնոջ 

անհատականությունը և նրա դերի 

կարևորությունը հասարակության 

մեջ: 

 

3.04 դասղեկ 

24. Պոեզիայի միջազգային օր:Նպատակն 

է նոր լիցք հաղորդել ազգային և 

10.04 դասղեկ 



միջազգային բանաստեղծական 

շարժումներին: 

 

25. Քայլ դեպի ապագան:Նպատակն է 

սովորողներին կողմնորոշել իրենց 

հետագա մասնագիտական 

կարողությունների ու 

հմտությունների բարձրացմանը: 

 

17.04 դասղեկ 

26. Խնայի՛ր բնությունը:Նպատակն է 

բացատրել,որ մարդը լինելով 

բնության մի մաս,պետք է պահի և 

պահպանի բնությունը: 

24.04 դասղեկ 

27. Ապրելու ապրիլ:Նպատակն է խոսել 

ապրիլյան պատերազմի 

մասնակիցների հերոսական 

պայքարի և սխրանքների մասին: 

 

1.05 դասղեկ 

28. Աշխատանքը գեղեկացնում է 

մարդուն:Նպատակն է բացատրել,որ 

առանց աշխատանքի չէր լինի 

մարդկային կյանք: 

 

8.05 դասղեկ 

29. Մայիսը՝ հաղթանակների 

ամիս:Նպատակն է խոսել մայիսյան 

հերոսամարտերի և հայ ժողովրդի 

տարած հաղթանակների մասին: 

 

15.05 դասղեկ 

30. Կամքի ուժ:Նպատակն է 

սովորեցնել,թե ինչպես ղեկավարել 

այդ սովորույթները,որը շատ կարևոր 

է մարդու կյանքում: 

 

22.05 դասղեկ 

31. Թանգարանային գիշեր:Այցելել 

թանգարաններ և ծանոթացնել 

սովորողներին Հայաստանի 

մշակույթին: 

 

29.05 դասղեկ 

32. Աշխարհը լի է 5.06 դասղեկ 



հրաշքներով:Նպատակն է 

բացատրել,որ հրաշքները մեր հոգևոր 

կյանքի լուսավոր դրսևորումներն են: 

 

33. Ես սիրում է ամառը: 

 

12.06 դասղեկ 

34. Ազատ թեմա:Մասնագիտական  

կողմնորոշում: 

 

18.06 դասղեկ 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ 

ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 
 

8-ՐԴ Ա ԴԱՍԱՐԱՆ ԴԱՍՂԵԿ՝ Ս. 

ՀԱՐՈՒԹՅՈՒՆՅԱՆ 

 

ՈՒսումն 

ական 

շաբաթն 
եր 

 

ՈՒսումնադաստիարակչական 

աշխատանքների բովանդակությունը 

 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարողներ 

 Առաջին կիսամյակ   

    

1-ին 

շաբաթ 

Գիտելիքի օր։ Նոր ուսումնական տարվա 

խնդիրները 

1-9. 09.22 Դասղեկ 

2-րդ 

շաբաթ 

Դասարանի ակտիվի ընտրություն։ 

Կազմակերպչական հարցեր 

12-16.09.22 Դասղեկ 

3-րդ 

շաբաթ 

Էքսկուրսիա դեպի Լոռի՝ Հ. Թումանյանի 

ծննդավայր /Հ. Թումանյանի տուն-թանգարան 

.../ ։ «Անկախ,ինքնիշխան Հայաստան» թեմայով 

զրույց 

19-23.09.22 Դասղեկ, 

ծնողներ, 

սովորողներ 

4-րդ 

շաբաթ 

«Սովորողի վարքը տանը, դպրոցում, 

տրանսպորտում» թեմայով զրույց 

26-30.09.22 Դասղեկ 

5-րդ 

շաբաթ 

Դպրոցը՝ ուսման դարբնոց։ Մանկավարժի 

դերն ու նշանակությունը հանրության 

կյանքում։ 21-րդ դարի քաղաքացին պետք է 
կրթված ու բազմակողմանի զարգացած լինի 

3-7. 10.22 Դասղեկ 

6-րդ 

շաբաթ 

«Իմ սրտի մայրաքաղաքը 2804 տարեկան է» 

թեմայով զրույց։ Ի՞նչ գիտեմ Երևան քաղաքի 

մասին 

10-14.10.22 Սովորողներ 

7-րդ 

շաբաթ 

Այցելություն Եղ. Չարենցի տուն- թանգարան։ 

Եղ. Չարենցի կյանքն ու 
ստեղծագործությունը։Չարենց-125 

17-21.10.22 Սովորողներ, 

դասղեկ 

8-րդ 

շաբաթ 

Ինչպես պետք է իրեն դրսևորի սովորողը 

երկրաշարժի, տեխնածին վթարների, բնական 
աղետների ժամանակ 

31-4.11.22 Դասղեկ 

9-րդ 
շաբաթ 

Շփումը համադասարանցիների հետ 7-11.11.22 Դասղեկ 

10-րդ 

շաբաթ 

Թատերական ներկայացման դիտում և 

քննարկում /Գ. Սունդուկյանի անվան մայր 
թատրոն / 

14-18.11.22 Դասղեկ, 

սովորողներ 

11-րդ 

շաբաթ 

Դասական երաժշտության ունկնդրում 
/Բեթհովեն,Շտրաուս, Մոցարտ, Խաչատրյան/ 

21-25.11.22 Սովորողներ,դա 

սղեկ 

12-րդ 

շաբաթ 

«Պատերազմը չարիք է» թեմայով զրույց 28-02.12.22 Սովորողներ, 

դասղեկ 

13-րդ «Ի՞նչ մասնագիտություն կընտրեի» թեմայով 5-9.12.22 Դասղեկ 



շաբաթ զրույց-բանավեճ   

14-րդ 

շաբաթ 

Սպորտ։Առողջ ապրելակերպ 12-16.12.22 Դասղեկ, 
սովորողներ 

15-րդ 

շաբաթ 

 

«Իմ սիրած գրողը» թեմայով զրույց 

16-20.12.22  

Սովորողներ 

16-րդ 

շաբաթ 

 

Առաջին կիսամյակի աշխատանքների 

ամփոփում։ Շնորհավոր Ամանոր 

19-23.12.22 Դասղեկ, 

սովորողներ 

 2-րդ կիսամյակ   

1-ին 

շաբաթ 

Մատենադարանի գանձերը-էքսկուրսիա 9-13.01.23 Դասղեկ 

2-րդ 
շաբաթ 

«Անհատական պաշտպանության միջոցները» 
թեմայով զրույց 

16-20.01.23 Սովորողներ, 
դասղեկ 

3-րդ 

շաբաթ 

Հայոց բանակի փառապանծ ճանապարհը։ Մեզ 

պետք է ժամանակակից, հզոր,զինված , 
գաղափարապես կայուն բանակ 

23-27.01.23 Դասղեկ, 

սովորողներ 

4-րդ 
շաբաթ 

«Եթե ուզում ես խաղաղություն, պատրաստ 
եղիր պատերազմի» թեմայով զրույց 

30-03.01.23 Դասղեկ, 
սովորողներ 

 

5-րդ 

շաբաթ 

Հայկական ֆիլմի դիտում և քննարկում /44- 

օրյա պատերազմի մասին/ 

06-10.02.23 Դասղեկ 

6-րդ 

շաբաթ 

Հեռախոսը օգնում ,թե վնասում է ինձ-մտքերի 

փոխանակություն 

13-17.02.23 Դասղեկ 

7-րդ 
շաբաթ 

Մայրենիի տոն։ Գիրքը՝ լավագույն նվեր։ 
Պահպանենք մեր լեզվի անաղարտությունը 

20-24.02.23 Դասղեկ, 
սովորողներ 

8-րդ 

շաբաթ 

Կոլեկտիվ պաշտպանության միջոցները, 

միջոցառումները 

27-03.03.23 Դասղեկ 

9-րդ 

շաբաթ 

«Մեր տան աստվածն է մայրս» թեմայով զրույց։ 

Կնոջ դերը հասարակության մեջ 

06-10.03.23 Դասղեկ, 
սովորողներ 

10-րդ 

շաբաթ 

Անձնական հիգիենա։ Համավարակ 13-17.03.23 Դասղեկ 

 

11-րդ 

շաբաթ 

 

Ինչ է հանդուրժողականությունը։ Արդյոք հարգում եմ 

իմ ընկերների կարծիքը 

20-24.03.23 Դասղեկ 

12-րդ 

շաբաթ 

 

Մայրության և գեղեցկության տոն։ Արժանին 

մատուցենք մայրիկներին և կանանց 

03-07.04.23 Դասղեկ 

13-րդ 

շաբաթ 

Այցելություն Ավ. Իսահակյանի տուն- 

թանգարան 

10-14.04.23 Դասղեկ 

14-րդ 

շաբաթ 

Ապրիլի 24։ Ծիծեռնակաբերդ։ Մենք եղել ենք, 

կանք, պիտի լինենք 

17-21.04.23 Դասղեկ 

15-րդ 
շաբաթ 

Այցելություն Ծիծեռնակաբերդ։ 24-28.04.23 Սովորողներ 

16-րդ 
շաբաթ 

Մայիսյան հաղթանակներ, հուշեր... 01-05.04.23 Դասղեկ 

17-րդ 

շաբաթ 

«Ես սիրում եմ իմ դպրոցը, ընկերներիս, 

ուսուցիչներիս» թեմայով զրույց 

08-12.04.23 Դասղեկ 

18-րդ 

շաբաթ 

Ուսումնական տարվա բացթողումներն ու 

ձեռքբերումները։ «2022-2023» ուստարվա 

աշխատանքների ամփոփում 

15-1904.23 Սովորողներ 

դասղեկ 

 



 

 

 



Ուսումնադաստիարակչականաշխատանքների 

հիմնականբովանդակությունը 

8բ դասարան Դասղեկ՝ Լ. 

Ափոյան 

Ուս. 

շաբաթն 

եր 

Ուսումնադաստիարակչականաշխատանքներիբովանդ 

ակությունը 

Կատարմանժամ 

երը 

Կատարողն 

եր 

 Առաջինկիսամյակ   

 Սեպտեմբեր   

1.09- Գիտելիքի օր 1.09  

5.09-9.09 Սովորողների իրավունքներն ու 
պարտականությունները 

7.09 Դասղեկ 

12.09- 
16.09 

վարքագծի կանոնները ընտանիքում , դպրոցում 13.09 Դասղեկ 

19. 09- 

23.09 
ՀՀ անկախության 31ամյակը 20.09 Դասղեկ 

26.09-30. 
09 

Քաղաքավարությունը որպես լավ դաստիարակության 
հիմք 

28. 09 Դասղեկ 

 Հոկտեմբեր   

3.10-7.10 Խոսենենք երիտասարդականհրապարակումների 
մասին 

5.10 Դասղեկ 

10.10- 
14.10 

Ամենօրյա ռեժիմ 12.10 Դասղեկ 

17.10- 
21.10 

Կյանքի արժեքներ և դժվարություններին դիմագրավելու 
հմտություն 

19.10 Դասղեկ 

 Նոյեմբեր   

31.10- 
4.11 

Խաղամոլությունը և դրա հետևանքները 2.11 Դասղեկ 

7.11- 
11.11 

Գթասրտությունը և մարդասիրությունը ժամանակակից 
աշխարհում 

9.11 Դասղեկ 

14.11- 
18.11 

Ընտանեկան ավանդությունները 16.11 Դասղեկ 

21.11- 
25.11 

Սովորողի իրավունքները և պարտականությունները 23.11 Դասղեկ 

 Դեկտեմբեր   

28.11- Ինտերնետ կախվածություն 30.11 Դասղեկ 



2.12    

5.12-9.12 Իմ հետաքրքրությունների աշխարհը 7.12 Դասղեկ 

12.12 

16.12 

ԻԿյանքը առանց վտանգավոր սովորությունների 14.12 Դասղեկ 

19.12 

23.12 

Ես մարդկանց շրջապատում 21.12 Դասղեկ 

 հունվար   

9.01 
13.01 

Կոլեկտիվպաշտպանությանմիջոցները 11.01 Դասղեկ 

16.01- 
20.01 

ինչն է խանգարում ինձ ավելի լավ սովորել 18.01 Դասղեկ 

23.01- 

27.01 

Էկոլոգիա և էլկտրախնայողություն 25.01 Դասղեկ 

 Փետրվար   

30.01- 

3.02 

Առողջ ապրելակերպ 1.02 դասղեկ 

6.02- 

10.02 

Ես կայացնում եմ պատասխանատու որոշումներ 8.02 դասղեկ 

13.02- 17 
02 

Սեր և ընկերություն 15.02 Դասղեկ 

20.02- 

24.02 

Անչափահասների կատարած հանցագործությունները և 

դրանց հետևանքները 

22.02 Դասղեկ 

 Մարտ   

27.02- 
3.03 

Իմանալ, որպեսզի չսայթաքել 1.03 Դասղեկ, 
բուժքույր 

6.03- 

10.03 

Շնորհավոր տոնտ մայրիկ 8.03 Դասղեկ 

13.03- 

17.03 

Դեռահասները և ալկոհոլը 15.03  

20.03- 
24.03 

Աղջկա և տղայի փոխհարաբերություն 22.03 Դասղեկ 

 Ապրիլ   

3.04-7.04 Հիգիենայիկանոներիպահպանում 5.04  

10.04- 

14.04 

Ինչն է խանգարում ինձ ավելի լավ սովորել 12.04 Դասղեկ 

17.04-21- 

04 

Խիղճը դա իմ ներքին դատավորն է 19.04 Դասղեկ 

24/04- 
28.04 

Ես և իմ դպրոցը 26.04 Դասղեկ 

 մայիս   

2.05-5.05 Իմ երազանքների տունտ 3.05 Դասղեկ 

8.05- 

12.05 

Երկիր որտեղ ես կուզեյի ապրել 10.05 Դասղեկ 

15.05- 

19.05 

Սպորտը իմ կյանքում 17.05 Դասղեկ 

22.05- 

26.05 

Մենք ավարտում են 8-րդ դասարանը 24.05 Դասղեկ 

    



Ուսումնադաստիրակչական աշխատանքների բովանդակությունը 

9 ա դասարան 

Դասղեկ՝ Մ. Եղիազարյան 

 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիրակչական 

աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարմա

ն ժամեր 

Կատարողներ 

 Սեպտեմբեր   

01.09-09.09 Կազմակերպչական հարցեր 09.09 Դասղեկ 

12.09-16.09 Համավարակի պայմաններում 

վարքի կանոնները պահելու 

մասին զրույց 

16.09 Դասղեկ 

19.09-23.09 Անկախության  28-ամյակին 

նվիրված զրույց 

23.09 Դասղեկ 

26.09-30.09 Զրույց դասագրքերի 

պահպանման մասին 

30.10 Դասղեկ 

 Հոկտեմբեր   

03.10-7.10 Տվյալ բնակավայրում, 

տարածքում տեխնածին 

վթարները 

7.10 Դասղեկ 

 

10.10-14.10 Անհատական պաշտպանության 

միջոցները 

14.10 Դասղեկ 

 

17.10-22.10 Անհատական պաշտպանության 

միջոցները 

22.10 Դասղեկ 

 

31.10-04.11 Կոլեկտիվ պաշտպանության 

միջոցները 

04.11 Դասղեկ 

 



    

 Նոյեմբեր   

07.10-11.11 Աշնանային խճանկար 11.11  

14.11-18.11 Իմ ընկերները 18.11  

21.11-25.11 Զրույց<<Պատասխանատվությու

ն և 

անպատասխանատվություն>> 

25.11 Դասղեկ 

28.11-02.12 <<Այս տարվա աշունը>> 

թեմայով շարադրություն 

02.12 Դասղեկ 

 

 Դեկտեմբեր   

05.12-09.12 Հաղորդակցման ժամ <<Իմ 

նախասիրությունները>> 

09.12 Դասղեկ 

12.12-16.12 Զրույց կարգապահության, 

բարության մասին 

16.12 Դասղեկ 

19.12-23.12 Ինչ է նշանակում քաղաքակիրթ 

լինել 

23.12 Դասղեկ 

    

 Հունվար   

09.01-13.01 Համաճարակի  պայմաններում 

վարքի կանոնները պահելու 

մասին 

13.01 Դասղեկ 

16.01-20.01 Այս շաբաթվա վարքի իմ 

գնահատականը 

20.01 Դասղեկ 

23.01-27.01 Պոեզիայի ժամ 27.01 Դասղեկ 



30.01-03.02 Իմ սիրած բանաստեղծը 03.02 Դասղեկ 

    

 Փետրվար   

06.02-10.02 Իմ սիրած մասնագիտությունը 10.02 Դասղեկ 

13.02- 17.02 Բանավեճ <<Եթե ես 

կարողանայի>> 

17.02 Դասղեկ 

20.02-24.02 Գրքի նվիրատվության օր 24.02 Դասղեկ 

27.02-03.03 Մայրենիին նվիրված 

միջոցառում 

03.03 Դասղեկ 

    

 Մարտ   

06.03-10.03 Պատմվածքի ժամ 10.03 Դասղեկ 

13.03-17.03 Մարտի ութին նվիրված 

միջոցառում 

17.03  

20.03-24.03 Գրքի քննարկում 24.03 Դասղեկ 

    

 Ապրիլ   

3.04-7.04 Ինչը ներել չեմ կարող 7.04 Դասղեկ 

10.04-14.04 Իմ սիրած արվեստագետը 14.04 Դասղեկ 

17.04-21.04 Ինչ մասնագիտություն ընտրել 21.04 Դասղեկ 

24.04-28.04 Գրքի քննարկում 28.04 Դասղեկ 



    

 Մայիս   

02.05-05.08 Հաղթանակի և խաղաղության 

տոն 

5.05 Դասղեկ 

08.05-12.05 Մայիսի իննին նվիրված 

միջոցառում 

12.05 Դասղեկ 

15.05-19.05 Պոեզիայի ժամ 19.05 Դասղեկ 

22.05-26.05 «Վերջին դաս» միջոցառում 26.05 Դասղեկ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ուսումնադաստիարակչական     աշխատանքների 

               հիմնական   բովանդակությունը 

                          9բ  դասարան 

             Դասղեկ՝    Ա.  Մադոյան 

Ուս. 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամերը 

Կատարողներ 

                       Առաջին կիսամյակ   

                          Ս Ե Պ Տ Ե Մ Բ Ե Ր   

1.09-2.09 Գիտելիքի օր: Ավագի և աշակերտական խորհրդի 

անդամների ընտրություն 

2.09 Դասղեկ 

5.09-9.09 Էթիկայի կանոններ. Դպրոց հաճախել աշակերտին 

համահունչ հագուստով և սանրվածքով 

9.09 Դասղեկ 

12.09-16.09 Հայաստանը զբոսաշրջիկների աչքերով 16.09 Դասղեկ 

19.09-23.10 ՀՀ անկախության օր. հպարտ եմ, որ Հ քաղաքացի 

եմ 

23.09 Դասղեկ 

26.09-30.09 Հարգենք ուսուցիչներին, գնահատենք նրանց 

աշխատանքը 

30.09 Դասղեկ 

           Հ Ո Կ Տ Ե Մ Բ Ե Ր   

3.10-7.10 Լինենք ինքնաքննադատ, ուղղենք մեր 

թերությունները 

7.10 Դասղեկ 

10.10-14.10 Երևանի հիմնադրումը. Երևանի պատմության 

ուսումնասիրություն և քննարկում 

14.10 Դասղեկ 

17.10-21.10 Հարգենք դիմացինի կարծիքը, սովորենք լսել 

միմյանց 

21.10 Դասղեկ 

           

         Ն Ո Յ Ե Մ Բ Ե Ր 

  

31.10-4.11 Քառասունչորսօրյա պատերազմն ու նրա 4.11 Դասղեկ, 



հետևանքները: Լինել հայրենասեր         բուժքույր 

7.11-11.11 Իմ պարտականություններն ու իրավունքները: 

Ունե՞մ արդյոք պատասխանատվության զգացում 

9.11 Դասղեկ 

14.11-18.11 Հայաստանում հնարավոր տեխնածին վթարները, 

կանխարգելման միջոցները 

18.11 Դասղեկ 

21.11-25.11 Ինչպես վարվել հակառակորդի հնարավոր 

հարձակման ժամանակ 

25.11 Դասղեկ 

            Դ Ե Կ ՏԵ Մ Բ Ե Ր   

28.11-2.12 1988-ի երկրաշարժ: Ինչպես պաշտպանվել բնական 

աղետներից. հրաբուխ, երկրաշարժ, սելավ, սողանք  

2.12 Դասղեկ 

5.12-9.12 Ազնվությունն իմ կյանքում 9.12 Դասղեկ 

12.12-16.12 Ինքնաքննադատություն. ո՞րն է թերությունս, 

որտե՞ղ եմ սխալվել 

16.12 Դասղեկ 

19.12-23.12 Ամանորին ընդառաջ. Ինչպես են տոնում հայերը 

Ամանորը և ինչպես են տոնել 

23.12 Դասղեկ 

                    Երկրորդ   կիսամյակ   

                        Հ ՈՒ Ն Վ Ա Ր   

09.01-13.01 Երկրորդ կիսամյակի իմ խնդիրներն ու 

նպատակները 

13.01 Դասղեկ 

16.01-20.01 Ինչպես անել երկրորդ կիսամյակում լավ արդյունքի 

հասնելու համար 

20.01 Դասղեկ 

23.01-27.01 Միշտ զինվորի կողքին և զինվորի հետ. ՀՀ բանակի 

կազմավորում. լինել հայրենասեր և անձնազոհ 

27.01 Դասղեկ, 

զինղեկ 

                           Փ Ե Տ Ր Վ Ա Ր   

30.01-3.02 Պատմական ակնարկ Հայոց բանակի ստեղծման 

մասին 

3.02 Դասղեկ, 

բուժքույր 

6.01-10.02 Տյառընդառաջը Հայաստանում, նրա խորհուրդը և 

տոնակատարությունը 

10.02 Դասղեկ 

13.02-17.02 Գիրքը՝ գիտելիքի աղբյուր:  17.02 Դասղեկ 



20.02-24.02 Հայրենասիրության դաստիարակություն 

հայրենասիրական երգերի և 

բանաստեղծությունների միջոցով 

24.02 Դասղեկ 

                            Մ Ա Ր Տ   

27.01-3.03 Կանանց միջազգային օր. Մայրը սրբություն է 3.03 Դասղեկ 

6.03-10.03 Ազնվությունն իմ կյանքում, որքանով եմ ազնիվ 10.03 Դասղեկ 

13.03-17.03 Ինչպես ընտրել ճիշտ մասնագիտություն 17.03 Դասղեկ 

27.03-31.03 Անտառը թթվածնի աղբյուր. ինչպես պահենք մեզ 

բնության գրկում 

31.03 Դասղեկ 

                  Ա Պ Ր Ի Լ   

3.04-7.04 Քառօրյա պատերազմ. հերոսներն ու նրանք 

սխրագործությունները 

7.04 Դասղեկ 

10.04-14.04 Տիեզերքի գաղտնիքները. ինչ գիտեմ 

տիեզերագնացության մասին 

14.04 Դասղեկ 

17.04-21.04 1915թ. Հայոց Մեծ եղեռն. իմ կորսված հայրենիքի 

պատմությունը 

21.04 Դասղեկ 

24.04-28.04 Ցանկացած աշխատանք հարգանքի է արժանի. 

,,Աշխատանքը բարեկեցության աղբյուր,, 

28.04 Դասղեկ 

                      Մ Ա Յ Ի Ս   

1.05-5.05 Մայիսյան հաղթանակներ. Մեծ հայրենական, 

Շուշիի ազատագրում. ինչպես և ինչու ընկավ 

Շուշին 

5.05 Դասղեկ 

8.05- 12.05 Շուտով ավարտում եմ իններորդ դասարանը. Ու՞ր 

գնալ սովորելու 

12.05 Դասղեկ 

15.05-19.05 Ինչպես պատրաստվել ավարտական 

քննություններին 

19.05 Դասղեկ 

22.05-26.05 Ուստարվա ընթացքում կատարված 

աշխատանքների ամփոփում 

26.05 Դասղեկ 



ՈՒՍՈՒՄՆԱԴԱՍՏԻԱՐԱԿՉԱԿԱՆ 

ԱՇԽԱՏԱՆՔՆԵՐԻ ՀԻՄՆԱԿԱՆ 

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆԸ 

9-րդ գ դասարան 

Դասղեկ` Ա. Սահակյան 

Ուսումնական 

շաբաթներ 

Ուսումնադաստիարակչական աշխատանքների 

բովանդակությունը 

Կատարման 

ժամկետը 

Կատարողներ 

1-ին 

Նախորդ ուսումնական տարվա 

արդյունքների ամփոփում, նոր ուստարվա 

անելիքների քննարկում 

1.09-9.09 Դասղեկ 

2-րդ  
Ծնողական ժողով: Դպրոցի ներքին 

կարգուկանոնի հիշեցում 
12.09-16.09 Դասղեկ 

3-րդ 

ՀՀ պետական խորհրդանշանների 

կարևորությունը: Անկախ Հայաստանը 31 

տարեկան է 

19.09-23.09 

Դասղեկ 

 

 

4-րդ 
Մեր հայրենիքը պատերազմի մեջ: 

Հայրենիքի պատմության նշանավոր էջերը: 
26.09-30.09 Դասղեկ 

5-րդ Ուսուցչի տոն 3.10-7.10  

6-րդ Բացահայտել սովորողների 

ցանկությունները, նախասիրությունները 

դպրոցի, ապագա մասնագիտությունների 

վերաբերյալ 

10.10-14.10 Դասղեկ 

7-րդ Համաճարակային կանոնների պահպանումը 

դպրոցում և տանը 
17.10-21.10 Դասղեկ 

8-րդ Ծանոթացում Երևան քաղաքի տեսարժան 

վայրերին: Էքսկուրսիա 
31.10-4-11 Դասղեկ 



9-րդ Զրույց Կոնֆլիկտների խաղաղ 

կարգավորում, փոխհարաբերությունների 

կառուցում  

7.11-11.11 Դասղեկ 

10-րդ Սովորողների տարրական 

գործողությունները վտանգավոր սուր 

իրադրություններում 

14.11-18.11 Դասղեկ 

11-րդ Բնական աղետներ: Երկրաշարժ, ջրհեղեղ: 

Ինչպես պաշտպանվել 
21.11-25.11 Դասղեկ 

12-րդ Ինչ է երջանկությունը: Երջանկությունն իմ 

պատկերացմամբ 
28.11-2.12 Դասղեկ 

13-րդ Դեկտեմբերի 7-ը հիշատակի օր: Սպիտակի 

երկրաշարժ: Բնական աղետ 
5.12-9.12 Դասղեկ 

14-րդ Աշխարհաքաղաքական ի՞նչ իրավիճակում է 

գտնվում Հայաստանը: Նորօրյա հերոսներ: 
12.12-16.12 Դասղեկ 

15-րդ Ինչ գեղեցիկ տոներ ենք նշում ձմռանը: 

Երազանքներ Ամանորին 
19.12-23.12 Դասղեկ 

16-րդ 1-ին կիսամյակի խնդիրների ամփոփում, 

քննարկում 
9.01-13.01 Դասղեկ 

17-րդ Համակարգչի և հեռախոսի դրական և 

բացասական կողմերը 
16.01-20.01 Դասղեկ 

18-րդ Հայկական բանակի օր: Զրույց Իմ 

հայրենիքի պատմության հայտնի էջերը  
23.01-27.01 Դասղեկ 

19-րդ Էկոլոգիայի կարևորությունը մեր 

աշխարհում: Ինչպե՞ս անենք, որ ունենանք 

մաքուր միջավայր 

30.01-3.02 Դասղեկ 

20-րդ Սովորողներին հիշեցնել իրենց 

իրավունքներն ու պարտականությունները 
6.02-10.02 Դասղեկ 

21-րդ Ճանաչենք այն հերոսներին, ովքեր 

կատարեցին անհնարինը հանուն հայրենիքի 
13.02-17.02 Դասղեկ 

22-րդ Հայտնի փաստեր: հայտնի դեմքեր 20.02-24.02 Դասղեկ 



23-րդ Կանանց միջազգային տոն: Շարադրության 

ընթերցում Մայրս պատկերն է մայր 

հայրենիքիս  

27.02-3.03 Դասղեկ 

24-րդ Ո՞ւմ կցանկանայի նմանվել կյանքում 6.03-10.03 Դասղեկ 

25-րդ Տեղեկատվական տեխնոլոգւաների դերը 21-

րդ դարում: Տեսաֆիլմի դիտում 
13.03-17.03 Դասղեկ 

26-րդ Աշխարհի անցուդարձով: Սովորողներին 

իրազեկել աշխարհում կատարվող 

իրադարձությունների մասին 

20.03-24.03 Դասղեկ 

27-րդ Ի՞նչ մասնագիտություն եմ ցանկանում 

ունենալ 
3.04-7.04 Դասղեկ 

28-րդ Զրույց Հիգիենայի կանոնները 

պահպանելու դեպքում կպահպանենք մեր և 

մեր մերձավորների առողջությունը  

10.04-14.04 Դասղեկ 

29-րդ Մեր վերքերը չեն սպիանում : Հին ու նոր 

դրվագներ մեր պատմությունից 
17.04-21.04 Դասղեկ 

30-րդ Մայիսի 1-ը՝ աշխատավորների միջազգային 

օր 
25.04-28.04 Դասղեկ 

31-րդ Ուսումնական տարվա ընթացքում 

կատարած աշխատանքների ամփոփում 
2.05-5.05 Դասղեկ 

32-րդ Զրույց Արդյո՞ք արդարացնում եմ իմ 

հույսերը  
8.05-12.05 Դասղեկ 

33-րդ Մասնագիտությունների մասին 15.05-19.05 Դասղեկ 

34-րդ Ավարտական խոհեր 22.05-26.05 Դասղեկ 

 

 

 


