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Ներածություն 

 

   Դաստիարակչական գործունեությունը գլխավորապես ուղղված է աշակերտի այն 

որակների ձևավորմամբ, որոնցով էլ պայմանավորվում են աշակերտի 

հարաբերությունները հասարակության հետ, և որոշելու իր տեղն այնտեղ։ Իսկ այդ ամենը 

կատարվում է ուսուցման հիման վրա։ 

   Աշակերտի հնարավորությունները բավականին մեծ են։ Հոգեբանության և աշակերտի 

ոլորտի մասնագետները ուսումնասիրություններից հանգել են այն եզրակացության, որ 

վերջին տարիներին երեխաները ձեռք են բերել յուրացնելու այնպիսի կարողություններ, 

որոնք առաջ հատուկ են եղել ավելի բարձր տարիքի աշակերտներին։ Աշակերտների նոր 

հնարավորությունները մանկավարժների ու ծնողների առջև խնդիր են դնում գտնել ավելի 

արդյունավետ ուղիներ այդ  հնարավորություններն օգտագործելու ու կատարելագործելու 

համար։ Աշակերտին հաղորդել ոչ միայն բնության ինչ-որ երևույթ, այլև տալ դրա 

ընդհանուր կապերը, նրանց մեջ դաստիարակել այնպիսի հետաքրքրություններ, 

հատկություններ, որոնք նախկինում հատուկ էին միայն ավելի բարձր զարգացման 

աստիճանի հասած տարիքի։ 

   Աշակերտի ձևավորումը և զարգացումը բնութագրվում է սոցիալական իրադրության 

առաջացմամբ, շրջապատող մարդկանց մեջ աշակերտի գրաված տեղը էականորեն 

տարբերվում է այն  տեղից, որը բնորոշ է վաղ մանկական տարիքի աշակերտի համար։ 

Երեխան տարրական պարտականություններ է ձեռք բերում։ Նոր ձևեր է ստանում մեծերի 

հետ աշակերտի ունեցած կապը։ 
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4․ Ուսուցման էությունն ու առանձնահատկությունները 

 

   Ուսուցումը որպես առանձին առարկա իր ձևի և  բովանդակության մեջ սկիզբ է առել 

համեմատաբար գիտությունների զարգացման ամենաուշ շրջանում՝ մոտավորապես 18-րդ 

դարում։ Ուսուցման հիմնախնդիրներով հիմնականում զբաղվել է մանկավարժական 

գիտությունը։ 

   Ուսուցում տերմինը առավել  կիրառելի իմաստով նշանակում է նպատակաուղղված 

հաջորդական հաղորդում կամ տրանսլացիա հասարակական- պատմական, սոցիալ-

մշակույթային փորձի և այլ մարդկանց կողմից կազմակերպված պայմաններում՝ 

ընտանիքում, դպրոցում և բուհերում։ 

   Մարդը, որ գրավում է ուսուցանողի դեր լայն իմաստով հանդես է գալիս որպես 

մանկավարժ։ Ուսուցման գործունեությունը դա դասավանդման գործունեություն է, իսկ 

դասավանդումը դա մանկավարժական գործունեություն է։ 

   Ուսուցումը, որպես գիտելիքների ձեռք բերման, ստեղծագործական յուրացում, կախված 

է այն բանից, թե ինչ է սովորեցնում, թե ով է սովորեցնում, և թե ում են սովորեցնում։ 

Կախված է այս 3 կարևոր գործոններից։ 

1․  Ուսուցման բնույթը կախված է այն նյութից, որ յուրացվում է նրա բովանդակությունից և 

այն սխեմայից, որով նա մատուցվում է։ 

2․  Նա կախված է ուսուցչի վարպետությունից և փորձառությունից, նրա անձնային 

առանձնահատկություններից, նրա ուսուցման այն կոնկրետ մեթոդիկայից, որը կիրառվում 

է կոնկրետ յուրաքանչյուր առանձին դեպքում։ 

3․ Այն կախված է նաև աշակերտների անձնային առանձնահատկություններից, նրա 

հոգեկան զարգացման՝ մտավոր, հուզական, կամային, անհատական բնութագրերից, 
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նրանց մեջ ձևավորված վերաբերմունքից ուսուցման նկատմամբ, նրանց հակումներից և 

հետաքրքրություններից։ 

   Ուսուցման գործընթացում առաջացող ուսուցիչ-սովորող հարաբերությունները չի 

կարելի հանգեցնել միայն հաղորդող-ընդունող տիպի հարաբերության։ Այդ կապի մեջ 

անհրաժեշտ է գործընթացի երկու մասնակիցների ակտիվությունն ու նման կարգի 

հարաբերությունները անվանում են փոխներգործություն, ուստի ուսուցում ավելի ճշգրիտ 

կլինի սահմանել որպես ուսուցանողի և սովորողի միջև կատարվող այնպիսի պրոցես, որի 

արդյունքում սովորողի մոտ որոշակի գիտելիքներ, կարողություններ և  հմտություններ են 

ձևավորվում։ Այն արտաքին ազդեցությունները, որոնց շնորհիվ ձեռք է բերվում նախապես 

առաջադրված նպատակը անվանում են կառավարում․ ուստի ուսուցումը կարելի է 

սահմանել որպես սովորողի ներքին և արտաքին ակտիվության խթանման և 

կառավարման այնպիսի պրոցես, որի հետևանքով սովորողների մոտ ձևավորվում են 

հմտություններ, կարողություններ, գիտելիքներ։ 

  Եթե առկա է գիտելիքների և գործողությունների յուրացման պրոցես, ապա դա անվանում 

ենք ուսուցման կոգնիտիվ կամ իմացական մակարդակ։ Այս մակարդակում ուսուցման 

պայմանների դրույթը փոփոխություններ է կրում։ Այդ փոփոխությունները առաջինը 

հիմավորապես ուսումնասիրել է Պավլովը։ Բացի իրական ազդանշաններից կամ բուն 

գործողություններից մարդու վրա ազդում են նաև երկրորդ կարգի ազդարարներ։ Դրանով 

պայմանավորված մարդկանց մոտ միմյանց հետ կապերի մեջ մտնելու հնարավորությունը 

նշանակալիորեն մեծանում է։ Իրերի և դրանց հատկանիշների փոխարեն կարող են 

հանդես գալ դրանց հատկությունները նշանակող բառերը։ Փաստորեն բառերը արտաքին 

աշխարհի իրական գործողությունների հետ միասին կառավարում են մարդու ուսուցման 

գործընթացը և գործունեությունը։ 
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    Բարձրագույն մակարդակում գիտելիքները յուրացնելը հանդես է գալիս որպես 

հասկացություններ յուրացնելու և դրանցով գործառնելու պրոցես, իսկ մտածել սովորեցնել 

նշանակում է սովորեցնել դիալեկտիկա։ Անհրաժեշտ է նաև նշել, որ բանական ուսուցումը 

իր բարձրագույն ձևում լիարժեք է համարվում, եթե ներառում է իր մեջ նաև 

հմտությունների և կարողությունների յուրացումը; Ընդ որում ուսուցման բարձրագույն 

իմացական ձևերի հետ միասին մարդու մոտ պահպանվում են ռեֆլեկտորային ուսուցման 

մեխանիզմները։ Այսպիսով, ուսուցումն իրենից ներկայացնում է բարդ և բազմազան 

պրոցես,որն ընթանում է ռեֆլեկտորային և իմացական մակարդակների վրա։ Ընդ որում 

ռեֆլեկտորային մակարդակում մարդու ուսուցումը մեծ չափով անգիտակցական և 

ավտոմատ բնույթ է կրում։ Զենչենկոյի, Լեոնտիևի, Սմիրնովի և ուրիշների 

հետազոտությունները հանգցրել են հետևյալ եզրակացության, որ լավ է յուրացվում այն 

նյութը,որը կապված է անձի ակտիվ գործունեության հետ և նրա համար միջոց կամ 

իրագործման նպատակ է հանդիսանում։ Այսպիսով, ուսուցումը առանձնահատուկ 

մարդկային գործունեություն է, որը հնարավորությունը է դառնում միայն զարգացման 

իդեալական նպատակի միջոցով կառավարելու ընդունակություն է ձեռք բերում (նման 

ընդունակությունները ըստ ուսումնասիրությունների բավականաչափ զարգանում են 

միայն 4-5 տարեկանում վարքի ձևերի՝ խաղի, խոսքի, և գործնական վարքի հիման վրա)։ 

  Ինչպես գիտենք, ուսուցումը կատարվում է տարբեր մոտեցումներով։ Աշակերտի 

ուսուցման ժամանակ բացահայտվում է աշակերտների հասարակական էությունը, ավելի 

հեշտ է դառնում բացահայտել նրանց, և ի վերջո ամբողջական մեր առջև երևում է 

ուսումնական միջավայրը։ Եվ հաշվի է առնվում այն հանգամանքը, որ մարդն ապրում և 

զարգանում է շրջապատի  աշխարհի հետ բազմաթիվ հարաբերությունների 

համակարգում։ Այս հարաբերությունների մեջ իր բարդ ձևերով առանձնացնում ենք 



 

7 
 

մարդկային հարաբերությունները։ Կոլեկտիվը կատարում է այն ֆունկցիաները, որոնք 

պատասխանում  են անձի համակողմանի զարգացման մեջ հասարակության 

պահանջմունքներին։ 

   Այդ բարդ հարաբերությունների բնույթը որոշվում է անձի հոգեբանական, մտավոր 

զարգացման փուլերի աստիճանով։ Զարմանալի չէ, որ հենց փոխհարաբերությունների մեջ 

է բացահայտվում մարդը իր նշանակությամբ։ 

   Աշակերտի ուսուցման ժամանակ հատուկ տեղ է զբաղեցնում առողջ, լայն 

մտահորիզոնով, համակողմանի և ներդաշնակ զարգացման սերնդի դաստիարակումը։ Այս 

խնդիրների լուծումը, աշակերտ տարիքի դեպքում, ավելի շատ կախված է ընտանիքից, 

որտեղ իր կյանքի մեծ մասն է անցկացնում երեխան, իսկ ավելի ուշ մանկապարտեզից ու 

մանկավարժներից։ 

   Մեծահասակները պետք է կարողանան ճիշտ հասկանալ երեխայի 

հնարավորություններն ու կարողությունները, կարողանան միջոցներ ձեռք առնել այդ 

կարողությունները ճիշտ օգտագործելու,  երեխայի մոտ բազմակողմանի ու ներդաշնակ 

զարգացումն ապահովելու։ 

   Աշակերտի ուսուցման ընթացքում պետք է հաշվի առնել հետևյալը։ Առաջին հերթին 

պետք է չմոռանալ, որ մենք գործ ունենք փոքր տարիքի երեխաների հետ, որոնց մոտ դեռ 

շարունակվում է երեխայի օրգանիզմի արագ հասունացումը, ընդհանուր աճի հետ 

զուգընթաց տեղի է ունենում հյուսվածքների և օրգանների անատոմիական ձևավորումն ու 

ֆունկցիոնալ զարգացումը։ Կարևոր նշանակություն ունեն կմախքի ոսկրացումը, 

մկանների զանգվածի մեծացումը, շնչառության ու արյան շրջանառության օրգանների 

զարգացումը, ուղեղի կշիռը ավելանում է 1110-ից մինչև 1350 գրամ։ Ուժեղանում  է մեծ 

կիսագնդերի կեղևի կարգավորող դերը, ենթակեղևային կենտրոնների նկատմամբ նրա 
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վերահսկողությունը։ Աճում է պայմանական ռեֆլեքսների առաջացման արագությունը, 

հատկապես ինտենսիվորեն է զարգանում երկրորդ ազդանշանային համակարգը։ 

   Շատ հաճախ կարող է երեխայի որոշ ծանրաբեռնումը հասցնել ֆիզիկականի և 

հոգեկանի վատթարացմանը։ 

   Ծանրաբեռնելուց խուսափելու համար նախ երեխայի համար պետք է մշակել 

արդյունավետ ռեժիմ՝ ճիշտ և կարգավորված քնի, սննդի, դաստիարակության ժամերի և 

ազատ ժամանակի, փակ տարածությունում ու բնության մեջ գտնվելը, ֆիզիկական 

վարժությունները և այլն։ Եվ կարևոր է հաշվի առնել ոչ միայն այն, թե ի՞նչ կարող է ըմբռնել 

երեխան, այլև թե ինչ չափով կարող է հիմնավորվել նոր գիտելիքը նրա մոտ։ 

  Աշակերտի ուսուցման ժամանակ ճիշտ դաստիարակության դեպքում աշակերտի մոտ 

առավել լավ զարգանում է շրջապատող իրականության ամբողջական  ընկալումը, 

ակնառու-պատկերավոր մտածողությունը, ստեղծագործական երևակայությունը, 

անմիջական զգացմունքային վերաբերմունքը շրջապատի նկատմամբ։ Այս 

հատկությունները կարևոր են ոչ միայն այս տարիքի երեխաների համար, այլ նաև 

մեծահասակների։ Եւ եթե այս շրջանում տեղի ունենա ոչ ճիշտ դաստիարակություն, ապա 

դա շատ ավելի դժվար, անգամ անհնարին կլինի ուղղել ավելի ուշ։ 

    Աշակերտի ներքինում առաջացող փոփոխությունները ակամա չեն իրականանում։ Այս 

տարիքի երեխայի մտածողության զարգացման գործում վճռական դեր է խաղում 

ուսուցման գործընթացը։ Նրանք ձևավորվում են մեծահասակների ազդեցության միջոցով՝ 

հիմնվելով առարկաների, արտաքին երևույթների վրա, այս իսկ պատճառով շատ կարևոր 

է, որ երեխայի վաղ մանկությունից ապահովել առարկաների հետ շփումն ու 

օգտագործումը։ 
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   Աշակերտի ուսուցման ժամանակ անձի զարգացման և ձևավորման 

առանձնահատկություններից մեկը տարեկիցների հետ որոշակի 

փոխհարաբերությունների հաստատումը և մանկական հասարակության ստեղծումն է։ Այլ 

մարդկանց նկատմամբ, անձի, սեփական եսի և արարքների գիտակցվածության ոճով, 

մեծերի կյանքի գործունեության և փոխհարաբերությունների նկատմամբ ցուցաբերվող 

հսկայական հետաքրքրությամբ։ Մեծահասակների կյանքին հաղորդակից դառնալու 

ձգտումը, զուգորդվելով անհրաժեշտ գիտելիքների ու կարողությունների բացակայության, 

հետ հանգեցնում է այն բանին, որ երեխան այդ կյանքի մասին տեղեկությունները 

յուրացնում է իր համար մատչելի խաղի միջոցով։ 

    Աշակերտի ուսուցման ժամանակ անձի հոգեկանի զարգացման գործընթացում էական 

նշանակության ունի նշաններով խաղային ձևը։ Նշանների օգտագործումը, այսինքն մեկ 

օբյեկտը մյուսով փոխարինելու ընդունակությունը իրենից այնպիսի նվաճում է 

ներկայացնում, որը հետագայում ապահովում է սոցիալական նշանների յուրացումը։ 

   Անձանց ձևավորման և զարգացման գործընթացում կարևոր խնդիր է նրան զինել 

այնպիսի գիտելիքներով, որն անհրաժեշտ է նրան դպրոց մուտք գործելու համար։ 

Մանկավարժի խնդիրն է խաղի միջոցով քիչ-քիչ անձին ներգրավել ուսուցման 

գործընթացի մեջ։ Ուսուցման գործընթացը կազմակերպել հետաքրքիր ձևերով ու 

անցկացնել կարճ ժամանակահատվածով, որպեսզի երեխան չհոգնի ու չձանձրանա։ Այս 

ուսուցման ճանապարհին անձի մոտ մշակվում են կամային ուշադրության ու 

հիշողության կարողությունները, նրա ակնառու- պատկերավոր մտածողությունը քիչ-քիչ 

բարդանում է, զարգանում է աբստրակտ մտածողությունը։ 
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2․ Ուսուցման հիմնական տեսակների հոգեբանական 

առանձնահատկությունները 

4․1 Ավանդական ուսուցում 

  Շատ վաղ  ժամանակներում (Հին Եգիպտոս, Հին Չինաստան, Հին Հունաստան և այլուր) 

ուսուցման կազմակերպման հիմնական ձևը եղել է անհատական ուսուցումը։ Այսինքն 

ուսուցիչը տանը պարապում է առանձին աշակերտների հետ։ Հետո աստիճանաբար 

հանդես եկավ անյատական խմբային ձևը։ Այս դեպքում պարապմունքներն անց  էր 

կացվում մի քանի աշակերտների հետ, սակայն ուսուցման էությունը դարձյալ 

անհատական էր, մեկ սենյակում հավաքվում էին տարբեր տարիքի, տարբեր 

ընդունակությունների տեր աշակերտներ։ Դասի էին գալիս տարվա տարբեր 

ժամանակներում, տարբեր ժամերի։ 

  Ավելի  ուշ  ժամանակներում, արտադրության զարգացման հետ միասին, հանդես եկավ 

զանգվածային ուսուցումը։ Արդեն խմբերում ուսանում էին նույն տարիքի երեխաները, 

ուսումնասիրում էին նույն ուսումնական նյութը, դպրոց էին հաճախում տարվա նույն 

ժամերին, նույն ժամին։ 

   Այժմ մանկավարժության մեջ ընդունված է առանձնացնել ուսուցման 3  հիմնական 

տեակներ՝ ավանդական, պրոբլեմային և ծրագրավորված։ 

   Այս տեսակներից յուրաքանչյուրը ունի ինչպես դրական, այնպես էլ բացասական կողմեր։ 

Բայց և այնպես կան և այս և այն տիպի կողմնակիցներ։ Հաճախ են նրանք չափազանցնում 

իրենց նախընտրելի ուսուցման տեսակի արժանիքները և մեծ չափով հաշվի չեն առնում 

նրա թերությունները։ Ինչպես ցույց  է տվել փորձը, լավագույն արդյունքների կարելի 

հասնել միայն ուսուցման տեսակների արդյունավետ համադրության շնորհիվ։ Այստեղ 

կարելի է համեմատություն անցկացնել օտար լեզուների, այսպես կոչված 
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տեխնոլոգիական- ինտենսիվ ուսուցման հետ։ Սրա կողմնակիցները հաճախ 

չափազանցնում են սուգգեստիվ միջոցներով օտար բառերի մտապահումը 

ենթագիտակցական մակարդակում և որպես օրենք թերահավատորեն են մոտենում 

ավանդական միջոցներով դասավանդմանը։ 

  Այսօր ավելի տարածված է ավանդական ուսուցման տեսակը։ Ավանդական ուսուցում 

տերմինը նախ և առաջ հիշեցնում է 18-րդ դարում ի հայտ եկած դիդակտիկական 

սկզբունքների վրա հիմնված Յ․ Ա․ Կոմենսկու կողմից ձևավորված ուսուցման 

համակարգը, որը մինչ օրս էլ աշխարհի կրթական դպրոցներում տարածված է։ 

   Ավանդական ուսուցման առանձնահատկություններն են՝ 

- Մոտավորապես նույն տարիքի և նույն պատրաստվածության մակարդակի 

սովորողներից կազմվում է դասարան, որը հիմնականում ողջ դպրոցական 

ուսուցման ընթաքում պահպանում է իր կազմը։ 

- Դասարանը աշխատում է դասացուցակին համապատասխան կազմված մի պլանով 

ու ծրագրով։ Դրա շնորհիվ երեխաները պետք է գնան դպրոց տարվա միևնույն 

ժամանակահատվածում  նախօրոք որոշված օրվա ժամին։ 

Հիմնական ուսուցման կազմակերպման ձևը դասն է։ 

- Դասը, որպես օրենք նվիրված է միևնույն առարկային, թեմային և սովորողները 

աշխատում են միևնույն նյութի վրա։ 

- Սովորողների հետ աշխատանքները ղեկավարում է ուսուցիչը, նա գնահատում է իր 

առարկայի արդյունքները, սովորողների մոտ ուսուցվածության մակարդկը  

յուրաքանչյուրի մոտ առանձին և տարվա վերջում, որոշում է կայացնում հաջորդ 

դասարան տեղափոխելու մասին։ 

-  Դասագրքերը հիմնականում կիրառվում են տնային առաջադրանքների համար։ 
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Ավանդական ուսուցման անհերքելի դրական առավելություններից է այն, որ 

հնարավոր է լինում կարճ ժամանակահատվածում փոխանցել մեծ ինֆորմացիա։ 

Այս ուսուցման պարագայում սովորողները յուրացնում են նյութը՝ առանց դրանց 

բացահայտման ընթացքի իսկության մեջ համոզվելու։ Բացի այդ այն ենթադրում է 

գիտելիքների յուրացում և վերարտադրում, դրանց կիրառում համահավասար 

պայմաններում։ Որպես էական թերություն կարելի է նշել նրա շատ 

կենտրոնացվածությունը հիշողության վրա, այլ ոչ թե մտածողության։ Այս 

ուսուցումը նաև քիչ է նպաստում ստեղծագործական ընդունակությունների 

զարգացմանը, ինքնուրույնությանը, ակտիվությանը։ Ուսումնա-ճանաչողական 

պրոցեսը մեծ մասամբ կրում է ռեպրոդուկտիվ բնույթ, որի հետևանքով 

սովորողների մոտ ձևավորվում ճանաչողական պրոցեսի ռեպրոդուկտիվ ոճ։ Դրա 

համար որ հաճախ այն անվանում  են <<Հիշողության դպրոց>>։ Փորձը ցույց է 

տալիս, որ տրամադրվող տեղեկատվության ծավալը բարձրացնում է նրա 

յուրացման հնարավորությունը։ Բացի այդ բացակայում է հնարավորությունը   

հարմարեցնել ուսուցման տեմպը սովորողների տարբեր անհատական-

հոգեբանական առանձնահատկությունների հետ։ 
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4․2 Պրոբլեմային ուսուցում 

 

   Այսօր ավելի քան սոցիալ-տնտեսական և հոգեբանական պայմաններին 

համապատասխան է պրոբլեմային ուսուցումը։ Այն նշվում է և՛ որպես ուսուցման 

սկզբունք, և՛ որպես ուսուցման պրոցեսի նոր տեսակ, և՛ ուսուցման մեթոդ, և՛ որպես 

նոր դիդակտիկական համակարգ։ Պրոբլեմային ուսուցում հասկացության տակ 

հասկացվում է այնպիսի ուսումնական պարապմունքների համակարգ, որը 

ենթադրում է ուսուցչի կողմից պրոբլեմային իրավիճակների ստեղծում և դրանց 

լուծման համար սովորողների ակտիվ ինքնուրույն գործունեություն։ 

  Պրոբլեմային ուսուցումը հիմնված է  նոր գիտելիքների ստացման վրա, տեսական 

և  պրակտիկ խնդիրների լուծման, պրոբլեմային խնդիրների լուծման միջոցով, երբ 

ստեղծվում են որոշակի պրոբլեմային իրադրություններ։ Պրոբլեմային 

իրադրությունը մարդու մոտ ծագում է, երբ նրա մոտ կա իմացական պահանջմունք 

և խնդրի լուծման ինտելեկտուալ հնարավորություններ։ Ըստ Մատյուշկինի 

պրոբլեմային իրադրությունները բաժանվում են մի քանի չափանիշների՝ 

1․ Գործունեության կառուցվածքներ, որոնք պետք է կատարվեն պրոբլեմի լուծման 

ժամանակ 

2․ Պրոբլեմը լուծող մարդու մոտ այդ գործողությունների զարգացման մակարդակի 

առկայություն 

3․ Ինտելեկտուալ հնարավորություններից կախված պրոբլեմային 

իրադրությունների դժվարություններ 

Պրոբլեմային ուսուցումը ընդգրկում է հետևյալ փուլերը․ 
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1․ Պրոբլեմային իրավիճակի գիտակցում 

2․ Իրավիճակի վերլուծման հիման վրա պրոբլեմի ձևակերպում 

3․ Պրոբլեմի լուծում 

4․ Հիպոթեզի ստուգում և փոխարինում 

5․ Լուծման ստուգում 

    Այս պրոցեսը դրսևորվում է մտավոր ակտի 3 փուլերի համապատասխան ձևով, 

որը ծագում է պրոբլեմային իրավիճակում, իր մեջ ներառում է պրոբլեմային 

իրավիճակի գիտակցումը, նրա լուծումը և վեևջնական մտահանգումը։ Այդ 

պատճառով էլ պրոբլեմային ուսուցումը հենվում է սովորողների վերլուծական- 

համադրական գործունեության վրա և դա էլ էվրիստիկ հետազոտական ուսուցման 

տիպ է մեծ զարգացող  պոտենցիայով։ Պրոբլեմային ուսուցումը կարող է լինել 

տարբեր մակարդակի դժվարության՝ կախված նրանից թե ինչպիսի և քանի 

գործողություններ պիտի կատարի պրոբլեմը լուծելու համար։ 

   Պրոբլեմայնության սկզբունքը իրար է մոտեցնում ուսուցման պրոցեսը    

հետազոտման, գիտակցման պրոցեսներին, ստեղծագործական մտածողությանը։ 

  Պրոբլեմային ուսուցումը (Ինչպես և ցանկացած ուսուցում) կարող է նպաստել 

երկու նպատակների իրականացման՝ սովորողների մոտ ձևավորել անհրաժեշտ 

գիտելիքների, հմտությունների, կարողությունների համակարգ և  հասնել 

սովորողների զարգացման բարձր մակարդակի, ինքնաուսուցման 

ընդունակությունների զարգացմանը, ինքնադաստիարակությանը։ 

  Այս երկու խնդիրներն էլ մեծ մասամբ կարող են իրագործվել պրոբլեմային 

ուսուցման ընթացքում, քանի  որ ուսումնական նյութի յուրացումը իրականացվում է 
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սովորողների ակտիվ փնտրողական գործողությունների արդյունքում, հենց նրանց 

կողմից պրոբլեմային-ճանաչողական համակարգի խնդիրների լուծման ընթացքում։ 

  Կարևոր է նշել պրոբլեմային ուսուցման ևս մի կարևորագույն նպատակ՝ ձևավորել 

մտավոր գործունեության յուրահատուկ ոճ, հետազոտական ակտիվություն և 

սովորողների ինքնուրույնություն։ 

   Պրոբլեմային ուսուցման առանձնահատկություններից է այն, որ այն ձգտում է 

առավելագույնս օգտագործել հոգեբանության տվյալները ուսուցման պրոցեսի նեղ 

փոխհարաբերությունների, ընկալման, հետազոտության և մտածողության մասին։ 

   Պրոբլեմային ուսուցումը ուղղված է ուսուցանվողի կողմից ինքնուրույնաբար նոր 

գիտելիքների և գործողությունների միջոցների փնտրմանը, ինչպես նաև ենթադրում 

է սովորողների կողմից ճանաչողական խնդրի հետևողականորեն և 

նպատակաուղղված առաջխաղացում, որոնց լուծումը, մանկավարժի 

ղեկավարության տակ նպաստում է ակտիվորեն նոր գիտելիքների յուրացմանը։ 

Հետևաբար այն ապահովում է մտածողության նոր տիպ, համոզմունքների 

խորություն, գիտելիքների յուրացման ամրություն և դրանց ստեղծագործական 

կիրառում պրակտիկ գործունեության մեջ։ Բացի այդ այն նպաստում է  

հաջողության հասնելու մոտիվացիայի ձևավորմանը, զարգացնում է սովորողների 

ստեղծագործական ընդունակությունները։ 

   Պրոբլեմային ուսուցումը ավելի քիչ քան ուսուցման այլ տեսակները կիրառել է 

պրակտիկ գիտելքիների և կարողությունների ձևավորման համար։ Այն միևնույն 

ծավալի գիտելիքների յուրացման համար պահանջում է  գիտելիքների յուրացման 

համար պահանջում է ժամանակի մեծ կորուստ՝ համեմատած ուսուցման այլ 

տեսակների հետ։ 
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   Չնայած նշված թերություններին պրոբլեմային ուսուցումը այսօր հանդիսանում է 

ավելի քան տարածված։ 
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Եզրակացություն 

    Այսպիսով, ուսուցման գործընթացում երեխայի անձնավորության կազմավորման մեջ 

կարևորագույն նշանակություն ունեցող այդ շրջաններն ունեն իրենց 

յուրահատկությունները։ Դեռահասության շրջանն է, որի համար բնորոշ է՝ սկսվող ակտիվ 

աշխատանք ինքն իր վրա, այդ բարոյական գիտակցության, իդեալների կազմավորման 

շրջանն է, անձնավորության ինքնագիտակցության զարգացման շրջանը։ 

   Ուսուցման սկզբունքները բխում են ուսուցման գործընթացի օրինաչափությունները 

հանդես  են գալիս պատճառի ու հետևանքի միջև, որպես էական անհրաժեշտ ներքին 

կապի արտահայտություններ, ապա դրանցից բխող սկզբունքներն այն հիմնարար 

ելակետերն են, որոնք որոշում են դաստիարակչական գործընթացի ընդհանուր 

ուղղությունը, նրա բովանդակությունը, մեթոդիկայի ու կազմակերպմանը ներկայացվող 

հիմնական պահանջները։ 

   Որպես սկզբնական ելակետային դրույթների համակարգ՝ ուսուցման սկզբունքները 

ընդգրկում են նրա (ուսուցման) բոլոր կողմերը, էությունը, նպատակը, մանկավարժական 

առաջավոր փորձը, ընդհանրացման արդյունքները։ Առաջնորդվելով դաստիարակչական 

գործընթացի սկզբունքներով՝ մանկավարժն այն դարձնում է կառավարման գաղափար։ 

Ուրեմն կարելի է ասել, որ ուսուցման սկզբունքը հիմք է, ելակետ, կաղապարող գաղափար, 

դրույթ, կանոն, նորմատիվ և այլն։ 

   Ուսուցման սկզբունքներն օգնում են մանկավարժին բացահայտելու դաստիարակչական 

գործընթացին ներհատուկ հակասությունները, կողմնորոշվել ամենաբարդ 

իրավիճակներում, միշտ կապ տեսնել միջանկյալ և վերջնական նպատակների միջև։ 

Այնուամենայնիվ, այս ամենով հանդերձ, ինչ ասվեց վերը, նաև պետք է իմանալ, որ 

ուսուցման սկզբունքները պատրաստի դեղատոմսեր կամ համապարփակ կանոններ չեն։ 
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Սկզբունքները գիտակցել են տալիս մանկավարժին հենվելով դրանց վրա, 

ինքնուրույնաբար լուծել մանկավարժական այն խնդիրները, որոնք ծնվում են բազմազան 

իրավիճակներում, Սկզբունքները դոգմա չեն։ Դրանք չեն փոխարինում ո՛չ գիտելքիներին, 

ո՛չ փորձին, ո՛չ մանկավարժի տաղանդին և եռանդին։ 

   Ուսուցման սկզբունքների համակարգը ընդգրկում է ուսուցման 

նպատակաուղղվածությունը, ուսուցման կապը կյանքի, պրակտիկայի հետ, ուսուցման 

նկատմամբ համալիր (կոմպլեքս) մոտեցումը, երեխայի անձի նկատմամբ հարգանքի 

զուգակցումը, խելացի մանկավարժական պահանջկոտությունը, մարդու մեջ դրականի 

վրա հենվելը, դպրոցականների տարիքային ու անհատական առանձնահատկությունների 

հաշվառումը, մանկավարժական ներգործությունների սիստեմատիկությունն ու 

հաջորդականությունը, գիտակցության ու վարքի միասնությունը, դաստիարակությունն 

աշխատանքի մեջ, անձի դաստիարակությունը կոլեկտիվում, դպրոցի, ընտանիքի ու 

հասարակության մանկավարժական պահանջների միասնությունը և այլ սկզբունքներ։ 
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Օգտագործված գրականության ցանկ 

1․ Ամիրջանյան Յու․ <<Մանկավարժություն>> Երևան 2001 

2․  Նալչաջյան Ա․  <<Հոգեբանության հիմունքներ>> Երևան 1977 

3․Յու․ Բաբանսկի <<Մանկավարժություն>> 1-ին հատոր, 1996 

4․Կոմենսկի Յա․ Ա << Մեծ դիդակտիկա>>, Երևան, 1962 

5․ Վ․Ա․ Կրուտեցկի  <<Հոգեբանություն>> 
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Դասապլան-1 
 

Ուսուցիչ՝ Լարիսա   Սերոբյան 

Առարկա՝ ֆիզիկա Ամսաթիվ 8.09.202թ Կիսամյակ I Դասարան  8      

Թեմա՝ Հավասարաչափ  արագացող շարժում: Արագացում 

Օգտագործվող նյութեր՝ Գրատախտակ,կավիճ, դասագիրք,խնդրագիրք,տետր, պաստառ 

Դասի նպատակը՝ Իմանալ-անհավասարաչափ շարժումը,հավասարաչափ  արագացող շարժումը 

Կարողանալ-  տարբերել  հավասարաչափ  արագացող  շարժումը  հավասարաչափ 

շարժումից 

Իմանալ-ինչ  է  արագացումը 

Մեկնաբանել  արագացման  ֆիզիկական  իմաստը 

Զարգացնել հավասարաչափ արագացող շարժման  վերաբերյալ  խնդիրներ  լուծելու  

կարողություններ 

 Ուսուցանման արդյունքներ, որոնք կփաստեն, որ ուսուցումը տեղի ունեցավ 
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Վերջնարդյունքները Աշակերտները կկարողանան. 

Սահմանել  հավասարաչափ  արագացող շարժումը 

Իմանալ հավասարաչափ  արագացող  շարժման  արագացման  բանաձևը 

Բերել  փոփոխական  շարժման  օրինակներ 

Լուծել   խնդիրներ արագացման  բանաձևից  օգտվելով    

Գործողություններ(ժամ/տևողություն) Ուսումնական 

գործունեություն 

     Աշակերտներ 

Ուսումնական 

գործունեություն 

Ուսուցիչ 

 

Հարցադրումներ 

 

Կիրառվողմեթոդ 

(ներ) 

 

Սկիզբ 5ր 

 

 

 

5րոպե 

 

Բացել  դասագրքերը,  

պատրաստվել  նոր  

դասին: 

Ներկայացնել  տնային  

աշխատանքները 

Տարբեր աշակերտներ 

հնչեցնում են տարբեր 

մտքեր արագացում 

տերմինի վերաբերյալ, 

Ողջունել  դասարանին, 

ն/բ: 

Ստուգել  տնային  

աշխատանքները,  

բացատրել  

անհասկանալի  մասերը 

Կազմակերպել մտքերի 

տարափ ,,Արագացում,, 

բառով 

1.Ի՞նչ է  

անհավասարաչափ  

շարժումը 

2.ինչ է 

արագությունը 

3.ինչ  է  

արագության  

փոփոխությունը 

4.ինչպես 

 

Մտագրոհ մեթոդ 

 

Հարցադրումների  

մեթոդ 
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25րոպե-ընթացք 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

որը գրատախտակին 

գրվում է  և ստեղծվում է 

հավելյար գիտելիք 

Պատասխանել  

հարցերին փակ 

հարցերին  

պատասխանում են 

չներգրավվող   

աշակերտները՝   

ստեղծելով  ,,հավելյար,,  

արժեքներ   

 

 

 

Նոր թեմայի հաղորդում՝ 

բաց և փակ հարցերի 

միջոցով՝ ապահովվելով 

բոլոր աշակերտների 

ներգրավվածությունը 

դասապրոցեսին 

Տալ ուղղորդող  

հարցադրումներ 

Տրամադրել բանվոր 

հետադարձ կապ ըստ 

անհրաժեշտության, 

տրամադրել ձևավորող 

գնահատում 

Գրատախտակի  մոտ  

բերել չներգրաված  

աշակերտին փորձելով  

նրան  տալ  գրել  այն  

բանաձևը,  որն   գրված  

է,ընկերների    

օգնությամբ   ներգրավել  

կմեկնաբանեք  

արագացումը 

5.ինչպես 

կտարբերեք  

արագությունը  և  

արագացումը  

միմյանցից 

6.Դուրս  բերել  

վերջնական  

արագության  

բանաձևը 

7.Բացատրել  

արագացման 

ֆիզիկական  

իմաստը 
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7րոպե 

 

 

 

3րոպե 

պրոցեսին: 

Աշակերտների  

մասնակցությամբ  

ուսուցչի  օգնությամբ  

լուծել  1-ին  և  2-րդ  

բարդության  խնդիրներ   

Թեման ամփոփել  

հետևյալ  հարցերով 

ինչ  գիտեինք,  ինչ  

սովորեցինք 

Տնային 

աշխատանքի 

հանձնարարում 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Տնային աշխատանք Սովսրել  դասը,պատասխանել  ՀԷհարցերին,խնդիր2.15, 2.1.14 
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ԴԱՍԱՊԼԱՆ-2 
 

                                     Ուսուցիչ՝ Լարիսա  Սերոբյան 

Առարկա՝ ֆիզիկա Ամսաթիվ 16.09.2022թ Կիսամյակ I Դասարան 7-րդ 

Թեմա՝ Գործնական  աշխատանք.Մարմնի  երկարության, ծավալի և  ջերմաստիճանի չափումը 

Օգտագործվող նյութեր՝ 

 

 Դասագիրք, տետր,25սմ  և ավելի  չափման սահման  ունեցող միլիմետրական բաժանումով  քանոն, 

չափագլան,ջրով  լի բաժակ,  ջերմաչափ 

Դասի նպատակը՝ Ձեռք  բերել  քանոնով,  չափագլանով և ջերմաչափով  չափումներ  կատարելու հմտություններ, 

սովորել  ճիշտ  գրանցել  չափման  արդյունքները 

 Ուսուցանման արդյունքներ, որոնք կփաստեն, որ ուսուցումը տեղի ունեցավ 

Վերջնարդյունքները Աշակերտները կկարողանան 

Որոշել  չափիչ  սարքերի  բաժանման  արժեքը 

Որոշել   չափման  սխալը 

Քանոնով  չափել  դասագրքի երկարությունը  և  լայնությունը 

Չափագլանով  որոշել   ծավալը 

Ջերմաչափով  չափել  ջերմաստիճանը  և  ճիշտ  լրացնել  աղյուսակը 

Գործողությունն

եր(ժամ/տևողու

թյուն) 

Ուսումնական 

գործունեություն 

     Աշակերտներ 

Ուսումնական 

գործունեություն 

Ուսուցիչ 

 

Հարցադրումներ 

 

Կիրառվողմեթոդ (ներ) 
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5րոպե-սկիզբ 

  5րոպե 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 րոպե-ընթացք 

 

 

 

 

 

Բացել  դասագրքերը 

Ամեն  մի խումբ  

ծանոթանում  է  իր  

առաջադրանքին 

1-ին   խումբը  պետք  է 

աշխատի   

քանոնով,նախ  որոշեն  

քանոնի  բաժանման  

արժեքը,չափման  սխալը:  

Ապա  չափեն  գրքի  

երկարությունը  և  

լայնությունը;   գրի  առնեն  

չափման   արդյունքը:Խմբի  

բոլոր  անդամները  

ներգրաված են,քանի որ  

կատարված է  աշխատանքի 

բաժանում 

2-րդ  խմբին   տրվեց  

Ողջունել  դասարանին,  

ն/բ: 

Ստուգել  տնային  

աշխատանքները,  

բացատրել  անհասկանալի  

մասերը 

Դասարանը  բաժանել  

խմբերի 

յուրաքանչյուր  խմբի  տալ  

կոնկրետ  առաջադրանք 

Խմբի  անդամներին  

ուղղորդում  է  ճիշտ  գտնել  

յուրաքանչյուր  չափիչ  

սարքի   բաժանման  

արժեքը,որ  չափումը  

կատարվի 

ճշգրիտ:   

 

 

 

 

Խմբային աշխատանք 
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5րոպե 

առաջադրանք  չափագլանով  

որոշել  ծավալը: 

Նախ  որոշում են  

բաժանման  արժեքն  ու  

չափման  սխալը,  ապա  

չափում   ծավալը: 

3-րդ  խումբն  էլ աշխատում  

է  ջերմաչափով: 

Այնուհետև  ներկայացրին  

իրենց  կատարած  

աշխատանքը,գրատախտակ

ին  լրացրին  աղյուսակը: 

 

 

 

 

 

 

Տնային  աշխատանքի   

հանձնարարում 

Տնային  

աշխատանք 

Տանը  օգտագործվող  ցանկացած  չափիչ  սարքով(կշեռք,յժամացույց,)կատարել   չափումներ  նախապես  

որոշելով  բաժանման  արժեքը  չափման  սխալը:  



 

27 
 

Փորձարարական  դաս- 1 

Այսօրվա  դասի  թեման  է  ,,Հավասարաչափ  արագացող  շարժում: Արագացում,, 

Դասը  սկսվեց   տնային աշխատանքի  ստուգումով:  Բոլորը  ներկայացրին  տնային 

աշխատանքը: Կային բացթողումներ, որոշակի  սխալներ: Քննարկվեցին  տնային  

աշխատանքի  սխալները, բացատրվեց անհասկանալի  հարցերը: 

Նոր  թեման  սկսվեց մտագրոհով:  Գրատախտակին   գրվեց ,,Արագացում,,  բառը: 

Սկսվեց մտքերի տարափ: Աշակերտները  գրեցին  իրենց մտքերը:Տրվեցին  բաց և 

փակ  հարցեր  դրանով իսկ  բոլորին  ներգրավվելով դասապրոցեսին: 

Հարցերի  պատասխանները   հիմնավորված    էին: Աշակերտները  կարողացան 

տարբերել  հավասարաչափ  արագացող  շարժումը  հավասարաչափից,  հասկացան  

ինչ  է  արագացումը  և որն  է նրա  ֆիզիկական  իմաստը: 

Կարողացան  գտնել ժամանակի  ցանկացած  պահին արագության   

արտահայտությունը: 

Վերջում  իրենց  սովորած բանաձևերի  օգնությամբ և  իմ  ուղղորդմամբ լուծել  

խնդիրներ  1-ին  և 2-րդ բարդության:  

Թեման  ամփոփվեց  հետևյալ   հարցերով  ի՞նչ գիտեինք  և  ի՞նչ  սովորեցինք: 

Հանձնարարվեց   տնային աշխատանք.  Պատասխանել  ՀԷ-ի  հարցերին, խնդիր 

2.1.15, 2.1.14 
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Փորձարարական  դաս- 2 

 Այսօրվա  դասի  թեման  է,,Մարմնի  երկարության,  ծավալի և ջերմաստիճանի  

չափումը,,;  Այս  դասը  իրականացվում  է  7-րդ  դասարանում: Առարկան  նոր  են  

սկսել   ուսումնասիրել:  Մեր  դասը  գործնական աշխատանք է: 

Աշակերտները  նախորդ  դասին  սովորել  էին բաժանման արժեք, չափման  սխալ  

հասկացությունները:  

Այս  գործնական  աշխատանքի  ժամանակ  աշակերտները  կարողացան  իրենց  

սովորած գիտելիքները    կիրառել և կատարել  չափումներ: 

Դասարանը  բաժանվեց  3 խմբի: Յուրաքանչյուր  խմբի  տրվեց 1 առաջադրանք: 

1-ին  խումբ.  Պետք է  քանոնով չափել դասագրքի  երկարությունը և լայնությունը:   

Դրա համար  նախ  պետք է որոշեին  քանոնի  բաժանման  արժեքը:Խումբը  

ամբողջովին   ներգրավված   էր,  ամեն  մեկն  ուներ իր հանձնարարականը: 

Չափման  սխալը որոշելուց հետո պետք  է ճշգրիտ  չափման  արդյունքը  գրանցեին  

աղյուսակում: 

2-րդ  խումբ    Չափագլանով պետք է որոշել  ծավալը:Նախ  որոշում էին  բաժանման 

արժեքը հաշվելով  գծիկների  թիվը, ապա կատարելով  գործողությունները, գտնում 

էին  1 գծիկի  արժեքը,չափման սխալը: 

Ստանալով  չափման արդյունքը գրանցում  էին  աղյուսակում: 

3-րդ  խումբ   Ջերմաչափով  չափել ջերմաստիճանը: 

3 խումբն էլ  ներկայացրին    կատարածը  բացատրելով: Աշակերտները  շատ  

ոգևորված էին,  ամեն  մեկը իր ձևով  էր կատարում: 

Առաջադրվեց  հարց. Ի՞նչ  սովորեցին  և ինչպե՞ս  կարող  են  կիրառել: 

Տրվեց  տնային հանձնարարություն: Տանը  օգտագործվող սարքերով  

(կշեռք,ժամացույց,չափիչ  բաժակ)  կատարել  չափումներ նախապես  որոշելով  

բաժանման  արժեքը, չափման  սխալը: 

  

 

 

            


