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                                                      1.ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ 

Արժեքային համակարգը մարդու բարոյական, գեղագիտական, հոգևոր, 

մշակութային,իմացական և էթնիկական արժեքների համախումբն է, որն անհրաժեշտ 

է անձի ներդաշնակ, բազմակողմանի ձևավորման և զարգացման համար: 

Թեման համարվում է արդիական, անցնելով հասարակության արմատական 

փոփոխությունների բարդ շրջանի միջով, ազդելով կրտսեր սերնդի մտածելակերպի, 

գործելակերպի, հոգեբանության և արժեքային կողմնորոշումների վրա: Կրտսեր 

սերունդն, իր վերափոխվելու սկիզբը, նոր ժամանակի պահանջներին 

համապատասխան, դնում է տարրական դասարաններից: Նա սկսում է դառնալ 

գործընթացների մասնակիցն ու այդարժեքների ժառանգորդը, կրողը: Նրա առջև 

խնդիր է առաջանում կարողությունները զարգացնելու և իրացնելու համար: 

Այժմ կրթությունը համարվում է այնպիսի գործոն, որը արժևորում է մարդու դերը 

հասարակության մեջ` զարգացնելով այնպիսի արժեքավոր որակներ, ինչպիսիք են 

համակեցությունը, հանդուրժողականությունը, ներողամտությունը, 

համագործակցությունը: 

Կրթության բովանդակության, միջավայրի արդիականացման համար  

անհրաժեշտ ություն է առաջանում ուսուցման ավանդական մոտեցումների և 

մեթոդների վերանայում, կրթության նկատմամբ պետական և հասարակական 

հոգածության արմատական բարելավում: 

Մեր երկրում կրթական համակարգը կազմավորվել է խորհրդային կրթական 

համակարգի հիմքի վրա, որտեղ միասնական էին կրթական խնդիրները, մեթոդական 

սպասարկումը, արժեքային համակարգը: Մնում էր միայն տեղայնացնել կենտրոնից 

եկած որոշումները: 

Խորհրդային կրթական համակարգում, ինչքան հիշում եմ, տարրական 

դասարաններում բոլոր աշակերտները, <կամավոր>, բայց ստիպողաբար պետք է 

դառնային Հոկտեմբերիկներ և կրծքին կրեին հոկտեմբերիկի նշանը, մանուկ լենինի 

նկարով:  Հետագայում Հոկտեմբերիկները , <հասունանալով>, պետք է կարմիր 

վզկապներ կապեին և դառնային Պիոներներ, անցնելով պիոներիայի շարքը, իսկ 

դպրոցը ավարտելու շեմին, բարձր առաջադիմությամբ սովորողներին ընդունում էին 

կոմերիտական միության շարքերը, պահանջելով ամենամսյա անդամավճար, երկու 

կոպեկ արժողությամբ և ստիպելով, որ կրծքին ամրացնեն, արդեն հասուն լենինի 

նկարով, կրծքանշան: 

Կրթական համակարգի արմատական վերակառուցման պահանջը առաջացավ երկրի 

անկախացումից հետո: Փոխվեցին արժեքները, արժեքային կողմնորոշումները,  



                                                                      -4- 

Նախասիրություններն ու պահանջմունքները: Իրավիճակ էր փոխվել, նոր խնդիրներ 

էին առաջ եկել, պատերազմական ժամանակաշրջան էր: Անհրաժեշտ էր համարժեք 

մոտեցումներ գտնել, խնդիրները հրատապ լուծել: Այս ամենի հետ մեկտեղ, 

շուկայական հարաբերությունների թոհուբոհում բազմաթիվ գիտական 

աշխատողներ,  արվեսագետներ, մանկավարժներ, գոյատևելու համար, դարձան 

առևտրականներ:  

Փոխվեցին նոր սերնդի հասարակական կյանքի, արժեքների նկատմամբ ունեցած 

վերաբերմունքն ու բարոյական սկզբունքները: Կյանքը սկսվում էր կառուցվել նոր 

կանոնների և  նորմերի վրա: Արժեքային համակարգի արժեքների համախումբը, 

ստեղծված իրավիճակում, նորածիլ սերնդի համար դարձավ բարդ ու 

անկանխատեսելի: Կրթութական խնդիրներով զբաղված մասնագետները պետք է 

ճշտագույն տեսքով որոշեին և ամրացնեին արդի ժամանակաշրջանի  քաղաքացուն 

անհրաժեշտ արժեքները: Իսկ ինչպե՞ս որոշեն այդարժեքները, որո՞նք են դրանք, ի՞նչ 

մեխանիզմներով հասցվեն սովորողին: Այս և նմանօրինակ հարցերը քննարկվում էին, 

դառնում վերլուծության նյութ: Այդ փոփոխությունների ժամանակ երիտասարդ 

սերունդը դժվարանում էր ձևավորել արժեքային կողմնորոշումներ: 

Երեխայի՝դպրոցին պատրաստվածությունը գնահատվում է հիմնախնդիրների  4 

խմբի չափանիշներով՝սոցիալական, ֆիզիկական, հուզակամային և իմացական: 

Դառնալով աշակերտ, երեխան ուսուցման սկզբում ունենում է սոցիալական 

իրադրության զարգացման արմատական փոփոխություն: Նա պետք է շփվի 

իրհասակակիցների հետ, իր վարքը ենթարկի խմբի կանոններին, ստանձնի 

աշակերտի դերը: 

Կրտսեր դպրոցական տարիքում (6-7) տեղի է ունենում երեխայի ֆիզիկական և 

հոգեֆիզիոլոգիական զարգացումը: Ֆիզիկական ոլորտն ընդհանուր առողջությունն է, 

ֆիզիկական զարգացումը, քաշը, հասակը, մկանային տոնուսը, տեսողության, 

լսողության, մատների զարգացվածության աստիճանի  համապատասխանությունը 

6-7 տարեկան երեխաների ֆիզիկական զարգացվածության  պահանջներին: 

Հուզակամային ոլորտը անմիջական ցանկությունները սեփական կամքին 

ենթարկելու կարողությունն է: Նրանք պետք է ժամանակին դպրոց գան, նստեն 

դասարանում, առաջադրանքներ կատարեն: Նրանք հեշտությամբ են շեղվում, ունակ 

չեն երկար կենտրոնանալու, գրգռվող են, զգացմունքային (6-7): 

Իմացական ոլորտը ներառում է ընկալում, ուշադրություն, հիշողություն, 

երևակայություն, մտածողություն, նրբաշարժումների զարգացվածության աստիճան, 

սեփական ես-ի գիտակցում: 
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Համակարգված ուսուցումը բարձր պահանջներ է առաջադրում երեխայի մտավոր 

աշխատունակությանը, որը կրտսեր դպրոցականի մոտ կայուն չէ, ցածր է 

հոգնածության հանդեպ դիմադրությունը: Տարիքի հետ զուգընթաց այդ չափանիշները 

բարձրանում են: Կրտսեր դպրոցական տարիքը ինտենսիվ զարգացման և 

ճանաչողական գործընթացների որակական վերակառուցման շրջանն է, երեխաների 

զարգացման լայն հնարավորություններով: Որքան շատ դրական ձեռքբերումներ 

ունենա կրտսեր դպրոցականը, այնքան հեշտ կհաղթահարի դեռահասության 

դժվարությունները: Ըստ էության, կրտսեր դպրոցականի ձեռք բերած գիտելիքները 

մնում են ողջ կյանքի ընթացքում: Կրտսեր տարիքում ուսումնական գործունեությունը 

առաջատար է, սակայն ըստ բովանդակության ու կառուցվածքի լինելով բարդ, 

երեխաների  մոտ հաստատվում են ոչ միանգամից և ոչ բոլորի մոտ: 

Հետազոտության հիմնական նպատակն է ներկայացնել և ուսումնասիրել 

հանրակրթական դպրոցներում արժեքային համակարգի ձևավորումը կրտսեր 

դպրոցականների մոտ։ Առաջադրված նպատակին հասնելու համար աշխատանքում 

առաջադրվել են հետևյալ խնդիրները՝ 

ա)  Վերլուծել հիմնախնդրի վերաբերյալ մասնագիտական գրականություն, 

բ)  Ուսումնասիրել Հայաստանի շախմատի Ակադեմիայի կողմից թողարկված  

Շախմատի դասավանդման հոգեբանական ձեռնարկը: 

գ) Պարզաբանել արժեքային համակարգի դերը դասաժամերին։ 

դ) Լուսաբանել արժեքային համակարգի ձևավորման գործընթացը և յուրացումը։ 

ե) Ընտրել հետազոտության օբյեկտ:  

Հետազոտության օբյեկտ է հանդիսացել դասարանը, որտեղ կատարել եմ երկու 

փորձարարական դասապրոցես:  

Կիրառել եմ դիտարկում և վերլուծություն մեթոդները: 

                                                           2. ԳՐԱԿԱՆ ԱԿՆԱՐԿ 

Բազմաթիվ մանկավարժներ, փիլիսոփաներ, հոգեբաններ, հետազոտողներ, կրտսեր 

աշակերտների կրթության և դաստիարակության արդյունավետության խնդիրը 

պահել են իրենց ուշադրության կենտրոնում: Ամերիկացի փիլիսոփա և մանկավարժ 

Ջոն Դյուին, հավատում է ,որ կրթությունը, ապրելակերպ է և ոչ թե ապրելու 

նախապատրաստություն: Ինչպես Սոկրատեսը՝ իր սաներին էր սովորեցնում մտածել 

տրամաբանորեն և վերլուծելով, այնպես էլ,  այժմ մենք,շախմատի ուսուցիչներս՝ մեր 

սաներին սովորեցնում ենք  տրամաբանորեն և վերլուծելով մտածել:    
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Ուսուցման նպատակներից մեկը անձի զարգացումն է, իսկ անձը զարգանում է 

գործունեության մեջ: Ակտիվ գործունեության ընթացքում են զարգանում խնդիրները 

միասին լուծելու կարողությունները, և ամենակարևորը՝ ինքնուրույն իմացական  

գործունեությունը, շահագրգռվածություն ցանկացած խնդիր վերլուծելու և 

հանգուցալուծելու համար:  

Սակայն, որքան էլ մասնագետները առաջարկեն մեթոդներ կամ 

ռազմավարություններ , ուսումնառության արդյունավետության խնդիրը մնում է 

անլուծելի կամ կիսով չափ լուծված: Ուսուցչի համար խնդիրը մնում է խնդիր, թե 

ինչպե՞ս կիրառվի կամ օգտագործվի լուծման գործիքը, արդյո՞ք դասի մոդելը կօգնի 

հասնել խնդրի առավելագույնս լուծմանը: Ուստի, յուրաքանչյուր ուսուցիչ գտնում է 

իր առարկային համապատասխանող ռազմավարություն և տալիս է առաջացած 

խնդրի լուծումը: 

Օրինակ, դասը անցկացնելու, գործնական աշխատանքների, շախմատ խաղի 

ժամանակ, հաճախակի, կիրառել և կիրառում եմ <դո՛ւք մեր ապագան եք>, <մեր 

սահմանապահ զինվորնե՛րը>, <հետաքրքիր մտահղացում>, <կեցցե՛ք>, <հո՜յակապ 

է>, <ապրե՛ք, ես էլ սովորեցի>, <հզոր է, դիպուկ> բառակապակցությունները: Անց եմ 

կացրել  և շարունակում եմ անցկացնել <Գաղտնի պահիր բառը> խաղը: 

                                                    3. ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ԽՄԲԱԳՐՈՒԹՅՈՒՆ 

Սովորողների մեջ արժեքային համակարգի ձևավորումը առարկայի  դասավանդման 

ընթացքում, ինչպես տեսանք ներածական մասում, կախված է մարդու բարոյական, 

գեղագիտական, հոգևոր, իմացական, մշակութային և է թնիկական արժեքների 

համախմբից: 

Անձի ներդաշնակ, բազմակողմանի ձևավորման ևզարգացման համար, արժեքների 

թվարկված համախմբերից որևէ մեկին առաջնայնություն տալը կնշանակեր ոչ 

մանկավարժական մոտեցում խնդրին: Արժեհամակարգը համեմատաբար զորեղ 

կլինի, ավարտուն, եթե, բոլոր համախմբերը ներդաշնակորեն համագործակցեն: 

Լիարժեք, ներդաշնակ համագործակցումը, գրեթե, անհնարին է, ուստի 

«արժեհամակարգ»  հասկացությունը որոշակիորեն ստույգ    չի կարող  լինել: 

Կրտսեր աշակերտները, իրենց տարիքային և անհատական առանձնահատկություն-

ներին համապատասխան, հակված են նույնացնել իրենց այս կամ այն հերոսի հետ՝ 

յուրացնելով նրանց վարքի ձևերը, ապրելակերպը, հագուստը, կենցաղը, կյանքի ոճը և 

այլն: Ուսուցւչն ուսուցման գործընթացն այնպես պետք է անցկացնի, որ դառնա 

աշակերտների հերոսը, ընկերը,հարազատ անձնավորություն, ինչը բացակայում էր 

խորհրդային ժամանակվա մանկավարժներից շատերի  մոտ: 

Աշակերտի արժեքների ձևավորման վրա ազդող գործոններից են ավանդական 

միջոցները, ընտանիքը և սոցիալական միջավայրը:  
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Աշակերտի արժեքների ձևավորման խնդիրները, բնականաբար, լուծվում են ոչ միայն 

ընտանիքում, այլ, նաև ուսումնական հաստատություններում, ուսումնադաստիա-

րակչական գործընթացի միջոցով: Ուսուցման դաստիարակչական ներգործությունը 

օբյեկտիվ օրինաչափություն է: Կրթության բովանդակության հետ միասին ուսուցման 

մեթոդները ներգործում են աշակերտների ճանաչողական ունակությունների 

վրա՝նրանց հնարավորություն տալով ստացած գիտելիքները կյանքում 

օգտագործելու ըստ նպատակի: Ուսուցչի քաղաքացիական դիրքորոշումը, ձգտումը՝ 

ձևավորել բարձր արժեքներ կրող քաղաքացիներ: Նրա մտահորիզոնը, 

հասարակական լայնախոհությունը, սերը երեխաների նկատմամբ, ուսումնական 

գործընթացի արժեքային դաստիարակչական ներգործության բարձրացման կարևոր 

պայմաններից են: Դաստիարակչական խնդիրների լուծումը պայմանավորված է նաև 

նրանով, որ ուսուցիչը համագործակցային փոխհարաբերությունների միջոցով 

նախատեսում է աշակերտների ոչ միայն մտավոր, այլև բարոյական, գեղագիտական 

ու ֆիզիկական դաստիարակության խնդիրների նկատմամբ համակողմանի 

մոտեցում:  Ուսուցման գործընթացի կազմակերպումը արդյունավետ կլինի, եթե 

դասարանում տիրի հոգեբանական աջակցության մթնոլորտ: Դրա համար 

յուրաքանչյուր դասի դաստիարակչական խնդիրների լուծումը նախատեսում է ոչ թե 

մեկուսացված կամ առանձին մոտեցում, այլ գիտելիքների ու արժեքային որակների, 

կամքի, բնավորության, զգացմունքների, հոգեբանական տարբեր դրսևորումների 

միաժամանակյա և փոխկապակցված մոտեցում: Յուրաքանչյուր դասի ժամանակ 

ուսուցիչը որոշակի դաստիարակչական խնդիրներ է լուծում՝ հաշվի առնելով տվյալ 

առարկայի և թեմայի ուսումնասիրման հիմնական խնդիրները, որոնք ներկայացված 

են առարկայական ծրագրերում: Կիրառելով ուսուցման կազմակերպման տարբեր 

ձևեր (անհատական, խմբային, արտադասարանական միջոցառումներ և այլն) 

ուսուցիչը արդյունավետ է դարձնում աշակերտների արժեհամակարգային 

դաստիարակչական խնդիրների լուծումը: Օրինակ՝ խմբային աշխատանքի 

ժամանակ աշակերտները սովորում են ուշադրությամբ վերաբերվել միմյանց, միասին 

հաղթահարել դժվարությունները, միասին ձեռք բերել հաջողություներ, լսել հակադիր 

կարծիքներ, ընդօրինակել միմյանց և այլն: Հասակակիցների խմբում աշակերտն 

ավելի ազատ է արտահայտում իր մտքերն ու դատողությունները, գործում է 

անկաշկանդ, ինչն էլ նպաստում է ուսուցման արդյունավետ կազմակերպմանը: 

Անհատական աշխատանքում դաստիարակվում է աշակերտների մտավոր 

պատրաստականությունը դժվարությունները հաղթահարելու գործում, ձևավորվում 

են համառության, ինքնակազմակերպման և ինքնավերահսկման 

ընդունակություններ: 

Արժեհամակարգի ձևավորման և նրա կայունության ապահովման համար 

հանրակրթության բնագավառում կարևոր նշանակություն ունեն բոլոր ուսումնական 

առարկաները,  որոնց թվում, այնուամենայնիվ, արժեքների ձևավորման առումով ոչ 

այնքան մեծ, բայց կարևոր դեր կարող է ունենալ շախմատը, որպես գիտություն, 

արվեստ, սպորտ և ազնիվ խաղ: 

Իհարկե, հումանիտար ոլորտի ուսումնական առարկաների, հատկապես, մայրենի 

լեզվի և գրականության դերը անգնահատելի է արժեքային համակարգի ձևավորման  
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գործընթացում, սակայն շախմատ առարկան բազում թելերով կապված է հայոց լեզվի, 

գրականության,պատմության, ինչպես նաև, մաթեմատիկայի, կերպարվեստի  հետ:  

Ահա դրանցից մի քանիսը, շախմատը ստեղծվել է 5-րդ դարում, երբ Մեսրոպ 

Մաշտոցը ստեղծում էր հայոց Այբուբենը, Հայաստանում շախմատը տարածվել է 9-րդ 

դարից, Ճատրակ անվանումով: Հայաստանում շախմատը սկսեց ծաղկել ու 

զարգանալ  20-րդ դարի կեսերից, հատկապես,1963 թվականից, երբ մեր հայրենակից 

ՏիգրանՊետրոսյանը հռչակվեց շախմատի աշխարհի չեմպիոն, մենք՝ 2-3-րդ 

դասարանների աշակերտներս, ցնծում էինք, կարծես, եկել էր մեր երջանկության 

գագաթնակետը: Այժմ Հայաստանը, ի թիվս ԱՄՆ-ի, Չինաստանի, Հնդկաստանի, 

Ռուսաստանի, Ֆրանսիայի,  համարվում է շախմատային գերտերություն:  

Մեր երկրի հավաքականը եղել է և՛ օլիմպիական, և՛աշխարհի, և՛եվրոպայի չեմպիոն:  

Իսկ այժմ խոսենք այն մասին, թե ինչ ազդեցություն կարող է ունենալ շախմատը 

կրտսեր աշակերտների վրաարժեքային համակարգի ձևավորման ժամանակ և 

ինչպիսի փորձարկումներ են կատարվել զանազան մասնագետների կողմից: 

Հոգեբանները շախմատն անվանում են հիշողության գործառույթը բարելավելու 

աշխատող տարբերակ: Այն հնարավորություն է տալիս լուծել համակարգային 

խնդիրներ, և զարմանալի չէ, որ շախմատը խորհուրդ է տրվում Այցհայմերի 

հիվանդության ժամանակ: Շախմատը բարելավում է մարդու ինտելեկտը:  

Շախմատը բարելավում է երեխաների ուսման առաջադիմությունը, ինչպես նաև, 

թողնում է մի շարք դրական ազդեցություններ: 

 Տարբեր ոլորտներում կատարված հետազոտությունները ցույց են տվել, որ 

շախմատը թե' մեծերի, թե փոքրերի մոտ բարելավում է մի շարք իմացական 

գործընթացներ: 

Շախմատը նպաստում է երեխաների ուղեղի զարգացմանը: Ապացուցվել է, որ 

շախմատը բարելավում է երեխաների վերլուծական և քննադատական 

մտածողությունը, տեսանելիությունը, հատկապես` երկրորդ և երրորդ 

դասարանցիների մոտ, ինչը նպաստում է այս տարիքային խմբի երեխաների արագ 

մտավոր զարգացմանը:  

Շախմատը  բարելավում է ինտելեկտը:    

Վենեսուելլայում անցկացված հետազոտության արդյունքները ցույց են տվել, որ 4 

ամիս շախմատով զբաղված երեխաները բարելավել ենիրենց ինտելեկտը: 2003 

թվականին այս եզրակացությանն է եկել նաև գիտությունների դոկտոր Մուրեյ 

Թոմփսոնը: Իր հետազոտության ժամանակ այն մասնակիցները, ովքեր շախմատ էին 

խաղում, ցույց են տվել ինտելեկտի ավելի բարձր մակարդակ: Թոմփսոնը սա  
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վերագրում է կենտրոնացվածությանը և տրամաբանական մտածողությանը, ինչը 

զարգացնում է շախմատը: 

Շախմատը զարգացնում է թվաբանական ունակությունները: 1998 թվականին 

<Շախմատի ուսուցման ազդեցությունը մաթեմատիկական ձեռքբերումների վրա> 

վերնագրով ուսումնասիրություն անցկացվեց` Ջեյմս Սմիթի և Ռոբերտ Քեյջի կողմից: 

Նրանք ցույց տվեցին, որ շախմատը շատ կարևոր է երեխայի մաթեմատիկական 

ընդունակությունների բարեավման համար: Փորձարկվողները ամերիկական և 

աֆրիկական ավագ դպրոցների աշակերտներ էին, ում 120 ժամ շախմատ 

ուսուցանվեց: Այնուհետև անցկացված մաթեմատիկայի թեստի արդյունքները ավելի 

բարձր էին այս երեխաների մոտ, քան նրանց, ովքեր չէին մասնակցել 

հետազոտությանը: Դոկտոր Էրիկ Գոտիյեբը կարծում է, որ մի քանի քայլ նախապես 

մտածելու ունակությունը գլխավոր գրավականն է, ինչի շնորհիվ շախմատիստներն 

ուժեղ են լինում մաթեմատիկայից:  

Շախմատը զարգացնում է վերբալ կարողությունները: 

  1973-1974 թվականներին Ալբերտ Ֆրանկը` դպրոցի տնօրեն Զաիրում, 

ուսումնասիրեց շախմատի ազդեցությունը այն երեխաների վրա, ովքեր ամեն շաբաթ 

2  ժամ շախմատի պարապմունք ունեին: Իր ուսումնասիրությունը, որը ներառվածէ 

<Շախմատ և ընդունակություն> գրքի մեջ, ցույց տվեց բացառիկ արդյունք: Շախմատի 

պարապմունքներից հետո նա հանգեց այն եզրակացությանը, որ շախմատի 

պարապմունքների նմասնակցած երեխաները բարելավել ե նիրենց վերբալ, ինչպես 

նաև, մաթեմատիկական և ադմինիստրատիվ ունակութունները: Ինչպես է շախմատը 

բարելավում վերբալ ունակությունները` շախմատային խաղի ժամանակ խոսքային 

հաղորդակցության բացակայության պարագայում. Ֆրենկը հավատում է, որ 

շախմատը բարելավում է խոսքային ունակությունները, քանի որ խաղալու ժամանակ 

օգտագործվում են մարդու անհատական հնարավորությունները և շատ մտավոր 

ունակություններ: 

Շախմատը զարգացնում է քննադատական մտածողությունը: 1995 թվականի իր 

<Շախմատը կրթության մեջ> հետազոտության մեջ դոկտոր Ռոբերտ Ֆերգյուսոնը 

հաստատել է, որ շախմատը շատ կարևոր է երեխայի քննադատական և վերլուծական 

հմտությունների զարգացման համար։ Արդյունքում Ֆերգյուսոնի հետազոտության 

մասնակիցները, ովքեր 7-9-րդ դասարանցիներ էին, 17% բարելավված արդյունք ցույց 

տվեցին։ 

Շախմատը հարստացնում է զգացմունքային ինտելեկտը, սոցիալ-հոգեբանական 

կարողությունները: 

Զգացմունքային ինտելեկտը, մարդու զգացմունքները ընկալելու, ղեկավարելու, 

գնահատելու կարողությունն է։ Ըստ դոկտոր Ռոզ Մարի Ստաֆսի՝ շախմատն օգնում 

է համախմբել տարբեր մարդկանց՝ անկախ ռասայից ու սոցիալ կարգավիճակից, ինչի 

արդյունքում էլ շախմատը զարգացնում է զգացմունքային  ինտելեկտը և սոցիալ-

հոգեբանական հմտությունները։ 
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Շախմատն օգնում է,նաև, մեծահասակներին պահպանել մտավոր ունակությունները: 

Ապացուցված է, որ շախմատը զարգացնում է ոչ միայն երեխաների, այլև, տարեցների 

մտավոր կարողությունները, ինչպես օրինակ, պատճառահետևանքային կապի 

սահմանում, իր և հակառակորդի գաղափարախոսությունների միաժամանակյա 

ընկալում ՝այդպիսով պաշտպանելով նրանց այնպիսի մտավոր հիվանդություններից, 

ինչպիսիք են դեմենցիան և Այցհայմերի հիվանդությունը։  

                                                  4. ՓՈՐՁԱՐԱՐԱԿԱՆ  ԴԱՍԵՐ,  ՎԵՐԼՈւԾՈւԹՅՈւՆ 

             Ինքնակառավարման, իմացական, տրամաբանական տարրերը ձևավորվել են, 

երբ գործնական պարապմունքների  կամ խաղի ժամանակ յուրաքանչյուր աշակերտի 

<կարգել եմ> և՛ զինվոր, և՛ զորահրամանատար, ինչպես նաև՝<Գաղտնի պահիր բառը> 

խաղի անցկացման ժամանակ,  երբ երեխան հաստատուն սկսում է պահել կանոնը: 

2022թ. Սեպտեմբերի 12-ին անց եմ կացրել երկու փորձարարական դաս 3ա-րդ և 4բ-րդ 

դասարաններում: Դասերի ընտրված թեմաներն էին <Մատային դիրքերի ստեղծում>, 

<Գլուխկոտրուկներ՝ խաղաքարերի գույներով> (կից ներկայացվում  են 

դասապլանները):  Խնդիրները, ըստ դասարանների, տարբերվում են իրենց 

բարդությամբ, լուծման եղանակներով,  սկզբունքներով,  բացատրություններով: 

Սակայն, երկու դասարաններում էլ թեմայի վերաբերյալ խնդիրների լուծումը 

պտտվում է նույն առանցքի շուրջը, այսինքն, երկու դեպքում էլ հիմքը մատային դիրք 

ստեղծելու  գաղափարն է՝ շախմատ խաղի գլխավոր նպատակը: Դրան հասնելու 

համար, անհրաժեշտ է մտածել տրամաբանորեն, պատկերացնելով, թե, երբ է արքան 

ընկնում մատային ցանցի մեջ: Դասերը սկսել եմ ՝<Գաղտնի պահիր բառը> խաղի 

անցկացմամբ: Խաղի իմաստը կայանում է նրանում, որ աշակերտները կարողանան 

արագ կողմնորոշվել և գաղտնի պահել շախմատին առնչվող բառերը, ծափ տալու 

ձևով:  3ա-րդ դասարանի աշակերտներին բաժանել եմ երկու խմբի , մի խմբում 

ընդգրկել եմ բարձր առաջադիմությամբ աշակերտների, մյուս խմբում՝ցածր 

առաջադիմությամբ աշակերտների:  Ցածր առաջադիմությամբ հագեցված 

աշակերտների խումբը, իր ակտիվությամբ ու խաղի կանոնները ընկալելու և 

կատարելու տեսանկյունից չի զիջել մյուս խմբին և պայքարը ավարտվել է 

շախմատային ոչ-ոքիով: Նույն ձևով և սկզբունքով՝<Գաղտնի պահիր բառը>խաղր 

անց եմ կացրել 4բ-րդ դասարանում, արդյունքը նույն տեսքով է արձանագրվել, 

սակայն չորրորդ դասարանցիների պահվածքը, վարվելաձևը, խաղի կանոնները 

պահպանելը, ավելի ընդգծված էր, պատասխանատու կեցվածքով: Այստեղ, երևի թե, 

տարիքն էր իր խոսքն ասում և այն հանգամանքը, որ նրանց համար 4-րդ դասարանը 

ավարտական է, շախմատային առումով: 
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                                                     5. ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ  ԸՆԹԱՑՔ 

Այժմ փորձենք հասկանալ թե ի՞նչպես է ձևավորվում արժեքային համակարգը 

շախմատի դասերին։ Աշակերտների մեջ արժեհամակարգի ձևավորմանը, 

հայրենասիրության,   վարքագծի ու վարվելաձև իառաջացմանը նպաստել են 

դասասենյակի ճիշտ և հաճելի ձևավորումը, <Շախմատ> առարկայի բովանդակային 

պարտադիր միջուկի (տրված են շախմատի դասագրքերում, վարժությունների 

տետրերում, վերնագրերի տեսքով)  ճիշտ ձևով ներկայացումը, բանավոր 

հարցումների ճիշտ ձևակերպումը, պատասխաններին ճիշտ արձագանքումը և 

կապակցումը որևէ արարողության հետ (մատային դիրքի թերի պատասխանը 

կապակցելով հողամասի կիսատ ոռոգման հետ, մեկ քայլանի մատային խնդիրների 

լուծումը երկու քայլով, կապակցումը մի բնակավայրից այլ բնակավայր, տարբեր 

ճանապարհներով ու պայմաններով, մեկնման հետ և այլն) աշակերտներին 

անընդհատ խրախուսումը, սխալ պատասխանի դեպքում՝ չհանդիմանումը և 

ճիշտմոտեցումը  (ես քո տեղը լինե իայսպես կանեի, թույլ տուր քո ասածին մի քիչ 

ավելացնեմ,  դու ներկայացրիր կմախքը, կարելի՞ է մի քիչ մկան ավելացնեմ և այլն), 

խնդիրների լուծման մեթոդների հետաքրքիր ձևով կիրառումը: 

Գործնական աշխատանքների, խաղի անցկացման ժամանակ, հաճախակի, կիրառել 

եմ <դուք մեր ապագան եք>, <մեր սահմանապահ զինվորները>, <հետաքրքիր 

մտահղացում>, <կեցցես>, <հոյակապ է>  և այլ ոգևորիչ բառակապակցությունները: 

Աշակերտների մեջ ինքնուրույնության զարգացումը իրականացվել է գործնական 

աշխատանքների անհատական կատարմամբ և <Գաղտնի պահիր բառը> խաղի 

անցկացմամբ: 

                                                  6.ԵԶՐԱԿԱՑՈՒԹՅՈՒՆ 

Ելնելով իրականացված հետազոտական աշխատանքի արդյունքներից  կարելի է 

եզրակացնել, որ կրտսեր աշակերտների արժեքային համակարգի ձևավորումը 

ժամանակակից դպրոցի կարևորագույն խնդիրներից է և միշտ պետք է գտնվի բոլոր 

մանկավարժների ուշադրության կենտրոնում: Այն պետք է դառնա կրթության զենքը 

և գլխավոր իմաստը: Կրտսեր աշակերտների արժեքային համակարգի ձևավորումը, 

կապված <Շախմատ> առարկայի հետ, կարելի է բացատրել, նաև, մի քանի 

հանգամանքներով, նախևառաջ, հայոց գրերն ու շախմատը ստեղծվել են նույն 

դարում, երկրորդ՝Հայաստանը լինելով փոքրիկ երկիր, համարվում է շախմատային 

գերհզոր տերություն աշխարհում, երրորդ՝ ունեցել ենք երկու հայազգի շախմատի 

աշխարհի չեմպիոններ և չորրորդը, ես կասեմ, որ մենք դասավանդում ենք 

շախմատը, որպես առարկա: Այն, իր մեջ ներառելով սպորտ, արվեստ և գիտություն, 

կրտսեր աշակերտների արժեքայի նհամակարգի ձևավորմանը նպաստելով, 

սովորեցնում է պայքարել և գտնել ծանր իրավիճակներից դուրս գալու արահետները,  
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դիմակայել դժվարություններին, զգալ հաղթանակի բերկրանքը, չընկճվել՝ 

պարտվելուց, ընդունելով, որ պարտությունը մեր ուսուցիչն է: Շախմատը կարող է 

զարգացնել կրտսեր աշակերտների գեղագիտական ճաշակը, հատկապես, երբ նրանք  

յուրովի սկսում են պատկերել շախմատային ֆիգուրները, ավելացնել 

տրամաբանորեն մտածելու և աշխատելու ձգտումը, կատարել գիտական 

հայտնագործություն, այս ամենին, ըստ ինձ, կարելի է ավելացնել, որ շախմատը 

ազնվացնում է աշակերտներին, <ստիպում՝> արդար գործել: Շախմատը ուսուցանում 

է,  ռազմական դաշտում, մարտ վարելու, պաշտպանվելու, գրոհելու, հակագրոհելու 

հմտություններ: Նշեմ, նաև, որ շախմատի աշխարհի շատ չեմպիոններ ստացել են 

զանազան գիտական աստիճաններ:    Շախմատի աշխարհի 9-րդ չեմպիոն Տիգրան 

Պետրոսյանը ունեցել է փիլիսոփայական գիտությունների թեկնածուի գիտական 

աստիճան: 

Ելնելով հետազոտության ընթացքից, վերլուծությունից, նկատելի է, որ կրտսեր 

աշակերտները, շախմատ առարկայի, հատկապես, ավարտական դասարանում, 

ընկալում են, որ շախմատը, ի թիվս այլ առարկաների, միայն սպորտաձև չէ, այլ իրենց 

շատ բան է ուսուցանում, գիտելիք պարգևում, գեղագիտական ճաշակ ձևավորում 

կյանքում կիրառելու համար: 

Այսպիսով ուսուցման գործընթացում պետք է լուծվեն սովորողների կրթական, 

դաստիրակչական կամարժեքային և ընդհանուր զարգացման խնդիրները, որի 

համար յուրաքանչյուր դասիդաստիրակչական խնդիրների լուծումը նախատեսում է 

ոչ թե մեկուսացված կամ առանձին մոտեցում, այլ գիտելիքների ուկարողությունների, 

արժեքային որակների,կամքի, բնավորության, զգացմունքների, հոգեբանական 

տարբեր դրսևորումների միաժամանակյա և փոխկապակցված մոտեցում: Ուսուցման 

ընթացքում պետք է կարևորել սովորողների զգայական ընկալման զարգացումը, 

մտավոր և հուզական, ճանաչողության բոլոր տեսակներն ու կամային որակները 

(լսողություն, տեսողություն, կամք, համառություն) և մտավոր գործողությունները: 

Այս ամենի իրացման և արդյունքի հասնելու համար բավարար չէ ունենալ ուսուցման 

գործընթացի կազմակերպման ու անցկացման բազմագույն, կատարելագործված 

մեթոդիկա, կարևոր է ունենալ սրտացավ ու պատասխանատու մանկավարժների մի 

հզոր բանակ:  
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                             7. ՕԳՏԱԳՈՐԾՎԱԾ  ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅԱՆ  ՑԱՆԿ 

1. Տարրական դպրոցի <Շախմատ> առարկայի չափորոշիչներ:  

 2. Հայաստանի շախմատի ակադեմիա  <Շախմատի դասավանդման հոգեբանական 

ձեռնարկ> Երևան 2011թվ.:  

3. Մարտունու Տ. Աբրահամյանի անվան ավագ դպրոց ՊՈԱԿ, Հերթական 

ատեստավորման ենթակա ուսուցւչների վերապատրաստման դասընթաց, 

Մարտունի 2022 թվ.:  

4.Գ.Հակոբյան <Տիգրան Պետրոսյան> Երևան 1989թվ.   

 5.Ռ. Ուղուզումցյան, Մ. Պետրոսյան <Գնահատման նշանակությունը ուսումնական  

գործընթացում> Երևան 2004 թվ.  

 6. Ս. Պողոսյան <Ստեղծագործականությունը՝ ուսումնական գործընթացի կարևոր 

պայման> Նախաշավիղ, 2009թվ.:  

7. Տրգրան Պետրոսյան <Շախմատը և ինտուիցիան>, ռեֆերատ Երևան 1968թվ.:  

8. Հ. Թումանյան<Շախմատ> 2, Ուսուցչի ձեռնարկ,  Երևան 2011թվ.:   

9. Հ. Թումանյան  <Շախմատ>  3, Ուսուցչի ձեռնարկ,  Երևան 2012թվ.:  

 10 . Հ. Թումանյան  <Շախմատ>  4, Ուսուցչի ձեռնարկ,  Երևան 2013թվ.:   

11. Ս. Միսակյան, Մեթոդական ուղեցույց 2-4 դասարանների աշակերտների համար, 

Երևան 2013թվ.:  

 12. Ս. Միսակյան, Ուսումնաեթոդական ձեռնարկ 2-4-րդ  դասարանների 

աշակերտների համար, Երևան 2018թվ.:  

 13.Ալբերտ Ֆրանկ,  <Շախմատ և ընդունակություն>  1973թվ.:  

14.Ռոբերտ Ֆերգյուսոն, <Շախմատը կրթության մեջ> հետազոտություն, 1995թվ.: 
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                                        Դ ա ս ա պ լ ա ն -1 

Ուսուցիչ՝                         Բ. Խլոյան 

Առարկա Շախմատ Ամսաթիվ 12.09.2022թ. Կիսամյա

կ 

Առաջին Դասար

ան 

4բ 

Թեմա՝ Գլուխկոտրուկներ՝ խաղաքարերի գույներով:  

Օգտագործվող 

նյութեր՝ 

Ցուցադրական տախտակ,խաղաքարեր,խաղատախտակներ, տետրեր, դասագրքեր, գրիչ, 

մատիտ:: 

 

Դասի նպատակը՝ Զարգացնել աշակերտների դիտողունակությունը,նպաստել նրանց ոչ կաղապարային 

մտածելակերպի ձևավորմանը: Ուղղորդել աշակերտներին ձևավորելու գունային 

գլուխկոտրուկներ լուծելու հմտություն: Զարգացնել գեղագիտական ճաշակ: 

Ուսուցման արդյունքներ,որոնք կփաստեն, որ ուսուցումը տեղի ունեցավ 

Վերջնարդյունքները Աշակերտը կարողանա ստեղծել մատային դիրքեր՝ փոփոխելով խաղաքարերի գույնը: 

Գործողություններ 

(ժամ/տևողություն) 

Ուսումնական 

գործունեություն    

Աշակերտներ 

Ուսումնական 

գործունեություն    

Ուսուցիչ 

Հարցադրումն

եր 

Կիրառվող 

մեթոդներ 

Հաշվառում -3ր 

 

Գաղտնի պահիր բառը 

խաղի անցկացում - 5ր 

 

 

 

 

 

Տնային 

հանձնարարության 

ստուգում, գնահատում: 

-15ր 

 

Մասնակցում են 

հաշվառմանը: 

 

Մասնակցում են խաղին: 

 

 

 

 

Լսում են, մտածում 

տրված հարցերի մասին, 

հիշում անցածը, 

պատասխանում 

հարցերին, մասնակցում  

տնային առաջադրանքի 

տրամագրի վերլուծմանը: 

Իրականացնում է 

հաշվառում: 

 

Աշակերտներին բաժանում 

է 2 խմբի, նշանակում է 

խմբերի ավագներ, 

իրականացնում է խաղը, 

բանավոր գնահատելով 

յուրաքանչյուր խմբին: 

 

Մտագրոհ է անում անցած 

դասերի վերաբերյալ, լսում 

է կարծիքները, աշակերտ-

ների աջակցությամբ 

ցուցադրական տախտակի 

վրա շարում է  տնային 

հանձնարարության մեկ 

տրամագիր և  կատարում 

             - 

 

Բացատրում է 

խաղի 

կանոնները, 

հարցերի 

միջոցով 

համոզվելով, որ 

աշակերտները 

լիարժեք 

ընկալել են 

կանոնները: 

 

Ո՞ր շախն է 

կոչվում մատ, 

ո՞րն է մատային 

դիրքը, ո՞ր 

արքան կներկեք 

Մտագրոհ, 

դիրքերի 

տեղադրում 

ցուցադրական 

տախտակի 

վրա, 

վերլուծություն:  



 

 

 

Նոր դասի մատուցում -

15 ր 

 

 

 

 

 

Ամփոփում-4ր 

 

 

 

 

 

Նշում են նոր դասի էջերը, 

տրամագրերը և 

մասնակցում են նոր դասի 

բացատրության 

ժամանակ առաջադրված 

հարցերի 

քննարկումներին: 

 

 

Մասնակցում են 

ամփոփմանը: 

վերլուծություն: 

Իրականացնում է 

գնահատում, 

հարցադրումներից հետո: 

 

Իրականացնելով 

հարցադրումներ անցած 

թեմաների վերաբերյալ և 

կապակցելով նոր դասի 

հետ կատարում է 

վերլուծություն, 

ցուցատախտակի վրա, 

աշակերտների 

աջակցությամբ շարված 

տրամագրի խնդիրը 

լուծելու համար: 

Ամփոփելով նոր դասը, 

հարցադրումներով 

պարզում է, թե , 

մոտավորապես, ինչ 

չափով են աշակերտները 

ընկալել նոր դասի 

իմաստն ու 

բովանդակությունը: 

սև գույնով, 

որպեսզի՞ սև 

արքան ընկնի 

մատային ցանցի 

մեջ, արդյո՞ք դա 

բավարար է: 

Տնային աշխատանք-3ր Տնային առաջադրանքի հանձնարարում՝ Վարժությունների տետրի դաս 3-ի 1,3  

տրամագրերը: Դասագրքի դաս 3-ը /Գլուխկոտրուկներ՝ խաղաքարերի գույներով/: 

 

 

Տնօրենի ուսումնական աշխատանքների գծով տեղակալ՝                           Ս. Եղիազարյան 
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Ուսուցիչ՝                              Բ. Խլոյան 

Առարկա Շախմատ Ամսաթիվ 12.09.2022թ. Կիսամյակ Առաջին Դասարան 3ա 

Թեմա՝ Մատային դիրքերի ստեղծում: 

Օգտագործվող 

նյութեր՝ 

Ցուցադրական տախտակ,խաղաքարեր,խաղատախտակներ, տետրեր, դասագրքեր, գրիչ, 

մատիտ:: 

 

Դասի նպատակը՝ Ընդլայնել աշակերտների երևակայությունը և պատկերացումները, վարժեցնել տարբեր 

մատային դւրքերի ստեղծելուն, վերհիշեցնելով մատ և մատային ցանց հասկացությունները, 

աշակերտների մոտ զարգացնել գեղագիտական ճաշակը: 

Ուսուցման արդյունքներ, որոնք կփաստեն, որ ուսուցումը տեղի ունեցավ 

Վերջնարդյունքները  

Գործողություններ 

(ժամ/տևողություն) 

Ուսումնական 

գործունեություն    

Աշակերտներ 

Ուսումնական 

գործունեություն    

Ուսուցիչ 

Հարցադրումներ Կիրառվող 

մեթոդներ 

Հաշվառում -3ր 

 

Գաղտնի պահիր բառը 

խաղի անցկացում - 5ր 

 

 

 

 

 

 

 

 

Մասնակցում են 

հաշվառմանը: 

 

Մասնակցում են խաղին: 

 

 

 

 

 

 

 

Իրականացնում է 

հաշվառում: 

 

Աշակերտներին 

բաժանում է 2 խմբի, 

նշանակում է խմբերի 

ավագներ, 

իրականացնում է 

խաղը, բանավոր 

գնահատելով 

յուրաքանչյուր 

խմբին: 

 

 

 

               - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Մտագրոհ, 

դիրքերի 

տեղադրում 

ցուցադրական 

տախտակի 

վրա, 

վերլուծություն: 



 

Տնային 

հանձնարարության 

ստուգում, գնահատում: 

-15ր 

 

 

 

 

 

 

 

 

Նոր դասի մատուցում -

15 ր 

 

 

 

 

 

 

 

Ամփոփում-4ր 

 

 

Լսում են, մտածում 

տրված հարցերի մասին, 

հիշում անցածը, 

պատասխանում 

հարցերին, մասնակցում 

են տնային 

հանձնարարության մեկ 

տրամագրի վերլուծմանը: 

 

 

 

 

 

 

Նշում են նոր դասի էջերը, 

տրամագրերը և 

մասնակցում են նոր դասի 

բացատրության 

ժամանակ առաջադրված 

հարցերի 

քննարկումներին: 

 

 

 

 

Մասնակցում են 

ամփոփմանը: 

 

Մտագրոհ է անում 

անցած դասերի 

վերաբերյալ, լսում է 

կարծիքները: 

Աշակերտների 

աջակցությամբ 

ցուցադրական 

տախտակի վրա 

շարում է  տնային 

հանձնարարության 

մեկ տրամագիր և  

կատարում 

վերլուծություն: 

Իրականացնում է 

գնահատում, 

հարցադրումներից 

հետո: 

Իրականացնելով 

հարցադրումներ 

անցած թեմաների 

վերաբերյալ և 

կապակցելով նոր 

դասի հետ 

կատարում է 

վերլուծություն, 

ցուցատախտակի 

վրա, աշակերտների 

աջակցությամբ 

շարված տրամագրի 

խնդիրը լուծելու 

համար: 

Հարցադրումներով 

պարզում է, թե, ինչ 

չափով են աշակերտ-

ները ընկալել նոր 

դասի իմաստն ու 

բովանդակությունը: 

 

 

Ո՞ր շախն է 

կոչվում մատ, ո՞րն 

է մատային ցանցը, 

խաղատախտակից 

դուրս գտնվող 

խաղաքարերը ո՞ր 

դաշտերում 

կտեղադրեք, 

որպեսզի՞ սև 

արքան ընկնի 

մատային ցանցի 

մեջ, արդյո՞ք 

դամատ է: 

Տնային աշխատանք-3ր Տնային առաջադրանքի հանձնարարում՝Վարժությունների տետրի դաս 1-ի 1,3  

տրամագրերը: Դասագրքի դաս 1-ը, էջ4-5: 

 

Տնօրենի ուսումնական աշխատանքների գծով տեղակալ՝                           Ս. Եղիազարյան 

 


