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Ուսուցիչ դաստիարակը պետք է լինի   համբերատար, ուշադիր,հոգատար, սիրի իր 

սաներին, լինի կրթված ու դաստիարակված, անընդհատ ու անդադար հարստացնի 

իր գիտելիքները, նյութը մատուցի պարզ (ոչ պարզագույն) ու հասկանալի, մատչելի 

ու հասանելի,նա պետք է լինի ոչ կրկնվող, այլ մշակող, վերլուծող,համադրող, 

պարզաբանող, մեկնաբանող... խոսքը՝ պատկերավոր, գրավիչ, օրինակներով 

հարուստ։ 

 Եսայի Նշեցի 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Գիտության զարգացումը մեզ լավ հնարավորություն է տալիս հասկանալու, թե 

ինչպես է տեղի ունենում սովորելու գործընթացը։ Դիտարկենք այն։ Երբ արտաքին 

աշխարհից տեղեկատվություն ենք ստանում, այն սկզբում առնչվում է մեր 

կարճաժամկետ կամ աշխատանքային հիշողությանը։ Որպեսզի կարողանանք 

արտաքին աշխարհից տեղեկություն ստանալ, մեզ պետք է ուշադրության 

կենտրոնացում։ Ուշադրությունը կարևոր է ոչ միայն ուսուցման համար, այլև այսօր 

համարվում է մարդու կյանքի կարևորագույն ռեսուրսը։ Համենայնդեպս, ես 

հասկացել են, որ աշակերտի  վրա ազդելու համար առաջնայինը նրա 

ուշադրությունը գրավելն է։ Եթե կարողանաք աշակերտի  ուշադրությունը գրավել, 

ապա կարող եք տիրանալ նրա ժամանակին ու ազդել նրա վրա։  Ժամանակակից 

կրթության մեծագույն խնդիրներից մեկն այն է, որ աշակերտների ուշադրությունը 

գրավված է տարբեր բիզնես ինդուստրիաների, գործունեության տեսակների կողմից։ 

Եվ այդ մրցակցության մեջ կրթությունը պարտվողի դերում է։ Մարդկային 

ապրելակերպում ընդունված է, որ ի տարբերություն չափահասների՝ երեխաները 

ոչնչով զբաղված չեն։ Հետևաբար՝ նրանք պետք է պարապեն, սովորեն։ Այսօր 
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երեխաների կյանքին բիզնես ինդուստրիաների ակտիվ միջամտության արդյունքում 

աշակերտներն այլևս պարապ չեն։ Նրանք զբաղված են ֆուտբոլային հանդիպումներ, 

սերիալներ դիտելով ու տարատեսակ խաղերով։ Աշակերտներին բավականաչափ 

զբաղեցնում են նաև սոցիալական ցանցերը։ Մի խոսքով՝ սովորելու ժամանակ շատ 

քիչ է մնում։ Որպեսզի սովորելու գործընթացը հնարավոր լինի, կրթության 

համակարգը պետք է փորձի գրավել աշակերտների ուշադրությունը։                                                                                                                                                          

Այսպիսով՝ սովորելը հնարավոր դարձնելու առաջին քայլը ուշադրության 

կենտրոնացումն է։ Երբ աշակերտը կենտրոնացնում է ուշադրությունը, ուսուցանվող 

նյութը տեղափոխվում է աշխատանքային կամ կարճաժամկետ հիշողության մեջ։ 

Աշակերտի  կարճաժամկետ հիշողության հնարավորությունները սահմանափակ են, 

այսինքն՝ մարդը չի կարող միանգամից շատ բան սովորել։ Ըստ գիտնականների՝ 

մարդը կարող է միանգամից սովորել լավագույն դեպքում 9-10 նոր բան։ Որոշ 

գիտնականներ ավելի հոռետես են և համարում են, որ մարդը կարող է սովորել 4-5 

նոր բան։ Այս հանգամանքը շատ կարևոր է, քանի որ մեր դասագրքերում, դասերի 

ժամանակ հաճախ ականատես ենք լինում իրավիճակների, երբ կարճ ժամանակում 

աշակերտներին փոխանցվում են մի քանի տասնյակ նոր անուններ, տերմիններ ու 

հասկացություններ։ Իսկ ի՞նչ կարելի է անել, որ աշակերտները հնարավորինս շատ 

բան սովորեն։ Մասնագետները խորհուրդ են տալիս նոր նյութը սովորեցնել 

կապակցված։ Խորհուրդ է տրվում օգտագործել գծապատկերներ, պատմություններ, 

որպեսզի աշակերտները կարողանան լավ յուրացնել նյութը։ Կարևոր է նաև նյութի 

կապակցված ուսուցումը։ Եթե ուսուցանում եք անջատ փաստեր, ապա 

աշակերտները քիչ բան կարող են սովորել։Նոր գիտելիքներ ձեռք բերելու աշակերտի 

հնարավորությունը մեծապես կախված է այն բանից, թե գիտելիքների նախնական 

ինչ պաշար ունի աշակերտը։ Մեր գիտելիքների պաշարը պահեստավորվում է 

երկարատև հիշողության մեջ։ Այն աշակերտները, ովքեր ունեն գիտելիքների 

հարուստ պաշար, ավելի շատ բան կարող են վերցնել նոր ուսուցանվող նյութից։ 

Սրանից կարելի է կարևոր եզրահանգում կատարել ՝ որքան շատ գիտելիքներ ունեք, 

այնքան հեշտ ու շատ կարող եք նոր բաներ սովորել։ Եթե կարճաժամկետ 

հիշողության առանձնահատկությունը սահմանափակ լինելն է, ապա 

երկարաժամկետ հիշողության առանձնահատկությունն այն է, որ այնտեղ մնում է 

խորքային առումով լավ հասկացած գիտելիքը։ Այսինքն՝ այն ամենը, ինչը մենք 

մակերեսային ենք հասկացել, մնայուն չէ։ Ցավոք, մեր կրթական համակարգը 

կառուցված է այնպես, որ մենք ավելի շատ մակերեսային բաներ ենք սովորում։  Մեր 

կրթական համակարգը վազք է կրթական ծրագրի հետևից, ինչի պատճառով 

աշակերտները չեն հասցնում խորքային գիտելիքներ ձեռք բերել։ Այս առումով, 

որպեսզի աշակերտները ունենան մնայուն նվազագույն գիտելիքներ, պետք է 

ուսուցանվող նյութը կրկնելու, ամրապնդելու, կիրառելու, կապակցելու 

հնարավորություններ ընձեռվեն։ Ընդ որում՝ դա պետք է արվի կանոնավոր և 

շարունակական ձևով։ Այլ կերպ ասած՝ պետք է կարևորել ոչ միայն ուսումնական 
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ծրագրի ընդգրկումը, այլև խորությունը։ Վերջին տարիներին շատ մարդիկ փորձում 

են գիտելիքն ու մտածողությունը հակադրել իրար։                                                                           

Հաճախ ենք լսում արտահայտություններ, որ Google-ն ամեն ինչ գիտի։ Հետևաբար՝ 

մեր խնդիրը գիտելիք ունենալը չէ, այլ մտածողության հմտությունները զարգացնելը։ 

Բայց այդպես չէ։ Այսօր էլ հիմնային գիտելիքը ուսուցման հիմքն է։ Ոչ մի բժիշկ չի 

կարող բարդ վիրահատություններ անել առանց հիմնային գիտելիքի։ Ոչ մի 

պատմաբան չի կարող վերլուծություններ անել առանց անուններ և թվականներ 

հիշելու։ Նման տեսակետ արտահայտողները գիտելիքը շփոթում են տեղեկույթի հետ։ 

Google-ն ունի տեղեկույթ։ Իսկ գիտելիքն այսօր էլ կարևոր է, քանի որ, ինչպես շատ 

դիպուկ նշում է ամերիկացի հոգեբան Դանիել Ուիլինգհամը, եթե չկա գիտելիք, ապա 

ինչի՞ մասին ենք մենք մտածում։ Այլ հարց է, որ պարզապես գիտելիք ունենալը 

բավարար չէ։ Բայց առանց գիտելիքի մտածելն էլ վտանգավոր է։ Ճիշտ չէ նաև 

հիշողությունն ու մտածողությունը հակադրելը։  Հետևաբար՝ մտածողությունն ու 

հիշողությունը ոչ թե հակադիր բաներ են, այլ փոխկապակցված։ Անընդունելի են 

գիտելիքի, հիշողության դերը նսեմացնող մոտեցումները։ Երբ ես փորձեցի վերլուծել 

իմ հաջողության պատճառները, հասկացա, որ դա կապված է իմ գիտելիքների 

հետ։Ճեղքումների համար պետք են նոր գաղափարներ, բայց դրանց հիմքը 

գիտելիքներնեն։ Իսկ գիտելիքներ ունենալու համար պետք է շատ կարդալ։                              

                                       2.  ԳՐԱԿԱՆ ԱԿՆԱՐԿ                                                                                                                         

Աշխարհը փոխվում է արագընթաց տեմպերով և  անկանխատեսելիորեն:  Այն ինչ մի 

ժամանակ թվում էր հավերժական ու անփոփոխ, այսօր  միայն հարաբերական է 

կամ նույնիսկ ամբողջությամբ՝ սխալ: Կրթության ոլորտի աշխատողները ամենուրեք  

գիտակցում են, որ  դասավանդման և ուսուցման հնացված  ձևերը այլևս անկարող են 

ստեղծել  ու զարգացնել  գիտելիքներ ու հմտություններ, որոնք անհրաժեշտ են 

քաղաքացուն գիտելիքների տնտեսության մեջ  բարեկեցիկ կյանքով ապրելու 

համար: Հետևաբար  դպրոցում անհրաժեշտ են  դասավանդման և ուսուցման  

այլընտրանքային նոր մոտեցումներ:Դասավանդման  խնդիրների լուծման 

նպատակով  համագործակցային ուսուցումը ուսուցիչների կողմից փորձարկվող  

միջոցներից մեկն է: Իրականում,  համագործակցային   ուսուցումը ժամանակակիրց  

կրթության,  դասավանդման և  ուսուցման  ամենաշատ ուսումնասիրված 

ոլորտներից մեկն է:   

   Խիստ կարևոր է իրարից տարբերել ավանդական խմբային աշխատանքը և 

համագործակցային ուսուցումը։ Ուսուցիչներից շատերն են դասավանդման 

ընթացքում կիրառում խմբային աշխատանքը, սակայն քչերն ունեն ուսուցման 

գործընթացում համագործակցային ուսուցման հիմնական տարրերն ու մեթոդները 

ինտեգրելու համար անհրաժեշտ վարպետություն։ Հենց այդ պատճառով , 

համագործակցային ուսուցումը քիչ է կիրառվում դասարանում, և դպրոցում 

կիրառվող փոքր խմբերով աշխատանքներն ավելի շատ խմբային աշխատանքներ են, 
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քան համագործակցային ուսուցում։ «Ուսուցումը համագործակցային կլինի այն 

դեպքում, երբ աշակերտները միասին, զույգերով կամ փոքր խմբերով աշխատում են 

մի ընդհանուր խնդիր լուծելու, մի ընդհանուր թեմա հետազոտելու կամ նոր միտք, 

նորարարություն իրականացնելու համար: 

                                        3.Արդյունավետ ուսուցման յոթ մոտեցումներ                                                                                                                           

1. Մտաբերում                                                                                                                                                                                      

Վերջին տարիներին բազմաթիվ մասնագետներ նշում են, որ մտաբերումը ուսուցման 

առավել արդյունավետ ձևերից է։ Մտաբերումը մտապահված գիտելիքի 

ակտիվացումն է, իմացածը դուրս բերելը։ Հետաքրքիր է, որ «կրթություն» բառի 

լատիներեն «Education  համարժեք բառի արմատը՝ «Educe, թարգմանաբար 

նշանակում է «դուրս բերել։ Ուսուցման գործընթացում մենք հաճախ ավելի 

կարևորում ենք գիտելիք տալը։ Բայց պարզվում է, որ սովորելու չափանիշը 

իմացածը դուրս բերելն է, որ հայերեն կարող ենք կոչել մտաբերում։                                                                   

2. Նյութի սփռում ժամանակի մեջ                                                                                                              

Փորձենք  գիտափորձ են անցկացրել։ աշակերտների  մի խմբին տրվել է տասը բարդ 

խնդիր և առաջարկվել լուծել մեկ շաբաթում։ Մյուս խմբին տրվել է խնդիրների նույն 

ցանկը և առաջարկվել լուծել երկու շաբաթվա ընթացքում։ Երկու խմբերից 

մոտավորապես նույն ժամանակն է պահանջվել խնդիրը լուծելու համար։ 

Պարզապես մի խումբը այդ ժամանակը ծախսել է մեկ շաբաթվա ընթացքում, մյուս 

խումբը` երկու շաբաթվա։ Այնուհետև երկու խմբերը քննություն են հանձնել։ 

Քննության արդյունքում առաջին խմբի ուսանողներն ավելի բարձր արդյունքներ են 

արձանագրել։ Նրանք լուծել են խնդիրների 75%-ը, իսկ երկրորդ խմբի 

աշակերտները՝ 70%-ը։ Չորս շաբաթ անց առաջարկել ենք  նորից քննություն 

հանձնել։ Այս անգամ շատ ավելի բարձր արդյունք են արձանագրել երկրորդ խմբի 

աշակերտները։ Առաջին խմբի աշակերտները լուծել են խնդիրների 32%-ը, իսկ 

երկրորդ խմբի աշակերտները ՝ 64%-ը։ Այսպիսով՝ մոռացության ցուցանիշը երկրորդ 

խմբի մոտ չափազանց ցածր է եղել։                                                                                                                          

Այստեղից հետևություն` կարճ ժամանակամիջոցում սովորածը ավելիերկար 

ժամանակամիջոցում է մոռացվում ,քան երկար ժամանակամիջոցում սովորածը:                                                                                            

3. Խառը ուսուցում                                                                                                                                                                                                  

Խառը ուսուցումը կապված է ժամանակի մեջ նյութի սփռման հետ։ 

Հետազոտությունները ցույց են տվել, որ ուսուցումն առավել արդյունավետ է, երբ 

ուսումնական նյութը մատուցվում է խառը։                                                                                                   

Սա հատկապես տեսանելի է մաթեմատիկայի  և ֆիզիկայի դեպքում: Այսինքն՝ 

ակնհայտ է, որ խառը ուսուցման դեպքում աշակերտների գիտելիքներն ավելի 

մնայուն են։                                                                                                                                                                     

4. Մանրամասնում                                                                                                                          

Ուսուցման արդյունավետ գործիքներից մեկը մանրամասնումն է։ Դասավանդողների 

մոտ սովորաբար առկա է մի երևույթ, որը կոչվում է «գիտելիքի անեծք»։ Գիտելիքի 

անեծքը պայմանավորված է այն հանգամանքով, որ գիտելիք ունեցող ուսուցիչը 

սովորեցնում է դեռևս գիտելիք չունեցող աշակերտին, այլ կերպ ասած՝ ուսուցման 

գործընթացում առկա է որոշակի ասիմետրիա։ Խնդիրն այն է, որ գիտելիք ունեցողը 

հաճախ չի պատկերացնում, թե ինչ է տեղի ունենում դեռևս չիմացող աշակերտի հետ։ 

Ի՞նչ է հասկանում, ի՞նչ չի հասկանում, ի՞նչն է դժվարությամբ տրվում։ Պատահական 
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չէ, որ հաճախ ուսուցիչները զարմանում են, թե ինչու աշակերտները հասարակ 

բաները չեն հասկանում։ Իրականում այդ ամենը հասարակ է թվում իմացողի 

տեսանկյունից։ Իսկ դեռևս չիմացողի տեսանկյունից կարող է այլ կերպ լինել։ 

Հետևաբար՝ շատ կարևոր է աշակերտներին նոր բաներ սովորեցնելիս մանրամասնել 

և անդրադառնալ՝ ինչո՞ւ է այդպես, ինչի՞ց է բխում այդ հետևությունը, որո՞նք են 

խնդրի բաղկացուցիչները և նմանատիպ այլ հարցերը։                                                                       
5. Օրինակներով ուսուցում                                                                                                                                       

Ուսուցման գործընթացում ուսուցիչները հաճախ են օրինակներ օգտագործում, սակայն 

դրանց հետ կապված կարևոր է իմանալ երկու բան։ Առաջին՝ հաճախ ուսուցիչները 

բավարարվում են մեկ օրինակ բերելով։Եթե ուսուցիչը երկու կամ երեք օրինակ բերի,ապա 

նյութը հասկացող աշակերտների թիվը էապես կավելանա Երկրորդ՝ շատ կարևոր է, որ 

աշակերտներին առաջադրանքներ տալիս տրվեն այնպիսի օրինակներ, որոնցում հարցի 

պատասխանի մի մասը կա կամ ներառված են խնդրի լուծման որոշ քայլեր։ Սա 

աշակերտներին քայլ առ քայլ սովորելու հնարավորություն է տալիս:                                                                                

6. Պատկերի և տեքստի համադրում                                                                                                                                                                                 

Մենք ապրում ենք մի ժամանակում, երբ պատկերներ ստեղծելու հնարավորությունները 

մեծացել են։ Արդյունքում մարդիկ ավելի լավ են յուրացնում այն ամենը, ինչը ուղեկցվում է 

պատկերներով։ Դրանք կարող են լինել նկարներ, լուսանկարներ, գծագրեր, գծապատկերներ, 

ինֆոգրաֆիկաներ։                                                                                                                                                                          

7. Մետաիմացություն                                                                                                                                                                                 

Ուսուցման գործընթացում շատ մեծ դեր ունի այն հանգամանքը, թե որքանով են 

աշակերտները տեղյակ իրենց իմացածից ու չիմացածից։ Այս երևույթը կոչվում է 

մետաիմացություն։ Այս դեպքում աշակերտը կարողանում է իրեն կողքից նայել և հասկանալ 

իր իմացածն ու չիմացածը։Ահա այն 3 հարցերը, որը պետք է տա յուրաքանչյուր սովորող։                   

1. Որտե՞ղ եմ ես:                                                                                                                                                            

2.Որտե՞ղ պիտի լինեի:                                                                                                                              

3.Ինչպե՞ս հասնեմ այնտեղ որտեղ պիտի հասնեի:                                                                                           

4.ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ  ՄԵԹՈԴՆԵՐ  ԵՎ  ՀՆԱՐՆԵՐ                                                                                                                             

Վերջին տարիներին հաճախ են հակադրում ուսուցման ավանդական և ինտերակտիվ 

մեթոդները, ուսուցչակենտրոն և աշակերտակենտրոն մոտեցումները։ Ընդ որում՝ այդ 

հակադրումը կատարվում է այն համատեքստում, որ ինտերակտիվ և աշակերտակենտրոն 

մոտեցումները բացարձակապես լավն են, իսկ ավանդական և ուսուցչակենտրոն 

մոտեցումները՝ վատը։ Այս մոտեցումը գիտականորեն հիմնավորված չէ։ Ինտերակտիվ 

մոտեցումներն անհրաժեշտ են աշակերտներին մոտիվացնելու, ուսուցումը հետաքրքիր ու 

մասնակցային դարձնելու համար։ Բայց այդ ամենը չեն բացառում նաև ավանդական 

մոտեցումների օգտագործումը։ Հարց ու պատասխանը, նյութը վերհիշելը, վարժանքները, 

ուսուցչի բացատրական խոսքը այսօր էլ կարևոր են ու անհրաժեշտ ուսուցման համար։ Բացի 

այդ՝ ինտերակտիվ ուսուցումն ունի  որոշակի ռիսկեր, որոնք անտեսել  չի կարելի։ Օրինակ՝ 

խմբային աշխատանքների ժամանակ որոշ աշակերտներ «գլուխ են պահում»։ Արտաքուստ 

թվում է, թե երեխաներն ակտիվ են, բայց վերջում պարզվում է, որ մնացորդային գիտելիքների 

մակարդակը ցածր է։ Հետևաբար՝ նոր մանկավարժության մեջ չպետք է լինեն մեթոդների և 

հնարների հակադրում։ Բոլոր մեթոդներն ու հնարները ինչ-որ իրավիճակում կարող են 

օգտակար լինել։ Ուսուցման մեթոդները հաճախ ընկալվում են որպես դեղատոմս։ Երբեմն 

նշվում է, որ այս կամ այն մեթոդը կիրառելու դեպքում մենք կկարողանանք հասնել մեր 

նպատակին։ Բայց մանկավարժության մեջ ընդհանրացված լուծումներ չկան։ Յուրաքանչյուր 

դաս, յուրաքանչյուր դասարան տարբեր է։ Մեկ դասարանում աշխատող մոտեցումը կարող է 

մի այլ դասարանում չաշխատել։ Հետևաբար՝ ուսուցման մեթոդներն ու հնարները պետք է 

ընկալել որպես գործիքներ, որոնց կիրառման մասին որոշումը կայացնում է ուսուցիչը։ Ես 

դասապրոցեսը բաժանում ենք 3 մասի և յուրաքանչյուրի համար առաջարկում մեթոդներ և 
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հնարներ՝                                                                                                                                                                            

1. դասի սկիզբ,                                                                                                                                                                                           

2. նոր նյութի բացատրություն,                                                                                                                                                       

3. սովորածը պարզելու հնարներ։                                                                                                                                                                              

ԴԱՍԻ  ՍԿԻԶԲ                                                                                                                                                      

Յուրաքանչյուր հաղորդակցության մեջ կարևոր է սկիզբը։ Աշակերտների  մոտ սովորաբար 

տպավորվում է հաղորդակցության սկզբի և վերջի հատվածները։ Հաղորդակցման առաջին 

րոպեներին է աշակերտը  որոշում դիմացինին լսել, թե ոչ։ Այդ առումով դասի հաջող սկիզբը 

շատ կարևոր է։ Եթե ուսուցչին հաջողվի դասի առաջին րոպեներին գրավել աշակերտների 

ուշադրությունը, ապա դա էապես կնպաստի դասի արդյունավետ ընթացքին։ Ներկայացնենք 

դասը սկսելու մի քանի հնարներ։                                                                                                                                           

1. Խորհրդավորություն                                                                                                                                                    

Երեխաները սիրում են գաղտնիքներ։ Գաղտնիքների առկայությունը մոտիվացնում է նրանց։ 

Երեխաները ցանկանում են րոպե առաջ բացահայտել գաղտնիքը։                                                                                 

2. Գուշակություն                                                                                                                                                                                        

Սովորողների հետաքրքրությունը խթանելու նպատակով կարելի է նյութի հիմնական կարևոր 

հասկացությունները կամ վերնագիրը թերթիկների վրա գրել, կտրատել առանձին բառերի և 

պահել դասասենյակում` աչքից հեռու տեղերում: Դասը սկսելուց առաջ առաջարկել 

սովորողներին գտնել դրանք և համադրելով ստանալ վերնագիրը կամ գլխավոր միտքը: 

Կարելի է առաջարկել նաև ստացածը կարդալով գուշակել` ինչի մասին է դասը, կարծիքները 

լսել և առաջարկել ուսումնասիրել բուն դասանյութն ու ընդհանրություններ կամ 

տարբերություններ գտնել գուշակածի ու դասանյութի միջև: Կարելի է նաև մտածողության 

հմտություններ զարգացնելով իրականացնել այս հնարը։ Օրինակ՝ կարող եք առանձին 

թղթերի վրա գրել «գնդիկ», «բարձրություն», «արագացում», «ծանրության ուժ» բառերը և 

աշակերտներին առաջարկել գտնել այն հասկացությունը, որը միավորում է այս բառերը։ 

Պատասխանն է՝ ազատ անկում։                                                                                                                                       

3. Զարմանք, անսպասելիություն                                                                                                                              

Երեխաները սիրում են զարմանալ։ Անսպասելի, զարմանալի մտքերը գրավում են նրանց 

ուշադրությունը։ Հետևաբար՝ դասը անսպասելի նորությունով սկսելը շատ կարևոր է։                                                 

4. Մեջբերումներ                                                                                                                                                    

Բավականին արդյունավետ է դասի սկզբում որոշակի սկզբնաղբյուրի օգտագործումը։                                                         

5. Գիտեմ, ուզում եմ իմանալ, սովորեցի (ԳՈՒՍ)                                                                                                                         

Դասը սկսելու շատ հայտնի հնար է նաև ԳՈՒՍ-ը։ Դասասկզբում ուսուցիչը գծում է М-աձև 

աղյուսակ, որի ձախ սյունակում գրում է՝ գիտեմ, կենտրոնում՝ ուզում եմ իմանալ, աջ 

սյունակում՝ սովորեցի բառերը։ Դասի թեման հայտնելուց հետո ուսուցիչը դիմում է 

աշակերտներին հետևյալ հարցով. ի՞նչ գիտեք այս թեմայի, հասկացության մասին։ Ապա 

լրացվում է գիտեմ սյունակը։ Հաջորդիվ աշակերտներին հարցնում է՝ ի՞նչ եք ուզում իմանալ 

այդ թեմայի մասին։ Եվ լրացնում է ուզում եմ իմանալ սյունակը։ Դասի վերջում լրացվում է 

սովորեցի սյունակը։                                                                                                              

6. Մտագրոհ                                                                                                                                                                                                                        

Դասի մասնակցային սկիզբ ապահովող լավագույն մեթոդներից մեկը մտագրոհն է։ 

Մտագրոհի միջոցով ուսուցիչը դասարանից հավաքում է մտքեր տվյալ թեմայի վերաբերյալ։ 

Ընդ որում՝ մտագրոհի ժամանակ կարևոր է մտքերի քանակը։ Կարևոր է նաև, որ 

աշակերտները առանց երկար մտածելու պատասխանեն ուսուցչի հարցին, որպեսզի ուսուցչի 

համար պարզ դառնան նաև այն սխալ պատկերացումները, որոնք թեմայի վերաբերյալ ունեն 

աշակերտները։ Վերջին տարիներին մասնագետները մտահոգություն են հայտնել մտագրոհի 

հետ կապված։ Բանն այն է, որ դասերի ժամանակ ակտիվ աշակերտները մենաշնորհում են 

մտագրոհը։ Դանդաղ մտածող, ոչ ակտիվ աշակերտները կարող են դուրս մնալ մտագրոհից։ 

Դրա համար առաջարկվում է օգտագործել նաև մտագրոհի գրավոր տարբերակը։ Ուսուցիչն 
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աշակերտներին առաջարկում է թղթի վրա գրել իրենց մտքերը և հանձնել իրեն։ Այս 

մոտեցումը չի փոխարինում բանավոր մտագրոհին։ Պարզապես լրացնում է այն։                                                

7. Համագործակցություն, հակամարտություն, համակեցություն Ուսուցիչը դասարանից դուրս 

է ուղարկում երեք սովորողների, չասելով՝ ինչու: Դասարանին ներկայացնում է դասի թեմայի 

հետ կապված որևէ պատկեր, ապա դրսի երեխաներից մեկը ներս է գալիս, տասնհինգ 

վայրկյան նայում նկարը, որից հետո իր տեսածը ներկայացնում է երկրորդին, վերջինս էլ՝ 

երրորդին, ով դասարանին պատմում է՝ ինչի մասին է խոսքը: Դասարանին երրորդ 

մասնակցի պատմածը էականորեն տարբերվում է նրանց տեսածից, որից հետո 

կազմակերպվում է քննարկում-վերլուծություն: Երեխաները հասկանում են, որ 

հաղորդակցությունը շատ կարևոր է հասարակական հարաբերություններում: Ճիշտ 

հաղորդակցությունը նպաստում է համագործակցությանը, ոչ ճիշտ հաղորդակցությունը 

կարող է հանգեցնել հակասությունների:                                                                                                                                      

ՆՈՐ  ՆՅՈւԹԻ  ԲԱՑԱՏՐՈւԹՅՈւՆ                                                                                                                             

Նոր նյութի բացատրության ժամանակ պետք է հաշվի առնել այն հանգամանքը, որ 

աշակերտը միանգամից չի կարող շատ բան սովորել։Հետևաբար՝ նոր նյութը բացատրելիս 

ուսուցիչը պետք է ուշադիր լինի, որպեսզի չգերազանցի այդ ծավալը։ Ծավալը գերազանցելու 

դեպքում աշակերտի աշխատանքային հիշողությունը չի կարողանում հասկանալ նոր նյութը։ 

Այդ առումով նոր նյութ բացատրելիս շատ կարևոր է այն փոքր կտորներով բացատրելը։ 5-7 

րոպե նյութը ներկայացնելուց հետո անհրաժեշտ է կանգ առնել, հարցերի միջոցով պարզել՝ 

արդյո՞ք հասկանում են երեխաները նոր ներկայացված նյութը։ Ապա ևս 5-7 րոպե ծախսել նոր 

նյութի մատուցման վրա։Նոր նյութի մատուցման փուլում շատ կարևոր է նաև արդեն 

իմացածի հետ կապակցումը։ Աշակերտը  սովորում է այն դեպքում, երբ կարողանում է նոր 

գիտելիքը կապակցել արդեն իմացածի հետ։ Հետևաբար՝ նոր նյութը պետք է անընդհատ 

կապակցել նախկինում ուսումնասիրված նյութի հետ։                                                                                                     

2. Գիտելիքի դոմինո                                                                                                                                                                        

Սովորողները նստում են մեծ սեղանի շուրջ։                                                                                                                                   

Քայլ 1 - Բոլոր սովորողները ստանում են առնվազն 1 քարտ՝ կախված թեման ամփոփող 

հարցերի քանակից և սովորողների թվից:                                                                                                                                                                      

Քայլ 2 - Ուսուցչի հրահանգով սովորողներից մեկը իր մոտի քարտը, վրայի հարցը կարդալով, 

դնում է սեղանին:                                                                                                                                                                          

Քայլ 3 - Հնչած հարցի պատասխանն ունեցող սովորողը ասում է պատասխանը և իր քարտը 

դնում սեղանին՝ նախորդ քարտի հարցի շարունակությամբ, ու կարդում իր քարտի հարցը։ 

Քայլ 4 - Հաջորդաբար շրջանաձև դրվում են բոլոր քարտերը:                                                                                      

Քայլ 5 - Ավարտին շրջվում են բոլոր քարտերը, և ճիշտ դասավորվածության պարագայում 

քարտերի դարձ երեսին երևում է թեմայի կարևոր հասկացությունը կամ միտքը:                                           

Քայլ 6 - 2-3 աշակերտ արտահայտում է վերջնական մտքի վերաբերյալ սեփական 

մոտեցումները:                                                                                                                                                                                

3. Մտքերի հոսք                                                                                                                                                                                       

Նոր նյութը բացատրելուց հետո ուսուցիչը  դադար է վերցնում և աշակերտներին 

առաջարկում գրել, թե ինչ հասկացան նոր նյութից։ Այնուհետև ուսուցիչը կարող է 

շարունակել նյութը բացատրել կամ կարող է առաջարկել զույգերով աշխատել։                                   

5.ՈՒՍՈՒՑՄԱՆ ՊԼԱՆԱՎՈՐՈՒՄ                                                                                                                                                               

Ուսուցման պլանավորումը ենթադրում է ոչ միայն դասերի պլանավորում, այլև ուսումնական 

գործունեության պլանավորում առավել ընդհանրական մակարդակով։ Այդ առումով ստորև 

ներկայացվում են պլանավորմանն աջակցող մի շարք գործիքներ։ Օրինակ՝ ուսումնառության 

դիտարկված արդյունքների կառուցվածքը (ՈՒԴԱԿ) շատ օգտակար գործիք է, եթե ուսուցիչը 

ցանկանում է ուսուցումը կառուցել փոքր գաղափարից ավելի ընդհանուրը տանելու 

մոտեցմամբ։ Բլում-Անդերսոնի աստիճանակարգումը օգտակար է, եթե ուսուցիչը ցանկանում 

է ուսումնական գործընթացը տրոհել մասերի։ Այս հատվածում ներկայացվում են նաև այլ 
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գործիքներ, որոնք նպաստում են ուսուցումը ավելի խելամիտ դարձնելուն։ Վերջին 

տասնամյակներում կրթության ոլորտում մեծ տարածում են գտել տաքսոնոմիաները։ Դրանք 

նպատակ ունեն զանազանելու ուսուցման տարբեր մակարդակներն ու ուսուցիչներին և 

ուսումնական  ծրագրեր  մշակողներին օգնել ուսուցումն ավելի բազմազան դարձնելու և 

սովորողների մոտ տարբեր մակարդակի հմտություններ ու կարողություններ զարգացնելու 

հարցերում։ Տաքսոնոմիաները կարելի է բաժանել վերլուծականի և համադրականի։ 

Վերջինիս դեպքում ուսուցիչը աշակերտներին գիտելիք է մատուցում մասնավորից դեպի 

ընդհանուրը գնալով։ Իսկ վերլուծականի դեպքում իմացությունը բաժանվում է մասերի, և 

ուսուցումը կատարվում է յուրաքանչյուրի զարգացման ուղղությամբ։  Ուսուցման 

տաքսոնոմիաներ (աստիճանակարգումներ) Ստորև որպես համադրական տաքսոնոմիայի 

օրինակ ներկայացնենք ՈՒԴԱԿ-ը, և Բլում-Անդերսոնը՝ որպես վերլուծականի օրինակ։ 

ՈՒԴԱԿ աստիճանակարգումը (տաքսոնոմիան) Այս աստիճանակարգումը ցույց է տալիս 

ուսումնական նյութի յուրացման աճն ըստ գիտելիքը կապակցելու աստիճանի՝ սկսելով 

զրոյական կապակցումից և ավարտելով լիարժեքով ու նոր գիտելիքի ստեղծումով։ 

Արդյունավետ չէ, երբ գիտելիքը աշակերտներին փոխանցվում է չկապակցված ու 

չհամակարգված ձևով։ Այս աստիճանակարգումը ուսուցիչներին հնարավորություն է տալիս 

ուշադրության կետրոնում պահելու, թե ինչ չափով են աշակերտները կարողանում կապակցել 

գիտելիքը և դրա հիման վրա ստեղծել նոր գիտելիք։                                                                                            

Ուսուցման պլանավորման չորս կարևոր հարցերը                                                                                                                                                                                                                    

Մեկ այլ հետաքրքիր մոտեցում է հարցերի միջոցով ուսուցման փուլերի պլանավորումը։ 

Ուսուցիչը պլանավորման գործընթացում պետք է պատասխանի 4 հարցի։                                                     

• Ի՞նչ պետք է անի ուսուցիչը դասին նախապատրաստվելիս կամ ընթացքում։                                                          

• Ի՞նչ պետք է անեն ուսուցիչն ու աշակերտները միասին։                                                                                                                       

• Ի՞նչ պետք է անեն աշակերտներն իրար հետ՝ առանց ուսուցչի միջնորդության։                                                                              

• Ի՞նչ պետք է անի յուրաքանչյուր աշակերտ ինքնուրույն։                                                                                                                                  

Այս հարցերին պատասխանելը հնարավորություն է տալիս պլանավորելու դասը, որի 

ընթացքում տեղի են ունենում ուսուցողական տարբեր գործընթացներ։                                         

6.Համագործակցային ուսուցում  

Համագործակցային ուսուցումը այլընտրանքային մանկավարժական մոտեցում է։ 

Այն ենթանդրում է խմբային աշխատանքի համագործակցության նոր։ 

Համագործակցային ուսուցման կարևոր պայմաններից է խմբի անդամների միջև 

դրական աջակցող փոխկախվածության ապահովումը։Համագործակցային 

ուսուցման տարրերը 

Համագործակցային ուսուցման տարրերը  հինգն են՝ 

1. Դրական փոխկախվածություն. Խմբում ձևավորվում է միմյանց օգնելու, 

խրախուսելու, աջացելու մթնոլորտ։ Սովորողի ջանքերն ուղղվում են 

ընդհանուր նպատակին համատեղ հասնելուն։ Այն նպաստում 

է  վստահության ձևավորմանը։ Քննարկումներն ու ձգտումներն օգնում են 

խմբի անդամների փոխհարաբերություններին։ 

2. Դեմ առ դեմ, խթանող փոխազդեցություն. Խմբի անդամները համգործակցում 

են, փոխանակում են տեղեկություններ, կարծիքներ և  ռեսուրսներ , մշակում և 

վերլուծում են տեղեկությունը, ապահովում են  հետադարձ կապ , քաջալերում 

և աջակցում են միմյանց՝ ընդհանուր նպատակին հասնելու համար։ 

3.Անհատական հաշվետվություն  և պատասխանատվություն. Խմբի յուրաքանչյուր 

անդամ պատրաստ է պատասխանելու և մտքեր փոխանակելու, կրում է 
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պատասխանատվություն ուսուցման արդյունքների համար, խմբի մաս է, 

գաղափարներով և մտքերով կիսվում է մյուս անդամների հետ, պատրաստ է 

ներկայացնելու խմբի աշխատանքի արդյունքը։ 

4.Սոցիալական հմտություններ.Խմբի անդամների միջև ձևավորվում են 

վարքագծային նորմեր՝ անաղմուկ աշխատանք, ներկայություն մինչև 

աշխատանքի ավարտը, խոսողին հետևելը, առաջադրանքը կատարելիս ներդում 

ունենալը։ 

5.Խմբային գործընթաց. Խմբի անդամների հաջողությունների, 

փոխհարաբերությունների, համագործակցության բարելավման հետ կապված 

խնդիրների քննարկման փուլ է։ Դրանք զարգացնում են սոցիալական 

հմտությունները, ապահովում են խմբի անդամների գործողությունների և 

մասնակցության հետադարձ կապը։ 

              

Համագործակցային ուսուցման ֆորմալ խմբեր 

Համագործակցային ուսուցման ֆորմալ խմբերը փոքր են՝ 2-4 անդամ։ 

Հանձնարարականների ռազմավարությունը հետևյալն է ՝ 

1. խմբերը ձևակերպում են առաջադրանքը, լուծում այն և պատրաստվում 

ներկայացնել, 

2. պատահականորեն ընտրված խմբի անդամը ներկայացնում է խմբի 

աշխատանքի արդյունքը, 

3. բոլոր անդամները քննարկում են բոլոր լուծումնեը, տալիս հարցեր, 

4. յուրաքանչյուր խումբ պատրաստում և ներկայացնում է աշխատանքի 

հաշվետվություն։ 

Համագործակցային ուսուցման ոչ ֆորմալ խմբեր 

Համագործակցային ուսուցման ոչ ֆորմալ խմբերը ժամանակավոր գործող խմբեր են, 

որոնք օգտագործվում են դասախոսության, դիդակտիկ նյութերի ցուցադրման, ֆիլմ 

դիտելու ժամանակ սովորողների ուշադրությունը ուսուցանվող նյութի վրա 

կենտրոնացնելու, ուսուցման ընթացքում օգտոգործվող նյութերը 

նախապատրաստելու համար։ 

Համագործակցային ուսուցման հենակետային խմբեր 

Համագործակցային հենակետային խմբերը կայուն անդամներով երկարաժամկետ 

խմբեր են, որոնց աշխատանքը տևում է ողջ դասընթացի, ծրագրի շրջանակներում։ 

Խմբի անդամները միմյանց օգնում են, աջակցում, խրախուսում՝ նպաստելով 

առաջադրանքի կատարմանն ու գիտելիքների ձեռքբերմանը։ Դրանք մշտական են և 

ապահովում են երկարաժամկետ, գործընկերային փոխհարաբերություններ։ 

7.Փորձարարական  դաս-1                                                                                                                               

Այսօրվա դասի թեման  նյութի ագրեգատային վիճակներն էր :Դասապլանը 

ներկայացված է հավելված1-ում:Դասր անցկացվում էր Մարտունու 1 հիմնական 

դպրոցի 8Ա դասարանում :Նոր նյութի ուսուցանումը սկսեցի մտագրոհ մեթոդով : 
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Գրատախտակին գրում եմ նյութ բառը: Գրատախտակին դուրս եմ գրում 

սովորողների պատասխանները նյութ հասկացության վերբերյալ: Խմբային 

աշխատանքի կատարման նպատակով դասարանը բաժանում եմ երեք 

աշխատանքային խմբի. պահպանելով աշակերտների  ակտիվության 

հավասարությունը:Յուրաքանչյուր խմբին հանձնարարում եմ                                           

1.դասագրքային նյութի հիման վրա ինքնուրյուն ուսումնասիրել ագրեգատային 

վիճակներից որևէ մեկը:Տալիս եմ ուղղորդող հարց: Հանձնարարության ավարտից հետո 

կազմակերպում եմ աշակերտների ներկայացում գրատախտակի մոտ:Օգտագործելով 

համադրության և հակադրության մեթոդը քննարկումների արդյունքները գրանցում են 

երեխաները պատառների վրա :Այնուհետև կատարեցինք անդրադարձ: Պարզվեց ,որ բոլոր 

խմբերը  ակտիվ էին ոչ միայն  իրենց թիմի ներսում ,այլև մյուս խմբերի աշխատանքը 

քննարկելիս:Մեկ աշակերտ հետազոտության ընթացքում  բավականին պասիվ էր և չէր 

մասնակցում քննարկմանը:                                                                                                 

8.Փորձարարական  դաս-2                                                                                                                 

Այսօրվա դասի թեման Ռեզոնանսի երևույթն է:   Դասապլանը ներկայացված է 

հավելված2-ում: Դասր անցկացվում էր Մարտունու 1 հիմնական դպրոցի 8Բ 

դասարանում :Դասը սկսեցի պատմական ակնարկով:Դրանով փորձում էի  գրավել 

աշակերտների ուշադրությունը և մոտիվացնել դասին:  Սովորողներին տալիս եմ հարց ,որը 

բխում է նախորդ ակնարկից:Ակնկալում եմ արագ պատասխան: Տալիս եմ երկու 

հարց:Խնդրում եմ պատասխանները հնչեցնել:  Անդրադառնում եմ պատասխաններին և 

կազմակերպում եմ քննարկում   Նախապատրաստում և ուղղորդում եմ երեխաներն 

սպասվող  ռեզոնանսի վերաբերյալ փորձին:  Անդրադառնում եմ պատասխաններին և 

կազմակերպում եմ քննարկում :Նախապատրաստում և ուղղորդում եմ երեխաներին 

սպասվող փորձին: Հանձնարարում եմ կարդալ նյութը Այնուհետև հրավիրում  ինձ օգնական  

աշակերտվերի փորձասեղանի մոտ, և կատարում ենք միասին փորձի  

ցուցադրությունը:Խնդրում եմ օգնական աշակերտներին կատարել հետևյալ  մեծությունների 

չափումները                                                                                                                                                                        

1. Թելի երկարությունը                                                                                                                                

2.Գնդերի զանգվածը                                                                                                                                                        

3.Տատանման պարբերությունը                                                                                                                                                            

Որից հետո աշակերտները պետք է հաշվեն.                                                                               

1.հաճախությունը                                                                                                                                     

2.Լայնույթը                                                                                                                                                                       

և լրացնել տվյալները աղյուսակում,որտեղ տողերում նշված են մեծությունները , իսկ 

սյուններում գնդերի անուների թվերը :Խնդրում եմ պատասխանել ուղղորդող հարցերի,որոնք 

կօգնեն եզրահանգել ռեզոնանսի սահմանմանը: Հաջորդ փուլում դասարանը կբաժանեմ 4 

խմբի և կտամ հանձնարարություններ Կհանձնարարեմ մեկնաբանել ռեզոնանսի դերը:                                

Խմբերից երկուսին բերել ռեզոնանսի բացասական ազդեցության օրինակներ:                                                                             

Իսկ մյուս երկուսին բերել ռեզոնանսի դրական օրինակներ:                                                                                          

Ըստ կատարված աշխատանքների գնահատեցի խմբերի աշակերտներին:                                                      

9.Եզրակացություն                                                            
Հետազոտության  նպատակը կայանում է նրանում,որ Հանրակրթության պետական 



12 
 

չափորոշիչներով նախատեսված եռամակարդակ գիտելիքների նվազագույն 

պահանջների յուրացումը ժամանակակից համագործակցային մեթոդներով 

ուսոցանելու դեպքում  հնարավորություն է տալիս  ապահովել սովորողների  

ամենաքիչը նվազագույն պահանջները կրթության ու դաստիարակության 

բնագավառներում:Իսկ ավանդական միաբևեռ ուսուցչակենտրոն  եղանակի դեպքում 

միայն լավագույն երեխան է ցուցաբերում իր կամային բոլոր հատկանիշների միայն 

մի մասը,մնացած աշակերտները մնում են ստվերում: Արդյունքը լինում է այն ,որ 

աշակերտի մոտ առաջ է գալիս այն կարծիքը ,որ ինքը ընդունակ չէ ,առաջանում է 

թերզգացողության սինդրոմ իրգիտելիքներիև ուժերի նկատմամբ:Իսկ դա 

հաղթահարել ու իսպառ  վերացնել աշակերտի մոտից բավականին դժվար է և 

աշխատատար: Տվյալ առարկայի նպատակը՝ դասավանդվող նյութի հիման վրա 

զարգացնել ճանաչողական հմտությունները։Սոցիալական նպատակը՝ առաջինը, 

աշակերտները պատասխանատվություն են ստանձնում։  Երկրորդ, նյութը 

դասավանդվում է համագործակցության վրա հիմնված տարբեր եղանակներով, ինչն 

իր հերթին զարգացնում է նաև աշակերտների շփման հմտությունները : 

Համագործակցության վրա հիմնված ուսուցումը խմբային ուսուցման ամենաբարձր 

մակարդակն է։ Խմբերի ձևավորման այս եղանակի դեպքում խմբի անդամները 

մեծապես ապավինում են միմյանց, ուստի զուտ առարկային առնչվող նյութեր 

յուրացնելուց բացի նրանք ձեռք են բերում նաև շփման հմտություններ։ Ուսուցիչն 

աշակերտներից չի պահանջում նման հմտություններ ունենալ. փոխարենը, նա 

նպաստում է դրանց զարգացմանը՝ կիրառելով համագործակցություն ապահովող 

տարատեսակ մեթոդներ։   Ի տարբերություն  ավանդական խմբային աշխատանքը չի 

պահանջում համագործակցության այդքան սերտ մակարդակ, և պարտադիր չէ, որ 

հաջողությունը պայմանավորված լինի աշակերտների մասնակցությամբ։:Իմ 

ուշադրության կենտրոնում դասերի ընթացքում սովորողների համագործակցությանը 

հետևելը և փոխհամագործակցության միջոցով իրենց կարողությունները 

հմտությունների վերածելն էր,որը ինձ մոտ,կարծում եմ,ստացվեց: 

10.Գրականության ցանկ                                                                                                                                     

1. Խաչատրյան Ս.Գ., Ուսուցման ժամանակակից մեթոդների կիրաԳյումրի,2006, 96 էջ 2. 

Հովհաննիսյան Ա., Հարությունյան Կ., Խրիմյան Մ., Խաչատրյան Ս., Բայա- թյան Ն., 

Ալեքսանյան Լ.,Պուրուկուրու Վ., Համագործակցային ուսուցում, Երևան, «Անտարես» հրատ., 

2006, 123 էջ:                                                                                                                                  3. 

Վարդումյան Ս., Ջաղինյան Ն., Հարությունյան Լ., Գարի Վարելլա, Ժամանա- կակից 

մանկավարժական մոտեցումներ, Երևան, «Նոյյան տապան» հրատ., 2005, 402 էջ:                                                                                                                                                                      

4. Դավոյան, Ն. (2016), Բ. Բլումի տաքսոնոմիան՝ որպես քննադատական մտածողության 

զարգացման տեխնոլոգիա. Լրաբեր Հասարակական Գիտությունների, № 1 . էջ 295-301.                                                      

5. Զոհրաբյան, Ա․, Հովհաննիսյան, Գ․, Արնաղուրյան և այլոք (2002), Ուսուցման 

կոնստրուկտիվիստական մեթոդաբանություն, Երևան, Այրեքս                                                                                    

6. Հովհաննիսյան, Ա․, Հարությունյան, Կ․, Խրիմյան, Ս․ և այլոք (2006), Համագործակցային 
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ուսուցում, Երևան, Անտարես                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Հավելված 1                                                 Դասապլան-1 

Առարկա Ֆիզիկա 

Դասարան/կի

սամյակ/ 

8-րդ/երկրորդ 

Թեմա  Նյութի ագրեգատային վիճակները 

Օգտագործվո

ղ նյութեր 

Նշել թե ինչ նյութեր են կիրառվելու: 

1. Դասագիրք 8-րդ դասարան,հեղինակներ\ Է.Ղազարյան և այլոք, Էդիտ 

Պրինտ,Երևան2019, §45,էջ145 

2. Գունավոր մարկերներ ,կպչուն թերթիկներ, պաստառներ: 

Դասի 

նպատակը 

Մինչև հիմա գիտեն. 

.ՈՒնեն պատկերացում այն մասին, որ բոլոր մարմինները կազմված են 

նյութերից:: 

.Նյութերը կազմված են փոքրագույն մասնիկներից \մոլեկուլներից և 

ատոմներից: 

.Այսօր սովորում են. 

.Կախված նյութերում մասնիկնորի դասավորվածության ձևից նյութերը 

հանդես են գալիս երեք ագրեգատային վիճակներով: 

.Տարբեր ագրեգատային վիճակներում նույն նյութը ցուցաբերում է տարբեր 

հատկություններ: 

՚Այսորվա գիտելիքներով կկարողանան. 

Հաջորդ դասաժամի ընթացքում կքնարկվի մի ագրեգատային վիճակից 

մյուսին անցնելու պրոցեսը: 

Այսօրվա դասի գաղափարները որտեղ են հանդիպում իրական կյանքում 

,այլ հետաքրքիր դիտարկումներ 

Վերջնարդյուն

քներ 

Աշակերտը կկարողանա. 

. թվարկել նյութի ագրեգատային վիճակները 

. նկարագրել տարբեր ագրեգատային վիճակներում նյութի 

հատկությունները                                                                                                                           

.Համեմատել մի վիճակը մյուսի հետ ,գտնել նմանություններ և 

տարբերություններ 

. պատկերել նյութը կազմող մասնիկների դասավորությունը տարբեր 

ագրեգատային վիճակներում 

Դասի 

ընթացք/ 

ընտրված 

մեթոդներ 

Ներկայացնել դասի հիմնական բաժինները 

1.Սկիզբ(5-7) րոպե-մտագրոհ 

2.Հիմնական մաս 20 րոպե- նոր նյութի ուսումնասիրություն խմբային 

աշխատանքի և առանցքային կետերի օգնությամբ: 

3.Ամփոփում (7-10 )րոպե- Համեմատությունների և հակադրությունների 

մեթոդ : 

4. Անդրադարձ( 3-5 )րոպե : 

5.Տնային հանձնարարություն-(1-2) րոպե: 

Տերմիններ-

թեորեմ,հիմն

ական 

գաղափար 

Նյութի ագրեգատային վիճակներ \ պինդ ,հեղուկ և 

գազային,տատանողական շարժում, ջերմային շարժում, բյուրեղացանց: 

Տնային 

առաջադրանք 

Սովորել §47 էջ147 ,1-5 

Գործողությու Հստակեցնող ուղղորդող կետեր,հարցեր գաղափարներ և այլն Տևո
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ն 

սովորողների 

համար 

ղ. 

Դասը սկսում 

եմ մտագրոհի 

օգնությամբ 

Գրատախտակին գրում եմ նյութ բառը: Գրատախտակին դուրս եմ 

գրում սովորողների պատասխանները նյութ հասկացության 

վերբերյալ: 

5-7ր 

 Հ1.Ի՞նչ գիտեք նյութ հասկացության վերաբերյալ: 

ՃՊ1. Բոլոր մարմինները կազմված են նյութերից: 

ՃՊ2. Նյութերը կազմված են փոքրքգույն մասնիկներից\ մոլեկուլներից 

և ատոմներից: 

ՃՊ3. Մոլեկուլներն ու ատոմներն կատարում են անկանոն 

ջերմային շարժում: 

ՃՊ4. Նյութը կազմող մոլեկուլների միջև կան միջմասնիկային 

արանքներ: 

ՃՊ5Նյութը կազմող մասնիկներիմիջև գործում են 

միջմասնիկային փոխազդեցության ուժեր: 

 

 

Կատարում 

եմ մտագրոհի 

ամփոփում: 

Կանգ եմ առնում այն հանգամանքի վրա,որ բնության մեջ բոլոր 

նյութերը հանդիպում են երեք ագրեգատային վիճակներում\ պինդ 

,հեղուկ և գազային: 

Որպես օրինակ բերել ջուրը և նրա ագրեգատային վիճակները\ 

սառույց և ջրային գոլորշի : 

 

Խմբային աշխատանքի 

կատարման 

նպատակով 

դասարանը բաժանում 

եմ երեք 

աշխատանքային 

խմբի. Պահպանելով 

աշակերտների  

ակտիվության 

հավասարությունը:Յու

րաքանչյուր խմբին 

հանձնարարում եմ  

1.դասագրքային 

նյութի հիման վրա 

ինքնուրյուն 

ուսումնասիրել 

ագրեգատային 

վիճակներից որևէ 

մեկը: 

 

 Հանձնարարում եմ խմբում ուսումնասիրության հիման վրա  

կազմակերպել քննարկում և դուրս  գրել տվյալ 

ագրեգատային վիճակը բնութագրող հիմնական 

առանցքային կետերը: 

Բացատրում եմ առաջադրանքը քայլերով 

ՔԱՅԼ1 (3րոպե) 

Դասագրքային նյութի հիման վրա ինքնուրյուն 

ուսումնասիրեք ագրեգատային վիճակներից Ձերը (օրինակ 

գազը) 

Ա. Կատարեք առանցքային կետերիմասին նշումներ 

ՔԱՅԼ2 (3րոպե) 

Խմբի ներսում քննարկեք առանցքային կետերը և 

ներկայացրեք  երկու հոգի բացատրելու համար 

ՔԱՅԼ 3 (3րոպե) 

Ընդհանուր քննարկման ժամանակ ներկայացրեք ձեր թիմի 

աշխատանքը 

 

7ր 

Հանձնարարում եմ 

խմբերի քննարկման 

արդյունքները լրացնել  

հարցաշարում 

  

Հանձնարարության Յուրաքանչյուր խմբից 2-ական աշակերտ ներկայացնում են 6-9ր 
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ավարտից հետո 

կազմակերպում եմ 

աշակերտների 

ներկայացում 

գրատախտակի մոտ: 

իրենց խմբի աշխատանքը և փակցնում են գրատախտակին 

Պինդ մարմիններն ունեն սեփական ձև և ծավալ:Պինդ 

մարմինների ներսում մասնիկների միջարանքներ շատ-շատ 

փոքր են: Այս մասնիկները հավասարակշռության դիրքի 

շուրջը կատարում են տատանողական շարժում: 

Հեղուկներն ունեն սեփական ծավալ ,բայց չունեն սեփական 

ձև :Այս մասնիկները հիմնականում կատարում են 

հավասարակշռության դիրրքերի շուրջ տատանումներ ,բայց 

որոշ ժամանակ անց մի հավասարակշռության դիրքից 

ցատկում են մի այլ հավասարակշռության դիրք: 

Գազերը չունեն ոչ սեփական ձև և ոչ էլ սեփական ծավալ: 

Գազի ծավալ ասելով հասկանում ենք այն անոթի ծավալը 

,որի մեջ այն լցված է: 

Նյութի ամփոփման 

նպատակով 

գրատախտակի վրա 

ներկայացված 

աղյուսակում 

քննարկում են նյութի 

տարբեր 

ագրեգատային 

վիճակների 

նմանություներն ու 

տարբերությունները: 

 Նմանություններ 

Հեղուկներ և պինդ 

մարմիններ 

Երկուսն էլ 

 Տարբերություններ 

 Հեղուկները 

Պինդ մարմինները 

 Նմանությունները 

Հեղուկներ և 

գազեր 

Երկուսն էլ 

 Տարբերություններ 

 Հեղուկները 

Գազերը 
 

7-9ր 

Բացատրում եմ նյութի 

4-րդ ագրեգատային 

վիճակը 

Իրականում գոյություն ունի նյութի 4-րդ ագրեգատային 

վիճակը,դապլազմային վիճակն է :Պլազման հիմնականում 

հանդիպում է տիեզերքում և ամենաշատ տարածված վիճակն 

է :Սկսում եմ բացատրել պլազմայի մասին: 

4ր 

Անդրադարձի 

նպատակով 

հանձնարարում եմ 

աշակերտներին 

լրացնելելքի 

թերթիկներ: 

Ելքի թերթիկների վրա սովորողները պատասխանում են 

հետևյալ հարցերին. 

1.Ի՞նչ գիտեի: 

2.Ի՞նչ սովորեցի: 

3.Ի՞նչ եմ ուզոմ իմանալ: 

3ր 

 

Հեղինակ \ուսուցիչ Մանվել Հովսեփյան                                                       Հավելված 2 

Դասապլան-2 

Առարկա ֆիզիկա 

Դասարան  1 կիսամյակ 8Բ 

Թեմա Ռեզոնանսի երևույթ 
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Օգտագործվող նյութեր \ Ռեսոնանսի 

երևույթը 

ցուցադրող 

հարմարանք 

 
Ամբողջական պատկեր և դասի 

նպատակը 

Սովորողները արդեն գիտեն 

Այս դասին սովորողները կիմանան դասի նպատակը:  

Այսօրվա դասի գիտելիքները սովորողները կօգտագործեն 

հաջորդ դասերին 

Այս դասի թեման կապվում է իրական կյանքի հետ հետևյալ 

կերպ 

Վերջնարդյունքները Աշակերտը կկարողանա 

1.Նկարագրել ռեզոնանսի երևույթը 

2.Բերել ռեզոնանսի օրինակներ 

3. Համեմատել ռեզոնանսի դրական և բացասական 

ազդեցությունները 

4. Պատրաստել ռեզոնանսը ցուցադրող որևէ համակարգ 

Դասի ընթացք /ընտրված 

մեթոդ/ներ 

1. Սկիզբ –պատմական ակնարկի միջեցով աշակերտների 

մոտիվացիա:                                                                                

2.Հիմնական մաս-Ցուցադրում ,քննարկում Խմբային 

աշխատանք:                                                                                                                    

3. Ամփոփում- փակ հարցադրումներ: 

Տերմիններ-թեորեմ,հիմնական 

գաղափար 

Ռեզոնանս, լայնույթ ,հաճախություն, հարկադրական 

տատանումներ: 

Տնային աշխատանք Տետրում առանձնացնել դասի հիմնական 

գաղափարները:Ներկայացնել մի պատմական ակնարկ 

ռեզոնանսի երևույթի մասին: 

 

Գործողություն սովորողների 

հետ 

Հստակեցնող ուղղորդող 

կետեր,հստակ 

ձևակերպումներ,հարցեր, 

գաղափարներ և այլն: 

 Տև

ող: 

Սովորողներն խնդրում եմ լսել Դասը կսկսեմ պատմական 

ակնարկով:Դրանով կփորձեմ 

գրավել աշակերտների 

ուշադրությունը և մոտիվացնել 

դասին:                                                   

Ակնարկ1. 

1750 թվականին Ֆրանսիայի Անժեր 

քաղաքի մերձակա 102մ 

երկարությամբ կամրջով անցնելիս 

ջոկատի զինվորականների 

քայլերից կամուրջը փլուզվեց և 

կամուրջի հետ միասին ջոկատը 

Ցուցադրել 

ակնարկները: 

5ր 
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ընկավ գետը; 

Ակնարկ2. 

1940թ-ին ԱՄՆ-ի Տակոմա քաղաքի 

կամուրջը քանդվեց ուղիղ սլացող 

65կմ/ժարագություն ունեցող 

քամուց: 

Ակնարկ3. 

Պատմում են որ իտալացի տենոր 

Կարուզոն կարաղանում էր 

բաժակի զնգոցի ձայն հանել,որի 

հետևանքով կոտրվում էին 

բաժակները և թափվում էր գինին 

սեղանին: 

Սովորողներին տալիս եմ հարց 

,որը բխում է նախորդ 

ակնարկից:Ակնկալում եմ արագ 

պատասխան: 

Խնդրում եմ պատասխանները 

հնչեցնել: 

Դսարանին կդիմեմ  հետևյալ 

հարցով 

Հ1/Ի՞նչ եք կարծում նշված 

դիտարկումներում ինչը կարող է 

պատճառ դառնալ նշված 

պրոցեսներին: 

Ակնկալվող պատասխաններն են. 

Ա.Զինվորների քայլերի 

հարվածները: 

Բ.Զինվորների քայլերի 

արագությունը: 

Գ. Ջոկատի մեծաթիվ լինելը: 

Դ. Քամու արագությունը: 

Ե. Քամու ուղղությունը: 

Զ. Երգչի ձայնի ուժգնությունը: 

 

 1ր 

Անդրադառնում եմ 

պատասխաններին և 

կազմակերպում եմ քննարկում 

Պատասխանները լսելուց հետո 

միքանի պատասխանների 

կանդրադառնամ տալով ուղղորդող 

հարցեր 

ՈՒՀ1.Թե ինչու՞ են այդպես 

մտածում:                                                                

ՈՒհ2.Տեսե՞լ եք արդյոք ձայնային 

հարվածից ապակիները կոտրվում 

են : 

ՈՒՀ3. Երբևէ՞ եղել է ,որ քայլելու 

ընթացքում ձեր ձեռքի տոպրակը 

պատռվի : Ինչու է դա տեղի 

ունենում: 

 2ր 

Նախապատրաստում և 

ուղղորդում եմ երեխաներն 

սպասվող փորձին: 

Տալիս եմ երկու հարց. 

Հ1/Ինչն՞ են անվանում տատանման 

հաճախություն: 

Հ2/Ինչն են անվանում տատանման 

պարբերություն; 

Ակնկալվող պատասխաններ. 

Պ1/ 1վ-ում տատանումների 

 2ր 
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քանակը: 

Պ2/ 1 տատանման ժամանակը: 

Հանձնարարում եմ կարդալ 

նյութը 

 Ուսուցիչը 

աշակերտներին 

տալիս է 

ուղեցույցը 

4ր 

Այնուհետև հրավիրում  ինձ 

օգնական 2 աշակերտվերի 

փորձասեղանի մոտ, և 

կատարում ենք միասին 

ցուցադրությունը:Խնդրում եմ 

օգնական աշակերտներին 

կատարել հետևյալ 

մեծությունների չափումները 

1. Թելի երկարությունը 

2.Գնդերի զանգվածը 

3.Տատանման պարբերությունը և 

որոշի  

1.հաճախությունը 

2.Լայնույթը 

և լրացնել տվյալները 

աղյուսակում,որտեղ տողերում 

նշված են մեծությունները , իսկ 

սյուններում գնդերի անուների 

թվերը 

 1 2 3 4 5 

Xm      

Y      
 

Այստեղ նկարագրում եմ 

փորձասեղանի մոտ կատարվող 

ցուցադրությունը:1 գնդիկը շեղենք 

հավասարակշրության դիրքից 

ձողին ուղղահայաց ուղղությամբ և 

բաց թողնենք: 

Այն կսկսի ճոճվել առաջացնելով 

ձողի պարբերական ճկումներ:Դրա 

հետևանքով  թեթև ճոճանակներից 

ամեն մեկի վրա կսկսի ազդել 

պարբերաբար փոփոխվող 

առաձգականության ուժ ,որի 

փոփոխման հաճախությունը 

հավասար է 1 ճոճանակի 

տատանման հաճախությանը:Այդ 

ուժի ազդեցության տակ 

ճոճանակները կկատարեն 

հարկադրական տատանումներ: 

 

 

  

Խնդրում եմ սովորողներին 

կատարել դիտարկումներ և 

նկատառումներ: 

Այստեղ գրում եմ դիտարկումների 

իմ տարբերակը և համեմատում եմ 

աշակերտների դիտարկումների 

հետ: Կտեսնենք ,որ այն ճոճանակը, 

որը ունի 1 ճոճանկի 

երկարությունը կտատանվի ավելի 

մեծ լայնույթով: 

  

Սովորողներին հարցեր եմ 

ուղղում և խնդրում եմ 

պատասխանել հիմնվելով 

աղյուսակի տվյալների վրա կամ 

այլ հիմնավորումներով: 

Ցուցադրումից հետո հարց կուղղեմ 

դասարանին,թե 

Հ1/ Որ ճոճանակների տատանման 

պարբերությունը պետք է 

ուսումնասիրության առարկա 

հանդիսանան , որպեսզի օգնի 

հիմնավորել մեր նպատակը; 

Հ2/Ինչու 1և 4 գնդիկների 

 4ր 
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տատանման պարբերությունները 

նույն են: 

Այսխպիսով վեր կհանենք բնության 

մի երևույթ ,որը կոչվում է 

ռեզոնանս: 

Դասը կվերնագրեմ\Ռեզոնանսի 

երևույթը: 

 

Խնդրում եմ պատասխանել 

ուղղորդող հարցերի,որոնք 

կօգնեն եզրահանգել ռեզոնանսի 

սահմանմանը: 

ՈՒղղորդող հարցեր 

ՈՒՀ1/ Որ ճոճանակները կարելի է 

հեռացնել,որոնք չեն խանգարի 

փորձի դիտարկմանը: 

ՈՒՀ2/ Ինչու կոշտության և 

զանգվածի նույն 

հարաբերակցությամբ 

ճոճանակլները թողեցինք: 

ՈՒՀ3/ Բեռի հարկադրական 

տատանումների հաճախության       

ինչ կախվածություն եք տեսնում  

զսպանակի կոշտությունից և բեռի 

զանգվածից: 

ՃՊ3/ Հարկադրական 

տատանումների հաճախությունը 

կախված չէ  համակարգի 

պարամետրերից: 

ՈՒՀ4/ Հարկադրական 

տատանումների լայնույթը ինչպես 

է կախված հարկադրող ուժի 

տատանումների հաճախությունից: 

 5ր 

 Կտամ ռեզոնանսի սահմանումը: 

Կընդգծեմ հետևյալ կարևորագույն 

նկատառումները: 

1.Բեռի հարկադրական 

տատանումների հաճախությունը 

կախված չէ տատանվող 

համակարգի ներքին 

պարամետրերից: 

2.Հարկադրական տատանումների 

լայնույթը կախված է հարկադրող 

ուժի  տատանումների 

հաճախությունից: 

 3ր 

Հաջորդ փուլում դասարանը 

կբաժանեմ 4 խմբի և կտամ 

հանձնարարություններ 

Հանձնարարություններ 

Կհանձնարարեմ մեկնաբանել 

ռեզոնանսի դերը 

Խմբերից երկուսին բերել 

ռեզոնանսի բացասական 

ազդեցության օրինակներ՛ 

Իսկ մյուս երկուսին բերել 

ռեզոնանսի դրական օրինակներ: 

 8ր 
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Ըստ կատարված աշխատանքների 

կգնահատեմ խմբերի 

աշակերտներին: 

 

 

 

 

                    

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

 

  


