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ՆԱԽԱԲԱՆ 

 

«Եթեեսողջկրթականհոգեբանությունըհանգեցնեիպարզապեսմե

կսկզբունքի, ապակասեիհետևյալը. 

ուսուցմանվրաազդողմիակկարևորգործոննայնէ, 

ինչարդենգիտիսովորողը: 

Բացահայտեքնրաիմացածըևսովորեցրեքդրանհամապատասխա

ն»:  

Օսաբել 

Ժամանակակիցմանկավարժությաննպատակնէդաստիարակել, 

կերտելինքնուրույն, քննադատականմիտքունեցող, մշտականզարգացումը 

(ինքնակրթությունը) կարևորող, 

բարձրպատասխանատվությամբօժտվածհասարակությանանդամ, անհատ, 

որըկկարողանահամարձակընդառաջգնալբոլորայնմարտահրավերներին, 

որոնքընթացողժամանակըմշտապեսդնելուէիր, իրհայրենիքիևաշխարհիառջև:  

Հասարակությանորակըկախվածէզարգացած, կրթվածանհատներից, 

որոնքպետքէկազմենհասարակությանբովանդակայինկորիզը, 

պետքէպատասխանատուևծանրակշիռլինենոչմիայնիրենցանձնականկյանքիհա

մար, այլևպետքէլինենակադեմիականգիտելիքներովզինված, 

գիտությաննորագույնձեռքբերումներինքաջատեղյակ, 

ազգայինբարձրարժանապատվությամբևշրջահայեցությամբօժտվածառաջնորդն

եր, որոնքկհամալրենհանրայինկյանքիբոլորբնագավառները:  

Հանրակրթությանոլորտումտեղիունեցողհամակարգայինփոփոխությունները, 

որոնքպայմանավորվածենհամաշխարհայինզարգացումներով, 

ենթադրումենուսուցմանավանդականմոտեցումներիվերանայումևվերաիմաստա

վորում: Ժամանակներըփոխվելեն, 

փոխվելեննաևդպրոցիններկայացվողպահանջները: 
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Աշակերտներիհետաքրքրասիրությանշրջանակներըընդլայնվելեն, 

նվազելէընթերցանությաննկատմամբհակումը: 

Տեղեկատվականտեխնոլոգիաները, տարաբնույթխաղերը, 

համացանցնիրենցգրավչությամբխլումենաշակերտներիժամանակիմեծմասը: 

Ուստիայսօրուսուցմանգործընթացնայնպեսպետքէկազմակերպել, որդպրոցում, 

դասապրոցեսումաշակերտներըստանանառավելագույնը: 

Հրամայականէդարձելժամանակակիցհամագործակցայինակտիվմեթոդներիներմ

ուծումըդպրոց:  

Աշակերտներինակտիվորենդասապրոցեսիններգրավելը, 

նրանցտրամաբանականմտածողությունըզարգացնելը, 

ինքնուրույնորոշումներկայացնելուկարողություններձևավորելըհնարավորէմիայ

նժամանակակիցակտիվմեթոդներով: 

Մեթոդներըտարբերեն՝քարտեզագրում, ապագայիանիվ, Վենիդիագրամ, 

քառաբաժանևայլն, 

բայցկենսաբանությանմեջվերլուծականմիտքըզարգանողմեթոդներից 

(ըստսեփականփորձառության) ավելիկարևորումենքխմբային, ինքնուրույն, 

զույգերովաշխատանքները, ինչպեսնաևզրույցները, 

որոնքապահովումենանհատականմոտեցումյուրաքանչյուրաշակերտին՝ըստիրպ

ահանջներիևընդունակությունների:  

Այսբոլորինպետքէավելացնելուսուցչիհամբերատարությունըևբարձրպատասխա

նատվությունը, առանցորիորևէվերջնարդյունքիհասնելըհնարավորչէ: 

Պրոբլեմայինուսուցումնարդյունավետմիջոցէսովորողներիվերլուծականմտածող

ությունըզարգացնելուհամար: 

 

Հետազոտականհարցադրում 

Հնարավո՞րէխմբային, 

ինքնուրույնաշխատանքներիևզրույցներիմիջոցովզարգացնելվերլուծականմտած

ողությունը՝հաշվիառնելովաշակերտներիանհատականունակությունները: 
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ԳՐԱԿԱՆԱԿՆԱՐԿ 

Պրոբլեմայինուսուցմանտեխնոլոգիանմշակելևզարգացրելենհայտնիմանկավարժ

ներԻ. Յա. Լեռները, Մ. Ի. Մախմուտովը: 

ԸստԼեռների՝պրոբլեմայինուսուցումնայնպիսիգործընթացէ, 

որիժամանակսովորողներըպարբերաբարընդգրկվումենծրագրայիննյութիբովանդակու

թյանհիմանվրակառուցվածպրոբլեմիևպրոբլեմայինխնդիրներիլուծմանմեջ:  

 «Պրոբլեմ»-ըհունարենբառէ, որընշանակումէխնդիր: Պրոբլեմըբարդհարցէ, 

որըպահանջումէլուծում, ուսումնասիրում, հետազոտում: 

Պրոբլեմայինուսուցումըայնպիսիգործողություններիամբողջությունէ, 

ինչպիսիքենպրոբլեմայինիրավիճակը, 

պրոբլեմիլուծմանժամանակաշակերտներինօգնությունցուցաբերելը, 

այդպրոբլեմներիստուգումը, 

լուծումըևձեռքբերվածգիտելիքներիհամակարգմանևամրապնդմանգործընթացիղեկավ

արումը: 

Պրոբլեմայինուսուցմանտեխնոլոգիաննպաստումէկենսաբանությանդասերինսով

որողներիսովորելուդրդապատճառների, 

պահանջմունքիևկարողություններիձևավորմանը: Հոգեբաններըգընումեն, 

որպրոբլեմայինիրավիճակըհամարվումէմտածողությանսկզբնականփուլ, 

ստեղծագործականորոնումներիաղբյուր:  

Սովորողներիմոտմոտիվացիաառաջանումէայնդեպում, 

երբնրանքչենկարողանումիրենցունեցածգիտելիքների, 

կարողություններիևհմտություններիմիջոցովհասնելիրենցառջևդրվածնպատակին: 

Այնճանաչելուպահանջմունքըուսուցմանմեջ «շարժիչ» դերէկատարում: 

Ուսուցումըպրոբլեմայինէ, եթեառկաենուսումնականպրոբլեմևպրոբլեմայինիրավիճակ: 

Ցանկացածուսումնականհարցկարելիէանվանելուսումնականպրոբլեմ, 

որինսովորողներըչենկարողանումպատասխանել՝ունեցածգիտելիքներիանբավարարու

թյանպատճառով:  

Պրոբլեմայինհարցնիրմեջպարունակումէսովորողներիհամարդեռևսչբացահայտվ

ածգիտելիքներիոլորտ: Միհարցըկարողէմիաժամանակլինելև՛տեղեկատվական, 
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և՛պրոբլեմային: Դակախվածէայնբանից, 

թեերբէայնտրվել՝մինչուսուցչիհամապատասխանգիտելիքներիհաղորդումը, 

թեդրանիցհետո: 

Պրոբլեմայինիրավիճակըմտավորդժվարություններիիրավիճակէ, 

այսինքն՝դասարանումայնպիսիիրավիճակ, երբսովորողները, 

պարզաբանելովուսումնականպրոբլեմը, փորձումենայնինքնուրույնլուծել, 

բայցգիտելիքներիանբավարարությանպատճառովդժվարանումեն: 

Որպեսկանոնպրոբլեմայինուսուցումնավելիշատժամանակէպահանջում, 

քանուսուցչի՝նյութիսովորականշարադրումը: 

Դրահամարկարևորէ, որսովորողներըտիրապետենորոշակիգիտելիքների, 

քանիորգիտելիքներիբացակայությունըհնարավորությունչիտահաջողությամբքննարկե

լուառաջադրվածպրոբլեմը:  

Պրոբլեմայինուսուցմանժամանակառանձնահատուկկարևորությունէստանումուս

ուցիչ-աշակերտփոխադարձկապը: 

Ամփոփելովբերվածգրականությանվկայությունները՝մերխնդիրնէկատարելհետազոտու

թյունևունենալսեփականեզրահանգումներնայնմասին, 

թեպրոբլեմայինուսուցումնինչքանովէազդումաշակերտներիվերլուծականմտածողությ

անզարգացմանվրա: 
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Փորձարարականհետազոտություն 

ՀետազոտականաշխատանքըկատարելուհամարընտրելեմՎարդենիկիթիվ 1 

միջնդպրոցի 8-րդդասարանը:  

Ընտրելեմպրոբլեմայինուսուցմանեղանակը, որովհետևենթադրումեմ, 

որայսձևըխթանումէստեղծագործ, ինքնուրույնմտքիզարգացումը, 

ինչըկարևորէոչմիայնկենսաբանությանդասերին, 

այլևաշակերտներիընդհանուրևհամակողմանիզարգացմանհամար:  

Հետազոտությունըկատարվելէհաջորդաբարընթացողերկուդասաժամերիընթացք

ումևուսումնասիրվելէնյութիյուրացումըևաշակետներիգիտելիքներիկուտակումըայդժա

մանակամիջոցում: Առաջինդասաժամիթեմանէր 

«Կենտրոնականնյարդայինհամակարգի», մյուսդասաժամինը՝ «Ռեֆլեքս, 

ռեֆլեքսայինաղեղ», այնուհետև՝ «Ողնուղեղիկառուցվածքը» և 

«Գլխուղեղիկառուցվածքըևգործառույթները»: 

Որպեսվկայություններհավաքագրվելենդասերիվերլուծությունները, 

աշակերտներինտրվածառաջադրանքներիձևավորողգնահատականները, 

ինչպեսնաևգործընկերներիդիտարկումները: 

Փորձարարականդաս 1 

 

Թեմա՝ «Կենտրոնականնյարդայինհամակարգ>։ 

Գրատախտակինփակցրիհամապատասխանցուցապաստառներ: 

Թեմանսկսվեցնյարդայինհամակարգիկառուցվածքիևնշանակությաննկարագրությամբ, 

ինչպեսնաևՏՀՏ-ովցուցադրվեցնյարդայինհամակարգիգծապատկերը, 
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որպեսզիապահովեմնորնյութիհստակևբազմակողմանիընկալումը: 

Դասարանըբաժանեցիերեքխմբերի՝հաշվիառնելովաշակերտներիառաջադիմությունըևհ

նարավորությունները, 

որիցհետոյուրաքանչյուրխմբիհամարստեղծեցիպրոբլեմայինիրավիճակ՝ուղղելովհամա

պատասխանհարցեր (ընթացքումտրամադրումէինախապեսկազմածհարցերը, 

որոնցպատասխաններնօգնումէինաշակերտներին՝գտնելուպրոբլեմայինհարցիպատաս

խանը):   

Աշխատելիսաշակերտներնօգտվումէիննախապեսգրատախտակինփակցվածցուց

ապաստառներից: Ժամանակըլրանալուցհետոլսեցիխմբերիպատասխանները: 

Երկուխմբերըկարողացելէինգտնելճիշտպատասխանները, իսկամենակարևորը, 

որընդհանուրմեկհարցիպատասխանըփնտրելիսակտիվորենևարդյունավետհամագործ

ակցումէին:  

Առաջինխումբնաշխատումէրլուռևկազմակերպված, 

բայցչկարողացավհասնելճիշտվերջնակետինառանցիմաջակցության:  

Բացիմիավորայինգնահատականներից, 

դասիընթացքումկիրառվեցնաևձևավորողգնահատմանսկզբունքը, 

ինչըոգևորեցևլրացուցիչակտիվությունհաղորդեցաշակերտներին: 

Ըստամենայնիկարևորեցինքնաևհասարակականհմտություններիձևավորումը, 

այսինքն՝միասինհամագործակցելու, միմյանցապրումակցելու, 

ինքնակառավարվելուունակությունները,որոնքևսգնահատեցինքաշխատելուընթացքու

մ: 

Ստորևներկայացնումեմարդյունքները: 
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Աշակերտներիքանակը՝ 16:  

Ճիշտփաստարկներիհամար՝ 6 միավոր:  

Գրագետխոսքիհամար՝ 2 միավոր:  

Սոցիալականհմտություններիհամար՝ 2 միավոր:  

1-ինդասինակտիվևարդյունավետմասնակցեցին 6 աշակերտ: 

 

 

 

 

 

Փորձարարականդաս 2 

Թեմա՝ « Ռեֆլեքս» 
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Գրատախտակիննախապեսփակցրիռեֆլեքսայինաղեղիցուցապաստառը: 

Կարճդասախոսությամբսահմանեցիռեֆլեքս, 

ռեֆլեքսայինաղեղհասկացությունները: 

Խոսեցիռեֆլեքսայինաղեղներիպարզևբարդտեսակների, 

ինչպեսնաևռեֆլեքսայինգործընթացումռեֆլեքսայինկապերիմասին: 

Էլեկտրոնայինգրատախտակինսահիկաշարովներկայացրիռեֆլեքսայինաղեղիհի

նգօղակները: Համոզվելուհամար, որդասըներկայացրելեմբազմակողմանիորեն, 

առաջարկեցիաշակերտներինինձհարցերուղղել: 

Աշակերտներնուղղեցինտարաբնույթհարցեր՝ի՞նչնշանակությունունիռեֆլեքսըմ

արդուկյանքում, ինչպե՞սէայնդրսևորվումմարդկանցևկենդանիներիմոտ…  

Այնուհետևամբողջդասարանըբաժանեցիզույգերի (ստացվումէ 8 զույգ): 

Յուրաքանչյուրզույգիհամարստեղծեցիպրոբլեմայինիրավիճակառաջադրվածհա

րցիմիջոցով. 

նախապեսհաշվիառայուրաքանչյուրզույգիհոգեմտավորհնարավորությունները: 

Զույգերըկազմակերպվածևլուռաշխատումէին, փոխանակումիրենցմտքերը, 

եզրահանգումներանում: Հարցերինճիշտպատասխանեցին 5 զույգերը 

(հավելված 2): Բացիակադեմիականհիմնարարգիտելիքներից, 

աշխատելիսկարևորեցինքնաևսոցիալականհմտություններիձևավորումը: 

Աշակերտներըբավականինակտիվևարդյունավետհամագործակցումէին:  

Տե՛սհավելված 2:  
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Աշակերտներիքանակը՝ 16:  

Ճիշտպատասխաններիհամար՝ 6 միավոր: 

Գրագետխոսքիհամար՝ 2 միավոր:  

Սոցիալականհմտություններիհամար՝ 2 միավոր: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ՏՎՅԱԼՆԵՐԻՄՇԱԿՈՒՄԵՎԱՄՓՈՓՈՒՄ 

Կատարելովտվյալներիվերլուծությունևհիմնվելովաշակերտներինտրվածա

ռաջադրանքներիարդյունքներիվրա՝գալիսենքայնեզրահանգման, 

որպրոբլեմայինուսուցումըզարգացնումէաշակերտիքննական, 

վերլուծականմտածողությունը: 

Այննախատեսումէուսուցչիկողմիցոչթեպատրաստիգիտելիքիմատուցում, 

այլաշակերտիկողմիցինքնուրույնվերլուծմանևմտահանգմանկարողությանձևավ

որում: 

Ուսուցմանայսմեթոդիկիրառումըուղղվածէառաջնայինգիտելիքիձեռքբերմանը, 

աշակերտներիհետաքրքրությունների, հմտությունների, 

կարողունակություններիզարգացմանը:   
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Մեթոդիկիրառմանըզուգահեռխիստարդյունավետէնաևավանդականայնպ

իսիմեթոդներիհամաժամանակյաօգտագործումը, ինչպիսիքենդասպատմելը, 

բացատրելը, դասախոսությունըկարդալը: 

Արդյունքում՝կենսաբանությանդասաժամերըաշակերտներիհամարդառնումենհե

տաքրքիր, առավելակտուալևկարևորնաևպրակտիկգործունեությանհամար:  

Պրոբլեմայինուսուցումըբազմակողմանիորենակտիվացնումէաշակերտներ

ին. նրանցդարձնումէնախաձեռնող, ինքնուրույն, ստեղծագործող: 

Այնմեծապեսնպաստումէնաևաշակերտներիհամագործակցայինունակություննե

րիզարգացմանը՝խթանելովաշակերտներիհաղորդակցականևխոսքայինհմտությ

ունները, 

խնդիրներըմիասինառաջադրելուևմիասինլուծելուկարողունակությունները:  

Գիտելիքներիևհմտություններիձեռքբերմանայսգործընթացումներգրավում

ենաշակերտներիամենատարբերհոգեբանականգործընթացներ՝խոսք, 

հիշողություն, երևակայությունևայլն: 

Աշակերտըպասիվունկնդրիցվերածվումէակտիվմասնակցիևդերակատարի:  

Ամենակարևորդիտարկումներիցմեկնէլայնէ, 

որպրոբլեմայինուսուցումնարմատապեսփոխումէուսուցչիդերը: Աշակերտ-

ուսուցիչփոխգործակցությանայսպիսիմիջավայրումուսուցիչը, 

գիտելիքներհաղորդելուցզատ,նպաստումէաշակերտներիսոցիալականհմտությու

ններիձևավորմանը, 

պրակտիկկյանքումանհրաժեշտկիրառականունակություններիզարգացմանը:  
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Աշակերտներիքան

ակ 

16 

Դասարանևկիսամյ

ակ 8-րդդասարան,1-ինկիսամյակ 
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Թեմայիգլուխևթեմ

ա Գլուխ։Կենսագործունեությանկարգավորումը 

Թեմա։Կենտրոնականնյարդայինհամակարգ 

Ամբողջականպատ

կերևդասինպատա

կ 

Սովորողներըարդենգիտեն… 

● Սովորողներըգիտենկաթնասուններինյարդյաինհամակարգիկառուցվածքըևգո

րծառույթները, 

մարդուօրգանիզմում՝նյարդայինհամակարգիկարգավորիչգործառույթը, 

ռեֆլեքսայինգործառույթը, 

նյարդայինբջիջներիևռեֆլեքսայինաղեղիկառուցվածքը 

 

ԱյսդասինսովորողներըկիմանանկամդասիՆպատակնէ... 

● Կենտրոնականնյարդայինհամակարգիկառուցվածքըևգործառույթները 

● Գլխուղեղիկեղևիդերըհույզերի, հիշողության, մտածողությանձևավորմանմեջ 

 

Այսօրվադասիգիտելիքներըսովորողներըկօգտագործենհաջորդդասերին 

... 

● Այսօրվադասիգիտելիքներըսովորողներըկօգտագործենհաջորդդասերին՝պայմ

անականևոչպայմանակնռեֆլեքսներըուսումնասիրելիս 

 

Այսդասիթեմանկապվումէիրականկյանքինհետևյալկերպ ... 

● Այսդասիթեմանիրականկյանքումկօգնիհասկանալմարմնիշարժումների, 

շնչառականշարժումների, սրտիաշխատանքիհաճախությանփոփոխության, 

հույզերի, հիշողության, 

մտածողությանձևավորմանառանձնահատկությունները 

 

Վերջնարդյունքնե

րը Աշակերտըկկարողանա․  

● թվարկելկենտրոնականնյարդայինհամակարգիբաժինները 

● բացատրելԿՆՀ-իկառուցվածքը, 

գործառույթները՝մարմնիգործառույթներիհամակարգմանևկարգավորմանտես

անկյունից 

● համեմատելգլխուղեղիտարբերբաժինները 

● որոշելմեծկիսագնդերը, ուղեղիկը, ուղեղաբունը, ողնուղեղը, նյարդերըԿՆՀ-

ններկայացնողսխեմայիվրա 

● պատրաստելմոդելներ 

 

Դասիընթացք/ 

ընտրվածմեթոդ/ն

եր 

Ներածություն, 

որնանմիջապեսկգրավիաշակերտներիուշադրությունըևկխթանինրանցհե

տաքրքրությունըդասիթեմայինկատմամբ (մեր-

երկունախադասություն/հարցեր)։Դասիհամարի՞նչոլորտայինհարցերկա

րողենքմշակել/տալ, 

որըկօգնիաշակերտինճիշտգնահատելևկարևորելդասիթեման, 

դրաառնչությունըառօրյակյանքին: 
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Ներկայացնելդասիհիմնականբաժիններնուդրանցտևողությունը 

1. Սկիզբ (տևողությունը՝  5ր) – 

մեթոդը՝մարտահրավերայինհարց՝նկարիվերաբերյալ 

2. Հիմնականմաս (տևողությունը՝ 30ր)- մեթոդը՝ «Առանցքայինկետեր» 

3. Ամփոփում (տևողությունը՝  10ր) – «Ճիշտևսխալ» աղյուսակիկառուցում 

 

Ցանկացածմասումներկայացնելակտիվուսումնառությաննախատեսվածմեթոդ(ներ)ը

, կցելդրանկարագիրը՝լրացնելովպահանջվողմանրամասները 

(հարցերը/գործողությունները) ըստընտրածթեմայի:   

Տնայինաշխատան

ք 

 

Պատրաստել «Մարդուգխուղեղի» մոդելը 

Նշվածտնայինաշխատանքըսովորողներինհնարավորությոնկտաստեղծելևօգտագործ

ելպարզմոդել՝օգտագործելովդասիժամանակգլխուղեղիկառուցվածքիվերաբերյալսով

որածնյութը։ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ՄԵԹՈԴ - 7.  Առանցքայինկետեր 

 

Գործողությունսովորողներիհետ Հստակեցնողուղղորդողկետեր, 

հստակձևակերպումներ, հարցեր, 

գաղափարներևայլն 

Տևո

ղ․ 

Սկիզբ՝ 5ր 

Դասիթեմայիշուրջսովորողներինակտիվացնելո

ւնպատակովցուցադրումեմտարբերքորդավորն

երիՆՀկառուցվածքըպատկերողնկարներ, 

հարցերուղղում։ 

 

Սովորողներինտեղեկացնումեմ, 

որտվյալդասինսովորելուեն 

«Կենտրոնականնյարդայինհամակարգիկառուց

Ցուցադրումեմնկարները, ևհարցուղղում․  

Հ1։Ի՞նչեքկարծում, 

ինչո՞վեննմանևինչո՞վենտարբերվումնկարիկենդա

նիներինյարդայինհամակարգերը։ 

/Հավելված 1/։ 

Լսումեմ 3-4 պատասխաննկարներիվերաբերյալ, 

որևէմեկնաբանությունչեմկատարում։ 

 

5 ր 
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վածքըևգործառույթները»։ 

Հիմնականմաս՝ 30 ր 

Սովորողներինբաժանումեմ 4 

խմբի՝պատահականությանսկզբունքով, 

ևտալիսեմանծանոթտեքստիցհատվածներ։ 

Այնպեսեմանում, 

որխմբերիքանակըհամընկնիտեքստիգլխավորկ

ետերիքանակին, 

քանիորդանպաստումէտվյալգործողությանարդ

յունավետիրականացմանը։Այսինքնստացվումէ 

4 խումբև 4 առանցքայինկետ։ 

Ավելիշատխմբերիդեպքումկարողեմտեսքստերը

բաժանելերկումասի։ 

Այստեղկցումեմհղումովտեքստը, 

որընրանքպետքէուսումնասիրեն /Հավե լ ված  2/։ 

 

Նրանցհանձնարարումեմմիքանիրոպեմիայնակ

կարդալտեքստը` ևխնդրում, 

որկենտրոնանանհաջորդառաջադրանքիվրա: 

Տեքստըկարդալուհամարտալիսեմ 10ր։ 

 

 

Ներկայացնումեմհաջորդառաջադրանքինպատակը

այստեղ 

 

Առաջ․ Նպատ 

1։Առանցքայինկետերնառանձնացնելըհնարավորու

թյունկտասովորողինառանձնահատուկուշադրությ

ամբկարդալպարբերությունները։ 

 

Առաջ․ Նպատ 

2։Առանցքայինկետերնառանձնացնելընպաստումէ, 

որսովորողըկարողանատարբերելկարևորտեղեկատ

վությունըերկրորդայինից։ 

15ր 

Խնդրումեմխմբերինորոշելտեքստիառանցքայի

նկետերը։ 

Սովորողներըկարողենտեքստումտեսանելիո

րենընդգծելկարևորհատվածները 

Չորսխմբիպարագայումկունենամչորսառանցք

այինկետ։ 

Նախապեսգրումեմառանցքայինկետերյուաքանչյու

րխմբիտեքստիվերաբերյալ, որոնքկարծումեմ, 

որլավկլիներհնչեին։Կարողեմնույնիսկվերջումներկ

այացնելդրանք, 

որպեսզիհամեմատենքևխոսենքտարբերություններ

իմասին։ 

 

Տեքստ1։Ողնուղեղիկառուցվածքըևգործառույթները

։ 

ԱԿ1։Ողնուղեղիլայնակիկտրվածքը, 

ողնուղեղայինխողովակ, գորշնյութ, 

սպիտակնյութ։ 

ԱԿ2։Ողնուղեղիռեֆլեքսայինևհաղորդողգործառույ

 

https://docs.google.com/document/d/1C-Xv8BKXruGECyxTlvBwW-PN8BOo59Kks80vp4JwZOc/edit?usp=sharing
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թները։ 

 

Տեքստ2։Գլխուղեղիկառուցվածքը։ 

ԱԿ1։Գլխուղեղիտեղը, չափերը, զանգվածը։ 

ԱԿ2։Գլխուղեղիկառուցվածքը, 

գորշնյութևսպիտակնյութ։ 

 

Տեքստ3։Գլխուղեղիբաժինները։ 

ԱԿ1։Գլխուղեղիբաժինները։Ուղեղաբուն։ 

ԱԿ2։Գլխուղեղիտարբերբաժիններիգործառույթներ

ը։ 

 

Տեքստ4։Մեծկիսագնդեր։ 

ԱԿ1։Մեծկիսագնդերիկառուցվածը, 

գործառույթները։ 

ԱԿ2։Գլխուղեղիկեղևիդերըհույզերի, հիշողության, 

մտածողությանձևավորմանմեջ։ 
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Հետոխնդրումեմյուրաքանչյուրխմբինամբողջա

կանբացատրությամբևհիմնավորմամբբարձրաձ

այնելերկուառանցքայինկետ 

(որըկապվածէիրենցխմբիտեքստիհետ): 

Յուրաքանչյուրխմբիներկայացնելուհամարտալ

իսեմ 3-4 րժամանակ։ 

Հրավիրումեմդասարանինձեռքկամքարտբարձր

ացնելովհամաձայնելկամփոփոխությունկատա

րելտվյալկետում, 

որիցհետոգրումեմայնգրատախտակին: 

 

Նախապեսպատրաստվածառանցքայինկետերըպա

հումինձմոտ, 

ևհամեմատելովգրումեմ։Մեծշեղումներիդեպքում, 

տալիսեմուղղորդողհարցեր, 

որոնքօգնումենաշակերտներինհնարավորինսմոտե

նալիմառանցքայինկետերին։ 

 

Խումբ 1։ 

Հ1։Ի՞նչկառուցվածքունիողնուղեղը։ 

Հ2։Ի՞նչգործառույթներէայնիրականացնում։ 

 

Խումբ 2։ 

Հ1։Որտե՞ղէգտնվումգլխուղեղը, ի՞նչչափերունի, 

որքանէզանգվածը։ 

Հ2։Ի՞նչկառուցվածքունիգլխուղեղը։ 

 

Խումբ 3։ 

Հ1։Ի՞նչբաժիններիցէկազմվածգլխուղեղը։ 

Հ2։Ի՞նչգործառույթենկատարումգլխուղեղիբաժինն

երը։ 

 

Խումբ 4։ 

Հ1։Ի՞նչգոտիներենտարբերումկեղևում։ 

Հ2։Ի՞նչդերունիգլխուղեղիկեղևըհույզերի, 

հիշողության, մտածողությանձևավորմանմեջ։ 

 

 

Պարտադիրչէ, որլինենճշգրիտհամընկնողկետեր, 

այլկարևորէ, 

որիմաստըարտահայտիևնպաստիուսումնառությա

նվերջնարդյունքին։ 

 

15ր 

Ամփոփում՝ 10 ր 

Ամփոփելուևվկայություններհավաքելունպատ

ակովգրատախտախտակինկառուցումեմերկուս

յունակ՝ 

«Ճիշտևսխալ»։Գրատախտակիմիանկյունումփ

ակցնումեմսովորողներիքանակովպատրաստվ

ածկպչունթերթիկներ, որոնցվրագրվածեն  

«Ճիշտևսխալ» պնդումներմարդուԿՆՀ-

իվերաբերյալ, 

ևառաջարկումսովորողներինտեղադրելաղյուս

Գրատախտակինկառուցումեմաղյուսակը, 

հրավիրումսովորողներին՝մեկականթերթիկվերցնել

ևտեղադրելհամապատարսխանսյունակում։ 

/Հավելված 3/։ 

Ավարտելուցհետոկարդումեմսյունակներիթերթիկն

երը, ևհարցնումաշակերտներիկարծիքը, 

արդյո՞քհամաձայնեն, թե՝ոչ, 

ևանհրաժեշտությանդեպքումփոխումթերթիկիտեղ

ըսյունակներում։ 

9ր 
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ակիհամապատասխանսյունակներում։ 

Տնայինառաջադրանքիհանձնարարում Գունավորթղթերիցպատրաստել 

«Մարդուգլխուղեղի» մոդելը։ 

/Հավելված 4։Օրինակելիմոդել/ 

1 ր 

Դասիպլան 2 
 

Առարկա Կենսաբանություն 

 

Դասարանևկիսամյակ 
8-րդդասարան, 1-ինկիսամյակ 

 

Թեմայիգլուխևթեմա Զգայարաններևվերլուծիչներ, Ռեֆլեքս: 
 

Ամբողջականպատկերևդասի
նպատակ Այսդասինսովորողներըկիմանանվերլուծիչներիտեսակների

մասին,նրանցկառուցվածքիևփոխադարձկապիմասին: 

Վերջնարդյունքները 
Աշակերտըկկարողանա․ 

Կենսաբանությունառարկայիպետականչափորոշչիվերջնարդյու
նք 

● Բացատրելմարդուվերլուծիչներիկառուցվածքըևաշխատ
անքիսկզբունքները: 

● Ներկայացնելմարդուվերլուծիչներիփոխկապակցվածու
թյունըևփոխհատուցողականությունը: 
 

Կ8-ՄО-ԿՖ․2 
 

Մոդելների, նկարների, սխեմաների, 
տեսանյութերիմիջոցովմեկնաբանելվերլուծիչներիաշխ
ատանքիսկզբունքները՝հղումկատարելովտեսողական, 
լսողականզգայարաններիհիմնականկառուցվածքային
ևգործառականառանձնահատկություններին: 
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Այլվերջնարդյունքներ 

 Աշակերտըկկարողանա․ 

● Նկարագրելվերլուծիչներիաշխատանքը 

● Արժևորելվերլուծիչներիդերըիրականկյանքում 

● Ընդհանրացնելվերլուծիչներիհատկություններ 

● Բացատրելվերլուծիչներիկառուցվածքը 

● Գիտակցելվերլուծիչներիկարևորությունը 

Դասիընթացք/ 
ընտրվածմեթոդներ Ներկայացնելդասիհիմնականբաժիններնուդրանցտևողությունը՝ 

1. Սկիզբ (8-10ր) ), 
դասըսկսումենքհամադասարանականմտագրոհով, 
առաջարկելովաշակերտներինհարցևհնչածկարծիքներըգր
իենքառնումգրատախտակին։ 

2. Հիմնականմաս ( 15+25ր ) 
անցկացվումէ<<Համագործակցայինուսումնառություն>
>մեթոդով։ 

      3․   Ամփոփում (8-10ր),կատարելմիջոցով։ 

Տերմիններ մեխանընկալիչնեչ,լուսընկալիչներ,ջերմընկալիչներ,ձայնընկալ

իչներ,ցավընկալիչներ,ծայրամասային,հաղորդող,կենտրոնակա

ն,զգայունացման(սենսիբիլիզացում), հալյուցինացիաներ 

Տնայինաշխատանք Համեմատելմարդուզգայարաններըձեզծանոթկենդանիներիզգայ

արաններիհետ: 

 

 

 

 

 

 

ՄԵԹՈԴ -Համադասարանականմտագրոհով,Համագործաքցայինուսումնառություն 
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Գործողությունսովորող
ներիհետ 
 

Հստակեցնողուղղորդողկետեր, 
հստակձևակերպումներ, հարցեր, 
գաղափարներևայլն 
 

Առցանցաջակցությո
ւն 

Տևող 

 

Սկիզբ-Մեթոդ-Համադասարանականմտագրոհ 
 

Աշակերտներինակտիվացն

ելուհամարնրանցտալիսեմվ

երլուծիչներիվերաբերյալհ

արցևհնչածպատասխաննե

րըգրումեմգրատախտակին։ 

 

Համադասարանայինմտագրոհ 

Ուսուցիչըհարցերիմիջոցովամբողջդա
սարանիցհնարավորինսշատգաղափարնե
րէկորզում:Ուսուցիչըկամաշակերտըգրա
տախտակինգրիէառնումպատասխաններ
ը` 
անհրաժեշտությանդեպքումխմբավորելո
վդրանք: 
Այսփուլումքննադատություններսովորաբ
արչենհնչում: 

Այստեղգրումեմհարցը 

Ի՞նչզգայարաններգիտեք: 

Ո՞րզգայարաններնենըստձեզավելիկարևո
ր: 

 

 

Օգնականըցուցադրում
էԳրատախտակ ի հարցե
րը: 

8-10 

Մեթոդ-    Համագործակցայինուսումնառություն 

Առաջարկումեմաշակերտնե
րինբաժանվել  3-4 
սովորողիցբաղկացածխմբե
րի։ 

Տրամադրումեմտեքստ, 
որիվրապետքէաշխատեն։ 

Կցումեմտեքստը, 
որըպատրաստվումեմտրամադրելաշակեր
տներին։ 
 

ՏեսՀավել ված  1 

Աշակերտներինտրվում
էՀ ավե լ ված  1-ը : 
 

Այնուհետևբաժանումե
մխմբերի: 

 

https://docs.google.com/document/d/1Vf8K0MtUSG2FJ2BOSwEjJqEZEPH3O9BvTtnN_mRSVx0/copy
https://docs.google.com/document/d/1pDMnCpgRWfBGVE_qqCTMnjJ2AdGiljiEZoZ2CvpB7gg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1pDMnCpgRWfBGVE_qqCTMnjJ2AdGiljiEZoZ2CvpB7gg/copy
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Խմբերովաշխատողսովորող
ներինառաջարկումեմհնար
ավորինսհակիրճևհստակամ
փոփելտեքստիգլխավորկե
տերը: 

 

 

Տրամադրումեմորոշօրինակներ, 
թեինչպեսեներկարնախադասություններ
իցառանձնացնումառավելկարևորևառաջ
նայինբառերըևինչպեսենդրանցիցնորմիտ
քձևակերպում։ 

  

Հանձնարարումեմսովորողն
երինհակիրճուսումնասիրել
տրամադրվածնյութըևխմբ
այինքննարկմանարդյունքո
ւմպատասխանելհարցերին, 
նշելովթեորքանժամանակէ
տրամադրվելուդրահամար 
(մեկհարցմեկրոպեքննարկո
ւմսկզբունքով)։ 

Հարցերըգրումեմգրատախ
տակին՝ուշադրությանկենտ
րոնումպահելուհամար։ 

Բոլորխմբերինտալիսենքմի

ևնույնտեքստըևհարցերը։ 

Ընթացքումհետևումեմխմբե

րիաշխատանքին, 

վերահսկումառաջադրանքի

հանդեպնրանցուշադրությո

ւննուաշխատանքիորակը` 

ստուգելովգրողաշակերտնե

րիգրառումները: 

Այստեղգրումեմայնհարցերը,որոնքվերաբ
երումենտեքստիգլխավորկետերին, 
դասիգլխավորնպատակներինևմտածելու
տեղիքենտալիսմինչևպատասխանելը։ 
 
 

Հ1 
Ո՞րնէընկալիչիդերըևորտեղենդրանքտեղ
ակայված: 
 
 

Հ2 
Որո՞նքենընկալիչներիառանձնահատկութ
յունները: 
 
 

Հ3 
Ինչպիսի՞կառուցվածքունիվերլուծիչը,որն
էյուրաքանչյուրիտեղնուդերը: 
 

Հ4  
Զգայարաններիզարգացմանինչպիսի՞դե
պքերգիտեք:  
 

Հ5 
Ինչպիսի՞ընդհանուրհատկություններուն
ենվերլուծիչները 
 

Հ6 
Ի՞նչենպատրանքներնուհալյուցինացիան
երը: 
 
 

 

 

 15-25 
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Քննարկմանհամարնախատ
եսվածժամանակիավարտի
ցհետոառաջարկումեմյուրա
քանչյուրխմբինբարձրաձայ
նելիրենցպատասխանըևգա
ղափարներըգրառումգրատ
ախտակին՝յուրաքանչյուրգ
աղափարիվերաբերյալորևէ
գովեստիխոսքասելով:  

Հնարավորությունեմտալիս, 
որդասարանըքննարկիբոլո
րտարաձայնություններըմի
նչևվերջնականհամաձայնե
ցվածպատասխանունենալը
։ 

Այստեղգրումեմյուրաքանչյուրհարցիպա

տասխանիակնկալվողտարբերակները. 

 

Հ1ՊԸնկալիչըհատուկմասնագիտացվածզ

գայականկազմավորումէ,որընյարդայինվ

երջույթներիընդունածգրգիռըվերափոխու

մէնյարդայինազդակի:Ընկալիչներըտեղա

կայվածենմաշկում,ներքինօրգաններում,լ

որձաթաղանթում,արյանանոթներիպատե

րումևայլուր: 

Հ2ՊԸնկալիչըբարձրզգայությունունիիրգ

րգռիչինկատմամբ,օրինակ՝հոտըզգալուհ

ամարբավականէհոտավետնյութի 2-3 

մոլեկուլևօժտվածէհարմարողականունակ

ությամբ:Նրանքընկալումենմիայնորոշակ

իգրգիռներ(աչքիընկալիչը՝լույս): 

Հ3ՊՅուրաքանչյուրվերլուծիչկազմվածէե

րեքբաղկացուցիչբաժնից՝ծայրամասային

,հաղորդող,կենտրոնական:Ծայրամասայ

ինբաժնումգտնվումենընկալիչները,կենտ

րոնականբաժինըմեծկիսագնդերիհամապ

ատասխանգոտինէ,իսկնյարդերըհաղորդ

ողբաժիննեն: 

Հ4ՊՀամտեսողը,մարզվելովևզարգացնել

ովհամիզգայությունը,կարողանումէզան

ազանելսուրճիևթեյիմինչև 150 

տարատեսակ:Կույրերիմոտլավենզարգաց

ածլսողությանևշոշափելիքիզգայարաննե

րը: 

 

Հ5ՊԶգայարաններնօժտվածենզգայունա

ցման(սենսիբիլիզացում)հատկությամ,հա

րմարվելուհատկությամբ,ընդունակեներկ

արատևպահպանելուզգայությունըևշատզ

գայունենհամապատսխանգրգռիչներինկ

ատմամբ: 

Հ6ՊՈրոշհիվանդություններիպարագայու

Խմբերիաշխատանքնա
վարտելուցցհետոօգնա
կանըցուցադրումէԳրա
տախտակո ւ մտեղադր
վածաղյուսակը:Աշակե
րտներիհնչեցրածպատ
ասխաններըգրառումէ,
ուսուցչիհրահանգովմգ
եցնումէակնկալվողպա
տասխանները: 

 

https://docs.google.com/document/d/1Vf8K0MtUSG2FJ2BOSwEjJqEZEPH3O9BvTtnN_mRSVx0/copy
https://docs.google.com/document/d/1Vf8K0MtUSG2FJ2BOSwEjJqEZEPH3O9BvTtnN_mRSVx0/copy
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մգիտակցությանմեջերբեմնծագումենպա

տկերներ,որոնքիրականումչկան,դրանքկ

ոչվումենհալյուցինացիաներ:Ջրովբաժակ

իմեջդրվածգդալըթվումէկոտրվոծ,դապա

տրանքէ: 

 

 

Ամփոփումըկատարումեմհ
այտորոշիչթեստիմիջոցով: 

Տեսհավելված 2 
տալիսէաշակերտներին
թե ստայ ի նառաջ ադ
րանքը : 

8-10 

Հավելված 1 

Զգայարաններևվերլուծիչներ 

 

Շրջապատողմիջավայրիճանաչողույանևընկալմանգործընթացնիրագործվումէմարդուզգայար

անների՝տեսողության,լսողության,շաշափելիքի,համի,հոտառությանմիջոցով:Մարդըզգումէծա

ղկիհոտը,սննդիհամը,տեսնումէվարդիգույնը,զանազանումէամենատարբերձայներ:Օրգանիզմի

արտաքինևներքինմիջավայրիմասինտեղեկատվությանընկալումնիրականանումէընկալիչների

համաձայնեցվածգործունեությամբ:Ընկալիչըհատուկմասնագիտացվածզգայականկազմավորո

ւմէ,որընյարդայինվերջույթներիընդունածգրգիռըվերափոխումէնյարդայինազդակի:Ընկալիչնե

րըտեղակայվածենմաշկում,ներքինօրգաններում,լորձաթաղանթում,արյանանոթներիպատերու

մևայլուր:Ընկալիչներնունենմիշարքառանձնահատկություններ:Նրանքընկալումենմիայնորոշա

կիգրգիռներ(աչքիընկալիչը՝լույս):Ընկալիչըբարձրզգայությունունիիրգրգռիչինկատմամբ,օրին

ակ՝հոտըզգալուհամարբավականէհոտավետնյութի 2-3 

մոլեկուլ:Ընկալիչնօժտվածէհարմարողականունակությամբ,օրինակ՝ուժեղձայներըորոշժաման

ականցչենլսվում,քանիորընկալիչնեչըհարմարվումենձայնիայդպիսիբարձրությանը:Ըստգրգռիչ

իբնույթի՝տարբերումենմեխանընկալիչնեչ,լուսընկալիչներ,ջերմընկալիչներ,ձայնընկալիչներ,ց

ավընկալիչներ: 

Մարմնիայսկամայնմասումկենտրոնացածորոշակիընկալիչներնօժանդակհյուսվածքներիհետմի

ասինառաջացնումենզգայարան:Զգայարաններըմասնակցումենմարդուհիմնականզգայություն

ների՝համի,հոտի,շոշափելիքի,տեսողությանևլսողությանձևավորմանը:Զգայությանձևավորումը

իրականանումէվերլուծիչիմիջոցով: 

Վերլուծիչըգործառականհամակարգէ,որնապահովումէներքինևարտաքինմիջավայրիցստացվա

ծտեղեկատվությանընկալումը,վերամշակումըևզանազանումը: 

Յուրաքանչյուրվերլուծիչկազմվածէերեքբաղկացուցիչ 

https://forms.gle/4xx8A7L3ehfc1avQA
https://forms.gle/4xx8A7L3ehfc1avQA
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բաժնից՝ծայրամասային,հաղորդող,կենտրոնական:Այն,ինչըսովորաբար

անվանումենքզգայարան,համարվումէվերլուծիչիծայրամասայինբաժին:Ծայրամասայինբաժնո

ւմգտնվումենհամապատասխանընկալիչներ,որոնքմիջավայրիգրգիռըվերափոխումեննյարդայի

նազդակի:Նյարդերը,որոնքհեռանումենվերլուծիչիհազորդողբաժիննեն:Օրինակ՝լսողականնյար

դըլսողականվերլուծիչիհաղորդողբաժիննէ:Վերլուծիչիկենտրոնականբաժինըմեծկիսագնդերիկ

եղևիհամապատասխանգոտինէ,որտեղիրականացվումէգրգռիվերլուծումըևվերջնականզանազ

անումը:Լսողականվերլուչիկենտրոնականբաժինըգտնվումէմեծկիսագնդերիքունքայինբլթում:

Յուրաքանչյուրվերլուծիչիծայրամասայինբաժիննօժտվածէյուրահատկությամբ՝վերլուծում,զա

նազանումէմիայնիրգրգիռը.ականջը՝ձայնը,աչքը՝լույսըևայլն:Բոլորվերլուծիչներըսերտփոխկա

պակցվածեն:Նրանքլրացնումենմիմյանցևստեղծումմիջավայրիմասինլիարժեքպատկերացում:

Օրինակ՝կիտրոնըտեսնելովևհամտեսելով՝արդենընկալումէպտղիխորդուբորդմակերեսը,դեղին

գույնը,թթուհամըևյուրահատուկհոտը:Այսբոլորզգայություննրըմիահյուսվում,վերլուծվումենմե

ծկիսագնդերիկեղևում,ևմարդըառարկանընկալումէորպեսմեկամբողջություն: 

Զգայարաններըկարելիէզարգացնելևմարզել:Երկարտարիներիաշխատանքայինփորձըբժիշկինհ

նարավորությունէտալիսհիվանդություննախտորոշելսրտիաղմուկով,շնչառությանյուրահատկո

ւթյամբ:Համտեսողը,մարզվելովևզարգացնելովհամիզգայությունը,կարողանումէզանազանելսո

ւրճիևթեյիմինչև 150 

տարատեսակ:Զգայականհամակարգումգործումէնաևփոխհատուցմաներևույթը.եթեզգայարան

ներիցմեկըչիգործում,մնացածզգայարաններնիրենցվրաենվերցնումնրագործառույթը:Օրինակ՝

կույրերիմոտլավենզարգացածլսողությանևշոշափելիքիզգայարանները: 

Թեևվերլուծիչներըշատտարբերեն,սակայննրանքունենընդհանուրհատկություններ: 

❏ Վերլուծիչներըշատզգայունենհամապատսխանգրգռիչներինկատմամբ,այսինքն՝ո

ւնենշատցածրգրգռմանշեմք:Գրգռմանշեմքըգրգռիչիայննվազագույնուժնէ,որիպ

արագայումձևավորվումէառաջնայինզգայությունը: 

❏ Վերլուծիչներնօժտվածենհարմարվելուհատկությամբ:Հարմարվելըվերլուծիչների

հատկություննէձևավորելութույլպատասխանռեակցիաերկարատևազդողհամապ

ատասխանգրգռիչինկատմամբ: 
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❏ Վերլուծիչներնօժտվածեն

զգայունությամբ(սենսիբիլիզացում)հատկությամբ:Զգայունությունըվերլուծիչներ

ի՝հաջորդգրգիռներնընկալելուունակությանուժեղացումնէ: 

❏ Վերլուծիչներնընդունակեներկարատևպահպանելուզգայությունը՝նույնիսկգրգռի

չիազդեցությանավարտիցհետո: 

 

 

Այն,ինչմարդնընկալումէտվյալպահինվերլուծիչներիօգնությամբ,շատհստակէ,սակայննակարո

ղէնաևվերհիշելևպատկերացնելանցյալիիրադարձությունները:Սակայնորոշհիվանդությունների

պարագայումգիտակցությանմեջերբեմնծագումենպատկերներ,որոնքիրականումչկան:Դրանքկ

ոչվումենհալյուցինացիաներ: 

Վերլուծիչները,որպեսկանոն,հնարավորությունենտալիսճիշտպատկերացումկազմելուիրականո

ւթյանվերաբերյալ:Սակայներբեմնկարողեննկատվելսխալներ:Այսպես,ա

չքիընկալիչներիմեխանիկականգրգռմանպարագայումկարողէառաջան

ալլույսիզգացում:Երբեմնսխալներիպատճառըֆիզիկականերևույթնորնե

ն՝ջրովբաժակիմեջդրվածգդալըթվումէկոտրվոծ,քանիորլույսիբեկումըօդ

ումևջրումտարբերեն:Նմանպատկերներնանվանումենպատրանքներ:Չն

այածնմանսխալներին՝մենքայնուամենայնիվ,ճիշտպատկերացումենքս

տանումշրջակաիրականությանվերաբերյալ,քանիորվերլուծիչներըլրաց

նումևհստակեցնումենմիմյանց:Կարևորնշանակությունունինաևանցյալ

իփորձը:Այսպես,հեռվումտեղակայվածառարկաները,շինություններըթվո

ւմենիրականչափեիցփոքր,սակայնմենքընկալումենքդրանքճիշտձևով,ե

րկաթուղուգծերըհեռվումթվումենհատվող,սակայնեթեմենքփորձենքհաս

նելայդհատմանկետին,այնանընդհատկհեռանա:Իվերջոմարդըհասկանո

ւմէ,որնրանցհատումնընդամենըթվացյալէ՝պատրանք: 

 

 


