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ՆԱԽԱԲԱՆ 

 

     Մե ր   ժամանակ նե ր ո ւ մ  մ ե ծ  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  է  ար ժանանո ւ մ  

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը ,  քանզ ի  այ ն   հ ամար վո ւ մ  է  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան   գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   առավե լ  պատասխանատո ւ  փո ւ լ :  

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան   տար ի ք ո ւ մ  առաջ ատար  է  դառ ն ո ւ մ  ն ո ր  

գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի , ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ե ռ ք  

բ ե ր ո ւ մ ը , ի նտե ն ս ի վ ո ր ե ն  զար գանո ւ մ  և  փոխվո ւ մ  ե ն  

ճ անաչ ո ղական  գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ը , հ ատկապե ս  մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  

հ աղ ո ր դակ ց ման   (հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ) հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը : 

     Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ  ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  ե ն  կ այ ո ւ ն  

պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր  ո ւ  հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , հ ամար ժ ե ք  

ի ն ք նագ նահատական , զար գանո ւ մ  ե ն   ի ն ք նավ ե ր ահ ս կ ո ղ ո ւ թյ ան  ո ւ  

ի ն ք նակար գավո ր ման  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ,  ի ր  և  այ լ ո ց  ն կ ատմամբ  

ք ն նադատական  վ ե ր աբ ե ր մ ո ւ ն ք : 

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը  հ անդ ե ս  է  գալ ի ս  ո ր պե ս  

ե ր ե խայ ի  հ ո գ ե կ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ի  զար գաց ման  ս ե նզ ի տի վ  

շ ր ջ ան : Այ ս  տար ի ք ո ւ մ  ե ր ե խայ ի  մ ո տ առավե լ ապե ս   զար գանո ւ մ  ե ն  

շ փո ւ մ ը  և  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը : Կր տս ե ր   դպր ո ց ականն ե ր ի     

հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  չ ափազանց   հ ր ատապ  խնդի ր   է ,  քանի   ո ր    

հ աղ ո ր դակ ց ման    հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   

ձ ևավ ո ր ման    աստի ճ անը   ազդո ւ մ   է   ո չ   մ իայ ն   ե ր ե խանե ր ի   

կ ր թո ւ թյ ան   ար դ յ ո ւ նավե տո ւ թյ ան   վ ր ա,  այ լ   նաև    ն ր ան ց   

ս ո ց ի ալ ակ անաց ման    և   ան ձ ի   ամբ ո ղ ջ ական   զար գաց ման   վ ր ա: 

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը   ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ   և   բ ար ե լ ավ վ ո ւ մ   է   

ս ո վ ո ր ո ղն ե ր ի    շ փման    գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ ,  ի ն չ պե ս   դաս ե ր ի    

ժամանակ ,   այ նպե ս   է լ   դաս ե ր ի ց   դ ո ւ ր ս   ի ր ակ անաց վ ո ղ   

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   մ ե ջ : Հ աղ ո ր դակ ց ման   ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն ը  

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  ձ ևավ ո ր ման  և   զար գաց ման   գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  

և  հ աղ ո ր դակ ց ման  մակար դակ ը   կ ր տս ե ր   դպր ո ց ականն ե ր ի   մ ո տ  ո չ   

բ ավարար  է  հ ե տազ ո տված :  Դր ա  հ ամար   անհ ր աժ ե շ տո ւ թյ ո ւ ն  է   

առաջ անո ւ մ   հ ե տազ ո տե լ   ո չ   մ ի այ ն   հ ի մնական   չ ափանի շ ն ե ր ը ,  

այ լ   նաև   հ աղո ր դակ ց ման  դ ե ր ը  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  ան ձ ի   

զար գաց ման  գ ո ր ծ ո ւ մ   առ կա տե սանե լ ի   մակար դակ ն ե ր ը : 
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Հ ե տազ ո տական  աշ խատանքի   նպատակն է ՝  մաս նագ ի տական  

գ ր ակ անո ւ թյ ան  մ ի ջ ո ց ո վ  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ե լ   հ աղ ո ր դակ ց ման   դ ե ր ը   

կ ր տս ե ր   դպր ո ց ակ անի  ան ձ ի  ձ ևավո ր ման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ : 

   Նպատակ ի   ի ր ակ անց ման   հ ամար   առաջ    ե ն   քաշ վ ե լ   հ ե տև յ ալ   

խնդիրները . 

● մաս նագ իտական   գ ր ակ անո ւ թյ ան  մ ի ջ ո ց ո վ  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ե լ  

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի  առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

● ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ե լ  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անն ե ր ի  հ աղ ո ր դակ ց ման   

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն ը  ան ձ ի  զար գաց ման  գ ո ր ծ ո ւ մ  

● ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ե լ  հ աղ ո ր դակ ց ման   հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը   և  

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  կ ր տս ե ր   դպր ո ց ակ անն ե ր ի  մ ոտ 

ո ւ ս ո ւ մ նադաստի ր ակ չ ակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ : 

● ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ե լ  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անն ե ր ի  հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  

հ ե տ շ փման  առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը : 

Հետազոտու թյ ան  օբյ եկտը   կ ր տս ե ր   դպր ո ց ակ ան   տար ի ք ի    

ե ր ե խան   է : 

Հետազոտու թյ ան առարկան  հ աղ ո ր դակ ց ման  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն ը  

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի  ե ր ե խայ ի  ձ ևավո ր ման  գ ո ր ծ ը նթաց ի  

ո ւ ս ո ւ մաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ն ն  է :  

Հ աղ ո ր դակ ց ման  ս յ ո ւ բ ե կ տն ե ր ը  մար դ ի կ  ե ն : Հ աղո ր դակ ց ո ւ մ  

կ ար ո ղ  է  տե ղ ի  ո ւ ն ե նալ  առ նվազ ն  ե ր կ ո ւ  և  ավե լ ի  մար դկ անց  

մ ի ջ և : Հ աղ ո ր դակ ց վ ո ւ մ  ե ն   առանձ ի ն  մար դ ի կ `ս յ ո ւ բ ե կ տն ե ր ը , ի ս կ  

այ դ  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ան  բ ն ո ւ յ թը  կ ախված  է  այ ն  բ անի ց , թե  

ի ն չ պի ս ի  հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  գ ո յ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  նր ան ց  մ ի ջ և : 

Հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ի ջ ո ց ն ե ր ը  կ ար ո ղ  ե ն  լ ի ն ե լ  խո ս քայ ի ն  

«վ ե ր բ ալ `  բ անավ ո ր  կ ամ  գ ր ավ ո ր »  և  ո չ  խո ս քայ ի ն  «ո չ  վ ե ր բ ալ »: 

Բնականաբար ,  հ աղ ո ր դակ ց ման  ը նթաց ք ո ւ մ , ի ր  դ ե ր ո վ  և  

ն շ անակ ո ւ թյ ամ բ , առան ձ նանո ւ մ  է    խո ս քայ ի ն  մ ի ջ ո ց ը , ո ր ո վ հ ե տև  

վ ե ր ջ ի ն ս  բ ն ո ր ո շ  է  մ ի այ ն  մար դկ անց  և , բ աց ի  դ րանի ց , հ անդ ե ս  է  

գալ ի ս  ո ր պե ս  ամե նաո ւ ժ ե ղ  գ ր գ ռ ի չ : Հ աղ ո ր դակ ց վ ո ղ նե ր ի  

պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ը , շ ար ժառ ի թն ե ր ն  ո ւ  նպատակ ն ե ր ը  

հ աղ ո ր դակ ց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ի  անհ ր աժ ե շ տ տար ե ր ն  ե ն : 

Հ աղ ո ր դակ ց վ ե լ ը  մար դ կանց  հ ի մնական  պահանջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ի ց  է , 

ո ր ի  ի ր ակ անաց ո ւ մ ը  կ ապված  է  ն ր ան ց  մ ո տի վ ն ե ր ի , շ ահ ե ր ի  ո ւ  

հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  հ ե տ: Յո ւ ր աքան չ յ ո ւ ր  հ աղ ո ր դակ ց ական  
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գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն  հ ե տապնդո ւ մ  է  ո ր ո շ ակ ի  նպատակ  և  կ ո չ ված  է  

լ ո ւ ծ ե լ ո ւ  մար դկ անց  հ ո ւ զ ո ղ  խնդի ր ն ե ր ը , բ ավարար ե լ ո ւ  ն ր ան ց  

գ ո յ աբ անական , հ ո գ և ո ր  ո ւ  ն յ ո ւ թակ ան  պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ը : 

 

1. ԳՐԱԿԱՆ ԱԿՆԱՐԿ. ՀԱՂՈՐԴԱԿՑՈՒՄԸ ԿՐՏՍԵՐ  

ԴՊՐՈՑԱԿԱՆ ՏԱՐԻՔՈՒՄ 

1.1 Հաղորդակցման առանձնահատկու թյ ու նները  կրտսեր  

դպրոցական                                      տարիքու մ 

 

Առ օ ր յ ա կ յ անք ո ւ մ , տանը , աշ խատավայ ր ո ւ մ , փո ղ ո ց ո ւ մ , մ ե նք  

անը նդ hատ գտնվ ո ւ մ  ե ն ք  հ աղո ր դակ ց ման  ի ր ավ ի ճ ակ նե ր ո ւ մ , 

ո ր տե ղ  շ փվ ո ւ մ  ե ն ք  ծ ան ո թ  և  անծ անո թ  մար դ կ անց  հ ե տ: 

Հ աղ ո ր դակ ց ման  յ ո ւ ր աքան չ յ ո ւ ր  ի ր ավի ճ ակ  մար դ ո ւ ց  

պահան ջ ո ւ մ  է  ո ր ո շ ակ ի  լ ար ված ո ւ թյ ո ւ ն ,ո ր պե ս զ ի  նա պահպանի  

մ ի  շ ար ք  նո ր մ ե ր  և  կ ան ո ն ն ե ր , ի ր ակ անաց ն ի  հ աղ ո ր դակ ց ման  

նպատակ ը  և  կ առավար ի  հ արաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  [ 5,է ջ  286]: 

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  բ ար դ  գ ո ր ծ ը նթաց  է , ո ր ն  ո ւ ն ի  ի ր  

կ առ ո ւ ց ված ք ը , բ աղադրատար ր ե ր ը , մ ե խանի զ մ ն ե ր ը  

գ ո ր ծ ը նթաց այ ի ն  փո ւ լ ե ր ը  և  կ ո ղ մ ե ր ը : Հ աղ ո ր դակ ց ման  

գ ո ր ծ ը նթաց ի  կ առ ո ւ ց ված քայ ի ն  տար ր ե ր ն  ե ն ` 

● հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ան  ս յ ո ւ բ ե կ տնե ր ը , 

● հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ի ջ ո ց ն ե ր ը , 

● հ աղ ո ր դակ ց վ ո ղ նե ր ի  պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ը , շ ար ժառ ի թն ե ր ը  և  

նպատակ նե ր ը , 

● հ աղ ո ր դակ ց ման  ը նթաց ք ո ւ մ   փոխնե ր գ ո ր ծ ո ւ թյ ան  ո ւ  

փոխազդե ց ո ւ թյ ան , ը ն կալ ման  ո ւ  փոխը մ բ ռ ն ման  

մ ե խանի զմ ն ե ր ը , 

● հ աղ ո ր դակ ց ման  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ը [ 5,է ջ 296]: 

Ըս տ Վ .Մյ աս ի շ չ և ի ` ի ր ակ անո ւ թյ ան  նկ ատմամբ  ան ձ ի  

հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո ւ մ  գ ե ր ակ ա է  ե ր ե ք  ո ւ ղ ղ ո ւ թյ ո ւ ն ` 

ա)հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  մար դկ անց  ն կ ատմամբ , բ )հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  

ի ն ք ն  ի ր  ն կ ատմամբ ,  գ )հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  արտաք ի ն  աշ խար հ ի  

առար կ անն ե ր ի  նկ ատմամբ : Այ ս  ե ր ե ք  ո ւ ղ ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ց  անձ ի  

ձ ևավ ո ր ման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  ո ր ո շ ի չ  է  հ ատկապե ս  մար դ կ անց  
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ն կ ատմամբ  հ արաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ը , ո ր ո վ հ ե տև  ան ձ ը  մար դ կ անց  հ ե տ 

ո ւ ն ե ց ած  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո ւ մ  ո չ  մ ի այ ն  բ ավարար ո ւ մ  է  

ի ր  պահանջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ը , այ լ և  կ ար գավ ո ր ո ւ մ  է  ի ր  վար ք ը [ 1,է ջ  169]: 

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ն  ի ր ակ անաց նո ւ մ  է  մ ի  շ ար ք  կ ար և ո ր  

գ ո ր ծ առ ո ւ յ թն ե ր . 

● Դր ա մ ի ջ ո ց ո վ  մ ե ն ք  բ ավարար ո ւ մ  ե ն ք  մ ե ր  հ աղո ր դակ ց վ ե լ ո ւ  

պահան ջ մ ո ւ ն ք ը  

● Մե նք  հ աղ ո ր դակ ց վ ո ւ մ  ե ն ք , ո ր պե ս զ ի  պահ ե ն ք  և  

կ ատար ե լ ագ ո ր ծ ե ն ք  մ ե ր  ի նք նաճ անաչ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

● Դր ա մ ի ջ ո ց ո վ  մ ե ն ք  կ ատար ո ւ մ  ե ն ք  մ ե ր  ս ո ց ի ալ ակ ան  

պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

● Հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ի ջ ո ց ո վ  կ առ ո ւ ց ո ւ մ  ե ն ք  մ ե ր  

փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

● Դր ա շ ն ո ր հ ի վ  մ ե ն ք  կ ատար ո ւ մ  ե ն ք  տե ղ ե կ ատվո ւ թյ ան  

փոխանակ ո ւ մ , 

● Մե նք  հ աղ ո ր դակ ց վ ո ւ մ  ե ն ք ,ո ր պե ս զ ի  ազդե նք  ո ւ ր ի շ ն ե ր ի  

վ ր ա:  

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ո ւ ն ը  կ ար ո ղ  է  լ ի ն ե լ  մ ի ջ ան ձ նայ ի ն  և  

ն ե ր ան ձ նայ ի ն , ն ե ր խմ բ այ ի ն  ո ւ  մ ի ջ խմ բ այ ի ն : Մի ջ ան ձ նայ ի ն  

հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  ե ր կ ո ւ  և  ավե լ ի  մար դ կ անց  մ ի ջ և  տե ղ ի  ո ւ ն ե ց ո ղ  

փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն  է : Նե րան ձ նայ ի ն  հ աղո ր դակ ց ո ւ մ ը  տե ղ ի  է  

ո ւ ն ե ն ո ւ մ  մ ի և նո ւ յ ն  ան ձ ի  ն ե ր ս ո ւ մ ` ն ր ա տար բ ե ր  <<Ես >>-ե ր ի  

ե ր կ խո ս ո ւ թյ ան  ար դ յ ո ւ ն ք ո ւ մ : 

Նե ր խմ բ այ ի ն  հ աղ ո ր դակ ց ման  դ ե պք ո ւ մ  ի ր ար  հ ե տ 

հ աղ ո ր դակ ց վ ո ւ մ  ե ն  մ ի և ն ո ւ յ ն  ս ո ց ի ալ ակ ան , է թն ի կ ակ ան , 

մաս նագ իտական  խմբ ի ն  պատկանո ղ  մար դ ի կ , ի ս կ  մ ի ջ խմ բ այ ի ն ի  

դ ե պք ո ւ մ ` տար բ ե ր  խմբ ե ր ի ն  պատկանո ղ  ան ձ ի նք : 

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ան  տիպե ր ի ց  ե ն ` ձ ևակ ան /պաշ տո նական /, ո չ  

ձ ևակ ան , գ ո ր ծ ար ար , մանիպո ւ լ յ ատի վ , գ ո ր ծ առ ո ւ յ թայ ի ն -

դ ե ր այ ի ն  մ ի ջ ան ձ նայ ի ն , հ ո գ և ո ր , տո նական ,ս ո վ ո ր ակ ան  և  այ լ ն :  

Հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ո դ ե լ ն ե ր ն  ե ն ` գ ծ այ ի ն  մ ո դ ե լ , ֆի զ ի կ ական  

<<աղմ ո ւ կ >>, ի նտե ր ակտի վ  մ ո դ ե լ , ճ անաչ ո ղական  մ ո դ ե լ , հ ամո զ ո ղ  

մ ո դ ե լ  և  այ լ ն : 

Տե ղ ե կ ատվական  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մանկ ավար ժական  

հ աղ ո ր դակ ց ման  գ ե ր ակ շ ի ռ  մաս ն  է : Դր ա է ո ւ թյ ո ւ ն ը  այ ն  է , ո ր  



 7 

հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ան  մաս նակ ի ց նե ր ը  մ ի մ յ անց  ո ւ ղար կ ո ւ մ  ե ն  

հ աղ ո ր դ ո ւ մ ն ե ր , փոխանակ ո ւ մ  տար բ ե ր  բ ն ո ւ յ թի  

տե ղ ե կ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , մ ի մ յ անց  մ ի ջ և  հ աս տատո ւ մ  կ ապե ր  ո ւ  

հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , ո ր ո ն ք  անմ ի ջ ակ ան  կ ամ  մ ի ջ ն ո ր դավո ր ված  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  ե ն  թո ղ ն ո ւ մ  ի ր ե ն ց  մտած ե լ ակ ե ր պի  ո ւ  

գ ո ր ծ ե լ ակ ե ր պի  վ ր ա: 

Ինտե ր ակտի վ  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  գ ո ր ծ ը նթաց  է , ո ր ի  ժամանակ  

հ աղ ո ր դակ ց ման  մաս նակ ի ց ն ե ր ի  մ ի ջ և  հ աստատվո ւ մ  ե ն  տար բ ե ր  

բ ն ո ւ յ թի  կ ապե ր , փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , ք ն նար կ վ ո ւ մ  և  

լ ո ւ ծ վ ո ւ մ  ե ն  հ ամատե ղ  հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն  ն ե ր կ այ աց ն ո ղ  

խնդի ր ն ե ր , և  այ դ  ը նթաց ք ո ւ մ  մաս նակ ի ց ն ե ր ն  ազդո ւ մ  ե ն   մ ե կ ը  

մ յ ո ւ ս ի  գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ո ւ  վար քագծ ի  վ րա: 

Պե ր ց ե պտի վ /ը ն կալ ման / հ աղ ո ր դակ ց ման  ը նթաց ք ո ւ մ  մար դի կ  ո չ  

մ ի այ ն  շ փվ ո ւ մ , փոխգ ո ր ծ ո ւ մ  և  փոխանակ ո ւ մ  ե ն  

տե ղ ե կ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , այ լ և  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ո ւ մ , ը ն կ ալ ո ւ մ  և  

գ նահատո ւ մ  ե ն  մ ի մ յ ան ց  և  մ ե կ նաբանո ւ մ  բ աց ատր ո ւ մ  մ ի մ յ ան ց  

վար քագ ծ ի  պատճ առ ն ե ր ը : 

Հ աղ ո ր դակ ց ման  ար դ յ ո ւ նավ ե տո ւ թյ ան  պայ մանն ե ր ի ց  ե ն  

մաս նակ ի ց ն ե ր ի `մ ի մ յ ան ց  հ ե տ շ փվ ե լ ո ւ , կ ապե ր  ս տե ղ ծ ե լ ո ւ  

ը ն դ ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը , հ աղ ո ր դակ ց ական  հ ամատե ղ ե լ ի ո ւ թյ ո ւ ն ը  

հ ար մար ված ո ւ թյ ո ւ ն ը : Տար բ ե ր  ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր  թե լ ադ ր ո ւ մ  ե ն  

վար քագ ծ ի  ո ր ո շ ակ ի  ո ճ ե ր , և  տար բ ե ր  ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր ո ւ մ  մար դ ի կ  

ի ր ե ն ց  դ ր ս և ո ր ո ւ մ  ե ն  տար բ ե ր  կ ե ր պ: Եթե  մար դ ո ւ  

ի ն ք նադր ս և ո ր ո ւ մ ը  չ ի  հ ամապատասխանո ւ մ  ի ր ավ ի ճ ակ ի ն , այ ն  

դ ժ վարաց ն ո ւ մ  է  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը : Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ան  

ար դ յ ո ւ նավ ե տո ւ թյ ան   ապահ ո վ ման  գ ո ր ծ ո ւ մ  կ ար ևո ր  

ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  նաև  հ աղ ո ր դակ ց ման  ո ճ ը : Հ աղ ո ր դակ ց ման  

ո ճ ը  մար դո ւ  վար քագ ծ ի  անհատական  կ այ ո ւ ն  ձ և  է , ո ր ը  

դ ր ս և ո ր վ ո ւ մ  է  փոխգ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  բ ո լ ո ր  

պայ մաննե ր ո ւ մ `ան ձ նական  ո ւ  գ ո ր ծ ար ար  

հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո ւ մ , ս ո ց ի ալ ակ ան  դ ե ր ե ր ի  ի ր ակ անաց ման  

ը նթաց ք ո ւ մ  [ 5, է ջ  296-338]:  

Մար դ ո ւ  հ ամար  ամե ն օ ր յ ա շ փո ւ մ ը  այ լ  մար դ կ անց  հ ե տ 

անհ ր աժ ե շ տ է  ի նտե լ ե կ տո ւ ալ  և  բ ար ո յ ակ ան  զար գաց ման  հ ամար : 

Ան ձ ի  ի նտե լ ե կ տո ւ ալ  և  անհատական  զար գաց ման  հ ամար  շ փման  



 8 

տար բ ե ր  տիպե ր  կ ան `ան ձ նական  և  գ ո ր ծ նական , ճ անաչ ո ղական  և  

ն յ ո ւ թական , պլ անավ ո ր ված  և  նպատակայ ի ն , կ ե ն ս աբ անական  և  

ս ո ց ի ալ ակ ան , ի նք նաբ ո ւ խ և  մ ի ջ ն ո ր դ ված , վ ե ր բ ալ  և  ո չ  վ ե ր բ ալ : 

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մ ե ծ  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  մար դ ո ւ  հ ո գ ե կ անի  

ձ ևավ ո ր ման , ն րա զար գաց ման , ո ղ ջ ամ ի տ և  կ ո ւ լ տո ւ ր ակ ան  վար ք ի  

կ այ աց ման  գ ո ր ծ ո ւ մ [11, է ջ  511-513]:                                                                                                                                    

Ին չ պե ս  ն շ ո ւ մ  է  Ա.Բո դալ յ ո վ ը , հ աղ ո ր դակ ց ման  ս յ ո ւ բ ե կ տ կ ար ո ղ  

է  լ ի ն ե լ  նա, ո վ  այ ս  կ ամ  այ ն  չ ափո վ  գ ի տակ ց ո ւ մ  է  ի ր  դ ե ր ը  

հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ե ջ , ո ւ ն ի  մար դ կ անց  հ ե տ ար դ յ ո ւ նավ ետ 

հ աղ ո ր դակ ց վ ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ո ւ  

ը ն դ ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր [ 6, է ջ  10]: Միայ ն  ֆի զ ի կական  ո ւ  մտավո ր  

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  բ ավական  չ ե ն  հ աղ ո ր դակ ց ման  հ ամար : 

Անհ ր աժ ե շ տ է ,ո ր  ե ր ե խան  ո ւ ն ե նա հ աղ ո ր դակ ց ական  

պատրաստված ո ւ թյ ո ւ ն , այ ս ի նք ն `տի ր ապետի  հ աղ ո ր դակ ց ման  

անհ ր աժ ե շ տ կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ո ւ  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , ո ւ ն ե նա 

հ աղ ո ր դակ ց ական  ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  և  կ աո ր ղանա հ աղթահար ե լ  

մ ի ջ ան ձ նայ ի ն  հ աղ ո ր դակ ց ման  խո չ ը ն դ ո տնե ր ը : 

Հ աճ ախ ե ր ե խան ,նախադպր ո ց ական  տար ի ք ո ւ մ  չ ո ւ ն ե նալ ո վ  

հ աղ ո ր դակ ց ական  ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , դպր ո ց ո ւ մ  պար զապե ս  չ ի  

կ ար ո ղանո ւ մ  ի ն ք նադր ս ևվ ո ր վ ե լ : Այ ս  տե ս անկ յ ո ւ ն ի ց  

հ աղ ո ր դակ ց ական  ակտի վ ո ւ թյ ան  խթանման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  

կ ար և ո ր  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  հ աղ ո ր դակ ց ական  խո չ ը ն դ ոտնե ր ի  

հ աղթահար ո ւ մ ը :  Մանկավար ժական  հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ե ջ  

ար գ ե լ ակ ման  հ ի մ նական  պատճ առ ն  ի ն ք նավ ս տահ ո ւ թյ ան  պակաս ն  է , 

ո ր ը  հ աղո ր դակ ց ման  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն  ո ւ  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն  ո չ  բ ավարար  տի ր ապետման  հ ե տևանք  է : 

Ար գ ե լ ակ ման  հ աջ ո ր դ  հ ի մ նական  պատճ առ նե ր ի ց  է  գ նահատականի ` 

թվան շ անի  գ ո ր ծ ո ն ը : Տե ղ ի ն  է  ն շ ե լ , ո ր  հ աճ ախ գ նահատականը  

անդր ադառ ն ո ւ մ  է  նաև  ե ր ե խայ ի  ն ե ր ը նտանե նական  մ ի ջ ան ձ նայ ի ն  

փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  վ ր ա: 

Մնաց ած  խո չ ը ն դ ո տնե ր ը  պայ մանավո ր ված  ե ն  

հ աղ ո ր դակ ի ց նե ր ի `մանկ ավար ժ ի  և  հ ամադասարանց ի ն ն ե ր ի  հ ե տ 

ո ւ ն ե ց ած  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո վ , թե  ո ր քանո վ  ե ն  

բ ավարար վ ո ւ մ  ե ր ե խայ ի  հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , զար գանո ւ մ  է  

հ աղ ո ր դակ ց ման  պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ը : Այ ս տե ղ  կ ար և ո ր  
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ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ե ն  մանկ ավար ժ ի  հ աղ ո ր դակ ց ական  

պատրաստված ո ւ թյ ո ւ ն ն  ո ւ  գ ո ր ծ ի մաց ո ւ թյ ո ւ ն ը : 

Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  պետք  է  կ ապված  լ ի ն ի  ե ր ե խանն ե ր ի  

հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , հ ակ ո ւ մ ն ե ր ի , հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

հ ե տ: Միայ ն  ե ր ե խայ ի  հ ե տաքր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն  հ ամապատասխան  և  

հ ո ւ յ զ ե ր ի  հ ե տ կ ապված  ո ւ ս ո ւ մ նադաստի րակ չ ակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ը  

կ ար ո ղ  է  հ աղթահար ե լ  ե ր ե խայ ի  ձ ան ձ ր ո ւ յ թը  և  ապահ ո վե լ  

ս յ ո ւ բ ե կ տայ ն ո ւ թյ ան  հ ավասար  մակար դակ ն ե ր  բ ո լ ո ր ի  հ ամար : 

Այ ս պի ս ո վ , հ աղ ո ր դակ ց ակ ան  ակտի վ ո ւ թյ ան  խթանո ւ մ ը  

պայ մանավ ո ր ված  է  մ ի ջ ան ձ նայ ի ն  խո չ ը ն դ ոտնե ր ի  

հ աղթահար մամբ , ե ր ե խայ ի  հ աղ ո ր դակ ց ական  ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

ձ ևավ ո ր մամ բ  ո ւ  դ ր ս և ո ր մամ բ : 

Ին չ պե ս  ն շ ո ւ մ  է  Ռ.Կե տե լ ը , կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  կ ամ  

ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  կ ատար ե լ ագ ո ր ծ ո ւ մ  ե ն  ան ձ ի  կ առ ո ւ ց ված ք ի  

մ ե ջ  մտնո ղ  ո ր ակ ն ե ր ը : Հ աղ ո ր դակ ց ական   ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

նպաստո ւ մ  ե ն  հ աղ ո ր դակ ց ական  ակտի վ ո ւ թյ ան  դ ր ս և ո ր մանը  

և հ աղո ր դակ ց ական  ո ր ակ ի  կ ատար ե լ ագ ո ր ծ մանը : Այ դպե ս  ե ր ե խան  

նաև  գ ի տակ ց ո ւ մ  է  ի ր  դ ե ր ը  հ աղո ր դակ ց ման  մ ե ջ : Ձևավ ո ր վ ո ւ մ  է  

հ աղ ո ր դակ ց ո ւ նակ  ան ձ , ո ր ը  տի ր ապետո ւ մ  է  հ աղ ո ր դակ ց ական  

ս կ զ բ նական  ակտի վ ո ւ թյ ան : Ակտի վ ո ւ թյ ո ւ ն ն  ը ն դ հ անր ապե ս  

դ ի տար կ վ ո ւ մ  է  ո ր պե ս  անձ նայ ի ն  ո ր ակ , ո ր ը  դ ր ս և ո ր վ ո ւ մ  է  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ն կ ատմամբ  հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ան `պատրաստո ւ թյ ան , 

ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն ո ւ թյ ան  ձ գտման , դ ր ա ի ր ակ անաց ման  ո ր ակ ի , 

նպատակ ի ն  հ աս նե լ ո ւ  ար դ յ ո ւ նավ ե տ ո ւ ղ ի ն ե ր ի  ը նտր ման  մ ե ջ , 

խո ս քայ ի ն  ակտի վ ո ւ թյ ամբ , ի ս կ  հ աղ ո ր դակ ց ական  ակտի վ ո ւ թյ ան  

աղբ յ ո ւ ր ը ` հ աղ ո ր դակ ց ման  պահան ջ մ ո ւ ն ք ի  մ ե ջ :  

  Հ ամաձ այ ն  Ա. Մաս լ ո ո ւ ի  մ շ ակ ած  պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ի  

աստի ճ անակար գ ի , ե թե  չ ի  ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  հ աղ ո ր դակ ց ման  

պահան ջ մ ո ւ ն ք ը , ե թե  ճ ն շ վ ո ւ մ  է  ի ն ք նադր ս և ո ր ո ւ մ ը , և  ան ձ ը  չ ի  

կ ար ո ղանո ւ մ  ի ն ք նաբաց ահայ տվե լ , ի ն ք նաի րաց վ ե լ  

հ աղ ո ր դակ ց ման  մ ե ջ , ապա կ ար ո ղ  է  ար գե լ ակ վ ե լ  ան ձ ի  

զար գաց ո ւ մ ը : Հ աղ ո ր դակ ց ական  ակտի վ ո ւ թյ աո ւ ն ը  կ ապված  է  

հ աղ ո ր դակ ց ման  պահան ջ մ ո ւ ն ք ի  բ ավար ար ման  հ ե տ, և  

հ աղ ո ր դակ ց ական  ակտի վ ո ւ թյ ան  զար գաց ո ւ մ ը  նպաստո ւ մ  է  նաև  

հ աղ ո ր դակ ց ման  պահան ջ մ ո ւ ն ք ի  փոխակ ե ր պմանը : Այ ս ի ն ք ն ` 
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հ աղ ո ր դակ ց ական  ակտի վո ւ թյ ո ւ ն ը  դառ ն ո ւ մ  է  ն ե ր ք ի ն  

հ ո գ ե վ ի ճ ակ ,գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  դր դապատճ առ  և  ան ձ նայ ի ն  ո ր ակ  [ 

1,է ջ  171-174]:                                                                                                                                                    

Հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  հ ե տ հ աղո ր դակ ց ո ւ մ ը  ե ր ե խաննե ր ի ն  տալ ի ս  է  

այ ն , ի ն չ  ս կ զ բ ո ւ ն ք ո ր ե ն  չ ի  կ ար ո ղ  տալ  մ ե ծ ահասակ ն ե ր ի  հ ե տ 

աս ի մ ե տր ի կ  հ աղո ր դակ ց ո ւ թյ ո ւ ն ը : Պար զ վ ո ւ մ  է , ե ր բ   ե ր ե խան  

շ փվ ո ւ մ  է  այ լ  ե ր ե խանե ր ի  հ ե տ ն ր անք  ե ր ե խայ ո ւ թյ ո ւ ն , 

հ ի մար ո ւ թյ ո ւ ն ն  ե ն  անո ւ մ , ի ր ե ն ց  պահ ո ւ մ  ե ն  ո չ  լ ո ւ ր ջ , 

ս ո վ ո ր ական , նրանք  ձ ե ռ ք  ե ն  բ ե ր ո ւ մ  ի ն ք նավար ո ւ թյ ո ւ ն , 

անկախո ւ թյ ո ւ ն  քան  մ ե ծ ե ր ի  հ ե տ հ աղ ո ր դակ ց ման  ժամանակ : 

Սակայ ն  անհ րաժ ե շ տ չ է  ի դ եալ ակ անաց ն ե լ   ե ր ե խանն ե ր ի  

հ աղ ո ր դակ ց ո ւ թյ ո ւ ն ը  և   չ ափազանց նե լ  մանկ ական  

հ աղ ո ր դակ ց ման  գ ե ր ակ այ ո ւ թյ ո ւ ն ը  մ ե ծ ե ր ի  հ ե տ շ փո ւ մ ի ց : 

Հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  հ ե տ շ փո ւ մ ը  հ անդ ի ս անո ւ մ  է  հ ի մ ք  հ ե տագայ ո ւ մ  

մ ե ծ ե ր ի   հ ե տ հ աղո ր դակ ց ման  հ ամար  [15, է ջ  80-83]: 

Ու ս ո ւ ց չ ի  հ ե տ կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անն ե ր ի  հ աղո ր դակ ց ման  

մ ի ջ ո ց ո վ  կ ազմակ ե ր պվո ւ մ  է  դպր ո ց ո ւ մ  ե ր ե խաննե ր ի  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  և  արտադասարանական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը : 

Ու ս ո ւ ց չ ի  հ ե տ հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  տե ղ ի  է  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  այ նպի ս ի  

դ ր դապատճ առ նե ր ի  հ ի ման  վ րա, ի ն չ պի ս ի ք  ե ն  գ ո ր ծ նական  (ո ր տե ղ  

ի ր ակ անաց վ ո ւ մ  ե ն  կ ո ղ մ ե ր ի  ի ր ավո ւ ն ք ն ե ր ը  և  

պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ) և  ան ձ նական  (ո ր տե ղ  ի ր ակ անաց վո ւ մ  է   

հ աղ ո ր դակ ց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ը ): Առ աջ ի ն  դասարանց ի նե ր ի  և  

ո ւ ս ո ւ ց չ ի  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  տե ղի  է  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  գ ե ր ի շ խո ղ  դ րական  

վ ե ր աբ ե ր մ ո ւ ն ք ի  ֆո ն ի  վ ր ա: Առ աջ ի ն  դասարանց ի ն ե ր ի  

մ ե ծ ամաս ն ո ւ թյ ո ւ ն ը  դ ր ական  է  վ ե ր աբ ե ր վ ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ ց չ ի ն  և  

անվ ե ր ապահ ո ր ե ն  ճ անաչ ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  հ ե ղ ի նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը : 

Ու ս ո ւ ց չ ի  հ ե տ հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մ ե ծ  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  է  թո ղ ն ո ւ մ  

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  աշ ակ ե ր տի  վ ր ա: Ու ս ո ւ ց ի չ ը  կ ար ո ղ  է  օ գ նե լ  

ե ր ե խայ ի ն  հ աղթահար ե լ  խնդի ր ն ե ր ը  և   դ ժ վար ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

բ այ ց  կ ար ո ղ  է  նաև  ի ր  շ փո թված  ռ ե ակ ց ի անն ե ր ի  շ ն ո ր հ ի վ   ավե լ ի  

խո րաց ն ե լ  խնդի ր ը : Կար ե լ ի  է  աս ե լ , ո ր , ե թե  ե ր ե խան  բ ար ե նպաստ, 

վ ս տահ ե լ ի  հ արաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ո ւ ն ի  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  հ ե տ, ապա 

կ ր թո ւ թյ ան  և  վար քայ ի ն  խմդի ր նե ր ը  կ լ ո ւ ծ վ ե ն :  Եթե  ե ր ե խայ ի  և  

ո ւ ս ո ւ ց չ ի  մ ի ջ և  ի  ս կ զ բ անե  ձ ևավ ո ր վ ե լ  ե ն  բ աց ասական  
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վ ե ր աբ ե ր մ ո ւ ն ք , անտիպատիա, ապա կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի ն  

բ ն ո ր ո շ  տար ի քայ ի ն  հ ատկանի շ ն ե ր ը  կ ար ո ղ  ե ն  դառ նալ  ս ո ւ ր , 

ի ն չ ը , բ նականաբար , բ աց ասաբար  կ ան րադառ նա ի ր  ան ձ նական  

զար գաց ման  վ րա: Ընդ հ անո ւ ր  առ մամ բ  տար ր ական  դպր ո ց ի  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը , ի ր  հ ե ղ ի նակ ո ւ թյ ան  շ ն ո ր հ ի վ , մ ե ծ  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  

ո ւ ն ի  տար րական  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի  ե ր ե խայ ի  

անհատականո ւ թյ ան  ձ ևավ ո ր ման  վ ր ա: Հ ատկապե ս  ե թե  կ ր տս ե ր  

դպր ո ց ական  տար ի ք ո ւ մ  մանկ ավար ժ ը  չ ի  կ ար ո ղանո ւ մ  

կ ո ղ մ ն ո ր ո շ ե լ  և  նպաստե լ  ն ր ա հ աղ ո ր դակ ց ական  

ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   կ առ ո ւ ց ո ղակ ան  ի ն ք նակազ մակ ե րպմանը , 

ապա հ ե տագայ ո ւ մ , ե ր բ  ե ր եխան  ի ր  հ ե տաքր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  

ս կ ս ո ւ մ  է  փնտր ե լ  դպր ո ց ի ց  և  ը նտանի ք ի ց  դո ւ ր ս , ն ր ա ան ձ ի  

զար գաց ո ւ մ ը  ը նթանո ւ մ  է  տար ե ր այ ն ո ր ե ն , և   նա դառ ն ո ւ մ  է  

անկանխատե ս ե լ ի [ 9  է ջ  9]: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 Կրտսեր  դպրոցականի  տարիքայ ին 

առանձնահատկու թյ ու նները . Անձի  զարգացու մը  

կրտսեր  դպրոցական տարիքու մ 
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Ըս տ Դ . Բ . Է լ կ ո ն ի ն ի  առաջ ադր ած  ան ձ ի  հ ո գ ե կ ան  

գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ի  զար գաց ման  տար ի քայ ի ն  պար բ ե րաց ման  կ ր տս ե ր  

դպր ո ց ական  տար ի ք ը  ը ն դ գ ր կ ո ւ մ  է  6.7-10.11 տար ե կ անը : 

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը  անձ ի  կ այ աց ման  

կ ար և ո ր ագ ո ւ յ ն  փո ւ լ ե ր ի ց  մ ե կ ն  է , ո ր ի  ը նթաց ք ո ւ մ  տե ղ ի  է  

ո ւ ն ե ն ո ւ մ  անհ ո գ  մանկ ո ւ թյ ո ւ ն ի ց  անց ո ւ մ  այ նպի ս ի  մ ի  շ ր ջ ան ի , 

ե ր բ  անհ ր աժ ե շ տո ւ թյ ո ւ ն  է  ծ ագ ո ւ մ  ն ո ր  դ ե ր ե ր  կ ր ե լ , 

պատասխանատո ւ  լ ի ն ե լ , տար բ ե ր  պահան ջ նե ր  ի ր ակ անաց ն ե լ : Այ ս  

շ ր ջ ան ո ւ մ  հ ակաս ո ւ թյ ան  մ ե ջ  ե ն  մտնո ւ մ  ե ր կ ո ւ  հ ի մ նական  

դ ր դապատճ առ ` անհ ր աժ ե շ տո ւ թյ ան  և  ց անկ ո ւ թյ ան : Մի  կ ո ղ մ ի ց , 

առաջ ն ո ր դ վ ե լ ո վ  անհ ր աժ ե շ տո ւ թյ ան  պահանջ մ ո ւ ն ք ո վ , ե ր ե խան  

բ աց ահայ տո ւ մ  է  հ աս ո ւ ն  կ յ անք ը , ի ս կ  մ յ ո ւ ս  կ ո ղ մ ի ց , դր դ ված  

լ ի ն ե լ ո վ  ց ան կ ո ւ թյ ան  պահան ջ մ ո ւ ն ք ո վ , ե ր ե խան  ց ո ւ ց աբ ե ր ո ւ մ  է  

այ նպի ս ի  վար ք , ո ր ը  վ ե ր ադար ձ ն ո ւ մ  է  ի ր ե ն  մանկ ո ւ թյ ան  աշ խար հ , 

ո ր տե ղ  ամե ն ը  ապահ ո վ  է , ծ անո թ , ի ր ակ անանալ ի , չ կ ան  ո ր ո շ ակ ի  

պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  և  պահան ջ ն ե ր : Մի  կ ո ղ մ ի ց , ե ր ե խան  

ի մպո ւ լ ս ի վ  է , անհանգ ի ստ, ո ւ ն ի  ո չ  կ այ ո ւ ն  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն , 

ի ս կ  մ յ ո ւ ս  կ ո ղմ ի ց , քանի  ո ր  նր ա մ ո տ ար դ ե ն  ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  է  

պահան ջ մ ո ւ ն ք ն ե ր ի  ն ո ր  մակար դակ , նա ս կ ս ո ւ մ  է  գ ո ր ծ ե լ , 

առաջ ն ո ր դ վ ե լ ո վ  ո ր ո շ ակ ի  նպատակ նե ր ո վ , ար ժ ե ք ն ե ր ո վ , 

զ գաց մ ո ւ ն ք ն ե ր ո վ : Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  զար գաց ման  ը նթաց ք ո ւ մ  

հ ս տակ  ե ր և ո ւ մ  ե ն  զար գաց ման  ո ր ակ ական  փոփոխո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր : 

Եր ե խայ ի  հ ո գ ե կ ան  զար գաց ման  կ ե նտր ո ն ո ւ մ  է  

հ այ տնվ ո ւ մ  կ ամած ի ն ո ւ թյ ան  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը  /պլ անավ ո ր ո ւ մ , 

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  զար գաց ման  ծ ր ագ ի ր , վ ե րահ ս կ ո ղ ո ւ թյ ան  

ի ր ակ անաց ո ւ մ /: Այ ս  տար ի ք ի  ե ր ե խայ ի  զար գաց ման  հ ի մ նական  

բ ն ո ւ թագր ե ր ի ց  է  այ ն , ո ր  թե և  կ տր ո ւ կ  փոխվո ւ մ  է  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  հ ի մ նական  ձ և ը , դ ե ռ և ս  պահպանվ ո ւ մ  

է  խաղալ ո ւ  պահան ջ մ ո ւ ն ք ը : Այ դ  ի ս կ  պատճ առ ո վ  դպր ո ց ակ ան  

կ յ անք ի  ս կ զ բ նական  շ ր ջ անո ւ մ  չ ափազանց  կ ար և ո ր  է  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  խաղայ ի ն  է լ ե մ ե նտնե ր ի  

առ կ այ ո ւ թյ ո ւ ն ը , ի ն չ ը  մ ե ծ աց ն ո ւ մ  է  ե ր ե խայ ի  

հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  ո ւ ս ման  հ անդ եպ:  Մե ծ  է  

նաև  շ ար ժ վ ե լ ո ւ  պահան ջ մ ո ւ ն ք ը , հ ե տևաբար , ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  
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ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ը  կ ազմակ ե ր պե լ ի ս  պետք  է  կ ի ր առ ի  

շ ար ժ ո ղական  խաղե ր , ո ր ո ն ք  նպաստո ւ մ  ե ն  ե ր ե խայ ի  

ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  զար գաց մանը , կ ե նտր անանալ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ անը : 

Ու ս ո ւ ց ի չ ը  նաև  կ ար ո ղ  է  հ մտո ր ե ն  կ ազ մակ ե ր պե լ  ե ր ե խանե ր ի  

հ անգ ի ս տը ` ն ե ր առ ե լ ո վ  խաղե ր  և  շ ար ժ ո ղական  վար ժ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր , 

ո ր ո ն ց  ը նթաց ք ո ւ մ  ե ր ե խան  լ ի ց քաթափվո ւ մ  է  և  կ ար ո ղանո ւ մ  

ար դ յ ո ւ նավ ե տ շ ար ո ւ նակ ե լ  ո ւ ս ո ւ մ ը : Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  

հ ամար  նաև  չ ափազանց  

կ ար և ո ր  է  ն ո ր  տպավո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ս տանալ ո ւ  պահան ջ ը , ո ր ի  

հ ի ման  վ րա ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  ե ն  գ իտե լ ի ք ն ե ր , կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  և  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ձ ե ռ ք  բ ե ր ե լ ո ւ  պահան ջ ը : Այ ս  պահանջ ը  

առաջ ն ո ր դ ո ւ մ  է  ե ր ե խայ ի  զար գանալ ո ւ , դր դապատճ առ ն ե ր ի  ն ո ր  

հ ամակար գ  ձ ևավո ր ե լ ո ւ  ը նթաց ք ը : Ող ջ  հ ամակար գ ո ւ մ  կ ար և ո ր  

դ ե ր  ե ն  խաղո ւ մ  ս ո ց ի ալ ակ ան  դ ր դապատճ առ նե ր ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը , 

ո ր ը  ի  հ այ տ է  գալ ի ս  2-3 դասարանն ե ր ո ւ մ : Աշ ակ ե ր տի  հ ամար  

կ ար և ո ր վ ո ւ մ  ե ն  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  գ ո վասանք ը , գ նահատականը , ավե լ ի  

ո ւ շ  հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  կ ար ծ ի ք ը  ի ր  ան ձ ի  վ ե րաբ ե ր յ ալ : Այ ս  ամե նը  

նպաստո ւ մ  է  ե ր ե խայ ի  կ ո ղ մ ի ց  ս ո ց ի ալ ակ ան  ի ր  ն ո ր  դ ե ր ե ր ի  

գ ի տակ ց մանը ,  ի ր  Ես -ի  ի ն ք նահաստատմանը : Եր ե խայ ի  

դ ր դապատճ առ նե ր ի  առաջ աց ման , հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ան  պահպանման , 

Ես -ի  ի ն ք նահաստատման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  չ ափազանց  կ ար և ո ր վ ո ւ մ  է  

ո ւ ս ո ւ ց չ ի  դ ե ր ը : 

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  մ ո տ առաջ նայ ի ն  ե ն  նաև  բ ար ո յ ական  

դ ր դապատճ առ նե ր ի   ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը , ի ն չ ո ւ մ  կ ար և ո ր  դ ե ր  ե ն  խաղո ւ մ  

ի դ ե ալ ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը , ո ր ո ն ք  կ ր ո ւ մ  ե ն  շ ատ հ ս տակ  բ ն ո ւ յ թ  

/հ ի մ նականո ւ մ  տար բ ե ր  գ ր քայ ի ն  կ ամ  հ ե ռ ո ւ ս տատե ս այ ի ն  

հ ե ր ո ս ն ե ր /, փոփոխական  ե ն  և  ազդո ւ մ  ե ն  ի ր ե ն ց  արտաք ի ն  

կ ո ղ մ ե ր ո վ : Կր տս ե ր  դպր ո ց ի  առաջ ի ն  տար ի ն ե ր ի ն  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  

ե ր ե խայ ի  հ ամար  մ ի ակ  և  անկ ո տր ո ւ մ  հ ե ղ ի նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն  է : 

Աշ ակ ե ր տի  շ փո ւ մ ը  հ ի մնականո ւ մ  ո ւ ղ ղ ված  է  ն ր ան , 

հ ամադասարանց ի ն ե ր ի ն  նա ը ն դ ո ւ ն ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  մ ի ջ ո ց ո վ , 

ար ժ և ո ր ո ւ մ  է  այ ն  հ ամադասարանց ի ն ե ր ի ն , ո ւ մ  գ նահատո ւ մ  է  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը : Այ դ  պատճ առ ո վ , ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  ո ր պե ս  

հ ե ղ ի նակ ո ւ թյ ո ւ ն  կ ար ո ղ  է  ո ւ ղ ղ ո ր դ ե լ  ե ր ե խայ ի  հ աս արակական  

շ փո ւ մ ն ե ր ը : Հ ե տզ հ ե տե  մ ե ծ անո ւ մ  է  հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  հ ե տ 
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շ փվ ե լ ո ւ  պահան ջ ը , ո ր ի  բ ավարար ման  ը նթաց ք ո ւ մ  ե ր եխան  

ս կ ս ո ւ մ  է  հ աս կանալ  առ կա կ անո ն ն ե ր ը , մ ի ջ ան ձ նայ ի ն  շ փման  

ն ր բ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը :Ու ս ո ւ մ նական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը  փոխո ւ մ  է  

ե ր ե խայ ի  զ գաց մո ւ ն ք ն ե ր ի  բ ո վանդակ ո ւ թյ ո ւ ն ը , ն ր անք  դառ ն ո ւ մ  

ե ն  ավե լ ի  գ ի տակ ց ված  և  զ սպված :  

Ու ս ո ւ մանական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  հ ամար  կ ար և ո ր  ի մաց ական  

գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ի ց  է  հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը : Աշ ակ ե ր տի ն  անհ ր աժ ե շ տ է  

մտապահ ե լ  մ ե ծ  քանակ ո ւ թյ ամբ  ի նֆո ր մաց ի ա և  վ ե ր ար տադր ե լ  

այ ն : Չտի ր ապետե լ ո վ  հ ատո ւ կ  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի , ե ր ե խան  հ ի շ ո ւ մ  

է  մ ե խանի կ ո ր ե ն , ս ակ այ ն  մ ե ծ  քանակ ի  ն յ ո ւ թի  մտապահ ման  

դ ե պք ո ւ մ  դա հ ե տզ հ ե տե  դ ժ վարանո ւ մ  է : Ու ս ո ւ ց ի չ ը  օ գ նո ւ մ  է  

ե ր ե խայ ի ն  կ ի ր առ ե լ  մտապահ ման  ո ր ո շ ակ ի  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ` 

ի մաս տավո ր ված  մտապահ ո ւ մ  /ի մաս տայ ի ն  տար ր ե ր ի  բ աժանո ւ մ , 

ի մաս տայ ի ն  խմբավ ո ր ո ւ մ , հ ամ ե մատո ւ թյ ո ւ ն  և  այ լ / և  

վ ե ր ար տադր ման  հ նար ն ե ր : Եր ե խան  ս կ զ բ նական  փո ւ լ ո ւ մ  

դ ժ վարանո ւ մ  է  մտապահ վո ղ  ն յ ո ւ թի  մ ե ջ  ի մաս տայ ի ն  տար ր ե ր  

առան ձ նաց ն ե լ , ի ն չ ը  անհ ր աժ ե շ տ է  հ մտաց ն ե լ  ս կ ս ած  տար բ ե ր  

ն կ ար ն ե ր ի  և  փո քր  տե ք ս տե ր ի  մտապահ ման  գ ո ր ծ ը նթաց ի ց :  

Ու ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ը , գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի , 

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ե ր ր ի , կ ար ո ղո ւ թյ ո ւ ն ե ր ի  ձ ե ռ ք բ ե ր ո ւ մ ը  

ե նթադր ո ւ մ  է  աշ ակ ե ր տի  ի ն ք նակառ ավար ո ւ մ , ի ն չ ը  հ նարավ ո ր  է  

ի ր ակ անաց ն ե լ  լ ավ  զար գաց ած  կ ամած ի ն  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  դ եպք ո ւ մ : 

Ու ս ման  ս կ զ բ նական  շ ր ջ անո ւ մ  ե ր եխայ ի ն  գ ր ավ ո ւ մ  է  

ե ր և ո ւ յ թն ե ր ի  մ ի այ ն  արտաք ի ն  կ ո ղ մ ը , ի ս կ  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  դ ե ր ը  

կ այ ան ո ւ մ  է  ն ր անո ւ մ , ո ր  պար բ ե ր աբար  ս ո վ ո ր ե ց ն ի  

դ ի տո ղականո ւ թյ ան ը , ե ր և ո ւ յ թն ե ր ի  է ո ւ թյ ան  ը մ բ ռ նմանը , 

հ աս կ աց մանը  և  այ լ ն  [ 2,է ջ  35]:  Նպատակահար մար  է , օ ր ի նակ , 

խնդր ե լ  ե ր ե խայ ի ն  ս տո ւ գ ե լ  ի ր  ը ն կ ե ր ո ջ  կ ամ  ի ր  գ ր ած ը , 

հ ամ ե մատե լ  ս կ զ բ նական  ն յ ո ւ թի  հ ե տ, զ ն ն ե լ  և  մտապահ ե լ  

առար կ անե ր ի  կ ար և ո ր  բ ն ո ւ թագ ր ե ր ը  և  այ լ ն : Ու ս ո ւ մ նակ ան  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ  մ ե ծ ահ աս կ անե ր ի  օ գ ն ո ւ թյ ամ բ  

ե ր ե խայ ի  մ ո տ զար գանո ւ մ  ե ն  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ան  բ աշ խո ւ մ ը  և  

տե ղափոխե լ ի ո ւ թյ ո ւ ն ը :                                                                                                                

Այ ս  տար ի ք ո ւ մ  առաջ նայ ի ն  պլ ան  է  մ ղ վ ո ւ մ  

մտած ո ղ ո ւ թյ ան  զար գաց ո ւ մ ը : Այ ն  դառ ն ո ւ մ  է  առավե լ  
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տրամաբանական , ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն , ճ կ ո ւ ն : Առ աջ ի ն  տար ի ն ե ր ի ն  այ ն  

դ ե ռ և ս  պատկ ե ր ավ ո ր  բ ն ո ւ յ թ  է  կ ր ո ւ մ , ս ակ այ ն  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը  ս տի մ ո ւ լ աց ն ո ւ մ  է  վ ե ր աց ական  

մտած ո ղ ո ւ թյ ան  զար գաց ո ւ մ ը , ե ր բ  հ ս տակ  արտաքի ն  առար կ անե ր ի  

հ ե տ գ ո ր ծ  ո ւ ն ե նալ ո ւ ց  ե ր ե խան  անց ո ւ մ  է  մտավո ր  պլ անո ւ մ  

գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  կ ատար մանը : Կար ևո ր  դ ե ր  ե ն  խաղո ւ մ  

գ ի տական  հ աս կաց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը , ո ր ն  ը նթանո ւ մ  է  

ֆո ւ ն կ ց ի ո նալ  հ ատկանի շ ն ե ր ի  առան ձ նաց ո ւ մ ի ց  մ ի ն չ և  է ակ ան  

հ ատկանի շ ն ե ր ի  առան ձ նաց ո ւ մ ը : Գի տական  հ աս կ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  

ձ ևավ ո ր ման  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  զար գանո ւ մ  ե ն  ե ր ե խայ ի  

մտած ո ղ ո ւ թյ ան  բ ո լ ո ր  գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ը :                                                                              

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ  ի նտե ն ս ի վ  զար գանո ւ մ  և  

հ ար ս տանո ւ մ  է  ե ր ե խայ ի  խո ս ք ը : Ու ս ո ւ ց ի չ ը  կ ար ո ղ  է  օ ժանդակ ե լ  

այ ս  գ ո ր ծ ը նթաց ի ն ` ապահ ո վ ե լ ո վ  հ ար ո ւ ս տ խո ս քայ ի ն  մ ի ջ ավայ ր  

/գ ր ք ե ր ի  ը նթե ր ց ո ւ մ , ֆի լ մ ե ր ի  դ ի տո ւ մ , խո ս ք ի  ո ւ ն կ ն դր ո ւ մ /; 

ս տե ղ ծ ե լ ո վ  դասաժամ ե ր ի ն  արտահայ տվ ե լ ո ւ  և  շ փվ ե լ ո ւ  

հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ; ձ ևավ ո ր ե լ ո վ  բ ավարար  բ առ ապաշ ար ; 

ձ ևավ ո ր ե լ ո վ  գ ե ղ ե ց ի կ  խո ս ք  օ գտագ ո ր ծ ե լ ո ւ  պահան ջ մ ո ւ ն ք  և  

այ լ : Այ ս  տար ի ք ո ւ մ  նաև  ձ ևավո ր վ ո ւ մ  է  գ րավո ր  խո ս ք ը , ո ր ը  

բ ավականաչ ափ ծ ան ր , ե ր կ ար ատև  և  կ ամայ ի ն  ճ ի գ ե ր  պահան ջ ո ղ  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն  է :      

      Կր տս ե ր  դպր ո ց ականի  կ յ անք ո ւ մ  վ ե ր ո հ ի շ յ ալ  

փոփոխո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ց  բ աց ի  հ ար կ  է  նաև  ն շ ե լ , ո ր  ե ր ե խայ ի   

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի ն  անց ո ւ մ ը   ը նթանո ւ մ  է  

ճ գ նաժամայ ի ն  ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր ո վ , ո ր ը  կ ո չ վ ո ւ մ  է  7 տար ե կ անի  

ճ գ նաժամ :  

       Ա. Ն . Լ ե ո նտևը  7 տար ե կ անի    ճ գ նաժամ ը  բ ացատր ո ւ մ  է  ն ո ր  

առաջ ատար  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան ը  և  դ ր անո վ  պայ մանավ ո ր ված  ն ո ր  

ս ո ց ի ալ ակ ան  հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն  անց ն ե լ ո ւ  վաղաժամ  կ ամ  

ո ւ շ աց ած  լ ի ն ե լ ո ւ  հ անգամանք ո վ , ե թե  ե ր ե խան  ժամանակ ի ն  

անց ն ո ւ մ  է  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ն ո ր  տե ս ակ ի ն , այ ս ի ն ք ն  

հ ո գ ե բ անո ր ե ն  պատրաստ է  լ ի ն ո ւ մ  նո ր  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ անը , 

ճ գ նաժամն  ի  հ այ տ չ ի  գալ ի ս [4. Է ջ  43]: 

        Այ ս պի ս ո վ , կ ար ե լ ի  է  փաստե լ , ո ր  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  

տար ի ք ո ւ մ  ե ր եխանե ր ը  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  ե ն  հ ե տև յ ալ  ձ ե ռ ք բ ե ր ո ւ մ ն ե ր ը ` 
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▪ ի մաց ական  ո լ ո ր տի  զար գաց ո ւ մ , 

▪ աֆե կ տի վ -պահանջ մ ո ւ ն քայ ի ն  նո ր  մակար դակ ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ , 

ի ն չ ը  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  գ ո ր ծ ե լ  ո չ  թե  անմի ջ ակ անո ր ե ն , այ լ  

առաջ ն ո ր դ վ ե լ ո վ  հ ս տակ  գ իտակ ց ված  նպատակ ն ե ր ո վ , 

բ ար ո յ ական  ն ո ր մ ե ր ո վ  և  ար ժ ե ք նե ր ո վ ; 

▪ հ ար աբ ե րականո ր ե ն  կ այ ո ւ ն  վար քաձ և ե ր ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ  

▪ ե ր ե խայ ի  ս ո ց ի ալ ակ ան  ո ւ ղ ղ ված ո ւ թյ ան  զար գաց ո ւ մ : 

 Դպր ո ց ական  տար ի ք ի ն  անց ո ւ մ ը  կ ապված  է  ե ր ե խայ ի  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան , հ աղ ո ր դակ ց ման  և  այ լ   ո ր ո շ ակ ի  

փոփոխո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  հ ե տ: Առ աջ ատար  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն  է  

դառ ն ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ մ ը , կ յ անք ը  փոխվո ւ մ  է , ն ո ր  

պատասխանատվո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ե ն  առաջ անո ւ մ , հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  հ ե տ 

ն ո ր  հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  հ աստատո ւ մ : Դպր ո ց ը  պետք  է  ն ե ր առ ի  

ի ր  աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  ո ղ ջ ամտո ր ե ն  կ ազ մակ ե ր պված , ն ր ան ց  հ ամար  

ար դ յ ո ւ նավ ե տ աշ խատանք , ո ր ի  կ ար և ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  անհատի  

ան ձ նական  հ ատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ե ւ ավ ո ր ման  մ ե ջ  անհամ ե մատե լ ի  

է : Կր տս ե ր  դպր ո ց ական  տար ի ք ը  ս տե ղ ծ ո ւ մ  է  մ ե ծ  

հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  անձ ի  բ ար ո յ ակ ան  ո ր ակ նե ր ի  և  դ րական  

գ ծ ե ր ի  ձ ևավ ո ր ման  հ ամար : Բար ո յ ակ ան  վար ք ի  հ ի մ ք ը  դ ր վ ո ւ մ  է  

դպր ո ց ո ւ մ  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ [13. է ջ 111 ]: 

       Եր ե խայ ի `դպր ո ց  ը ն դո ւ ն վ ե լ ո ւ  փաստը  հ ատկան շ վ ո ւ մ  է  

ի մաց ական  գ ո ր ծ ը նթաց նե ր ի  զար գաց ման  ն ո ր  մակար դակ ի  

անց մամ բ  ան ձ նայ ի ն  աճ ի  հ ամար  բ ար ե նպաստ ն ո ր  պայ մաննե ր ի  

ս տե ղ ծ մամ բ : Այ դ  տար ի ք ո ւ մ  ան ձ նավ ո ր ո ւ թյ ան  զար գաց ման  վ րա 

ազդո ւ մ  ե ն  ո չ  մ ի այ ն  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան ,այ լ և  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  

մ յ ո ւ ս  տե ս ակ նե ր ը ` խաղը , հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  և  աշ խատանքը : 

Ու ս ո ւ մ նառ ո ւ թյ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  և  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  մ յ ո ւ ս  տե ս ակ ն ե ր ի  մ ի ջ ո ց ո վ  աստի ճ անաբար  

ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  ե ն  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  ան ձ նայ ի ն  ո ր ակ ն ե ր ը , 

ո ր ո ն ք  շ ար ո ւ նակ ո ւ մ  ե ն  զար գանալ  նաև  հ ե տագայ ո ւ մ : 

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի ն  բ ն ո ր ո շ  է  անսահ ման  

վ ս տահ ո ւ թյ ո ւ ն ը  մ ե ծ ահ ասակ նե ր ի  ն կ ատմամբ , հ ատկապե ս  

ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ի : Այ ս  տար ի ք ի  ե ր ե խանն ե ր ն  ամբ ո ղ ջ ո ւ թյ ամ բ  

ը ն դ ո ւ ն ո ւ մ  ե ն  մ ե ծ ահասակ ի  հ ե ղ ի նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  

անվ ե ր ապահ ո ր ե ն  հ ավատո ւ մ  նր ա գ նահատականի ն :: Կր տս ե ր  
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դպր ո ց ականն ե ր ը  հ ամ ե մատաբար  լ ս ո ղ  ե ն , կ ատար ո ղ , և  դա 

դ ր ս և ո ր վ ո ւ մ  է  ի ն չ պե ս  վար ք ո ւ մ , այ նպե ս  է լ  ո ւ ս ո ւ մ նառ ո ւ թյ ան  

գ ո ր ծ ը նթաց ո ւ մ : Նր անք  ը ն դո ւ ն ո ւ մ  ե ն  այ ն  ամե նը , ի ն չ ը  ն ր անց  

ս ո վ ո ր ե ց ն ո ւ մ  ե ն : Եր ե խանն ե ր ը  մ ե ծ  հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ամ բ  ո ւ  

հ աճ ո ւ յ ք ո վ  տի ր ապետո ւ մ  ե ն  նո ր  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի , 

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի : Կր տս ե ր  

դպր ո ց ականն ե ր ի  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  հ աջ ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  կ ար և ո ր  

աղբ յ ո ւ ր ը  ն մանակ ման  կ ար ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն  է : Նր անք  գ ր ե թե  

ն ո ւ յ ն ո ւ թյ ամբ , ե ր բ ե մ ն  առանց  հ աս կ անալ ո ւ  կ ր կ ն ո ւ մ  ե ն  

ո ւ ս ո ւ ց չ ի  դատո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , բ ե ր ված  օ ր ի նակ ն ե ր ը  և  այ լ ն : 

Այ ս  տար ի ք ի  ե ր ե խանն ե ր ը  առանձ նապե ս  հ ակ ված  չ ե ն  մտած ե լ ո ւ  

դ ժ վար ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  բ ար դ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  մաս ի ն : Ու ս տի  կ ար և ո ր  

է  ն ր ան ց  կ ո ղմ ի ց  հ աջ ո ղո ւ թյ ան  հ աս ն ե լ ո ւ  գ ի տակ ց ված  

նպատակադր ո ւ մ ը  և  դ ր ան  հ աս նե լ ո ւ  հ ամար  վար ք ի  կ ամայ ի ն  

կ ար գավ ո ր ո ւ մ ը : Այ ս  տար ի ք ի ց  աշ ակ ե ր տնե ր ի  մ ե ջ  ս կ ս ո ւ մ  է  

դ ր ս և ո ր վ ե լ  կ ար և ո ր  ո ր ակ ` պարտք ի  գ ի տակ ց ված  զ գաց ո ւ մ ը , ո ր ը  

դ ե ռ և ս  բ ավականաչ ափ կ այ ո ւ ն  չ է : Եթե  ք ի չ  ե ն  խրախո ւ ս վ ո ւ մ  

ե ր ե խաի  հ աջ ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  և  ավե լ ի  շ ատ պատժ ո ւ մ  ե ն  ն ր ան  

անհաջ ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  հ ամար , ապա ն ր ա մ ե ջ  ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  և  

ամրապնդվ ո ւ մ  է  անհաջ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ց  խո ւ ս ափե լ ո ւ  

դ ր դապատճ առ ը : Իս կ  հ ակ առակ  դ ե պք ո ւ մ  ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  է   

հ աջ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն  հ աս ն ե լ ո ւ  դ ր դապատճ առ ը : 

Հ ե տազ ո տո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  ց ո ւ յ ց  ե ն  տալ ի ս , ո ր  կ ր տս ե ր  

դպր ո ց ականի  պատկ ե ր աց ո ւ մ ն ե ր ն  «ի ն ք ն  ի ր  մաս ի ն » ս ե ր տո ր ե ն  

կ ապված  ե ն  ս ե փական  անձ ի  նկ ատմամբ  վ ե ր աբ ե ր մ ո ւ ն ք ի , այ ս ի ն ք ն ` 

ի ն ք նագ նահատականի  հ ե տ: Այ ս  տար ի ք ո ւ մ  ե ր ևան  ե ն  գալ ի ս  

տար բ ե ր  տիպի  ի ն ք նագ նահատականն ե ր , ո ր ո ն ք  կ ար ո ղ  ե ն  

հ ամար ժ ե ք ` բ ար ձ ր  և  ց ած ր  լ ի ն ե լ : Ադե կ վատ/հ ամար ժ ե ք / 

ի ն ք նագ նահատականո վ  ե ր եխանե ր ն  ակտի վ  ե ն , աշ խո ւ յ ժ , 

հ աղ ո դակ ց վ ո ղ , առան ձ նանո ւ մ  ե ն  հ ո ւ մ ո ր ի  ս ո ւ ր  զ գաց ո ւ մ ո վ  և  

այ լ ն : Նր անք  կ ար ո ղանո ւ մ  ե ն  վ ե ր լ ո ւ ծ ե լ  ս ե փական  արար ք ն ե ր ը , 

առան ձ նաց ն ե լ  գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ան  դ ր դապատճ առ ը , մտած ե լ  ի ր ե ն ց  

մաս ի ն : Ցած ր  ի ն ք նագ նահատական  ո ւ ն ե ց ո ղ  ե ր ե խանն ե ր ը  

ն ե ր ամփոփ ե ն : Նր անք  կ ե նտր ո նանո ւ մ  ե ն  ս ե փական  

թո ւ լ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  վ ր ա: Նր անց   բ նականո ն  զար գաց մանը  
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խանգար ո ւ մ  ե ն  բ ար ձ ր  ի ն ք նաք ննադատո ւ թյ ո ւ ն ը  և  

անվ ս տահ ո ւ թյ ո ւ ն ը : Բար ձ ր  ի ն ք նագ նահատականո վ  ե ր ե խանն ե ր ը  

գ ե ր ագ նահ ատո ւ մ  ե ն  ի ր ե ն ց  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ը  և  ան ձ նայ ի ն  ո ր ակ ն ե ր ը : Նր անք  

ը նտր ո ւ մ  ե ն  այ նպի ս ի  առաջ ադրանք ն ե ր ,ո ր ո ն ք  ի ր ե ն ց  ո ւ ժ ե ր ի ց  

վ ե ր  ե ն : 

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  կ այ ո ւ ն  ի ն ք նագ նահատականո վ  

ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  է  ն ր ա հ ավակ ն ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  մակար դակ ը : 

Ին ք նագ նահատական ի  ձ ևավ ո ր ման  գ ո ր ծ ո ւ մ  գ ե ր ակ շ ռ ո ւ մ  է  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը ` ո ր պե ս  հ աս արակայ ն ո ր ե ն  

գ նահատվո ղ  ե ր և ո ւ յ թ : Կրտս ե ր  դպր ո ց ակ անի  ի ն ք նագ նահատականը  

ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  և  անհ ր աժ ե շ տո ւ թյ ան  դ եպք ո ւ մ  շ տկ վ ո ւ մ  է  

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ ` ե ր ե խանե ր ի  մ ի ջ և  

ն ո ր  հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  հ աս տատման  պայ մաննե ր ո ւ մ : 

Ու ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ  կ ր տս ե ր  

դպր ո ց ականը  պետք  է  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  նպատակ ն ե ր  առաջ ադր ի  և  

վ ե ր ահ ս կ ի  ս ե փական  վար ք ը : 

Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ  կ ատար ե լ ագ ո ր ծ վ ո ւ մ  ե ն  

ե ր ե խայ ի  ե ր կ ո ւ  կ ար ևո ր  ան ձ նայ ի ն  ո ր ակ ն ե ր ը ` 

աշ խատաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն ո ւ թյ ո ւ ն ը : Կր տս ե ր  

դպր ո ց ականն ե ր ի  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն ո ւ թյ ո ւ ն ը  հ արաբ ե ր ակ ց վ ո ւ մ  է  

մ ե ծ ե ր ի ց  ն ր ան ց  կ ախված ո ւ թյ ան  հ ե տ: Այ ս  տար ի ք ը  կ ար ո ղ  է  

դառ նալ   բ ե կ ո ւ մ նայ ի ն  այ ս  կ ամ  այ ն  ո ր ակ ի  ձ ևավ ո ր ման  առ ո ւ մ ո վ : 

Եր ե խաննե ր ի  մ ե ջ  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն ո ւ թյ ո ւ ն  զար գաց ն ե լ ո ւ  

նպատակ ո վ  անհ րաժ ե շ տ է  ն րան ց  հ ան ձ նարար ե լ  գ ո ր ծ ե ր , ո ր պե ս զ ի  

ն ր անք  ի նք ն ո ւ ր ո ւ յ ն  կ ատար ե ն  դ ր անք : Ու ս ո ւ մ նակ ան  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  ը նթաց ք ո ւ մ  փոխվո ւ մ  է  ե ր ե խանն ե ր ի  

հ ո ւ յ զ ե ր ի  բ ն ո ւ յ թը , և  տե ղ ի  է  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  դ ր ան ց  հ ե տագա 

զար գաց ո ւ մ ը : Եր ե խանե ր ի  հ ո ւ յ զ ե ր ի  վ րա ազդո ւ մ  ե ն  վար ք ի  նո ր  

կ ան ո ն ն ե ր ի   ո ւ  ն ո ր մ ե ր ի  յ ո ւ ր աց ո ւ մ ը , ո ւ ս ո ւ մ նական  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  հ ե տ կ ապված  պահան ջ ն ե ր ի  հ ամակար գ ը , 

կ ամած ի ն  ո ւ շ ադ ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  և  հ ի շ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը : Կր տս ե ր  

դպր ո ց ականն ե ր ն  ավե լ ի  հ ավասարակ շ ռ ված  ե ն  , քան  

նախադպր ո ց ականն ե ր ն  ո ւ  դ ե ռ ահ աս ն ե ր ը : Նրանց  հ ատո ւ կ  է  

տևական , կ այ ո ւ ն , ո ւ ր ախ ո ւ  աշ խո ւ յ ժ  տրամադր ո ւ թյ ո ւ ն : Կրտս ե ր  
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դպր ո ց ական  տար ի ք ո ւ մ  ո ր ո շ  ե ր ե խանն ե ր ի  մ ե ջ  ն կ ատվո ւ մ  ե ն  

բ աց ասական  աֆե կ տի վ  վ ի ճ ակ ն ե ր , ո ր ո ն ք  կ ար ե լ ի  է  բ աց ատր ե լ  

հ ավակ ն ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  մակար դակ ի  և  դր ան ց  բ ավարար ման  

հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  մ ի ջ և  անհամապատասխանո ւ թյ ամ բ : 

Եր ե խայ ի ՝  դպր ո ց  է  հ աճ ախե լ ո ւ ն  զ ո ւ գ ը նթաց , զ գալ ի ո ր ե ն  

մ ե ծ անո ւ մ  է  ն ր ա շ փման  ո լ ո ր տը , փոխվո ւ մ  է  հ աղ ո ր դակ ց ման  

բ ո վանդակ ո ւ թյ ո ւ ն ը : Հ աղ ո ր դակ ց ման  բ ո վանդակ ո ւ թյ ո ւ ն ն  

առան ձ նանո ւ մ  է  մ ե ծ ահ ասակ նե ր ի  հ ե տ գ ո ր ծ նական  շ փմամ բ : 

Սկ զ բ նական  շ ր ջ ան ո ւ մ  ե ր ե խանն ե ր ն  ավե լ ի  շ ատ շ փվ ո ւ մ  ե ն  

ո ւ ս ո ւ ց չ ի  հ ե տ: Նր ա ն կ ատմամբ   հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ն  ավե լ ի  է  

մ ե ծ անո ւ մ , քան  հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի , քանի  ո ր  ն ր ա 

հ ե ղ ի նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը  բ ար ձ ր  է : Ժամանակ ի  հ ե տ վ ի ճ ակ ը  փոխվո ւ մ  է , 

աստի ճ անաբար  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  դառ նո ւ մ  է  ավե լ ի  ք ի չ  հ ե տաքր ք ի ր , 

կ ար և ո ր  ո ւ  հ ե ղ ի նակավ ո ր : Փոխար ե ն ը  մ ե ծ անո ւ մ  է  

հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  հ ասակակ ի ց նե ր ի  ն կ ատմամբ : 

Հ աղ ո ր դակ ց ման  բ ն ո ւ յ թի  արտաք ի ն  փոփոխո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն  

զ ո ւ գահ ե ռ  տե ղի  է  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  ն ր ա ն ե ր ք ի ն  բ ո վանդակայ ի ն  

վ ե ր ակ առ ո ւ ց ո ւ մ , փոխվո ւ մ  ե ն  շ փման   թե մանե ր ը  և  

դ ր դապատճ առ նե ր ը : Եթե  առաջ ի ն  դասարանո ւ մ  ը ն կ ե ր ո ջ  

ը նտր ո ւ թյ ո ւ ն ը  ո ր ո շ վ ո ւ մ  է ր  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  գ նահատականն ե ր ո վ  և  

ո ւ ս ման  հ աջ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո վ , ապա 2-3 դասարաննե ր ո ւ մ  

մ ի ջ ան ձ նայ ի ն  հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ո ւ մ  աշ ակ ե ր տի  կ ո ղ մ ի ց  

ը նտր ո ւ թյ ո ւ ն  է  կ ատար վ ո ւ մ  ը ս տ ան ձ նայ ի ն  ար ժանի ք ն ե ր ի  և  

վար ք ի  ձ և ե ր ի  գ նահատման : 

   Այ ս պի ս ո վ ` կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ  դ ր վ ո ւ մ  է  

բ ար ո յ ական  վար ք ի  հ ի մ ք ը , յ ո ւ ր աց վ ո ւ մ  ե ն  բ ար ո յ ակ ան  ն ո ր մ ե ր ը  

և  վար ք ի  կ անո ն ն ե ր ը , ձ ևավո ր վ ո ւ մ  է  անձ նավ ո ր ո ւ թյ ան  

հ աս արակական  ո ւ ղ ղ ված ո ւ թյ ո ւ ն ը : Բար ո յ ակ ան  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ը , 

պատկ ե ր աց ո ւ մ ն ե ր ը  և  դատո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  տար ի ք ի  վ ե ր ջ ո ւ մ  

ն կ ատե լ ի ո ր ե ն  հ ար ս տանո ւ մ  ե ն , դառ ն ո ւ մ  ավե լ ի գ ի տակ ց ված , 

բ ազ մակ ո ղ մանի  ո ւ  ը ն դ հ անր աց ված :[3,է ջ  106]: 

 

1.3 Կրտսեր   դպրոցականների   հաղորդակցման  

հմտու թյ ու նների  և կարողու թյ ու նների   ձևավորու մը       

ու սու մնական գործընթացու մ 
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     Կր տս ե ր   դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի  ե ր ե խանե ր ի  հ աղ ո ր դակ ց ական  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ՝  ո ր պե ս  ս ո ց ի ալ ակ ան  ադապտաց ի այ ի  մ ի ջ ո ց ,  

հ ամար ո ւ մ  ե ն   կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի  ե ր ե խայ ի  

հ ո գ ե բ անական  առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը : 

     Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը  ս ո ց ի ալ ական  վար ք ի  

ո ւ ս ո ւ ց ման  հ ար մարավ ե տ  շ ր ջ անն  է , տար բ ե ր  ս ե ռ ի  ե ր ե խանե ր ի   

մ ի ջ և  շ փման  մ շ ակ ո ւ յ թն  է , հ աղ ո ր դակ ման  և  խո ս քայ ի ն  

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ն  է , ս ո ց ի ալ ական  

ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր ի  տար բ ե ր ման  մ ի ջ ո ց ն   է : 

     Եր ե խան , դպր ո ց  հ աճ ախե լ ո վ , առաջ ի ն  հ ե ր թի ն  ի ր  հ ամար  

բ աց ո ւ մ  է  նո ր  վայ ր  ս ո ց ի ալ ակ ան  տարած ո ւ թյ ան  մ ե ջ , ի ն չ պե ս  նաև  

ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  է   մար դ կ այ ի ն   ն ո ր   հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր :  Նր ա  

առ ջ և    դ ր վ ո ւ մ   ե ն   պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ՝   կ ապված   ո ւ ս ո ւ ց ման   

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   հ ե տ:  Մե ծ ահասակ ն ե ր ը , ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը ,  անգամ   

կ ո ղ մ նակ ի   մար դի կ   շ փվ ո ւ մ   ե ն   ե ր ե խայ ի   հ ե տ  այ նպե ս ,  ի ն չ պե ս   

մ ե ծ   մար դ ո ւ   հ ե տ,  ո ր ը   ի ր   վ ր ա  է   վ ե ր ց ն ո ւ մ   ս ո վ ո ր ե լ ո ւ   

պարտականո ւ թյ ո ւ ն ը :  Ին չ պե ս   ն շ ո ւ մ   ե ն   Դ . Բ . Է լ կ ո ն ի ն ը   և   Վ . Վ .  

Դավի դ ո վ ը ,  ե ր ե խան    տար ր ական   դպր ո ց ո ւ մ   ս ո վ ո ր ո ւ մ   է   հ ատո ւ կ   

հ ո գ ե բ անաֆի զ ի կակ ան   և   հ ո գ ե բ անական   գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ,  

ո ր ո ն ք   պետք   է   վ ե ր ահ ս կ ե ն   թվաբանական   գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ,  

կ ար դալ ը ,  ֆի զ կ ո ւ լ տո ւ ր ան ,  ն կ ար չ ո ւ թյ ո ւ ն ը ,  գ ր ե լ ո ւ   

աշ խատանք ը   և   ո ւ ս ո ւ մ նակ ան   գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   այ լ   ձ և ե ր :  

Բավարար   պայ մանն ե ր ի   և   ե ր եխայ ի   մտավո ր   զար գաց ման   հ ի ման   

վ ր ա  տե ս ական   գ ի տակ ց ո ւ թյ ան   և   մտած ո ղ ո ւ թյ ան    զար գաց ման   

հ ամար   ս տե ղծ վ ո ւ մ   ե ն   բ ավարար   նախադր յ ալ ն ե ր :[16, է ջ  34.  8, է ջ  

85]  

     Եր կ ր ո ր դ    դ ե պքո ւ մ   է լ   կ ր տս ե ր   դպր ո ց ակ անն ե ր ի   մ ո տ  լ ավ   

զար գաց ած   ե ն   ռ ե ֆլ ե ք ս ի վ   կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը .  «Ես   պարտավո ր   

ե մ »  մ ո տի վաց ի ան   գ ե ր ակ շ ռ ո ւ մ   է   «Ես   ո ւ զ ո ւ մ    ե մ » 

մ ե տի վաց ի այ ի ն :   Բաց ի   հ ատո ւ կ   մտավո ր   ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   

տի ր ապետե լ ո ւ ց ՝   ե ր ե խան   ո ւ ս ո ւ ց չ ի   վ ե րահ ս կ ո ղ ո ւ թյ ամբ   

ս կ ս ո ւ մ   է   զար գաց ն ե լ   մար դկ այ ի ն   գ իտակ ց ո ւ թյ ան   հ ի մ նական   

ձ և ե ր ը  (գ ի տո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ,  ար վ ե ս տը ,  բ ար ո յ ակ անո ւ թյ ո ւ ն ը    և   

այ լ ն ):  
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     Իս կ   ե ր ր ո ր ո դ   դե պք ո ւ մ   դպր ո ց ը   ե ր ե խայ ի   առ ջ և   դ ն ո ւ մ   է   

պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ՝   կ ապված   խո ս ք ի   զար գաց ման   հ ե տ:  Դաս ի   

ժամ ի ն   դաս   պատասխանե լ ի ս   խո ս ք ը   պետք   է   լ ի ն ի   գ ր ագ ե տ,  

հ ակ ի ր ճ ,  արտահայ տի չ   և   գ ե ղ ե ց ի կ ,  շ փման   ժամանակ   խո ս ք ի   

կ առ ո ւ ց ո ւ մ ը   պետք   է   հ ամապատասխանի   մ ե ր   ս պառ նալ ի ք ն ե ր ի ,  

ո ր ը   մ ե ծ    ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն   ո ւ ն ի   հ աղ ո ր դակ ց ական   

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ձ ևավ ո ր ման   հ ամար :  Եր ե խան   պետք   է   ի ր   

վ ր ա  պարտականո ւ թյ ո ւ ն   վ ե ր ց ն ի   ի ր   ճ ի շ տ  խո ս ք ի   և   այ ն   ճ ի շ տ  

կ առ ո ւ ց ե լ ո ւ   հ ամար ,  ո ր պե ս զ ի   կ ար ո ղանա  կ առ ո ւ ց ե լ   

հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր   ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ի   և   հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի   հ ե տ: 

     Կր տս ե ր   դպր ո ց ակ անն ե ր ի   զար գաց ման   մ ե ջ   կ ար ևո ր վ ո ւ մ   է   

այ ս պե ս   կ ո չ ված   «ս ո ց ի ալ ակ ան   խո ս ք ի »  զար գաց ո ւ մ ը ,  ո ր տե ղ   

փո ր ձ   է   կ ատար վո ւ մ    մ ե կ   այ լ   մար դ ո ւ   հ աղ ո ր դ ե լ   ի ն չ -ո ր   բ ան :  

Եր ե խանե ր ի   խո սակ ց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը   դի տե լ ո վ   և   լ ս ե լ ո վ ՝   Ժ .  

Պի աժ ե ն   բ ացահայ տե լ   է ,  ո ր   ս ո ց ի ալ ակ ան   խո ս ք ը   հ ակ առ ակ   է   

առ օ ր յ ա  խո սակ ցականի ն :  Գի տնականը   այ ն   խո ս ք ը ,  ո ր ի  դ ե պք ո ւ մ   

մար դ ը   խո ս ո ւ մ   է   ի ն ք ն   ի ր ե ն   այ լ   մար դ կ անց   նե ր կ այ ո ւ թյ ամբ ,  

անվանե լ   է   կ ո լ ե կ տի վ   մ ե նախո ս ո ւ թյ ո ւ ն : [12,  է ջ   65]: 

         Լ . Ս .  Վի գ ո տս կ ի ն   հ ամար ո ւ մ   է ր ,  ո ր  ի նք նո ւ ր ո ւ յ ն   խո ս ք ը   

ո ւ ղ ղ ո ր դ ո ւ մ   է   ե ր ե խայ ի   մտած ո ղ ո ւ թյ ան   զար գաց մանը   և   

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան ը ՝   օ գ ն ե լ ո վ   ե ր ե խայ ի ն   կ ատար ե լ   

առաջ ադրանք ը :[8, է ջ  89]  Նա  ապաց ո ւ ց ե լ   է ,  ո ր   ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն   

խո ս ք ը   չ ի   անհ ե տանո ւ մ ,  այ լ   «մ ի անո ւ մ  է   մտք ի   հ ե տ»՝   

վ ե ր ած վ ե լ ո վ   արտաք ի ն   խո ս ք ի :  Եր բ   մտած ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը   և   խո ս ք ը   

ամբ ո ղ ջ ո ւ թյ ամ բ   մ ի ավ ո ր վ ո ւ մ   ե ն ,  պարտադի ր   չ է ,  ո ր   ե ր ե խան   

մտած ի   բ ար ձ ր աձ այ ն ,  նա  կ ար ո ղ   է   գ ո ր ծ ած ե լ   անձ այ ն   արտաք ի ն   

խո ս ք ը :  Դա  կ ատար վ ո ւ մ   է   այ ն   դ ե պք ե ր ո ւ մ ,  ե ր բ   ե ր ե խան   

ո ր ո շ ո ւ մ   է   ի ր   վար ք ի   դ ր ս և ո ր ման   ս ո ց ի ալ ակ ան   խնդի ր նե ր ը ,  

օ ր ի նակ ՝   փո ղ ո ց   դ ո ւ ր ս   գալ ի ս ,  կ ո նֆլ ի կ տայ ի ն   

ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր ո ւ մ ,  ո ր ո ն ք   տե ղ ի   ե ն   ո ւ ն ե ն ո ւ մ   խաղե ր ի   

ժամանակ :  Հ ե տևաբար   ե ր եխայ ի     հ աղ ո ր դակ ց ական   

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ձ ևավո ր ո ւ մ ը   տե ղ ի   է   ո ւ ն ե ն ո ւ մ   լ ե զ վ ի   

մ ի ջ ո ց ն ե ր ի   ակտի վաց ման   շ ն ո ր հ ի վ :  Լ ե զ վ ի   մ ի ջ ո ց ն ե ր ո վ    ի ր   

մ ի տք ը   ազատ  արտահայ տե լ ո ւ   կ ար ո ղո ւ թյ ան   դ ե պքո ւ մ   

օ գտագ ո ր ծ վ ո ւ մ   ե ն   նախադաս ո ւ թյ ան   տար բ ե ր   ձ և ե ր :  Եր ե խայ ի   
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խո ս ք ը ,  ի ն չ պե ս   մ ե ծ ահ ասակ ի նը ,  հ ամար վ ո ւ մ   է   մար դ կ այ ի ն   

գ ի տակ ց ո ւ թյ ան   հ ատո ւ կ   ձ և ե ր ի ց   և   մ ի աժամանակ   ն ր ա  տե ս անե լ ի   

արտաց ո լ անք ը ,  թե   ի ն չ պե ս   է   ե ր ե խան   խո ս ո ւ մ   ազատ  շ փման   

ժամանակ (պատասխանո ւ մ  է   հ ար ց ե ր ի ն ,  պատմո ւ մ   է   ի ր ե ն   

անհանգ ստաց նո ղ   ե ր և ո ւ յ թն ե ր ի   մաս ի ն ,  ի ր ադար ձ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   

մաս ի ն ):  Կար ե լ ի   է   կ ազ մ ե լ   ն ե ր կ այ աց ո ւ մ   ն ր ա  մաս ի ն ,  թե   

ի ն չ պե ս   է   մտած ո ւ մ ,  ը ն դ ո ւ ն ո ւ մ   և   հ աս կ անո ւ մ   ի ր ե ն   

շ ր ջ ապատո ղ   մար դ կ անց : 

      Չ ո ր ր ո ր դ   դ ե պք ո ւ մ   է լ ,  հ ե ն ց   կ ր տս ե ր   դպր ո ց ական   

տար ի ք ո ւ մ   կ առ ո ւ ց վ ո ւ մ   ե ն   հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր   այ լ   

մար դ կ անց   հ ե տ:  Հ ատկապե ս   կ ո լ ե կ տի վ    մ ի ջ ավայ ր ո ւ մ   

հ այ տնվ ո ւ մ   ե ն   վար ք ի   յ ո ւ ր ահ ատո ւ կ   դ ր ս և ո ր ո ւ մ ն ե ր :  

Սո ց ի ալ ակ ան   հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ե ր կ ո ւ   ո լ ո ր տ՝   «ե ր ե խան   

մ ե ծ ահ ասակ   է »  և   «ե ր ե խան   փո ք ր ահասակ   է »,  փոխնե ր գ ո ր ծ ո ւ մ   ե ն   

մ ի մ յ ան ց   վ ր ա՝   հ ի ե ր ար իխի կ   կ ապի   մ ի ջ ո ց ո վ : [7  է ջ  125] 

     Շար ո ւ նակ ե լ ո վ    հ ե տազո տո ւ թյ ո ւ ն ը   ե ր ե խայ ի   

հ ո գ ե բ անո ւ թյ ան   այ դ   շ ր ջ ան ո ւ մ ՝   Վ . Ս .  Մո ւ խի նան   ն շ ո ւ մ   է ,  ո ր   

«ե ր ե խա-մ ե ծ ահ ասակ »  և   «ե ր ե խա-ծ ն ո ղ ն ե ր »  ո լ ո ր տն ե ր ո ւ մ   

հ այ տնվ ո ւ մ   ե ն   հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ՝   «ե ր ե խա-ո ւ ս ո ւ ց ի չ »  

հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ը :  Եր ե խայ ի   առ ջ և   դ ր ված   

պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ,  ո ր ո ն ք   առաջ ադր ո ւ մ   է   ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը ,  և ս   

ավե լ ի   ո ւ շ ադր ո ւ թյ ամ բ   է   վ ե ր աբ ե ր վ ո ւ մ ,  քան   ը նտանի ք ի   

կ ո ղ մ ի ց   առաջ ադր ված   պարտականո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն ,  չ է ՞   ո ր   շ փման   

առաջ նայ ի ն   պայ մանն ե ր ո ւ մ   հ նարավ ո ր   է   ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն   

հ այ տնաբ ե ր ե լ   և   գ նահատե լ   վար ք ը :  Միայ ն   ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն   է ,  ո ր    

դ ն ե լ ո վ   աշ ակ ե ր տի   առ ջ և   պահան ջ ն ե ր ՝   գ նահատե լ ո վ   ն ր ա  

վար ք ը ,  ս տե ղծ ո ւ մ   է   ե ր ե խայ ի   վար ք ի   դ ր ս և ո ր ման    

ս ո ց ի ալ ակ անաց ման   պայ մանն ե ր ,  ո ր ը   բ ե ր ո ւ մ   է   ս ո ց ի ալ ակ ան   

մ ի ջ ավայ ր ո ւ մ   ճ ի շ տ  դ ր ս և ո ր վ ե լ ո ւ   կ ար ո ղո ւ թյ ո ւ ն :  Տար րական   

դպր ո ց ո ւ մ   ե ր եխան   ը ն դ ո ւ ն ո ւ մ   է   ն ո ր   պայ մանն ե ր ,  ո ր ո նք    

առաջ ադր ված   ե ն   ո ւ ս ո ւ ց չ ի   կ ո ղ մ ի ց   և   աշ ակ ե ր տնե ր ն   այ ս   

դ ե պք ո ւ մ   փո ր ձ ո ւ մ   ե ն   լ ավ   կ ատար ե լ   պահան ջ ն ե ր ը   և   հ ե տևե լ   

կ ան ո ն ն ե ր ի ն :  Ու ս ո ւ ց ի չ ը   ե ր ե խայ ի   հ ամար   դառ նո ւ մ   է   կ ե ր պար ,  

ո ր ն   ը ն դ գ ծ ո ւ մ   է   ե ր ե խայ ի   հ ո գ ե բ անական   վ ի ճ ակ ը   ո չ   մ ի այ ն   



 23 

դասարանո ւ մ   դաս ե ր ի   ժամ ի ն ,  այ լ և   հ ամադասարանց ի ն ե ր ի   հ ե տ  

շ փման   ժամանակ ,  ի ն չ պե ս   նաև   ը նտանի ք ո ւ մ : [10, է ջ   45] 

       Շփո ւ մ ը   դառ ն ո ւ մ  է   ս ո ց ի ալ ական   հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   

դպր ո ց :  Եր ե խան   անգ ի տակ ց ո ր ե ն   ի ր   հ ամար   ս տե ղծ ո ւ մ   է   շ փման   

տար բ ե ր   ձ և ե ր :  Ին չ պե ս   նաև   անգի տակ ց ո ր ե ն   նա  փո ր ձ ո ւ մ   է   այ դ   

ձ և ե ր ը ՝   հ ե ն վ ե լ ո վ   ի ր   ս ե փական   հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   վ ր ա:  

Այ ս   ձ և ո վ   հ ե ն ց   ը նտանի ք ը ,  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը   և   գ ո ր ծ ը ն կ ե ր ն ե ր ը   

օ գ ն ո ւ մ   ե ն   կ ր տս ե ր   դպր ո ց ակ անի ն ,  ո ր   նա  կ ար ո ղանա  կ ատար ե լ   

ի ր   առ ջ և   դր ված   պահանջ ն ե ր ը   և   ը ն դ ո ւ ն ի   դ ր անք :  Ե . Ե . 

Սապագ ո վան   ն շ ո ւ մ   է ,  ո ր   կ ր տս ե ր   դպր ո ց ակ անն ե ր ի   

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան   գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը   

ս տե ղ ծ ո ւ մ   ե ն   հ աղ ո ր դակ ց ական   կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   

ձ ևավ ո ր ման   հ ամար   հ ար մար   պայ մաննե ր :  Այ լ   կ ե ր պ  ասած   

ո ւ ս ո ւ մ նակ ան   գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը   «շ ր ջ ո ւ մ   է   ե ր ե խայ ի ն   ի ր   

վ ր ա»,   պահան ջ ո ւ մ   է   ռ ե ֆլ ե ք ս ի ա՝   «ի ն չ պի ս ի ն   ե մ   ե ղ ե լ »  և   

«ի ն չ պի ս ի ն   ե մ   դար ձ ե լ »  հ ար ց ե ր ի   գ նահատականը :  Ու ս ո ւ մ նակ ան   

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ը   ս կ ս վ ո ւ մ   է   այ ն   ժամանակ ,  ե ր բ   աշ ակ ե ր տը    

կ ար ո ղանո ւ մ   է   ի ն ք նագ նահատե լ : [14, է ջ   36] 

     Հ ի ն գ ե ր ո ր դ   դ եպք ո ւ մ   ո ւ ս ո ւ մ նակ ան   գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   

մ ե ջ   ար դ յ ո ւ նավ ե տո ւ թյ ո ւ ն   կ ն կ ատվի   մ ի այ ն   այ ն   դե պք ո ւ մ ,  

ե թե   ե ր ե խան   կ ար ո ղանա  ո ւ ղ ղ ո ր դ վ ե լ   ի ր   հ ո գ ե բ անական   

գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ո վ   և   վար ք ո վ :  Դա  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն   է   տալ ի ս   

ե նթար կ վ ե լ   ո ւ ս ո ւ ց ի չ ն ե ր ի ն    և   դպր ո ց ի   կ ար գապահ ո ւ թյ ան ը   և   

նպաստո ւ մ   է   հ ո գ ե բ անական   գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ի   ն ո ր   ո ր ակ ն ե ր ի   

ձ ևավ ո ր մանը :  Նա  կ ար ո ղանո ւ մ   է   գ ո ր ծ ո ղ ո ւ թյ ան   հ ամար   

ո ր ո շ ե լ   նպատակ ,  գտնե լ   նպատակ ի ն   հ աս ն ե լ ո ւ   մ ի ջ ո ց ն ե ր :  

Կր տս ե ր   դպր ո ց ակ ան   տար ի ք ի   ե ր ե խանե ր ի   հ ամար   այ ս   

հ ո գ ե բ անական   գ ո ր ծ ը նթաց ի   ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը   հ ամար վ ո ւ մ   է   հ ի մ ք   

ո չ   մ իայ ն   ն ր անց   ար դ յ ո ւ նավ ե տ  ո ւ ս ո ւ ց ման   հ ամար ,  այ լ   նաև   

ն ր ան ց   հ աղ ո ր դակ ց ական   կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ձ ևավ ո ր ման   

հ ամար ,  ո ր ը   կ ապված   է   ե ր ե խանե ր ի    ս ո ց ի ալ ակ ան   ադապտաց իայ ի   

հ ե տ:       

Վե ց ե ր ո ր դ   դ ե պք . Հ ո գ ե բ անն ե ր ի   կ ե ղ մ ի ց   ապաց ո ւ ց ված   է , ո ր   

կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անն ե ր ի ց   շ ատե ր ը   նախապայ մանն ե ր   ե ն   

ս տե ղ ծ ո ւ մ   ս ո ց ի ալ ակ ան   կ ար և ո ր   ո ր ակ ն ե ր ի   ձ ևավո ր ման   հ ամար :  
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Նո ր   ս ո ց ի ալ ակ ան   հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   և   կ ապե ր ի   

հ ար մար վե լ ը ,  ո ր տե ղ   ս կ ս ո ւ մ   է   ձ ևավ ո ր վ ե լ   անհատը ,  

ս ահ մանվո ւ մ   է   ն ր անո վ ,  ո ր   ե ր ե խան   մտնո ւ մ   է   ն ո ր   կ ո լ ե կ տի վ .  

Ի ՞ ն չ   տե ղ   է   գ ր ավ ո ւ մ   այ դտե ղ ,  ի ն չ պե ՞ ս   է   շ փվ ո ւ մ   

դաս ը ն կ ե ր ն ե ր ի   և   մ ե ծ ահ ասակ ն ե ր ի   հ ե տ,  ի ն չ պե ՞ ս   է   

վ ե ր աբ ե ր վ ո ւ մ   դպր ո ց ի ն ,  ի ն ք ն   ի ր ե ն   ո ր պե ս   աշ ակ ե ր տի :  Կր տս ե ր   

դպր ո ց ականն ե ր ի   հ աջ ո ղ   ադապտաց ի այ ի   հ ամար ,   ի ն չ պե ս   ց ո ւ յ ց   

է   տալ ի ս   փո ր ձ ը ,  անհ ր աժ ե շ տ  է    հ ի մ ք   ը ն դո ւ ն ե լ   ն ր ան ց   

այ նպի ս ի   ան ձ նական   ո ր ակ ն ե ր ը ,  ի ն չ պի ս ի ք   ե ն   շ փո ւ մ ը ,  

բ ար յ աց ակամ ո ւ թյ ո ւ ն ը   և   անմ ի ջ ակ անո ւ թյ ո ւ ն ը :  Շփման   տակ   

մ ե ն ք   հ աս կ անո ւ մ   ե նք   ե ր ե խանե ր ի   փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր   

կ առ ո ւ ց ե լ ո ւ   կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը ,  ի ն չ պե ս   մար դկ անց ,  այ նպե ս   

է լ   դաս ը ն կ ե ր ն ե ր ի   հ ե տ:   Դա  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն   է   տալ ի ս   

շ փման   մ ե ջ   լ ի ն ե լ   ակտի վ ,  չ վախե նալ ,  առաջ ի նը   ս կ ս ե լ   շ փո ւ մ ը   

անծ անո թ   ե ր եխանե ր ի   հ ե տ,  ո ւ ս ո ւ ց չ ի   հ ե տ,  այ դ   դ ե պք ո ւ մ   

օ գտագ ո ր ծ ե լ ո վ   խո ս ք ի   մ շ ակ ո ւ յ թի   կ ան ո ն ն ե ր ը :  

Հ աղ ո ր դակ ց ական   կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի     ձ ևավ ո ր ման   և   

հ ամագ ո ր ծ ակ ց ո ւ թյ ան   հ ամար    շ փո ւ մ ը   հ անդի ս անո ւ մ   է   հ ի մ ք : 

Բար յ աց ակամ ո ւ թյ ո ւ ն ն   արտահայ տվ ո ւ մ   է   դ ի մաց ի ն ի ն   

ը ն դ ո ւ ն ե լ ո ւ   այ նպի ս ի ն ,  ի ն չ պի ս ի ն   նա  կ ա,  մ յ ո ւ ս ի ն   լ ս ե լ ո ւ   

կ ար ո ղ ո ւ թյ ամբ ,  ն ր ան   հ աս կ անալ   փո ր ձ ե լ ո վ ,  պատրաստակամ   

լ ի ն ե լ   մ յ ո ւ ս ի ն   օ գ ն ե լ ո ւ   հ ամար : 

     Կր տս ե ր   դպր ո ց ակ անն ե ր ի   և ս   մ ե կ   առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն   

կ ա,  ո ր ը   հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն   է   տալ ի ս   ավե լ ի   լ ավ   լ ո ւ ծ ե լ   

հ աղ ո ր դակ ց ման   կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի    ձ ևավ ո ր ման   խնդի ր ը ,  ո ր ը    

մ ի ջ ո ց   է   նր ան ց   ս ո ց ի ալ ակ ան   ադապտաց իան   ի ր ակ անաց անե լ ո ւ   

հ ամար :  Եր ե խանե ր ը     չ ե ն   կ ո ր ց ր ե լ   ի ր ե ն ց   հ ե տաք ր ք ր ո ւ թյ ո ւ ն ը   

խաղի   ն կ ատմամբ ,  և   դա  հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն   է   տալ ի ս   ո ւ ս ո ւ ց ման   

գ ո ր ծ ը նթաց ը   կ ազ մակ ե ր պե լ   յ ո ւ ր օ ր ի նակ   և    հ ե տաք ր ք ի ր :  Խաղը     

կ ար ե լ ի   է   նաև   օ գտագ ո ր ծ ե լ   հ աղ ո ր դակ ց ական   

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ձ ևավո ր ման   հ ամար ,   ի ն չ պե ս   նաև   ճ ի շ տ  

ս ո ց ի ալ ակ ան   վար ք   ձ ևավ ո ր ե լ ո ւ   հ ամար :  Այ ս   

առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը  մ ե ն ք   օ գտագ ո ր ծ ե լ  ե ն ք  

ամբ ո ղ ջ ո ւ թյ ամ բ ՝  ն ե ր առ ե լ ո վ  տար բ ե ր  մ ե թո դ ի կ  հ նար ն ե ր , ո ր տե ղ   

հ ավաքված  ե ն  խաղե ր ը :  Խաղե ր ը   օ գտագ ո ր ծ վ ո ւ մ  ե ն  առ կա 
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գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի   ամրապնդման  և  հ աղ ո ր դակ ց ական  

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ձ ևավ ո ր ման   հ ամար   ի ն չ պե ս  դաս ե ր ի  

ժամանակ , այ նպե ս  է լ  դ ր անի ց  դ ո ւ ր ս : 

     Այ ն   ե ր ե խանե ր ը ,  ո ր ո ն ք   հ ո գ ե բ անո ր ե ն   պատրաստ  չ ե ն   

դպր ո ց ի ն ,  ապա  ո ր պե ս   կ ան ո ն   ն ր ան ց   մ ո տ  բ աց ակայ ո ւ մ   ե ն   

տար ի ք ի ն    հ ամապատասխանո ղ   ձ ևավ ո ր ված   ո ր ակ ն ե ր ը   և   

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը :  Նր անց   վար ք ը   բ ն ո ր ո շ վ ո ւ մ   է   

անկազ մակ ե ր պված ո ւ թյ ամբ :  Նրանք   լ ի ն ո ւ մ   ե ն   անկար գապահ   

ակտի վ ,  կ ամ   է լ   հ ակ առ ակ ը ՝   անհամ ե մատ  դանդաղաշ ար ժ ,  

ն ե ր ամփոփ:  Այ ս պի ս ի   ե ր ե խանե ր ը   վատ ե ն   գ ի տակ ց ո ւ մ   շ փման   

վ ի ճ ակ ի   առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը   և   դ ր ա  հ ամար   է լ   շ ատ  

հ աճ ախ  ի ր ե ն ց   դր ս և ո ր ո ւ մ   ե ն   ո չ  ադե կ վատ:  Խաղե ր ի   ժամանակ   

ն ր անք   խախտո ւ մ   ե ն   կ ան ո նն ն ե ր ը ,  ս տե ղ ծ ո ւ մ   ե ն   ի ր ադ րայ ի ն   

ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր :  Այ ս   ձ և ո վ   դպր ո ց ո ւ մ   ե ր ե խայ ի   ո ւ ս ո ւ ց ման   

նախնական   շ ր ջ ան ո ւ մ   ս կ ս վ ո ւ մ   ե ն   ձ ևավ ո ր վ ե լ   ս ո ց ի ալ ակ ան    

կ ար և ո ր   ո ր ակ նե ր ,  ո ր ո ն ք   հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն   ե ն   տալ ի ս   

ս ո ց ի ալ ակ ան   ադապտաց ի ան   արագ   ձ ևավ ո ր ե լ : 

2. ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ՀԱՄԱՏԵՔՍՏ 

2.1 Կիրառվող մեթոդներ  

 

Ու ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ի  հ աջ ո ղ  ի ր ակ անաց ման  հ ամար  

անհ ր աժ ե շ տ է  բ ազ մազան  մ ե թո դ ն ե ր ի  ի մաց ո ւ թյ ո ւ ն , դ ր անք  

կ ի ր առ ե լ ո ւ  և  հ ամադր ե լ ո ւ  հ մտո ւ թյ ո ւ ն : Ու ս ո ւ ց ման  մ ե թո դ ը  

փոխնե ր գ ո ր ծ ո ւ ն  գ ո ր ծ ը նթաց  է  ո ւ ս ո ւ ց չ ի  և  աշ ակ ե ր տի  մ ի ջ և , 

ի ն չ ի  ար դ յ ո ւ ն ք ո ւ մ  տե ղ ի  է  ո ւ ն ե ն ո ւ մ  գ ի տե լ ի ք ի , 

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  փոխանց ո ւ մ  ո ւ  

յ ո ւ ր աց ո ւ մ ՝  նախատե ս ված  ո ւ ս ո ւ մ նառ ո ւ թյ ան  

բ ո վանդակ ո ւ թյ ամ բ :  

«Ու ս ո ւ ց ման  մ ե թո դ ը » բ ար դ  և  բ ազ մակ ո ղ մանի  մ ե թո դ  է  և  ի ր  

մ ե ջ  ն ե ր առ ո ւ մ  է  ե ր ե ք  կ ար և ո ր  խնդի ր ՝  

1. Ի ՞ ն չ  ս ո վ ո ր ե ց ն ե լ  (կ ր թո ւ թյ ան  բ ո վանդակ ո ւ թյ ո ւ ն ): 

2. Ին չ ո ւ ՞ , ի ն չ ի ՞  հ ամար  ս ո վ ո ր ե ց ն ե լ  (կ ր թո ւ թյ ան  

նպատակ նե ր ): 

3. Ին չ պե ՞ ս  ս ո վ ո ր ե ց ն ե լ  (ո ւ ս ո ւ ց ման  մ ե թո դի կ ա): 
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Ար դ յ ո ւ նավ ե տ դաս  ի ր ակ անաց ն ե լ ո ւ  հ ամար  պետք  է  կ ի ր առ ե լ  

հ ամապատասխան  մ ե թո դ ն ե ր ՝  մտագ ր ո հ , խմբավո ր ո ւ մ , պր ի զ մա, 

մտած ի ր -զ ո ւ յ գ  կ ազ մ ի ր -ք ննար կ ի ր , ձ նակ ո ւ յ տ, Т-աձ և  աղ յ ո ւ ս ակ , 

գաղափար ն ե ր ի  քար տե զ , Վե ն ի  դ իագ ր ամ , փոխգ ո ր ծ ո ւ ն  ն շ անն ե ր ի  

հ ամակար գ , բ անավ ե ճ , զ ր ո ւ յ ց , կ ար ճ  դասախո ս ո ւ թյ ո ւ ն , 

խո րանար դ ո ւ մ , կ անխագ ո ւ շ ակ ո ւ մ , խաղայ ի ն  մ ե թո դ ն ե ր , ե ր ե ք  

բ անալ ի  և  մ ե կ  կ ո ղպե ք , կ ար ո ւ ս ե լ , քառ աբաժան : Կի ր առ ե լ ո վ  

մ ե թո դ ն ե ր ը  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  կ ր ո ւ մ  է  փոխնե ր գ ո ր ծ ո ւ ն -

հ ամագ ո ր ծ ակ ց այ ի ն  բ ն ո ւ յ թ : Մե թո դ ը  կ ար ե լ ի  է  ս ահ մանե լ  ո ր պե ս  

մ ի ջ ո ց  հ ե տազ ո տո ւ թյ ան  օ բ յ ե կ տի  և  առար կ այ ի  ճ անաչ ո ղ ո ւ թյ ան  

մ ե ջ  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր ի  հ աս նե լ ո ւ  հ ամար : 

 Սո ւ յ ն  հ ե տազո տական  աշ խատանք ո ւ մ  կ ի ր առ վ ե լ  ե ն  

հ ամագ ո ր ծ ակ ց այ ի ն  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը , խմբայ ի ն  աշ խատանք ը , 

զ ր ո ւ յ ց ը , մտագ ր ո հ ը , դ ե ր այ ի ն  խաղը : Այ ժ մ  հ ամառ ոտ 

անդր ադառ նանք  յ ո ւ ր աքան չ յ ո ւ ր ի ն  առան ձ ի ն -առան ձ ի ն :  

Հ ամագ ո ր ծ ակ ց այ ի ն  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  այ լ ը նտր անքայ ի ն  

մանկ ավար ժական  մ ո տե ց ո ւ մ  է ։  Այ ն  ե նթանդ ր ո ւ մ  է  խմբայ ի ն  

աշ խատանք ի  հ ամագ ո ր ծ ակ ց ո ւ թյ ան  ն ո ր  մ շ ակ ո ւ յ թ։  

Հ ամագ ո ր ծ ակ ց այ ի ն  ո ւ ս ո ւ ց ման  կ ար և ո ր  պայ մանն ե ր ի ց  է  խմբ ի  

անդամն ե ր ի  մ ի ջ և  դ ր ական  աջ ակ ց ո ղ  փոխկախված ո ւ թյ ան  

ապահ ո վ ո ւ մ ը ։  

Խմբայ ի ն  աշ խատանք ո ւ մ  դ ր ս և ո ր վ ո ւ մ  ե ն  խմբ ի  անդամն ե ր ի  

անհատական  առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , մ ի աժամանակ  

ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  ե ն  խմբ ի  անդամ ի ն  հ ատո ւ կ  կ ար ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ՝  

հ ամագ ո ր ծ ակ ց ե լ ո ւ , դ ի մաց ի նի ն  լ ս ե լ ո ւ , հ ար գ ե լ ո ւ , 

ապր ո ւ մակ ց ե լ ո ւ : 

Դասավանդ ո ղ ը  ի ն ք ը  պիտի  տի ր ապետի  այ դ  կ ար ո ղո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ն , 

դառ նա խմբ ի  անդամն ե ր ի ց  մ ե կ ը , ի ր  ս ան ե ր ի  հ ե տ ս տե ղ ծ ի  

ս ո ց ի ալ ակ ան  այ նպի ս ի  մ ի ջ ավայ ր , ո ր  հ ե տաք ր ք ր ի  ս ո վ ո ր ո ղ ն ե ր ի ն  

և  խթանի  ն ր ան ց  ի ն ք ն ո ւ ր ո ւ յ ն ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

նախաձ ե ռ ն ո ղականո ւ թյ ո ւ ն ը , հ ե տազո տե լ ո ւ  ո ւ  

ս տե ղ ծ ագո ր ծ ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը : Խմբայ ի ն  աշ խատանք ն  ավե լ ի  

ար դ յ ո ւ նավ ե տ է  դար ձ ն ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ ց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ը : 

Մտք ե ր ի  տարափ կ ամ  մտագ ր ո հ ը  խմբայ ի ն  (թի մայ ի ն ) 

աշ խատանք ի  պար զագ ո ւ յ ն , բ այ ց  շ ատ ար դ յ ո ւ նավ ե տ մ ե թո դ  է ։  
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Մե թո դ ի  այ ս  տե ս ակ ն  անվանո ւ մ  ե ն  «մտք ե ր ի  տարափ» , քանի  ո ր  

հ աճ ախ խրախո ւ ս վ ո ւ մ  ե ն  պար զապե ս  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր վ ո ղ  ն յ ո ւ թի ն  

այ ս  կ ամ  այ ն  կ ե ր պ առ ն չ վ ո ղ  բ առ ե ր  թվար կ ե լ ն  ո ւ  գաղափար նե ր  

արտահայ տե լ ը ։   

Դե ր այ ի ն  խաղն  ո ւ ս ման  մ ե ջ  կ ի ր առ վ ո ղ  մ ե թո դ  է , ո ր ի  

ը նթաց ք ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ ց ի չ ը  կ ար ո ղ  է  անսպաս ե լ ի  ի ր ավ ի ճ ակ ն ե ր  

առաջ ար կ ե լ , ո ւ ր  աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  անհ ր աժ ե շ տ է  ը ն դ ո ւ ն ե լ  ո ր և է  

դ ե ր  կ ամ  տե ս ակ ե տ, այ ն ո ւ հ ե տև ՝  փո ր ձ ե ր  անե լ  դա 

հ աս ո ւ նաց ն ե լ ո ւ  և  ավարտե լ ո ւ ։  Այ ն  աշ ակ ե ր տնե ր ը , ո վ ք ե ր  չ ե ն  

մաս նակ ց ո ւ մ  բ ո ւ ն  դ ե ր այ ի ն  խաղի ն , ս տանձ ն ո ւ մ  ե ն  դ ի տո ր դի  

դ ե ր ը  և  խաղի  ավարտի ց  հ ե տո  ե զ ր ակ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  անո ւ մ ։  

Մե թո դ ի  ար դ յ ո ւ նավ ե տո ւ թյ ո ւ ն ն  այ ն  է , ո ր  մ ե ր  ձ ե ռ ք  բ ե ր ած  

փո ր ձ ը  պահպանվ ո ւ մ  է  ե ր կ ար , այ ն  գ ի տե լ ի ք ն ե ր ի  ո ւ  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ե ռ ք բ ե ր ման  հ ե տաք ր ք ի ր  ձ և  է , 

հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն  է  տալ ի ս  աշ ակ ե ր տնե ր ի ն  հ ի մ նախնդ ի ր ն ե ր ի  

ի ր ավ ի ճ ակ այ ի ն  դ ր ս և ո ր ո ւ մ ն ե ր ը  հ աս կ անալ : 

Զր ո ւ յ ց ը  ո ւ ս ո ւ ց ման  մ ե թո դ  է , ո ր ը  կ ի ր առ վո ւ մ  է  ս ո վ ո ր ո ղ ի  

մտավո ր  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո ւ ն ն  ակտի վաց ն ե լ ո ւ  նպատակ ո վ ։  

Զր ո ւ յ ց ի  ը նթաց ք ո ւ մ  ս ո վ ո ր ո ղ ը  կ ր կ ն ո ւ մ  և  ամրապնդ ո ւ մ  է  

անց ած  ն յ ո ւ թը , ձ ե ռ ք  բ ե ր ո ւ մ  ն ո ր  գ իտե լ ի ք ն ե ր ։  Ի  հ այ տ ե ն  

գալ ի ս  ս ո վ ո ր ո ղ ի  անհատական  առան ձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը , 

մ շ ակ վ ո ւ մ  ե ն  տրամաբանո ր ե ն  մտած ե լ ո ւ , փաստե ր ի  և  

ե ր և ո ւ յ թն ե ր ի  մ ի ջ և  ն ո ր  կ ապե ր  հ աս տատե լ ո ւ , ո ւ շ ադ ի ր  լ ս ե լ ո ւ , 

վ ի ճ ե լ ի  հ ար ց ե ր ի ն  ք ն նադատաբար  մ ո տե նալ ո ւ  և  կ ո լ ե կ տի վ  ձ և ո վ  

լ ո ւ ծ ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ե ն ։  Զր ո ւ յ ց ը  չ ի  ը նթանո ւ մ  

խստո ր ե ն  մ շ ակ ված  պլ անո վ , կ ի ր առ վ ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  

պր ո ց ե ս ո ւ մ  այ լ  մ ե թո դ ն ե ր ի  հ ե տ զ ո ւ գակ ց ված ։  Զր ո ւ յ ց ը  

բ ար ո յ ական  դաստիարակ ո ւ թյ ան  մ ե թո դ ն ե ր ի ց  է ։  

Առ ար կ ա Մայ ր ե ն ի  

Խո ս ք  և  

հ աղ ո ր դակ ց
ո ւ մ  

Ամ ս աթի վ  22.10.21 Կի ս ա
մ յ ակ  

I Դասարա
ն  

IV 

Թե մա Մե նախո ս ո ւ թյ ո ւ ն , ե ր կ խո ս ո ւ թյ ո ւ ն / Հ ո վ հ . Թո ւ ման յ ան  

Դաս ի  

նպատակ ը  

● Զար գաց ն ե լ  ո ւ ր ի շ ի  խո ս ք ն  ը ն կ ալ ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ը ՝  

խո ս քայ ի ն  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  հ ի մ նական  տե ս ակ ն ե ր ը  և  

խո ս քայ ի ն  հ աղ ո ր դակ ց ման  ո ւ  խո ս ք ի  մ շ ակ ո ւ յ թի  

հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը : 

Օգտագ ո ր
ծ վ ո ղ  

ն յ ո ւ թե ր  

Է լ ե կ տր ո նայ ի ն  գ ր ատախտակ ո վ  ց ո ւ ց ադ ր վ ո ղ  տե ս ան յ ո ւ թե ր : 



 28 

Ու ս ո ւ ց ման  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր , ո ր ո ն ք  կ փաստե ն , ո ր  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  տե ղ ի  ո ւ ն ե ց ավ : 

Վե ր ջ նար
դ յ ո ւ ն ք ն
ե ր ը  

Թո ւ ման յ ան ի  խրատնե ր ը . 

● Գե ղ ե ց կ ո ւ թյ ո ւ ն , բ ար ո ւ թյ ո ւ ն , ճ շ մար տո ւ թյ ո ւ ն , ս ր անք  

ե ն  կ յ ան ք ո ւ մ  հ ի մ նակ ան ը : 

● Խո ս ե լ ը  հ անաք  բ ան  հ ո  չ ի , կխո ս ե ն  շ ե շ տո վ , հ աս տատո ւ ն  

մար դ ո ւ  նման : 

● Աշ խատե ք  ձ ե ր  ս ի ր տը  պահ ե լ  մաք ո ւ ր  ո ւ  լ ի ք ը  ամե նալ ավ  ո ւ  

ամե նաբ ար ի  զ գաց մ ո ւ ն ք ն ե ր ո վ  ո ւ  մար դ ո ւ ն  նայ ե ց ե ք  բ ար ի  

ս ր տո վ  ո ւ  պայ ծ առ  հ այ աց ք ո վ : 

● Ամ ե ն  մար դ  ի ր  ձ և ն  ո ւ  շ ար ժ ո ւ մ ը  պետք  է  ո ւ ն ե նա՝  կ ի ր թ  ո ւ  

վայ ե լ ո ւ չ : 

● Չափը  կ յ ան ք ո ւ մ  ամե ն  բ ան ո ւ մ  կ ար և ո ր  է : Չափը  ո ս կ ե  ս ան ձ  

է : Մար դ ը  ե ր բ ե ք  ձ ե ռ ք ի ց  պետք  է  բ աց  չ թո ղ ն ի : 

Գո ր ծ ո ղ ո
ւ թյ ո ւ ն ն
ե ր  

(ժամ /տևո ղ
ո  

ւ թյ ո ւ ն ) 

Ու ս ո ւ մ նակ
ան  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո
ւ թյ ո ւ ն  

Աշ ակ ե ր տնե
ր  

Ու ս ո ւ մ նակ
ան  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո
ւ թյ ո ւ ն  

Ու ս ո ւ ց ի չ  

Հ ար ց ադ ր ո ւ
մ ն ե ր  

Կի ր առ վ ո ղ  մ ե թո դն ե ր  

 

 

 

 

 

 

45 ր ո պե   

Կար ո ղանա 

գ ո ւ շ ակ ե լ , 

թե  ո ՞ վ  է  

հ ե ր ո ս ը : 

Իմանա. 

1.ի ն չ պե ՞ ս  

ե ն ք  

անվանո ւ մ  

մ ե կ ի ց  

ավե լ ի  

ան ձ ան ց  

խո ս ակ ց ո ւ թ
յ ո ւ ն ը : 

2.ի ս կ  ե ր բ  

գ ո ր ծ ո ղ  

ան ձ ը  

մ ի այ նակ  է  

խո ս ո ւ մ : 

Ցո ւ ց ադ ր ե լ  

հ ատված  

«Կի կ ո ս ի  

մահ ը » 

հ ե ք ի աթի ց  

/ո չ  

խո ս քայ ի ն  

հ աղ ո ր դակ ց
ո ւ մ  

մ ն ջ ախաղո վ /

: 

Ցո ւ ց ադ ր ե լ  

հ ատված  

Կի կ ո ս ի  

մահ ը  

հ ե ք ի աթի ց  

/խո ս քայ ի ն  

հ աղ ո ր դակ ց
ո ւ մ  

դ ե ր ախաղո վ /

: 

1.Ո՞ վ  է  

Հ ո վ հ . 

Թո ւ ման յ ան
ը : 

2.Ո՞ վ  է  

հ ե ք ի աթի  

հ ե ր ո ս ը : 

3.Ի ՞ ն չ  

խո ր հ ո ւ ր դ  

կ տաք  

հ ե ք ի աթի  

հ ե ր ո ս ն ե ր ի
ն : 

 

 

 

Հ ամագ ո ր ծ ակ ց այ ի ն  

մ ե թո դ , 

Զր ո ւ յ ց , 

Մտագ ր ո հ  

 

Տնայ ի ն  

աշ խատան
ք  

Կազ մ ե լ  հ ար ց աշ ար . Գո ր ծ նակ ան  աշ խատանք  «Հ ար ց ազ ր ո ւ յ ց »: 

2.2 Դասապլ ան 1 
Ու ս ո ւ ց ի չ ՝  Ռո ւ զաննա Վար դան յ ան  

 

Մե թո դ մ իավ ո ր ման  նախագահ ՝   ______________________________ 

Փոխտնօ ր ե ն ՝  ______________________________________________ 

 

 

 
 

 

 

 

2.3 Դասապլ ան 2 
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Ու ս ո ւ ց ի չ ՝  Ռո ւ զաննա Վար դան յ ան  
Առ ար կ ա Մայ ր ե ն ի  

Խո ս ք  և  

հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ  

Ամ ս աթի
վ  

 Կի ս ամ յ
ակ  

I Դասա
րան  

IV 

Թե մա Տե ք ս տի  պլ ան  

Դաս ի  

նպատակ ը  

● Խո ր աց ն ե լ  տե ք ս տը  մաս ե ր ի  բ աժանե լ ո ւ , հ ատված ն ե ր ի  

բ ո վանդակ ո ւ թյ ո ւ ն ը  ն ե ր կ այ աց ն ե լ ո ւ , վ ե ր լ ո ւ ծ ե լ ո ւ , 

վ ե ր նագ ր ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ը :  

● Առ աջ ադ ր ված  պլ ան ի  շ ո ւ ր ջ  փո ք ր ած ավալ  տե ք ս տ 

հ ո ր ի ն ե լ ո ւ  կ ար ո ղ ո ւ թյ ան  մ շ ակ ո ւ մ : 

Օգտագ ո ր
ծ վ ո ղ  

ն յ ո ւ թե ր  

Տե տր , գ ր ի չ , կ ավ ի ճ , գ ր ատախտակ : 

Ու ս ո ւ ց ման  ար դ յ ո ւ ն ք ն ե ր , ո ր ո ն ք  կ փաստե ն , ո ր  ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ը  տե ղ ի  ո ւ ն ե ց ավ : 

Վե ր ջ նար
դ յ ո ւ ն ք ն
ե ր ը  

Ըս տ պլ անի  հ ո ր ի նած  տե ք ս տե ր ը  կ կ ար դան , կ ը նտր ե ն  

լ ավագ ո ւ յ ն ը , կ վ ե ր նագ ր ե ն : 

Գո ր ծ ո ղ ո
ւ թյ ո ւ ն ն
ե ր  

(ժամ /տևո ղ
ո ւ թյ ո ւ ն ) 

Ու ս ո ւ մ նակ ան  

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ո
ւ ն  

Աշ ակ ե ր տնե ր  

Ու ս ո ւ մ
նակ ան  

գ ո ր ծ ո ւ
ն ե ո ւ թյ
ո ւ ն  

Ու ս ո ւ ց
ի չ  

Հ ար ց ադ ր ո ւ
մ ն ե ր  

Կի ր առ վ ո ղ  մ ե թո դն ե ր  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

45 ր ո պե  

 

1.Կար դալ  

տե ք ս տը , 

հ աս կ անալ  

բ ո վանդակ ո ւ թյ ո
ւ ն ը : 

2.Իմանալ  

տե ք ս տի  

հ ի մ նակ ան  մաս ը , 

ս կ ի զ բ ը  և  

ավարտը : 

3.Կար ո ղանալ  

կ ազ մ ե լ  տե ք ս տի  

պլ ան : 

4.Ըն դ գ ծ ե լ  

հ ի մ նակ ան  

մ ի տք ն  

արտահայ տո ղ  

նախադաս ո ւ թյ ո ւ
ն ն ե ր ը : 

5.Շար ո ւ նակ ե լ  

տե ք ս տը ՝  

ամբ ո ղ ջ աց ն ե լ ո վ  

և  

ավարտե լ ո վ վ ե ր ջ
ի ն  

նախադաս ո ւ թյ ո ւ
ն ը : 

6. Վե ր նագ ր ե լ  

տե ք ս տը : 

Դասարա
ն ը  

բ աժանե
լ  

խմբ ե ր ի  

և  

տալ ո վ  

ն ր ան ց  

տե ք ս տի  

մ ե կ ակ ա
ն  

օ ր ի նակ
՝  

առաջ ադ
ր ե լ , ո ր  

տր ված  

տե ք ս տի  

պլ անն  

ի ն ք ն ո ւ
ր ո ւ յ ն  

կ ազ մ ե ն
: 

Խմբ ե ր ո
ւ մ  

կ ատար ե
լ  

աշ խատա
նք ի  

բ աշ խո ւ
մ : 

1.Ին չ պի ս ի ՞
ն  է  անտառ ը  

աշ նան ը : 

2.Ին չ ո ւ ՞  

ե ր ե խանե ր ը  

ո ր ո շ ե ց ի ն  

գ նալ  

անտառ : 

3.Ի ՞ ն չ  

ն կ ատե ց ի ն  

Աշ ո տն  ո ւ  

Սո ւ ր ե ն ը : 

4.Մայ ր  

ար ջ ն  ի ՞ ն չ  

է ր  

ս ո վ ո ր ե ց ն ո
ւ մ  

ք ո թո թն ե ր ի
ն : 

5.Տղան ե ր ն  

ի ՞ ն չ  

հ աս կ աց ան  

ար ջ ի  

«դաս ի ց »: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Մտագ ր ո հ ,  

Խմբ այ ի ն  աշ խատանք  

 

Տնայ ի ն  

աշ խատան
ք  

Հ ո ր ի ն ե լ  փո ք ր ի կ  պատմո ւ թյ ո ւ ն  աշ նանայ ի ն  տե ր և ի  

ճ ամփո ր դ ո ւ թյ ան  մաս ի ն , վ ե ր նագ ր ե լ  և  կ ազ մ ե լ  պլ ան : 

Մե թո դ մ իավ ո ր ման  նախագահ ՝   ______________________________ 

Փոխտնօ ր ե ն ՝  ______________________________________________ 
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ԱՄՓՈՓՈՒՄ 

 

        Մաս նագ իտական  գ ր ակ անո ւ թյ ան  վ ե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ան  

ար դ յ ո ւ ն ք ո ւ մ  ս տաց ված   տվ յ ալ ն ե ր ի  հ ի ման  վ ր ա ե կ անք  հ ե տև յ ալ  

ե զ ր ակ աց ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի ՝   

●  Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը   հ ամար վ ո ւ մ  է  ո ւ ս ո ւ մ նակ ան   

գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան   առավե լ  պատասխանատո ւ  փո ւ լ : Այ ս  

տար ի ք ո ւ մ  առաջ ատար  է  դառ ն ո ւ մ  ն ո ր  գ իտե լ ի ք ն ե ր ի , 

ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  և  հ մտո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  ձ ե ռ ք  բ ե ր ո ւ մ ը , 

ի նտե ն ս ի վ ո ր ե ն  զար գանո ւ մ  և  ո ր ակ ապե ս  փոխվո ւ մ  ե ն  

ճ անաչ ո ղական  գ ո ր ծ ը նթաց ն ե ր ը ` ձ ե ռ ք  բ ե ր ե լ ո վ  

մ ի ջ ն ո ր դավ ո ր ված  և  կ ամած ի ն  բ ն ո ւ յ թ :  

● Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը  ս տե ղ ծ ո ւ մ  է  մ ե ծ  

հ նարավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր  ան ձ ի  բ ար ո յ ակ ան  ո ր ակ ն ե ր ի  և  

դ ր ական  գ ծ ե ր ի  ձ ևավ ո ր ման  հ ամար : 

● Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մար դ ո ւ  փոխնե ր գ ո ր ծ ե լ ո ւ  

կ ար ո ղ ո ւ թյ ո ւ ն ն  է  այ լ  մար դ կ անց  հ ե տ: 

● Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ  ձ ևավ ո ր վ ո ղ  և  զար գաց ո ղ  

հ աղ ո ր դակ ց ական  ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի  վ ե ր աբ ե ր յ ալ  առ կ ա 

տե ս ական  և  գ ո ր ծ նական  մ ո տե ց ո ւ մ ն ե ր ի  

ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  ց ո ւ յ ց  տվե ց , ո ր   այ դ    

հ աղ ո ր դակ ց ական  ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ն ե ր ի   ձ ևավ ո ր ման    

աստի ճ անը   ազդո ւ մ   է   ո չ   մ ի այ ն   ե ր ե խանե ր ի   կ ր թո ւ թյ ան   

ար դ յ ո ւ նավ ե տո ւ թյ ան   վ ր ա,  այ լ   նաև    ն ր ան ց   

ս ո ց ի ալ ակ անաց ման    և   ան ձ ի   ամբ ո ղ ջ ակ ան   զար գաց ման   վ ր ա:    

● Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  ի ն ք ն ի ն  հ անդ ի ս անո ւ մ  է  աշ ակ ե ր տնե ր ի  

բ ազայ ի ն  հ ատկանի շ ն ե ր ի ց  մ ե կ ը , ո ր ը  մ ի  կ ո ղ մ ի ց  ապահ ո վ ո ւ մ  

է  ո ւ ս ման  մ ե ջ  հ աղ ո ր դակ ց ման  գ ո ր ծ ը նթաց ի  ար դ յ ո ւ նավ ետ 

ը նթաց ք ը , ի ս կ  մ յ ո ւ ս  կ ո ղ մ ի ց ՝  ձ ևավ ո ր վ ո ւ մ  և  հ ղ կ վ ո ւ մ  է  

ար դ յ ո ւ նավ ե տ ո ւ ս ո ւ մ նակ ան  գ ո ր ծ ը նթաց ի  ը նթաց ք ո ւ մ : 

● Հ աղ ո ր դակ ց ական  գ ո ր ծ ը նթաց ի  զար գաց ման  առավե լ  

ար դ յ ո ւ նավ ե տ շ ր ջ ան  է  հ ամար վո ւ մ  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ը :  

● Հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մ ե ծ  ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  կ ր տս ե ր  

դպր ո ց ականի  հ ո գ ե կ անի  ձ ևավ ո ր ման , նր ա` ո ր պե ս  
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ան ձ նավ ո ր ո ւ թյ ո ւ ն  զար գաց ման , ո ղ ջ ամ իտ և  բ ար ո յ ակ ան  

վար ք ի  կ այ աց ման  գ ո ր ծ ո ւ մ  

● Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ո ւ մ  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մ ե ծ  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  կ ր տս ե ր  դպր ո ց ակ անի  

ի ն ք նագ նահատականի , ի ն ք նահաստատման , ս ե փական  <<ե ս >>-ի  

գ ի տակ ց ման , ի ն չ պե ս  նաև  դպր ո ց ակ ան  մ ի ջ ավայ ր ի ն  արագ  

հ ար մար ե ց ման /ադապտաց իաի / գ ո ր ծ ո ւ մ : 

● Եր ե խայ ի  հ ո գ ե կ ան  զար գաց ման  հ ամար  հ ատկապե ս  մ ե ծ  

ն շ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ ն ի  հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը  մ ե ծ ե ր ի  հ ե տ 

օ նտո գ ե նե զ ի  վաղ  շ ր ջ ան ո ւ մ : Կրտս ե ր  դպր ո ց ակ ան  տար ի ք ի  

ե ր ե խաննե ր ի  զար գաց ման  հ ամար  առան ձ նահատո ւ կ  է  

մ ե ծ ահ ասակ ն ե ր ի  հ ե տ հ աղ ո ր դակ ց ո ւ մ ը : Հ աղո ր դակ ց ման  

հ աճ ախականո ւ թյ ո ւ ն ը ,ն ր ա բ ազմազան  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ն ը , 

նպատակ ը   և  մ ի ջ ո ց ն ե ր ը  ե ր ե խայ ի  զար գաց ման  գ ո ր ծ ո ւ մ  

կ ար և ո ր  դե ր  ե ն  կ ատար ո ւ մ : 

● Կր տս ե ր  դպր ո ց ակ անն ե ր ի  ան ձ ի  ձ ևավ ո ր ո ւ մ ը  տե ղ ի  է  

ո ւ ն ե ն ո ւ մ  մ ե ծ ահ ասակ նե ր ի  և  հ աս ակակ ի ց ն ե ր ի  հ ե տ 

հ ար աբ ե ր ո ւ թյ ան ,  ո ւ ս ո ւ մ նական  գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թյ ան  և  

հ աղ ո ր դակ ց ման  ազդե ց ո ւ թյ ան  տակ : 
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