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                                             Նախաբան 

«Երեխան ապրում է խաղով` 

Խաղով է սովորում, խաղալիս է 

մտածում, խաղալով է հաշվում: 

Խաղն է երեխայի գրավականը»: 

 

Արդի ժամանակաշրջանում, երբ կյանքն օրեցօր առաջընթաց է ապրում, դպրոցի 

կարևորագույն խնդիրներից են դառնում աշակերտների ճանաչողական 

հետաքրքրությունների, նրանց ստեղծագործական մտածողության, ինքնուրույն 

որոշումներ կայացնելու կարողությունների ձևավորումն ու զարգացումը; Այդպիսի հնար 

է խաղը, որը հոգեհարազատ և սիրված է երեխաների կողմից: 

Ընդհանրապես փոքրիկների համար խաղը ճանաչվում է որպես գործունեության 

հիմնական ձև: Դիդակտիկայի մեջ, հատկապես կրտսեր դպրոցականների 

ուսումնական խնդիրները լուծելիս, կիրառվում են դիդակտիկ խաղերը;Կրտսեր 

դպրոցական տարիքի երեխայի համար առաջատար գործունեություն է սկսում դառնալ 

ուսումը;երբ ուսուցումը համեմվում է խաղերով դրանք երեխայի համար դառնում են 

ավելի հետաքրքիր, սրտամոտ և ցանկալի: Խաղի ժամանակ երեխան  ավելի է 

կենտրոնանում՝ տարվելով հետաքրքրաշարժությամբ, և ավելի հեշտությամբ էլ 

մտապահում է առաջին անգամ տեսածն ու լսածը:Ուսուցանող խաղերը, 

հետաքրքրաշարժ առաջադրանքները, սևեռում են երեխայի անկայուն ուշադրությունը 

դասի ընթացքին, տալիս են նոր գիտելիքներ, ստիպում են լարված մտածել: Խաղերը 

երեխաներից պահանջում են հնարամտություն, ուշադրություն, համատեղ 

ստեղծագործական համառություն, զարգացնում են երևակայությունը, արագորեն ճիշտ 

լուծումներ գտնելու կարողությունները: Կարևոր է նաև այս ամենի դաստիրակչական 

կողմը, քանի որ այդ ընթացքում երեխաները մոտիկից առնչվում են, մրցակցում, 

վիճում, իրար օգնում, դառնում են ինքնուրույն և ընկերասեր: Դասապրոցեսում խաղը 

որպես ակտիվ ուսուցման կազմակերպման ձև ակտիվացնում է երեխաներին: Խաղի 
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միջոցով կարելի է լուծել ուսումնական բոլոր խնդիրները՝ հատկապես կրտսեր 

դպրոցում: Հարկավոր է ոչ թե դասը բաժանել ուսումնական աշխատանքի ու խաղի, այլ 

պարզապես խաղը տարրալուծել ուսումնական գործընթացի մեջ և ուսումնական 

նպատակներն իրականացնել խաղի օգնությամբ ու խաղի միջոցով: 

Ուսուցման ընթացքում խաղի կիրառումը զարգացնում է երեխաների ուշադրությունը, 

օգնում է ուսուցչին ակտիվացնել անհամարձակ երեխային, որովհետև խաղալիս 

երեխան իրեն ազատ է զգում:Երեխային հնարավորություն է տրվում ազատ 

արտահայտելու իրենց մտքերն ու կարծիքները: Խաղը երեխայի ներաշխարհ 

թափանցելու յուրատեսակ միջոց է: Այն հնարավորություն է տալիս ձևավորել որոշակի 

արժեքային համակարգ, լուծել դաստիարակչական բազմաթիվ խնդիրներ, զարգացնել 

ստեղծագործական մտածողություն: Արդյունքում նրան թվում է, թե ինքն ուղղակի 

խաղում է, կատարում է որևէ դեր: Սակայն իրականում այդպես չէ, քանի որ 

յուրաքանչյուր դիդակտիկական խաղ երեխային առաջադրում է այնպիսի խնդիրներ, 

որոնց լուծումը պահանջում է մտավոր լարվածություն: Այլ կերպ ասած` երեխան 

սովորում է հաղթահարել կյանքի դժվարին իրավիճակները: Արդյունքում երեխաների 

մեջ դաստիարակվում են այնպիսի հատկանիշներ, ինչպիսին 

են`աշխատասիրությունը, ընկերասիրությունը, հոգատարությունը, վճռականությունը 

և պատասխանատվության զգացումը: Այսպիսով, դիդակտիկական խաղի շնորհիվ 

երեխան դառնում է ուսուցման գործընթացի սուբյեկտ, ինչն էլ նշանակում է, որ նա 

ուսուցման գործընթացի ակտիվ մասնակիցն է` ունակ ինքնուրույն ձեռք բերելու 

անհրաժեշտ գիտելիքներ: 

Հետևաբար, կարող ենք առանձնացնել դիդակտիկական խաղի հետևյալ 

բնութագրումները` 

1.Անձի յուրահատուկ հարաբերություն շրջապատող աշխարհի հետ: 

2.Երեխայի յուրահատուկ գործունեություն, որը փոփոխվում է և զարգանում` որպես 

նրա սուբյեկտիվ գործունեություն: 

3.Երեխայի սոցիալականացման ու նրա կողմից յուրացված գործունեության ձև: 

4.Յուրացման յուրահատուկ բովանդակություն: 
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5.Գործունեություն, որի ընթացքում տեղի է ունենում երեխայի հոգեկանի զարգացումը: 

Ըստ բովանդակության` դիդակտիկական խաղերը լինում են սյուժետա – դերային և 

խաղ – վարժություններ: 

1. 1.Սյուժետադերային են այն խաղերը, որոնց ընթացքում լավագույնս դրսևորվում են 

երեխայի ազատության և ինքնուրույնության ձգտումները, ստեղծագործելու 

ցանկությունն ու կարողությունները, սեփական տպավորություններն ու 

պատկերացումները, կարծիքն ու վերաբերմունքը արտահայտելու 

հնարավորությունները: Սյուժետադերային խաղերն իրենց բնույթով ստեղծագործական 

են: Երեխան սյուժետադերային խաղերում արտացոլում է ոչ միայն առանձին 

տպավորություններ կամ պատկերացումներ, այլև տարբեր իրադրություններ, անձնական 

փորձից փոքրիկ դրվագներ կամ հասարակական երևույթներ: Բնականաբար, նշվածը 

վերարտադրվում է սեփական դիրքորոշմամբ և պարունակում է վերլուծություն և նոր 

մոտեցումներ: Սյուժետադերային խաղի նպատակն ու արդյունքը երևակայական են, 

սակայն երեխայի կողմից ընկալվում են ամենայն լրջությամբ և ջանքեր են պահանջում 

նրանից: Խաղի նպատակին հասնելու համար նա փորձում է լուծել բարդ` իրական 

կյանքում անլուծելի խնդիրներ, ինչը հնարավոր է երևակայական կերպարների 

ստեղծման միջոցով: Խաղի ընթացքում նա փորձում է հորինել և ստեղծագործել: 

Սյուժետադերային խաղերի գլխավոր կառուցվածքային տարրը դերն է: Դերերի միջոցով 

երեխաները նույնացվում են իրենց սյուժեի կերպարներին և փորձում արտացոլել 

կերպարին բնորոշ գործառույթները և հարաբերությունները: Ցանկացած դեր 

պարտադրում է վարքագծի և հարաբերությունների կանոններ, որոնք ակամայից 

յուրացվում են և գիտակցվում խաղի ընթացքում, դառնում սովորական ու ընդունելի և 

աստիճանաբար փոխանցվում իրական կյանք: Այստեղ ուսումնական խնդիրը թաքնված 

է: 

2. Խաղ – վարժությունները նպաստում են երեխայի մաթեմատիկական 

պատկերացումների ձևավորմանը, որոնցում դիդակտիկական խնդիրը վառ կերպով է 

արտահայտված: Դրանք սովորական առաջադրանքներից տարբերվում են խնդրի 

անսովոր դրվածքով (գտնել, կռահել)` այն ներկայացնելով գրական հեքիաթի որևէ 

հերոսի անունով (Բուրատինո, Չեբուրաշկա) և պարունակում են ուսումնական խնդիր ու 
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խաղային գործողություններ: Խաղ – վարժությունների նպատակն է` երեխաների 

կարողությունների ու հմտությունների մշակումը: 

Երեխաները խաղի մեջ որևէ այլ նպատակ չեն դնում, քան խաղալը: Խաղն աճող 

մանկական օրգանիզմի պահանջմունքն է : 

Կրտսեր տարիքը ամենակարևոր շրջանն է անձի կայացման և  զարգացման համար, որը 

կախված է երեխային շրջապատող միջավայրից՝ ընտանիք, պարտեզ, ընկերներ: Պետք է 

ստեղծել 

այնպիսի միջավայր, որտեղ կզարգանան դպրոցականի ինքնուրույնությունը, որն էլ պիտ

ի հիմք հան-դիսանա երեխայի «ես»-ի հետագա ամրացմանն ու կայունացմանը:Այս 

տարիքից պետք է ակտիվորեն զարգացնել 

երեխայի համարձակ ստեղծականությունն ու երևակայությունն, ուշադրությունն ու 

տրամաբանությունը:Այս տարիքում երեխաները հիմնականում ընկալում են 

զգայարանների   միջոցով, ուստի կարելի է  կազմակերպել այնպիսի խաղեր , որ 

լինեն տեսողական, զգայական,դիդակտիկ:Բայց չմոռանանք նաև , որ խաղը կարող է 

լինել ուսումնական գործունեության գլխավոր բաղկացուցիչ մաս:Խաղի նպատակը պետք 

է լինի ամրապնդել երեխայի         

  հիշողությունը 

   ուշադրությունը 

   մտածողությունը 

  երևակայությունը 

քանի որ առանց  այդ հատկանիշների  անհավատալի է երեխային ամբողջովին 

զարգացնել: 

 

Մանկավարժության մեջ «ուսուցում» եզրով սահմանվում է մի գործընթաց, 

երբ գիտելիքն ու հմտությունները կիրառելի են դառնում, որի արդյունքում փոխվում է 

երեխայի վարքագիծը, նաև այնպիսի գործընթաց, երբ սովորողը, գիտելիքներից և 

տեղեկություններից բացի, կարիք ունի մտածողության մշակման և համագործակցային 

հմտությունների ձևավորման ու զարգացման: Այդ առումով անգնահատելի է խաղի՝ 

որպես ուսուցման և դաստիարակության մեթոդի կիրառումը դասագործընթացում, 
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մասնավորապես տարրական դասարաններում: «Արդի 

ժամանակաշրջանում դպրոցի կարևորագույն խնդիրներից է դառնում աշակերտների 

ճանաչողական հետաքրքրությունների, նրանց ստեղծագործական մտածողության, 

ինքնուրույն որոշումներ կայացնելու կարողությունների ձևավորումն ու 

զարգացումը» : 

Արդյունավետ ուսուցումը նպաստում է երեխայի ինքնակազմակերպմանը և 

ինքնուրույնությանը. այն սկսվում է կրտսեր դպրոցականների համար ուսուցչի 

կողմից համապատասխան միջավայրի ստեղծումից: Ուսուցիչը լավ է հասկանում, որ վեց 

տարին նոր լրացած երեխայի մոտ իշխում է ընկերների հետ բացօթյա խաղերի ձգտումը: 

«Բնության, խաղերի, երաժշտության, հեքիաթների սքանչելի աշխարհը, որը 

շրջապատում էր երեխային մինչև դպրոց գնալը, չպետք է 

փակվի նրա առջև դպրոցի դռներով: Երեխան միայն այն ժամանակ անկեղծ կսիրի 

դպրոցը, դասարանը, երբ ուսուցիչը կպահպանի նրա համար այն ուրախությունները, 

որոնք երեխան ուներ մինչև այդ»: Այդ է պատճառը, որ տարրական դասարաններում 

ուսուցումը կազմակերպելիս պետք է հաճախ ստեղծել 

խաղային իրավիճակներ և աշակերտներին հնարավորություն ընձեռել՝ մտնելու 

իրենց համար հիմնական և կարևոր համարվող գործունեության ոլորտ: Չէ՞ որ 

խաղն առավել գրավիչ է դարձնում ուսուցումը, կենտրոնացնում երեխայի 

ուշադրությունը, խթանում մտածողությունը: Խաղի միջոցով ճշգրտվում և ընդլայնվում 

են երեխայի պատկերացումները շրջապատի, բնության, հայրենիքի, ծնողների և 

ընդհանրապես աշխարհի մասին, դաստիարակվում են ուշիմություն, աշխուժություն, 

զսպվածություն և այլ դրական հատկանիշներ: 

Հովհ. Թումանյանը նույւնպես մեծ կարևորություն է տալիս խաղին. «Խաղը 

մարդու օրինական պահանջն է, նրա լրջությունն է, նրա էությունն է: Կյանքում 

ամեն բանի նա խաղով է մոտենում, դա նրա ձևն է, նրա մեթոդն է: Եվ ամեն բան,ինչ որ 

նրան տրվում է խաղով, ուրախությունով ընդունում է, հեշտ էլ յուրացնում՝ 

առանց ձանձրանալու, առանց հոգնելու» : Հենց այդ նպատակով էլ տարրական 

դասարաններում (հատկապես՝ առաջին) հարկավոր է ավելի շատ կազմակերպել 

ուսուցողական խաղեր: Ուսուցիչը պետք է իմանա, որ խաղի բովանդակությունը և 

կանոնները պետք է հասկանալի լինեն երեխաներին, խաղի բովանդակությունը պետք է 

համապատասխանի աշակերտների գիտելիքների մակարդակին, խաղերը պետք է լինեն 
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կոնկրետ և նպատակային, իսկ դրանց քանակն ու 

տևողությունը՝ չափավոր: Խաղը պետք է նպաստի գիտելիքների հարստացմանը 

և հետաքրքրությունների ձևավորմանը: 

Խաղը երեխայի համակողմանի զարգացման, ինքնահաստատման, 

ինքնակատարելագործման կարևոր միջոց է, որը բացահայտում է նրա բնավորության 

շատ կողմեր: Խաղի միջոցով երեխային կարելի է և՛ կրթել, և՛ դաստիարակել: Խաղի 

ընթացքում երեխան դրսևորում է որոշակի ինքնուրույնություն, ձգտում է 

ինքնահաստատման, ձևավորվում են բնավորության որոշակի գծեր: Խաղի ընթացքում 

երեխաները ազատ են և ինքնուրույն, ունեն հավասար իրավունքներ և ինքնադրսևորման 

լայն հնարավորություններ: Խաղն ապահովում է հասակակիցների հետ փոխշփումներ, 

հաճելի մթնոլորտ և համագործակցելու լավագույն պայմաններ: 

Դասի տարբեր փուլերում անցկացվող խաղերի տեսակներից կարելի է 

առանձնացնել այն ուսուցողական խաղերը, որոնք համապատասխանում են դասի 

թեմային և կազմակերպվում են առանձին թեմաների ուսուցումը նախապատրաստելու, 

անցածը խորացնելու, ամրապնդելու և ամփոփելու նպատակով:Խաղային 

իրավիճակներում երեխան դառնում է առավել գործուն և ուշադիր: Քննարկման փուլում 

նա լսում է ուրիշների կարծիքները և նույն հարցի վերաբերյալ տարբեր 

մեկնաբանություններ: Ինքն էլ հնարավորություն ունի համագործակցելու ընկերների 

հետ և սեփական որոշում կայացնելու: Կրտսեր դպրոցական տարիքը ամենակարևոր 

շրջանն է անձի կայացման և զարգացման համար, այն կախված է երեխային շրջապատող 

ֆիզիկական և սոցիալական միջավայրից, դրանք են ընտանիք, դպրոց, ընկերներ:Կրտսեր 

դպրոցական տարիքում երեխան արդեն ունակ է ճանաչելու առարկաների նմանույթյունը 

և տարբերությունը, ելնելով նրանց առանձնահատկություններից:Կրտսեր դպրոցում 

պետք է ստեղծել այնպիսի միջավայր, որտեղ կզարգանան սովորողների դեռևս նոր ձեռք 

բերած անձնային հատկանիշները՝ ինքնուրույնություն, ինչ-որ նոր բան սովորելու 

հակում, հետաքրքրասիրություն։ Որն էլ պիտի հիմք հանդիսանա երեխայի «ես»-ի 

հետագա ամրացմանն ու կայունացմանը: Այս տարիքից պետք է ակտիվորեն զարգացնել 

երեխայի համարձակ ստեղծականությունն ու երևակայությունը, ուշադրությունն ու 

մտածողությունը: Այս տարիքում երեխաները հիմնականում ընկալում են զգայարանների 

միջոցով, ուստի կարելի կազմակերպել այնպիսի խաղեր, որոնք կլինեն տեսողական, 
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զգայական, դիդակտիկ: Շփվելով կրտսեր դպրոցական տարիքի երեխաների հետ, մենք 

մեր առջև դնում ենք այսպիսի մանկավարժական խնդիրներ. 

 ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ՕԲՅԵԿՏԸ _ տարրական դպրոցի ուսուցման գործընթացն է     

ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ՆՊԱՏԱԿԸ- 

. խաղի միջոցով զարգացնել երեխաների արագ կողմնորոշվելու 

կարողությունը,արագաշարժությունը, ճարպկությու նը  , խաղի միջոցով թեթևացնել 

ուսումնական գործունեության ծանրաբեռնվածությունը 

      ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ԽՆԴԻՐՆԵՐՆ ԵՆ’ 

1. Ուսումնասիրել խաղերի ուսումնական, դաստիարակչական և զարգացնող 

հնարավորություններ ը 

2. Հիմնավորել խաղի դերը դպրոցականների ճանաչողական կարողությունների 

զարգացման գործում 
 

                     Հետազոտական համատեքստ 

 

î³ññ³Ï³Ý ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ ³ßË³ïáÕ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ áõëáõóÇã »ñ»Ë³ÛÇª ¹åñáó Ùáõï ·áñÍ³Í 

³é³çÇÝ ûñí³ÝÇó Ýñ³Ý áõÕÕáñ¹áõÙ ¿ ¹»åÇ ÇÝùÝ³Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý, ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý, 

ë»÷³Ï³Ý ³ñ³ñùÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïíáõÃÛ³Ý ·Çï³ÏóÙ³Ý ¨ ·Çï»ÉÇùÝ»ñ Ó»éù բ»ñ»Éáõ 

Ýå³ï³Ï³ëÉ³ó ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ: ´Ý³Ï³Ý³բ³ñ, áõëáõóÇãÁ É³í ¿ Ñ³ëÏ³ÝáõÙ, áñ Çñ ë³Ý»ñÝ 

ÁÝ¹³Ù»ÝÁ í»ó ï³ñ»Ï³Ý »Ý, ¨ ³Ûë ï³ñÇùáõÙ Ýñ³Ýù ß³ñáõÝ³ÏáõÙ »Ý Ï³åí³Í ÙÝ³É Çñ»Ýó 

ëÇñ»ÉÇ Ë³Õ³ÉÇùÇ ¨ Ë³Õ»ñÇ Ñ»ï: ²Ûë ï³ñÇùÇ »ñ»Ë³Ý»ñÇ Ñ»ï áõëáõóÇãÁ ÇÝãåÇëÇ± 

Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ù»Ãá¹³Ï³Ý ¨ Ñá·»բ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñ å»ïù ¿ ¹ñë¨áñÇ, áñå»ë½Ç Ï³ñáÕ³Ý³ 

»ñ»Ë³ÛÇ Ù»ç ëï»ÕÍ»É Ý³ËÝ³Ï³Ý å³ïÏ»ñ³óáõÙÝ»ñ áõ í»ñ³բ»ñÙáõÝùª ·Çï»ÉÇùÇ, 

ßñç³å³ïÇ,³ßË³ñÑÇ ÝÏ³ïÙ³Ùբ: ì. ². êáõËáÙÉÇÝëÏÇÝ ·ñ»É ¿. §´ÝáõÃÛ³Ý, Ë³Õ»ñÇ, 

»ñ³ÅßïáõÃÛ³Ý, Ñ»ùÇ³ÃÝ»ñÇ ëù³Ýã»ÉÇ ³ßË³ñÑÁ, áñÁ ßñç³å³ïáõÙ ¿ñ »ñ»Ë³ÛÇÝ ÙÇÝã 

¹åñáó ·Ý³ÉÁ, ãå»ïù ¿ ÷³ÏíÇ Ýñ³ ³éç¨ ¹åñáóÇ ¹éÝ»ñáí: ºñ»Ë³Ý ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï 

³ÝÏ»ÕÍáñ»Ý ÏëÇñÇ ¹åñáóÁ,¹³ë³ñ³ÝÁ, »ñբ áõëáõóÇãÁ Ýñ³ Ñ³Ù³ñ å³Ñå³ÝÇ ³ÛÝ 

áõñ³ËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, áñáÝù »ñ»Ë³Ý áõÝ»ñ ÙÇÝã ³Û¹¦: Ø³ÝÏ³í³ñÅáõÃÛ³Ý ¨ 

Ñá·»բ³ÝáõÃÛ³Ý áÉáñïÁ Ý»ñÏ³Û³óÝáÕ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ ·ïÝáõÙ »Ý, áñ »ñ»Ë³ÛÇ 

³ÝÑ³ï³Ï³ÝáõÃÛáõÝÝ áõ ³ßË³ñÑÁÝÏ³ÉáõÙÁ ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÉÇ³ñÅ»ù ¨ ³ÙբáÕç³Ï³Ý Ï»ñåáí 

³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý Ë³ÕÇ ÙÇçáóáí: ²ÛÝ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ áã ÙÇ³ÛÝ Ï»ë³բ³Ý³Ï³Ý Ý»ñùÇÝ 
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å³Ñ³Ýç ¿, ³ÛÉ¨ ×³Ý³ ãáÕáõÃÛ³Ý ÙÇçáó ¨ áõëáõóÙ³Ý բ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ë: Ê³ÕÝ áõÝÇ 

³ÛÝåÇëÇ Ù³ÝÏ³í³ñÅ³Ï³Ý ¹»ñ³Ï³ï³ñáõÙ, áñ Ï³ñáÕ ¿ »ñ»Ë³ÛÇÝ ÁÝ¹·ñÏ»É ³ÏïÇí áõëáõóÙ³Ý 

Ù»ç: Ê³ÕÇ Å³Ù³Ý³Ï »ñ»Ë³Ý ³í»ÉÇ ¿ Ï»ÝïñáÝ³ÝáõÙ ¨ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùբ ¿ Ùï³å³ÑáõÙ Ã»° Çñ ¨ 

Ã»° ÁÝÏ»ñÝ»ñÇ ³ñï³Ñ³Ûï³Í Ùïù»ñÝ áõ բ³½Ù³բÝáõÛÃ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: àã áù ãÇ 

Ï³ñáÕ Ñ»ñù»É, áñ 6-8 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ »ñ»Ë³Ý ÁÝÏ³ÉáõÝ³Ï ¿ ¨  Ï³ñáÕ ¿ ÁÙբéÝ»É բ³½Ù³բÝáõÛÃ 

ï»Õ»Ï³ïíáõÃÛáõÝ: Ü³ ¹ñ³Ýáí ½³ñÙ³óÝáõÙ ¿ Çñ ßñç³å³ïÇÝ, ë³Ï³ÛÝ Ýñ³ ÇÙ³ó³Ï³Ý 

Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, Ï³Ù³ÛÇÝ áñ³ÏÝ»ñÝ áõ ëáóÇ³É³Ï³Ý ÑÙïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½³ñ·³ÝáõÙ »Ý 

Ñ³çáñ¹ ¹³ë³ñ³ÝÝ»ñáõÙ: î³ññ³Ï³Ý ¹³ë³ñ³ÝÇ »ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ ³Ûë ÷áõÉáõÙ ËÇëï Ï³ñ¨áñ ¿ 

ËÙբáí áñ¨¿ Ë³ÕÇ Ù³ëÝ³Ïó»ÉÁ: ¸³ ÇÝùÝ³ñï³Ñ³ÛïÙ³Ý ÙÇçáó ¿ ¹³éÝáõÙ Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ 

»ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ñ: Ê³ÕÇ ÙÇçáóáí ¿ բ³ó³Ñ³ÛïíáõÙ Ýñ³ Ù»ç Ã³ùÝí³Í Ý»ñáõժը: ՈՒսուցիչը 

պետք Է դրսևորի խաղը որպես մոտիվացիա:Վիգոտսկին ասում է<<ՈՒսուցմանը 

հետևուվ է զարգացումը,իսկ անձը զարգանում է գործունեության մեջ>> :Խաղը ակտիվ 

ուսուցման բաղադրիչներից մեկն է, ուսուցմանը հաջորդում է զարգացումը:Աշակերտը 

հայտնվում է մի իրավիՃակում,որտեղ կարողանում է ստեղծագործել,ձեռնարկել որևէ 

բան, երևակայել Նա հայտնվում է մի իրավիճակում,երբ պարտադրանք չկա: Ê³ÕÁ 

»ñ»Ë³ÛÇ Ñ³Ù³ÏáÕÙ³ÝÇ ½³ñ·³óÙ³Ý, ÇÝùÝ³Ñ³ëï³ïÙ³Ý, ÇÝùÝ³Ï³ï³ñ»É³·áñÍÙ³Ý Ï³ñ¨áñ ÙÇçáó 

¿, áñÁ բ³ó³Ñ³ÛïáõÙ ¿ »ñ»Ë³ÛÇ բÝ³íáñáõÃÛ³Ý բáÉáñ ÏáÕÙ»ñÁ: Ê³ÕÇ ÙÇçáóáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

áã ÙÇ³ÛÝ ÏñÃ»É, ³ÛÉ¨ ¹³ëïÇ³ñ³Ï»É »ñ»Ë³ÛÇÝ: 

Կրտսեր դպրոցի առաջին տարիներին ուսուցիչը երեխայի համար միակ և անկոտրում 

հեղինակությունն է: Աշակերտի շփումը հիմնականում ուղղված է նրան, 

համադասարանցիներին նա ընդունում է ուսուցչի միջոցով, արժևորում է այն 

համադասարանցիներին, ում գնահատում է ուսուցիչը: Այդ պատճառով, ուսուցիչը որպես 

հեղինակություն կարող է ուղղորդել երեխայի հասարակական շփումները: Հետզհետե 

մեծանում է հասակակիցների հետ շփվելու պահանջը, որի բավարարման ընթացքում 

երեխան սկսում է հասկանալ առկա կանոնները, միջանձնային շփման նրբությունները: 

Ուսումնական գործունեությունը փոխում է երեխայի զգացմունքների բովանդակությունը, 

նրանք դառնում են ավելի գիտակցված և զսպված: Դրական զգացմունքերը այժմ 

առաջանում են որ միայն հաճելի խաղ խաղալուց և հաճույք ստանալուց, այլ որոշակի 

մտավորգործունեություն կատարելուց, դժվարություններ հաղթահարելուց, 

մրցակցությունից: Երեխան ծանոթանում է կյանքի տարբեր սոցիալական դերերի, նրա 

մոտ զարգանում են բարոյական զգացմունքները: Տեղի է ունենում առկա բարոյական 
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նորմերի, կանոնների ինտենսիվ ներքնայնացնում: Այս գործընթացում կարևորվում է 

մեծահասկակի դերը, որը կարող է ներկայացնել երեխային ընդունելի վարքաձևեր, 

նորմեր, կանոններ, զարգացնել բարոյական ինքնագիտակցությունը: 8-9 տարեկանում ի 

հայտ է գալիս զգացմունքների տարբերակում` վատն ու լավը փախարինվում են տարբեր 

զգացմունքների գիտակցմամբ և արտահայտմամբ: Զարգանում են ինտելեկտուալ 

զգացմունքները` հետաքրքրությունը, զարմանքը, կասկածը, ճանաչման հաճույքը և այլն: 

 

                                    Հետազոտական ընթացք  

           Դաս 1 

Թղթե բեռնատարի մոդելը պատրաստելիս,դասը կազմակերպեցին <<Ամբողջացրու 

պատկերը >>խաղի միջոցով:Նախ բացատրեցի խաղի կանոնները:Խաղին հատկացրեցի 35ր 

ժամանակ:Այնուհետև դասարանը բաժանեցի խմբերի:Յուրաքանչյուր խումբ ստացավ իր 

հանձնարարությունը:Խմբերը մասերը պատրաստելով ևշրջանաձև փոխանցելով իրար պետք 

է ստանան ամբողջական աշխատանք`բեռնատար մեքենա:  1 -ին խումբ –պատրաստի 

բեռնատարի  սկզբնամասը, 2-րդ խումբ –բեռնատարի բեռնախցիկը և անիվները ,3-րդ խումբ- 

բեռնատարը ձևավորի գունավոր թղթերով,ներկի մատիտներով ,նոր դետալներ 

ավելացնի:Խաղի ավարտին կատարվում է վերլուծություն,ով արագ ,ճիշտ կատարեց իր  

հանձնարարությունը և ըստ այդմ էլ խմբերը գնահատվեցին: Խմբային խաղեր 

կազմակերպելիս ուշադրություն եմ դարձնում ,արդյոք խմբի մասնակիցները բոլորը 

մասնակցեցին խաղին : 

        Դաս 2 

 

 Որպեսզի խաղին ընդգրկվեն դասարանի բորլոր անդամները և տեղավորվեն ժամանակի 

մեջ,   թղթե առագաստանավ պատրաստելիս դասը կազմակերպեցի դերային խաղի 

միջիցով:Դասին հատկացրել էի 35ր : 

 Դերախաղերը իրականացվում են 3 փուլով 

 Նախապատրաստական փուլ 

 Այս փուլում քննարկվում են այն կանոնները,որոնք պետք է պահպանվեն խաղի ընթացքում;     
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Բաժանվում են դերերը,նշանակվում են դիտորդներ և ստանում դիտարկման հստակ 

առաջադրանք: Դերակատարներն էլ ստանում են իրենց    առաջադրանքները 

 Դերակատարները սկսում են աշխատել,կիրառելով ձեռք բերված հմտությունները:Մյուսները 

կատարում են իրենց դիտորդական հանձնարարությունը:Անդրադարձի փուլում 

դերակատարները արտահայտում են պատրաստման ընթացքում իրենց ունեցած 

դժվարությունները:Դիտորդները ներկայացնում են իրենց դիտարկումները ,հետո 

որոշումներ կայացնում և աշխատանքն ամփոփվում է եզրակացություններով:Ուսուցիչը 

ակտիվ դեր չի տանում խաղի մեջ,նա հոգ է տանում ,որ պահպանվեն խաղի 

կանոնները:Խաղի ժամանակ դասարանը բաժանեցի խմբերի ;Խմբի յուրաքանչյուր անդամի 

հանձնարարվեց պատրաստել առագաստանավի դետալներից մեկը,իսկ դիտորդները 

հետևում էին կատարվող աշխատանքներին:Այս խաղին մասնակցեցին բոլոր 

աշակերտները:Դասը նպատակային էր;Ես հասա վերջնարդյունքի: 

 

           Դաս  3 

 

Շոգենավի մոդելի պատրաստելիս կազմակերպեցի նորից<< Ամբողջացրու պատկերը>> 

խաղը;Երեխաներն արդեն ծանոթ էին խաղի կանոններին,սակայն խմբերը պետք է 

պատրաստեն շոգենավ մոդելի առանձին մասեր` մեծ չափերով: 

         Խաղին հատկացրել էի 35 ր ժամանակ 

          1 –ին խումբ պետք է պատրաստի ստվարաթղթե հիմքը 2-րդ խումբը պետք է 

պատրաստի  երկու տուփեր 

3-րդ խումբը պատրաստի 3 ծխատար 

Յուրաքանչյուր խմբի ավագ ընտրեցի :Ավագը պետք է բաժանի աշխատանքը խմբի 

անդամների մեջ; 

Երբ խմբերը աշխատանքը վերջացրեցին, պատրաստած մասերը միացրեցին իրար և 

ստացան մեծ շոգենավ: 

Մեր շոգենավը պատրաստ է:Աշակերտները ձևավորեցին այն գունավոր 

պատկերներով թղթերով ,դետալներ ավելացնելով:Դասի վերջում խմբերը 

գնահատվեցին :Երեխաներն ուրախ և ոգևորված էին իրենց կատարած գեղեցիկ 

աշխատանքով :Դասը նպատակային էր: 



13  

 

          Դաս 4 

 

Նավակ-գրչաման թեման անցկացրեցի <<Ով ավելի արագ և ճիշտ կպատրաստի >>խաղի 

միջոցով :Նախ բացատրեցի խաղի կանոնները :Այնուհետև դասարանը բաժանեցի խմբերի 

:Հրահանգն էսպես էր.<<Որ խումբն ավելի արագ և ճիշտ կպատրաստի մոդելը , նա էլ 

կդառնա հաղթող>>Յուրաքանչյուր խումբ ընտրեց իր խմբի ավագ: Ավագը 

պատասխանատու էր իր խմբի կատարած աշխատանքների ճշտությանը և 

արագությանը:Ավագը աշխատանքը բաժանեց խմբի անդամների 

մեջ:  Խմբերն սկսեցին աշխատել:Նրանք իրար միացրեցին պատրաստած դետալները 

ստացան   նավակ գրչաման: Խմբերն աշխատում էին արագ,ավագները հետևում էին 

աշխատանքին :Հաղթող խումբը պարգևատրվեց շքանշանով/ նախօրոք պատրաստել էի 

շքանշան/: 

Նրանք ձեռք բերեցին արագ աշխատելու արագ կողմնորոշվելու կարողություն: 

 

 

                                    Եզրակացություն 

 
          Երբ դաս 1 ում կազմակերպեցի <<Ամբողջացրու պատկերը>> խաղը երեխաների 

մեջ ձևավորված չէր արագ կողմնորոշվելու կարողություն,այդ իսկ պատճառով 

երեխաները չտեղավորվեցին ժամանակի մեջ:Աշակերտներից 5 ը պասիվ էին:Դաս 2 ում 

կիրառեցի դերային խաղը ,խաղին մասնակցեցին խմբի բոլոր անդամները և խաղին 

հատկացված ժամանակից 2ր ուշացումով ավարտեցին աշխատանքը: Դաս 4 ում երբ 

կազմակերպեցի <<Ով արագ և ճիշտ կպատրաստի>> խաղը,երեխաներ ավելի էին 

հմտացել ,բոլոր աշակերտները մասնակցեցին խաղին,արագ կողմնորոշվեցին,արագ 

պատրաստեցին և տեղավորվեցին հատկացված ժամանակի մեջ :Զարգացավ                               

երեխաների մեջ արագաշարժություն,ճարպկություն ,արագ կողմնորոշվելու  ունակություն:  

Խաղը երեխայի մեջ զարգացնում է միջավայրում էականը և բնութագիրը տարբերելու 

ունակությունը, օգնում է նրան ավելի խորը և լիարժեք հասկանալ իրականության 

երևույթները: Խաղը նպաստում է ստեղծագործական երևակայության զարգացմանը, 
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որն անհրաժեշտ է երեխայի հետագա կրթական և աշխատանքային գործունեության 

համար:Խաղը երեխաների մոտ ձևավորում է կամային հատկություններ. Նրանց 

գործողությունները որոշակի կանոններին ստորադասելու, նրանց վարքագիծը 

համակարգելու ամբողջ թիմի առաջադրանքները: Ի վերջո, խաղի ընթացքում 

          երեխան տիրապետում է վարքի բարոյական նորմերին և կանոններին, որոնք 

որոշիչ դեր են խաղում նրա անձի ձևավորման գործում:Խաղերի ճիշտ կառավարումը 

որոշիչ նշանակություն ունի երեխայի հոգեբանության զարգացման, նրա 

անհատականության ձևավորման գործում: Դիդակտիկ խաղը, որպես ուսուցման 

ձևերից մեկը, իրականացվում է ժամանակի ընթացքում, որը հատկացված է դասին: 

Խաղը կարող է փոխարինվել դասարաններով, երբ անհրաժեշտ է ամրապնդել 

երեխաների ինքնուրույն գործունեությունը, կազմակերպել սովորածի կիրառումը 

խաղային գործունեության մեջ, , ամփոփել դասարանում ուսումնասիրված նյութը: 

Խաղը երեխաների համար գործունեության առավել մատչելի տեսակ է, շրջակա 

աշխարհից ստացած տպավորությունների մշակման միջոց: Խաղի մեջ հստակորեն 

դրսևորվում են երեխայի մտածողության և երևակայության առանձնահատկությունները 

;Խաղալիս երեխաները սովորում են գործնականում կիրառել իրենց գիտելիքներն ու 

հմտությունները, դրանք օգտագործել   տարբեր պայմաններում: Խաղը անկախ 

գործունեություն է, որի ընթացքում երեխաները շփվում են իրենց հասակակիցների 

հետ: Նրանց միավորում է ընդհանուր նպատակը, դրան հասնելու համատեղ ջանքերը, 

ընդհանուր փորձը: 

Օգտագործելով խաղային մեթոդները եկա այն եզրակացության, որ դասը դարձավ ավելի 

արդյունավետ և նպատակային:Աշակերտները ձեռք բերեցին արագ կողմնորոշվելու 

կարողություն,արագաշարժություն ,ճարպկություն:Բոլոր աշխատանքները կատարեցին 

ճիշտ ժամանակին: Դասի ընթացքում երեխաները ձեռք բերեցին նաև նոր գիտելիքներ  

կարողություններ և հմտություններ:Զարգացավ նրանց ստեղծագործական 

մտածողությունը,արագ լուծումներ գտնելու կարողությունը:Երեխները խաղի ընթացքում 

տիրապետեցին վարքի բարոյական նորմերին և կանոններին,որոնք որոշիչ դեր են խաղում 

նրանց անձի ձևավորման գործում:Զարգացավ աշխատասիրության ,ուշադրության, 

պատասխանատվության զգացում:Երեխաները ճարպկությամբ, 

արագաշարժությամբ,հետաքրքրությամբ և մեծ ոգևորությամբ կատարեցին 

հանձնարարություները և արդյունքում 
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ենթագիտակցորեն յուրացնելով ուսումնական ծրագրով նախատեսված դասանյութը: 

 

 

   «Յուրաքանչյուր երեխա ինչ-որ չափով հանճար է, և յուրաքանչյուր հանճար՝ ինչ-որ չափով   

երեխա»:                                                                            Ա. Շոպենհաուեր 

 

 
 

                        Օգտագործվող Գրականություն 
 

 
1. Թորոսյան Կ., Խաչատրյան Հ., Սարգսյան Ս., Սարգսյան Ռ., Տարրական 

դասարանների ոսուցիչների վերապատրաստումների պլան և նյութեր, Երևան, 

2007թ., 148 էջ: 2. Սուխոմլինսկի Վ. Ա., Սիրտս նվիրում եմ երեխաներին, Երևան, 

1977թ., «Լույս», 318 էջ: 3. Дидактические и развивающие игры в начальной школе. 

Методическое пособие с электронным приложением(Сост. Е. С. Галажина), М., Планета, 

2011г. ,272 с. 4. М. А. Калугин. Развивающие игры для 1-4 классов, Ярославль, 2006г., 82 с. 

5. http://www.google am//webhr. sourceid/: 
 

2. Պիդկոսիստի Պ.Ի. Խաղի տեխնոլոգիան ուսուցման և զարգացման մեջ: - Մ., 

1996:- 286 էջ 

 

3. Ուսովա Ա.Պ. Խաղի դերը երեխաների դաստիարակության գործում: - Մ., 

1976:- 94 էջ 
 

4. Նախաշավիղ 



                                      Դասի պլան 1 

Դասարան- 4-րդ 

Ուսուցիչ` Լիանա Մկրտչյան 

Առարկա –Տեխնոլոգիա 

Դասի թեման-Թղթե բեռնատար 

Դասի նպատակը 

Սովորեցնել պատրաստման տեխնոլոգիան: 

Ակտիվացնել սովորողների համագործակցային կարողությունները; 

 

 Դասին կիրառվող մեթոդներ 

մտագրող,բացատրական,ցուցադրական,շրջանաձև խաղային մեթոդ 

<<Ամբողջացրու պատկերը >>խաղ 

Անհրաժեշտ նյութեր ստվարաթուղթ ,գունավոր թղթեր, փայտե ձող, սոսինձ ,մկր 

ատ: 

  Վերջնարդյունք- 

.Կարողանա համագործակցել դասընկերների հետ: 

.Կարողանա պատրաստել մոդելն ըստ հաջորդականության: 

. Զարգանա նրանց տեսողական հիշողությունը,ստեղծագործական միտքը,արագ 

կողմնորոշվելու կարողություն 

 

                                      Դասի պլան 2 

 

Դասի թեման` Առագաստանավ  

Ուսուցիչ` Լիանա Մկրտչյան 

Առարկա –Տեխնոլոգիա 

Դասի նպատակը- Սովորեցնել պատրաստման տեխնոլոգիան ըստ հաջորդականության 

Դասին կիրառվող մեթոդներ –բացատրական,ցուցադրական, դերային խաղի մեթոդ 

 

Անհրաժեշտ նյութեր 3 փայտե սեղմակներպաղպաղակի, 5 փայտիկներ,սպիտակ և 



կապույտ ներկեր սպիտակ և կապույտ թուղթ,ժապավեն 

մատիտ,վրձին,սոսինձ,քանոն,մկրատ 

    Վերջնարդյունք 

.Կարողանա պատրաստել թղթե առագաստանավ 

. Զարգանա նրանց տեսողական հիշողությունը,ստեղծագործական միտքը,արագ 

կողմնորոշվելու կարողություն,ճարպկություն 

                                       

 

                                Դասի պլան 3 

 

Դասի թեման-Պատրաստել թղթե շոգենավ 

Ուսուցիչ` Լիանա Մկրտչյան 

Առարկա –Տեխնոլոգիա 

Դասի նպատակը- 

Սովորեցնել պատրաստման տեխնոլոգիան ըստ հաջորդականության 

   Զարգացնել վերլուծելու, եզրահանգումներ կատարելու, համադրելու   

կարողություններ, 

  Ուսուցման մեթոդներ բացատրական,ցուցադրական,զրույց, , ,գործնական աշխատանք 

,մտագրոհ,<< Ամբողջացրու պատկերը>> խաղը 

 Անհրաժեշտ նյութեր-ստվարաթուղթ,գունավոր թղթեր,2 հատ լուցկու   

տուփ,սոսինձ; 

Վերջնարդյունք- . 

.Կարողանա պատրաստել մոդելն ըստ հաջորդականության ։ 

.Իմանա և պահպանի սանիտարահիգիենիկ պահանջները։ 

.Զարգանա վերլուծելու, եզրահանգումներ կատարելու, համադրելու 

կարողություններ,ստեղծագործական միտքը,արագ կողմնորոշվելու 

կարողություն,ճարպկություն 

 

                         

 

 

 



    Դասի պլան 4 

 

 

Դասի թեման-Նավակ-գրչաման 

Ուսուցիչ` Լիանա Մկրտչյան 

Առարկա –Տեխնոլոգիա 

Դասի նպատակը- Սովորեցնել թղթե նավակ –գրչաման պատրաստելու տեխնոլոգիան 

ըստ հաջորդականության 

 

Ուսուցման մեթոդներ բացատրական,ցուցադրական,զրույց, գործնական 

աշխատանք, <<Ով ավելի արագ և ճիշտ կպատրաստի >>խաղ 

Անհրաժեշտ նյութեր- ստվարաթուղթ,գունավոր 

թուղթ,սոսինձ,մկրատ,ուլունքներ,երկաթե և պլասմասե տարաներ պիտակներ: 

Վերջնարդյունք 

.Կարողանա պատրաստել նավակ –գրչաման. 

Կարողանա մոդելը ձևավորել գունավոր թղթով, մատիտներով, ջրաներկով և այլն։ 

. Զարգանա նրանց տեսողական հիշողությունը,ստեղծագործական 

միտքը,արագաշարժություն 

 

Տեխնոլոգիա 4-րդ դասարան 

Թեմատիկ պլանավորում 

 

 

 

Հ ԴԱՍԻ 

ՊԼԱՆ 

Ժ

/

 

Ք 

ԴԱՍԻ ՆՊԱՏԱԿԸ ՉԱՓՈՐՈՇՉԱՅԻՆ 

ՊԱՀԱՆՋՆԵՐԸ/ՎԵՐՋՆԱՐԴ

ՅՈՒ 

ՆՔ/ 



1 Բեռնատա

ր 

1 Սովորեցնել պատրաստման 

տեխնոլոգիան: 

Ակտիվացնել սովորողների 

համագործակցային 

կարողությունները; 

Կարողանա պատրաստել 

մոդելն ըստ 

հաջորդականության: 

Կարողանա համագործակցել 

դասընկերների հետ: 

Զարգանա 

ստեղծագործական 

միտքը,արագ 

կողմնորոշվելու 

կարողություն,ճարպկությու

ն 

2 Առագաս

տ անավ 

1 Սովորեցնել պատրաստման 

տեխնոլոգիան: 

Զարգացնել մտածողությունը 

,տեսողական հիշողությունը, 

ուշադրությունը 

Կարողանա պատրաստել 

թղթե առագաստանավ: 

Զարգանա մտածողությունը 

,տեսողական հիշողությունը, 

ուշադրությունը: 

ստեղծագործական 

միտքը,արագ 

կողմնորոշվելու 

կարողություն,ճարպկությու

ն 

3 Շոգենավ 1 Սովորեցնել թղթե 

շոգենավ պատրաստելու 

տեխնոլոգիան: 

Զարգացնել տեսողական 

հիշողությունը,ուշադրությունը 

,վերլուծելու, 

եզրահանգումներ կատարելու, 

համադրելու 

կարողություններ: 

Կարողանա պատրաստել 

թղթե շոգենավ ըստ 

հաջորդականության ։ 

 

Զարգանա տեսողական 

հիշողությունը,ուշադրությունը 

,վերլուծելու, 

եզրահանգումներ կատարելու, 

համադրելու 

կարողություններ: 

4 Նավակ - 

գրչաման 

1 Սովորեցնել թղթե գրչաման 

պատրաստելու 

տեխնոլոգիան: Զարգացնել 

Կարողանա թղթե 

գրչաման պատրաստել 

ճիշտ 



 

  հիշողությունը,մտածողություն 

ը վերլուծելու, 

եզրահանգումներ կատարելու, 

համադրելու 

կարողություններ: 

հաջորդականությամբ 

 

Զարգացնա 

երևակայությունըհիշողությու

ն ը, մտածողությունը 

վերլուծելու, 

եզրահանգումներ 

կատարելու, համադրելու 

կարողություններ, 

ստեղծագործական 

միտքը,արագ 

կողմնորոշվելու 

կարողություն,ճարպկությու

ն 
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