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1.Ներածություն

Ֆիզիկայի ուսուցման նպատակներն ու խնդիրներ

• Մեզ շրջապատող աշխարհում ամենուրեք հանդիպում ենք գիտական և տեխնիկական նվաճումների

բազմաթիվ վկայությունների։Գիտությունը դարձել է հետագայում էլ կմնա որպես մարդկային հասարակության



զարգացումն ապահովող իրական ուժ։ոՈՒստի յուրաքանչյուր անհատ,ով ձգտում է հասկանալ աշխարհը,կամ

ցանկանում է այն վերափոխել,պետք է ծանոթ լինի ժամանակակից գիտության և տեղնիկայի հիմունքներին։

• Համամարդկային մշակույթի և գիտության կարևորագույն մասը ֆիզիկան է։Այն ընդարձակում է մեր

ունեցած պատկերացումները Տիեզերքի,նրա բաղադրիչ տարրերի և դրանց հատկությունների ու վարքի

մասին։Ֆիզիկայի կարևորագույն դերը մարդկային հասարակության կյանքում պայմանավորված է ժամանակակից

ֆիզիկայի գաղափարների և հետազոտական մեթոդնորի հարստությամբ և բազմազանությամբ,ինչպես նաև դրանց

որոշիչ նշանակությամբ ճանաչման տեսության և աշխարհընկալման դիալեկտիկական մեթոդի զարգացման համար։

• Ֆիզիկայում կատարած հայտնագործությունները ոչ միայն ընդարձակում են մեր գիտելիքները

բնության մասին, այլև հաճախ կարևորագույն դեր են խաղում այլ գիտությունների զարգացման

գերծում:Պինդ մարմիններում ալիքների տարածման օրենքների ձևակերպումը երկրաբաններին

հնարավորություն ընձեռեց Երկրի ընդերքը հետազոտելիս կիրառել երկրաշարժաբանության

մեթոդները։Ֆիզիկոսների կողմից ստեղծված գազային հոսքերի տեսությունը բացառիկ կարևոր դեր

է խաղում օդերևութաբանության և օվկիանոսագիտության մեջ։

• Հսկայական է ֆիզիկայի ազդեցությունը հասարակության արտադրական ուժերի զարգացման

վրա։Ժամանակակից տեխնիկայի մի շարք բնագավառներ՝ էլեկտրոնիկա, հրթիռաշինություն

,ռադիոտեխնիկա և այլն,այնքան սերտորեն են կապված ֆիզիկային,որ դարձել են նրա անբաժանելի

մասը։Այս ամենը ծառայում է մարդու կենսակերպի զարգացման։

• Ֆիզիկան հնարավորություն է ընձեռում բավարարել մարդու անսպառ

հետաքրքրությունը,առաջադրում խնդիրներ չհետազոտված բնագավառներում որոնց լուծումները

պահանջում են ստեղծագործական կարողությունների և տրամաբանական մտածողության

զարգացում:

• Ֆիզիկան հնարավորություն է տալիս բացատրել մեր շրջապատում տեղի ունեցող երևույթները,

կանխատեսումներ անել, ստեղծել նորը, հասկանալ և թափանցել անհայտ երևույթների էության

մեջ։ Ֆիզիկական գիտելիքները ձևավորում են նոր պատկերացումներ, վերարտադրում են նոր

երևույթներ, առաջադրում նոր հարցեր։

• Մասնագիտական ինչպիսի գործողություն էլ մարդը ծավալի, ֆիզիկահից ստացած գիտելիքները

նրան պետք են գալու ինչպես կենցաղային բազմաբնույթ խնդիրներ լուծոլու, այնպես էլ բնության

ու նրա օրենքների մասին ընդհանուր պատկերացումներ կազմելու համար։



Ուսումնասիրելով ֆիզիկան՝ մարդկության պատմության մեջ ամենագլխավոր գիտություններից մեկը,

առավելագույնս զգում ենք մարդու ձգտումը դեպի իմացությու, ինչը մեծագույն բավարարվածություն

է պարգևում կյանքում։

Հանրակրթական դպրոցում ֆիզիկայի դասընթացի հիմնական նպատակներն են․

-աշխարհի գիտական պատկերի և բնության մասին գիտական աշխարհայացքի ձևավորում՝ հիմնված

ֆիզիկայի բնագավառում հայտնի փասըերի և տեսությունների հիման վրա,

-ծանոթացում  գիտական հետազոտության մեթոդաբանության և բնության ճանաչման ֆիզիկական

մեթոդներին,

-ստեղծագործական ունակությունների, ֆիզիկական երևույթները բացատրելու և տարբեր

բնագավառներում կիրառելու, ինչպես նաև սեփական գործունեության հետևանքները կանխատեսելու

կարողությունների և հմտությունների զարգացում։

Ֆիզիկայի դասընթացի գլխավոր խնդիրներն են՝

-սովորողներին ծանոթացնել ֆիզիկական օբյեկտներին, երևույթներին  ու պրոցեսներին, դրանց

փոխադարձ  կապերին վերաբերող  փաստերին և ընդհանրացումներին,

-հաղորդել հիմանական գիտելիքներ նյութի կառուցվածքի և ֆիզիկական հատկությունների,

ֆիզիկական երևույթների և բնության օրենքների մասին,

-ձևավորել դիտումներ կատարելու, փորձեր ծրագրելու և իրականացնելու, վարկածներ

առաջադրելու, մոդելներ կառուցելու, տեղեկատվության տարներ աղբյուրներից

օգտվելու,որոշումներ կայացնելու, սեփական գործունեության հետևանքները կանխատեսելու

կարողություններ և հմտություններ,

-զարգացնել սովորողների տրամաբանական մտածողությունը, դաստիարակել ֆիզիկական

երևույթների բնույթի ճանաչման և ընկալման ունակություններ,

-զարգացնել ֆիզիկական երևույթների հետազոտման՝տեսական ուսումնասիրություններ և փորձեր

կատարելու, սարքերի, գործիքների հետ վարվելու, չափումների արդյունքները

մշակելու,համեմատելու և վերլուծելու, ընդհանրացումներ կատարելու, պատճառահետեվանքային

կապերը բացահայտելու կարողություններ,

-նպաստել հիշողության,դիտողականութկան,երևակայության, զարգացմանը,

-նպաստել մասնագիտական կողմնորոշմանը, զարգացնել տեղեկատվական և հաղորդակցական

տեխնոլոգիաներից օգտվելու և դրանց միջոցով ֆիզիկայից գիտելիքների ինքնուրույն ձեռք բերման

կարողություններ,



-նպաստել տեխնոլոգիական պրոցեսների պահանջների անվերապահ կատարման և անվտանգության

կանոնների պահպանումը գիտակցելու անհրաժեշտության դաստիարակմանը,

-նպաստել սովորողների բնապահպանական գիտելիքների ձեռք բերմանը և բնության պահպանության

նկատմամբ անձնական պատասխանատվության գիտակցության ձևավորմանն ու զարգացմանը։

Հիմնական դպրոցումֆիզիկայի առաջնահերթ խնդիրն է աշակերտներին ծանոթացնել այն երևույթներին,

օրինաչափություններին և օրենքներին, որոնք անհրաժեշտ են աշխարհի ֆիզիկական պատկերի

նախնական կառուցման համար։

Ավագ դպրոցում ֆիզիկայի դասընթացի կողմից լուծվող կարևորագույն խնդիրներն են ֆիզիկայի

ընդհանուր մշակութային նշանակության բացահայտումը, գիտական աշխարհայացքի ու

մտածողության ձևավորումը և ֆիզիկայի խորացված ուսուցմամբ հոսքերում սովորողների՝ բուհում

կրթությունը շարունակելու համար անհրաժեշտ հիմքերի ապահովումը։

Արժեքային համակարգի ձևավորման խնդիրներն ուսուցման գործընթացում

Ժամանակակից դպրոցի առջև դաստիարակության ոլորտում գոյություն ունեցող բազմաթիվ խնդիրներից

առաջնայինների շարքում են սովորողների սոցիալական և բարոյական դաստիարակության խնդիրները։

Սոցիալական կյանքին նախապատրաստությունը սովորողներից պահանջում է այնպիսի կարևոր իմացական

հմտությունների զարգացում,ինչպիսիք են սեփական կարծիք ձևավորելու,փորձի իմաստավորման,որոշակի

եզրահանգումներ կատարելու,հիմնավորումների տրամաբանական շղթա կազմելու,հստակ և վստահ

ինքնահաստատման հմտությունները։

Սակայն իմացական այս հմտությունները բավարար չեն անձի քաղաքացիական էությունը ձևավորելու

համար։Ժամանակակից մարդկությունը կանգնած է միասնական,գործունակ,հասարակություն ստեղծելու խնդրի

առջև։Առաջնահերթ խնդիր է` սովորողներին դաստիարակելսեփական և հասարակական շահերի ընդհանրությունը

գնահատելու կարողությամբ։ Հասարակության արժեքավոր անդամներ են հանդիսանում այն մարդիկ,ովքեր տվյալ

սոցիալական կառուցվածքի շրջանակներում կարողանում են ոչ միայն համագործակցել և հաշտ ապրել իրենց

շրջապատող մարդկանց հետ,այլև կարողանալ որոշումներ կայացնել։Շատ կարևոր է,որ քաղաքացին իր երկրի

շահերը չառանձնացնի իր շահերից։Եթե մեր նպատակը սովորողների արդյունավետ սոցիալական



դաստիարակությունն է առարկայական դասաժամերին,մենք պետք է նախ բացատրենք,թե ինչպիսի որակներ

կուզենայինք ձևավորել սովորողների մոտ,ապա ինչպես պլանավորենք դաստիարակչական բաղադրիչը,ինչպես

ինտեգրենք դասի բովանդակության մեջ և իրականացնենք գործընթացը։Որակների վերաբերյալ ակնկալիքները

ձևավոևելու առաջին հիմքը պետք է հանդիսանան կրթության բնագավառի պետական փաստաթղթերը,որոնք

հասարակական պատվերի արտացոլումն են։Հանրակրթական պետական չափորոշիչների հետ աշխատելու

ընթացքում խորհուրդ ենք տալիս ծանոթանալ ամբողջ պաստաթղթին,վերլուծության ենթարկելով դրա առանձին

բաժինները։Դաստիարակության գործընթացն իրականացնելու համար անհրաժեշտ է դասերը

կառուցել՝կազմակերպելովքննարկումներ որոշ թեմաների շուրջ։Այսպիսով՝աշակերտը պետք է գիտակցի ֆիզիկայի

դերն ու նշանակությունը մարդկության զարգացման,տեխնիկայի առաջընթացի գործում։․Գիտակցի ֆիզիկայի դերն

իր առօրյա կյանքում,ամենօրյա գործունեության մեջ։․Կարևորի ֆիզիկա առարկայի անհրաժեշտությունն այլ

ուսումնական առարկաների ուսումնասիրությանհամար։

․Կարևորի ֆիզիկա առարկայի դերը տրամաբանական մտածողությանզարգացման գործում։

2. Գրական ակնարկ

Մանկավարժական նոր մոտեցումները պահանջում են մի կողմից ձևավորել մարդուն անհրաժեշտ

գիտելիքներ ու կարողություններ,մյուս կողմից մարդուն հասարակության լիարժեք անդամ դարձնելու

համար զարգացնել այնպիսի որակներ՝ինչպիսիք են քննադատական

մտածողությունը,համագործակցային կարողությունները,ինքնուրույնությունը,ոչ ստանդարտ

իրավիճակներում կողմնորոշվելու ու վճիռներ կայացնելու հմտություններ։Այս խնդիրների լուծման



միջոց է ինտերակտիվ ուսուցման մեթոդը։Ինտերակտիվ ուսուցումը ենթադրում է սովորողի ուսուցման

գործընթացին ակտիվ մասնակցությունը։Ինտերակտիվ ուսուցման հիմքը երկխոսությունն է։Այն իր

բնույթով համագործակցային ուսուցում է և ապահովում է բոլոր աշակերտների ներգրավվածությունը

ուսուցման պրոցեսում։Ինտերակտիվ ուսուցման համար հատկանշանական են հետևյալ

բնութագրիչները,օրինակ՝

• Կրթության սուբյեկտների՝ուսուցչի և աշակերտների մշտական փոխազդեցությունը,փոխուսուցումը

• Սովորողների ակտիվությունը

• Համագործակցությունը

• Ինքնաարտահայտման խրախուսումը

• Հետադարձ կապն ու անդրադարձ վերլուծությունը

(Մ. Պետրոսյան  <<Հարցեր կամ հարցադրումների մեթոդ>>)

Ուսումնական արդյունավետությունը զգալիորեն բարձրանում է,երբ աշակերտներն աշխատում են բաժանվելով

խմբերի 3-5հոգի։Այն էապես մեծացնում է սովորողի ակտիվությունը։Աշակերտները համատեղ լուծում են

միևնույն խնդիրը՝մասնատել առանձին տարրեր,կատարել դերերի բաշխում,միմյանց հետ քննարկել անհասկանալի

հարցերը,միմյանցից սովորել ու սովսրեցնել միմյանց։Փոքր խմբերով աշխատանքի առավելություններից մեկն էլ

այն է,որ յուրաքանչյուր սովորող աշխատելով մյուսների հետ գիտակցում է,որ ինքը պատասխանատվություն է

կրում խմբի հաջողության համար։Թիմի անհաջողությունը նաև իր անհաջողությունն է,իսկ ընդհանոր

հաջողության համար կարևոր է իր ներդրումը։Այսօրինակ ուսուցման պարագայում ուսուցչի դերը փոխվում է,նա

ոչ միայն դասավանդող է,այլ նաև գլխավորապես դառնում է ուսուցման պրոցեսը կազմակերպող խմբի աշխատանքի

աջակցող,նրանց գործունեությունը գնահատող,սովորողների իմացական հնարավորությունները

,մտածելակերպը,արժեքային կողմնորոշումը բացահայտող,ծագած կոնֆլիկտը լուծող անձ։

Համագործակցային ուսուցման մեթոդը

Մեթոդը ըստ փիլիսոփայական բառարանի՝բառացի նշանակում է<<որևէ բանի հասցնող ուղղի>>,լայն

իմաստով՝նպատակին հասցնելու եղանակ,որոշակի ձևով կարգավորված գործունեություն։Մեթոդները ստեղծում են

այս կամ այն տեսությունը։Յուրաքանչյուր տեսություն ստեղծում է իր մեթոդը և նրանց օգնությամբ լուծում

տարբեր հետազոտական կամ պրակտիկ խնդիրներ։Ուրեմն մեթոդները գործիքներ են,որոնց օգնությամբ



տեսությունն իրականացնում է իր իմացական կամ գործնական նպատակները,այսինոն մեթոդը տեսության

գերծունեության դրսևորման միջոց է։Առանց մեթոդի տեսություն չկա։

<<Մեթոդ>>հասկացությանը զուգահեռ գիտության մեջ օգտագործում են նաև<<մեթոդական

հնար>>,<<մեթոդիկա>>,<<կանոն>>տերմինները։Յուրաքանչյուր մեթոդական հնար՝կախված կոնկրետ

հետազոտության մեջ նրա գերակայության աստիճանից,կարող է համարվել մեթոդ և հակառակը։ Ուսուցման

մեթոդնուսուցման գործընթացում ուսուցչի և սովորողի միջև փոխազդեցությունն արտացոլող մոտեցումների և

հնարների համախումբ է։Ժամանակակից պատկերացումների համաձայն՝ուսուցման պրոցեսը դիտվում է որպես

ուսուցչի և աշակերտների միջև փոխազդեցության մի պրոցես,որի նպատակն է սովորողներին հաղորդակից

դարձնել որոշակի գիտելիքների,կարողությունների,հմտությունների ու արժեքների։

Ուսուցման գոյության օրից մինչև մեր օրերը ձևավորվել,հաստատվել ու լայն տարածում ստացել ուսուցչի և

սովորողի փոխազդեցության երեք ձևեր։Ուսուցման մեթոդները կարելի է բաժանել երեք խմբերի

1․Պասիվ մեթոդներ

․2Ակտիվ մեթոդներ

․3Փոխազդեցություն<<ինտերակտիվ>>մեթոդներ /Ասյա Ղուկասյան<<հարցադրման մեթոդները և ուսուցման

արդյունավետության բարձրացումը>>/

Պասիվ մեթոդ.

Պասիվ մեթոդը սովորողների և ուսուցչի փոխազդեցության մի ձև է,որում ուսուցիչը դասի ընթացքի հիմնական

գործող անձն ու կառավարողն է,իսկ սովորողները ուսուցչի հրահանգներին ենթակա ու պասիվ ուկնդիրներն

են։Պասիվ դասերում ուսուցչի և սովորողների միջև կապն իրականացվում է հարցումների,ինքնուրույն և

ստուգողական աշխատանքների,թեստերի միջոցով։Այս մեթոդը սովորողների կողմից ուսումնական նյութի

յուրացման արդյունավետության տեսանկյունից համարվում է ամենաանարդյունավետը։Չնայածդրան,մեթոդն ունի

նաև որոշ դրական կողմեր․ուսուցիչը հեշտությամբ պատրաստվում է դասին,դասի սահմանափակ ժամանակային

պայմաններում նա հնարավորություն է ստանում համեմատաբար մեծ ծավալի ուսումնական նյութ մատուցել

սովորողներին։Պետք է ասել,որ որոշ դեպքերում այս մոտեցումը հաջողությամբ աշխատեցնում են փորձված

մանկավարժները,հատկապես,եթե սովորողներն ունեն առարկայի հիմնավոր ուսումնասիրմանն ուղղված հատուկ

նպատակներ։Դասախոսությունը պասիվ դասի ամենատարածված տեսակն է։Դասի այս տեսակը լայն սարածում ունի



բուհերումայն պատճառով,որ այստեղ սովորում են մեծահասակ, առարկան խորությամբ ուսումնասիրելու հստակ

նպատակներ ունեցող մարդիկ։

Ակտիվ մեթոդ․

Ակտիվ մեթոդը ուսուցչի և սովորողների փոխազդեցության մի ձև է,որի դեպքում ուսուցիչն ու սովորողները

փոխազդում են միմյանց և աշակերտներն այստեղ ոչ թե պասիվ ունկնդիրներ են,այլ ուսուցմանպրոցեսի ակտիվ

մասնակիցներ։Եթե պասիվ պրոցեսում հիմնական գործող անձն ուսուցիչն է,ապա այստեղ թե ուսուցիչը,թե

սովորողները հավասար իրավունքներ ունեն։Շատերը ակտիվ և փոխներգերծուն մեթոդների միջև հավասարության

նշան են դնում,սակայն,չնայած իրենց ընդհանրություններին,նրանք տարբերվում են։Փոխներգործուն մեթոդները

կարելի է դիտել,որպես ակտիվ մեթոդների առավել արդիական ձևեր։

Փոխներգործուն մեթոդներ.

Փոխներգործուն կամ ինտերակտիվ լինել նշանակում է փոխազդել,գտնվել մեկի հետ զրույցի,երկխոսության

վիճակում։Այլ խոսքով ,ի տարբերություն ակտիվ մեթոդների,այս մեթոդները ենթադրում են աշակերտների ավելի

ընդգրկուն փոխազդեցություն ոչ միայն ուսուցչի,այլև միմյանց հետ։Փոխներգործուն դասերում ուսուցչի դերը

հանգում է դասի նպատակների նվաճմանը սովորողների գործունեությունն ուղղորդելուն։Նա մշակում է նաև

դասի պլանը/որպես կանոն,դրանք փոխներգործուն վարժություններ ու առաջադրանքներ են,որոնց կատարումը

նպաստում է ուսումնական նյութի յուրացմանը/։Հետևաբար,փոխներգործուն դասերի հիմնական

բաղադրատարրերը սովորողների կողմից կատարվող փոխներգերծուն վարժություններն ու առաջադրանքներն

են։Այդ վարժությունների ու առաջադրանքների էական տարբերությունը սովորական վարժություններից այն է,որ

կատարելով դրանք,աշակերտները ոչ այնքան ամրապնդում են ուսումնասիրած ուսումնական նյութը,որքան

ուսումնասիրում են նոր նյութ։

Ենթատեքստով հարցեր.

Այս տեսակի հարցերն օգտագործվում են աշակերտների լարվածությունը թուլացնելու

ևակնկալվողպատասխանինհասնելունպատակով,չնայածինչպեսհուշողհարցերը,ենթատեքստ ունեցող հարցերը ևս

խոչընդոտում են աշակերտների ազատ պատասխանելուհնարավորությանը: Այդպիսի հարցերից են օրինակ՝ դուք

համաձայն ե՞ք, որ Y-ը ավելի լավն էքանX-ը, կամդուքհավանաբարկսխալվեք, եթեընտրեքZտարբերակը:

Հետադարձ կապ ապահովող հարցեր.

Հետադարձհարցերնօգտագործվումեն,որպեսզիճշտվինյութիընկալումը,ևաշակերտների զրույցի մեջ ընդգրկված

լինելը, նրանց պատասխանները զարգացնելու, կամհետագա քննարկումը խրախուսելու և շարունակելու համար:

Օրինակ՝ "Դուք ասացիք, որառանց լրացուցիչներդրման հնարավորչէ՞այս խնդիրըլուծել" :

Ուղղորդող հարցեր.



Ուղղորդողհարցերնօգնումենաշակերտներինկենտրոնանալումիջոցովուշադրությունը սևեռել դիտարկվող նյութի

այս կամ այն մասի վրա: Մասնավորապես այննպատակահարմար է օգտագործել նոր թեմային անցնելուց առաջ

անցած նյութը

ամփոփելուհամար:Կարևորէնաև,թեաշակերտներինուղղորդելունպատակովհարցերըերբևորպահինենտրվում:Տարբ

երպահերինուղղորդողհարցերնօգտագործվումենտարբերնպատակներով:Մասնավորապես ուղղորդող կարող է լինել

հետևյալ հարցը"Այսպես, ին՞չ նորհասկացություններիհանդիպեցինքայսթեման ուսումնասիրելիս" (Մ.

Պետրոսյան  <<Հարցեր կամ հարցադրումների մեթոդ>>):

Դասավանդման փորձը ցույց է տալիս, որ հարցերին պատասխանում են հիմնականում դասարանի բարձր

առաջադիմություն ունեցող աշակերտները, մյուսները պարզապես լինում են լսողի դերում: Այդ իսկ պատճառով

ցածր և միջին կարուղության տեր աշակերտների ներգրավվածությունը ապահովելու համար պետք է անվանակոչվի

աշակերտի հստակ անունը, որ պետք է պատասխանի հարցին այն հնչեցնելուց հետո։ Սա այն եզակի

ռազմավարություններից է, որի կիրառությունն ապահովում է գրեթե բոլոր աշակերտների ներգրավվածությունը։

Այս մեթոդի առավելությունը կայանում է նրանում, որ դասին մասնակցում են գրեթե բոլոր աշակերտները՝ անկախ

իրենց առաջադիմությունից։

Յուրաքանչյուրը մասնակցում է իր չափով, և այս պարագայում խրախուսվում է ցանկացած գործողություն և

նպաստում  ուսուցման արյունավետության բարձրացմանը:

3.Փորձարարական  հետազոտություն

3.1.Խմբի  նկարագիրը

Ես իմ հետազոտական աշխատանքը անցկացրել եմ Գեղարքունիքի մարզի Վարդենիս քաղաքի Էդվարդ

Պողոսյանի անվան թիվ2 հիմնական դպրոցի 7-րդ դասարանում։

Այս դասարանում սովորում են 30 աշակերտ՝ 17տղա և 13 աղջիկ,որոնք ունեն տարբեր առաջադիմություն և

հմտություններ։Ֆիզիկա առարկան անցնում են շաբաթական երկու ժամով և դասացուցակում և դասացուցակում



այն տեղադրված է 1և6-րդ ժամերին։Ես իմ հետազոտական աշխատանքը որոշեցի անցկացնել դասարանի բոլոր

աշակերտների հետ։Կազմակերպելով համագործակցային ուսուցում, կփորձեմ նրանց մոտ ուժեղացնել

համագործակցային հմտությունները«թիմային աշխատանք,սոցիալական հմտություններ»,բազմազանության

ընբռնումն ու ընդունումը,անհատականությունը,ինքնավստահությունը և ստեղծագործական

կարողությունները։Դասարանում ունեմ աշակերտներ,որոնք տեքստային խնդիրները լուծում են հեշտությամբ,իսկ

տրամաբանական խնդիրների լուծման ժամանակ հանդիպում են որոշոկի դժվսրությունների։Այդ իսկ պատճառով

որոշեցի իմ հետազոտական ածխատանքը անցկացնեմ այս դասարանում,որպեսզի զարգացնեմ աշակերտների

տրամաբանական մտածողությունը։

3.2.Փորձարարական  դաս-1

Այսօրվա դասի թեման է «Շփման ուժի դերը բնության մեջ և տեխնիկայում» (տե՛ս դասապլան-1 էջ՝

16): Դասաժամն սկսվեց ողջույնով,հաճախումների ստուգումով(երկու աշակերտ բացակա էին), տնային

աշխատանքի ստուգումով. բոլորը ներկայացրին իրենց տնային աշխատանքները ՝ որոշակի սխալներով:

Քննարկվեց տնային աշխատանքի սխալները , տրվեց ճիշտ բացատրությունը։Այնուհետև մտագրոհի միջոցով

կրկնեցինք թեմային վերաբերվող անցած նյութը։Դասը հարցրեցի չորս աշակերտի, հիմնական ուշադրությունը

դարձնելով հիմնական հարցերին։Դասարանի մնացած աշակերտները տետրտրում գրեցին առաջադրված

խնդիրները,իսկ վերջում գրվեց գրատախտակին և բացատրվեց մանրամասնորեն։

Նոր թեման սկսվեց մտագրոհով: Գրատախտակին գրվեց նոր բառերը։Տրվեց այդ բառերի

սահմանումը,բացատրությունը,բերեցի օրինակներ։: Նոր թեման ամբողջովին հաղորդվեց հարցադրումների

մեթոդով, որին բոլոր աշակերտները մասնակցեցին սիրով, քանի որ թեման մատչելի էր և ծանոթ էր իրենց։: Որոշ

հարցերին աշակերտները պատասխանեցին առաջադրված հարցադրումներին իմ ուղղորդող հարցերի օգնությամբ։

Այնուհետև դասը ամփոփվեց դարձյալ հարցադրումների միջոցով: Հարցերին հիմնականում պատասխանում էին

անվանակոչվածները, եթե չէին կարողանում կամ պատասխանը թերի էր լինում լրացնում էին մյուս ընկերները:



Աշխատանքների իրականացման ժամանակ բոլոր աշակերտներին տրվեցին ուղղորդումներ, նաև բանավոր

հետադարձ կապ: Իմ ուշադրության կենտրոնում մնացել էին հիմնականում չներգրավվող աշակերտները,

քանի որ նրանք հետ են մնում ուսումնական ծրագրերից: Դասը ավարտվեց տնային աշխատանքի հանձնարարումով:

Հանձնարարվեց տանը լրացնելT-աձև աղյուսակը նշելով շփման ուժի <<+>>և<<->>հետևանքները։

Այսօրվա իմ վարած դասից գոհ էի ինչպես ես, այնպես էլ իմ աշակերտները:

3.3.Փորձարարական  դաս-2

Այսօրվա դասի թեման էր <<Մեխանիկական աշխատանք>>(տե՛ս դասպլան-2 էջ՝ 21): Թեման

բավականին մատչելի էր և հեշտ ընկալվող այդ իսկ պատճառով թեման ամբողջովին հաղորդվեց աշակերտների

մասնակցությամբ: Դասը սկսվեց ողջունելով միմյանց,այնուհետև կատարեցի հաշվառում,«բացակա

չունեինք»։Այնուհետև ստուգեցի տնային աշխատանքները,բացատրեցի և դասարանի հետ քննարկեցինք անհասկանալի

հարցերը։Մտագրոհի միջոցով կրկնեցինք դասին վերաբերվող նյութը։Դասը հարցրեցի 6 աշակերտի,մնացած աշակերտները

տեղից կատարում էին լրացումներ։Նոր նյութը հաղորդելիս դասարանը բաժանվեց 5 խմբի,յուրաքանչյուր խմբին տրվեց

որոշակի պարբերություն դասագրքից կարդալու և բացատրելու համար։5-րդ խմբին հանձնարարվեց լուծել և բացատրել

խնդիր110։15 րոպե հետո արդեն խմբերը պատրաստ էին պատասխանելու,իսկ գրատախտակին գրեցին խնդիրը։Վերջում

կատարեցինք անդրադարձ-ինչ սովորեցինք-հարցերի միջոցով ամրապնդեցինք նոր դասը։Տրվեց տնային աշխատանք

դաս25հէջ85 1-5

Աշակերտները նշեցին, որ նախոր դասի ոճը դասի ոճը իրենց դուր շատ եկավ, քանի որ այսպիսի դասերը

ավելի արդյունավետ են, քանի որ ստանում են ինչպես նոր գիտելիք, այնպես էլ ամբողջ դասարանն է մասնակցում

դասապրոցեսին՝ ապահովելով ամբողջ դասարանի ներգրավվածությունը:



4. Վերլուծություն

Աշակերտների ներգրավվածությունը ապահովելու համար՝ անցկացվեց 2 դաս: 2 ասերն էլ սկզբից մինչև

վերջ կազմակերպվեց հարցադրումների, ինչպես նաև զույգային և անհատական աշխատանքների մեթոդներով: Իմ

ուշադրության կենտրոնում եմ պահել հիմնականում չներգրավվող աշակերտներին, որն էլ պատճառ

հանդիսացավ նրանց ներգրավվածությանը դասապրոցեսին, ինչպես նաև նրանց հնարավորություն տրվեց ձեռք

բերել ինքնուրույն աշխատելու հմտություն: Աշակերտները խոստովանեցին, որ այսմեթոդները շատ

արդյունավետ  էին, որը դասապրոցեսը դարդնում է էլ ավելի հաճելի:

Վերլուծելով հետազոտական դասերի արդյունքները, ես եկա այն եզրակացության, որ ներգրավվածության

բարձրացումը  պայմանավորված  է  հետևյալ  գործոններով.

1.հարցադրումների մեթոդով, որի ժամանակ հնչեցվում են բաց, փակ, ինչպես նաև մարտահրավերային հարցեր

2. ձևավորող գնահատումը

3.բանավոր առաջ մղող հետադարձ  կապը

4.զույգային և անհատական աշխատանքները



5.Գրականության ցանկ

1.Ամիրջանյան  Յու.  Ա.,  Սահակյան  Ա.  Ս.  ,,Մանկավարժություն,,   Մանկավարժ  2005

2.Հանրակրթական  դպրոցի  առարկայական չափորոշիչ և ծրագիր՝  <<ֆիզիկա>> 2007

3.file:///C:/Users/Mega/Downloads/%D5%B4%D5%A5%D5%A9%D5%B8%D5

%A4.pdf

Ասյա Ղուկասյան <<հարցադրման մեթոդները և ուսուցման արյունավետության բարձրացումը>>

4.file:///C:/Users/Mega/Downloads/%D5%B4%D5%A5%D5%A9%D5%B8%D5

%A4.pdf
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6.ՀԱՎԵԼՎԱԾ

Դասապլան-1

Ուսուցիչ՝  ՀԵՂԻՆԵ ԴԱՎԹՅԱՆ

Առարկա՝ ֆիզիկա Ամսաթիվ 05․12․22 Կիսամ

յակ

I Դասարան 7

Թեմա՝ Շփման  ուժի դերը բնության մեջ և տեխնիկայում

Օգտագործվող նյութեր՝ Գրատախտակ, կավիճ, դասագիրք, տետրեր, պաստառ,գրիչ,

չորսու,գունդ

Դասի նպատակը՝ Իմանալ, պատկերացում տալ շփման ուժի դերի մասին բնության մեջ և

կենցաղում։ Զարգացնել համեմատելու, առաջնայինը երկրորդականից

տարբերելու կարողությունը, ներդրում կատարելու հմտությունը։



Ուսուցանման արդյունքներ, որոնք կփաստեն, որ ուսուցումը տեղի

ունեցավ

Վերջնարդյունքները Աշակերտները կկարողանան բերել շփման օգտակար և վնասակար

ազդեցությունների օրինակներ։ Բացատրել  շփման ուժերի

առաջացման պատճառները, համեմատել շփման ուժերի ազդեցությունը

տարբեր իրավիճակներում։Բացատրել դադարի սահքի և գլորման

շփումների տարբերությունները, եզրակացություններ կատարել դրանց

վերաբերյալ։

Գործողություններ(ժամ/տևող

ություն)

Ուսումնական

գործունեություն

Աշակերտներ

Ուսումնական

գործունեություն

Ուսուցիչ

Հարցադրումներ Կիրառվող

մեթոդ (ներ)



5րոպե-սկիզբ

5րոպե

30րոպե-ընթացք

Բացելդասագրքեր

ը,  դասը կրկնել։

Ներկայացնել

տնային

աշխատանքները

Լսել ուսուցչին

պատասխանել

հարցերին

Աշակերտները

սկսեցին

աշխատել,կարդաց

ին դասագրքի

օրինակները ,

լուծոցին

համապատասխան

խնդիրներ և

վարժություններ։

Ավարտեցին

աշխատանքը

համագործակցելո

վ  միմյանց հետ,

քննարկեցին

խնդիրները և

Ողջունել

դասարանին,ստու

գել

հաճախումները և

տնային

աշխատանքները,

բացատրել

անհասկանալի

հարցերը։

Աշակերտներին

ներգրավել

դասապռոցեսին

հարցերի

միջոցով։

Տետրերում

գրեցին շփման

ուժին

վերաբերվող

օրինակները

1.Վտանգավոր է

արդյոք

մարդկանց

համար շփման

ուժի

ազդեցությունը

կենցաղում,

տեխնիկայում և

բնության մեջ։

2.Օգտագործելո

վ<<անկյուններ

>>մեթոդը

Մտագրոհ

մեթոդ

Հարցադրումնե

րի  մեթոդ



5րոպե

ներկայացրեցին

լուծումները։

Գնահատվեցին

դասին

մասնակցող

աշակերտները

հիմնավորելով

նշանակած

գնահատականը։

Տնային

աշխատանքի

հանձնարարում

դասարանը

բաժանվում է

երեք խմբի,

խմբերը

պատրաստում

են իրենց

պատասխաններ

ի

հիմնավորումնե

րը։

3.Ինչով է

պայմանավորվա

ծ շփումը։

4.Օրինակներով

ցույց տալ, որ

միևնույն

պայմաններում

գլորման շփման

ուժը  փոքր է

սահքի շփման

ուժից։

5.ինչպես

կարելի է

մեծացնել կամ

փոքրացնել

շփումը։

Հարցադրումնե

րի  մեթոդ



Գնահատում

Տնային աշխատանք Տանը լրացնել T-աձև աղյուսակը, շփման ուժի դրական և բացասական

հետևանքները։

ԴԱՍԱՊԼԱՆ-2

Ուսուցիչ՝  Դավթյան Հեղինե
Առարկա՝ Ֆիզիա Ամսաթիվ 13.12.202
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Թեմա՝ Մեխանիկական աշխատանք

Օգտագործվող նյութեր՝ Գրատախտակ, կավիճ, դասագիրք, տետրեր, պաստառ,չորսու

Դասի նպատակը՝ Իմանալ-մեխանիկական աշխատանքի մասին,ինչպիսի մեծություն է այն,ինչպիսի
արժեքներ կարող է այն ընդունել,երբ մարմինը կկատարի մեխանիկական աշխատանք
և այն ինչից է կախված։

Ուսուցանման արդյունքներ, որոնք կփաստեն, որ ուսուցումը տեղի ունեցավ

Վերջնարդյունքները Աշակերտները պետք է

Իմանան որ աշխատանքը ֆիզիկական մեծություն է,որ այն կարող է ունենալ
դրական,բացասական,զրո արժեքներ։Բերի համապատասխան օրինակներ։Որոշի
արդյոք տղան կատարում է մեխանիկական աշխատանք, երբ մատներով ճնշում է
գործադրում փուչիկի վրա։Բացատրել,որ մարմնի պներցիայով շարժման դեպքում
մեխանիկական աշխատանք չի կատարվում։

Գործողություններ(
ժամ/տևողություն)

Ուսումնական

գործունեություն

Աշակերտներ

Ուսումնական

գործունեություն

Ուսուցիչ

Հարցադրումներ Կիրառվող

մեթոդ

(ներ)

5րոպե-սկիզբ

5րոպե-

Բացել

դասագրքերը,

պատրաստվել  նոր

դասին:

Ներկայացնել

տնային

աշխատանքները

գրատախտախին

ուսուցչի  կողմից,

իսկ աշակերտները

Ողջունել

դասարանին,

ն/բ:

Ստուգել

տնային

աշխատանքները

,  բացատրել

անհասկանալի

հարցերը և

հարցերի

միջոցով

ամփոփել հին

դասը ամբողջ

Մտագրոհ

մեթոդ



25 րոպե-ընթացք

կատարում են

նշումներ

տետրերում

Պատասխանել

հարցերին, տալ

փոխադարձ

հարցեր, հնչեցնել

իրենց  համար

անհասկանալի

հարցերը, կատարել

նշումներ

տետրերում, տալ

միմյանց հարցեր։

Աշակերտները

բաժանվեցին 6

հոգանոց

5խմբի,յուրաքանչյ

ուր խումբ ստանում

է իր

առաջադրանքը։Յու

րաքանչյուր խումբ

ներկայացրեց իր

աշխատանքը

դասարանի

միջոցով

Տալ հարցեր,

աշակերտներին

ներգրավելեվ

դասապրոցեսին։

Նոր թեմայի

հաղորդում՝աշա

կերտներին

բաժանել

խմբերի,յուրաքա

նչյուր խմբին

տալ որոշակի

հարցեր որոնց

պետք է

պատասխանեն։

մասնակցությամ

բ բաց և փակ

հարցերի

օգնությամբ՝

ապահովելովելո

վ բոլոր

աշակերտների

ներգրավվածությ

1․Երբ է ֆիզիկայում

օգտագործվում<<աշխատանք>

>հասկացությունը։

2.ինչպայմաններ են

անհրաժեշտ մեխանիկական

աշխատանք կատարելու

համար։

3.ինչ մեծություններից է

կախված մեխանիկական

աշխատանքը։

4.ինչպես հաշվել

աշխատանքը։Որն է

աշխատանքի բանաձևը։

5.Ինչ միավորով է

արտահայտվում աշխատանքը

միավորների ՄՀ-ում։

6.Նշեք, թե որ դեպքում է

կատարվում մեխանիկական

աշխատանք։

7.Հաշվեք այն մեխանիկական

աշխատանքը,որ կատարում եք

դպրոցի շենքի առաջին հարկից

Հարցադրո

ւմների

մեթոդ

Զույգային

աշխատան

ք



5րոպե

5րոպե

հետազոտվող

աշակերտները

կատարեցին

լրացումներ

Չներգրավվող

աշակերտները

ուսուցչի

պահանջով ասել

մեկ կարճ

նախադասություն

ունը  ամբողջ

դասաժամին

Աշակերտներին

բաժանել

խմբերի,

առաջադրելով

գրել հարցեր,

որը կտան մյուս

զույգերին

Տրամադրվեց

առաջ մղող

բանավոր

հետադարձ կապ

և

ուղղորդումներ

երկրորդ հարկ հավասարաչափ

բարձրանալիս։Բոլոր

անհրաժեշտ տվյալները ընտրեք

ինքներդ։



կամ ասել մեկ նոր

տերմին թեմայի

վերաբերյալ

Թեման

ամփոփվեցմի

քանի

նախադասությամ

բ խմբի

անդամների

կողմից։

Տնային

աշխատանք Տալ տնային աշխատանք՝դաս25հէջ85


