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Կոտայքի մարզի Հրազդան քաղաքի Ա. Մռավյանի անվան N 4 

հիմնական դպրոցի հոգեբանի 2022-2023 ուսումնական տարվա 

տարեկան աշխատանքային պլան 

 

 

                                                               Դպրոցի հոգեբան`Քնարիկ Մարտիրոսյան 

 



Աշխատանքի ուղղությունն ու 

բովանդակությունը 

Պատասխանատու Ժամկետը Նշումներ կատարման 

մասին 

Տարեկան աշխատանքային պլանի կազմում, 

քննարկում և հաստատում տնօրենի կողմից 

Տնօրեն, 

հոգեբան 

Օգոստոս  

Աշխատանքային անհատական գրաֆիկի 

կազմում 

Հոգեբան Սեպտեմբեր  

Առաջին դասարանցիների` դպրոցին 

պատրաստվածության մակարդակի 

գնահատում 

Հոգեբան,  

ուսուցչի օգնական 

 

Սեպտեմբեր 

 

Հաճախակի օգնության ցուցաբերում այն 

դասարաններում, որտեղ կան ուսւոմնական 

գործընթացի հետ կապված դժվարություններ 

Հոգեբան,  

դասղեկներ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Թեմատիկ հարցաթերթերի կազմում և 

տրամադրում սովորողներին, 

դիտարկումների վերաբերյալ 

վերլուծությունների կատարում 

 

Հոգեբան 

 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Վտանգավոր սովորությունների վերաբերյալ 

դաս-քննարկում տարբեր դասարաններում 

Հոգեբան Դեկտեմբեր  

Դեռահասության առանձնահատուկ 

դժվարությունների ուսումնասիրում VI-IX 

դասարաններում 

Հոգեբան,  

դասղեկներ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 



Դժվար վարք ունեցող սովորողների  

անձնային որակների և 

հետաքրքրությունների,ուսումնասիրում 

Հոգեբան,  

դասղեկներ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Դասալսումներ դիտարկման նպատակով  Հոգեբան,  

դասղեկներ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Հարմարման խնդիրներ ունեցող 

աշակերտների հետ հոգեբանական 

աշխատանքների կազմակերպում և 

անցկացում 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ուսուցչի օգնական 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Զրույց և խորհրդատվական աշխատանքներ 

հարմարման դժվարություններ ունեցող 

սովորողների ծնողների հետ 

Հոգեբան Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Զրույց և խորհրդատվական աշխատանքներ՝ 

հարմարման դժվարություններ ունեցող 

սովորողների ուսուցիչների հետ 

Հոգեբան,  

դասղեկներ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Միջոցառումնների կազմակերպում՝ 

ինտեգրելով կրթության առանձնահատուկ 

պայմանների կարիք ունեցող երեխաններին 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ուսուցչի օգնական 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Աշխատանք ԱՈՒՊ-ների և ՄԱԾԱՊ-ների 

շուրջ 

Հոգեբան, 

դասղեկներ, 

ուսուցչի օգնական 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 



Սովորողների հաղորդակցման, շփման 

դժվարությունների հաղթահարման, վարքի 

կառավարմանն ուղղված հոգեբանական 

աշխատանքների կազմակերպում 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ուսուցչի օգնական 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Ախտորոշիչ, շտկող-զարգացնող, 

խորհրդատվական, կանխարգելիչ 

աշխատանքներ իրականացնել՝ ըստ 

անհրաժեշտության 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ուսուցչի օգնական 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Հարգել և պաշտպանել սովորողի 

իրավունքներն ու ազատությունները, 

պատիվն ու արժանապատվությունը 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ԴԱԿ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Ապահովել սովորողների անվտանգությունն 

ու վերահսկողությունը 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ԴԱԿ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Հոգեբանական խորհրդատվություն 

անցկացնել սովորողների, մանկավարժների 

և ծնողների հետ 

Հոգեբան,  

ԱԽ, ԾԽ 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 

Ըստ անհրաժեշտության մասնակցել 

դասղեկի ժամերին` ելնելով տվյալ 

դասարանում առկա սոցիալ-հոգեբանական 

խնդիրներից 

Հոգեբան,  

դասղեկներ, 

ուսուցչի օգնական 

Ուստարվա 

ընթացքում 

 



2022-2023 ուստարվա ընթացքում կատարած 

աշխատանքների մասին հաշվետվության 

ներկայացում տնօրենին 

Հոգեբան Մայիս  
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