
 

 

 

 

 

 

 

«Երևանի հ. 120 հիմնական դպրոց» ՊՈԱԿ-ի 

2022-2023 ուսումնական տարվա 

Առողջ ապրելակերպի, ռազմահայրենասիրական և 

գեղագիտական զարգացման մեթոդական միավորման 

տարեկան աշխատանքային պլան 

 

 

 

 

Մեթոդական միավորման նախագահ՝ Լ. Բարիկյան 

 

 

 

 

 



 

 

«Երևանի հ. 120 հիմնական դպրոց» ՊՈԱԿ-ի 

2022-2023 ուսումնական տարվա 

Առողջ ապրելակերպի, ռազմահայրենասիրական և գեղագիտական զարգացման 

մեթոդական միավորման տարեկան աշխատանքային պլան 

 Աշխատանքի  բովանդակությունը Կատարման 

ժամկետը 

Կատարող անձ 

 Ուսումնական աշխատանքներ   

1 2022-23 ուստարվա դասաբաշխում: օգոստոս տնօրեն, մ/մ նախագահ 

և մ/մ անդամներ 

2 Մ/մ աշխատանքային  պլանի քննարկում և 

հաստատում: 

օգոստոս տնօրեն, մ/մ նախագահ 

և մ/մ անդամներ 

3 Թեմատիկ պլանների քննարկում, կազմում և 

հաստատում: 

օգոստոս, 

սեպտեմբեր 

Փոխտնօրեն, մ/մ 

նախագահ 

4 Քննարկել հանրակրթական չափորոշիչներին 

համապատասխան ծրագրերը, ձեռնարկները: 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 

5 Կազմակերպել մասնագիտական,մեթոդական 

խորհրդակցություններ: 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 

6 ՈՒսումնասիրել, ընդհանրացնել 

մանկավարժական առաջավոր փորձը և այն 

ներդնել գործնական աշխատանքում: 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 

7 Կատարել աշակերտների ֆիզիկական 

տվյալների ստուգում: 

սեպտեմբեր,մայիս Ֆիզկուլտուրայի 

ուսուցիչներ 

8 Կատարել փոխադարձ դասալսումներ: I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 

9 ՆԶՊ առարկայից աշակերտներին 

նախապատրաստել առարկայական 

օլիմպիադայի ներդպրոցական փուլին: 

 ՆԶՊ ուսուցիչ 

10 Հետևել էլեկրոնային մատյանի 

լրացմանը,ծրագրերի լիարժեք կատարմանը: 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 

11 Կազմակերպել առարկայական 

էքսկուրսիաներ,միջոցառումներ: 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 



12 Կազմակերպել աշխատանք՝ ելնելով ԿԱՊԿՈՒ 

աշակերտների ուսումնական և հոգեբանական 

զարգացման առանձնահատկություններից: 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ և մ/մ 

անդամներ 

13 Աշխատանք դժվար դաստիարակվող 

երեխաների հետ (առաջադիմություն, 

գեղագիտական զարգացում, 

հայրենասիրություն): 

I և II կիսամյակ մ/մ նախագահ, մ/մ 

անդամներ,փոխտնօրեն 

14 I կիսամյակի առաջադիմության ամփոփում:   

15 II  կիսամյակի առաջադիմության ամփոփում:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Մանկավարժական   ընթերցումներ 

 

1 <<Ֆիզկուլտուրա>> առարկայի դերը 

հանրակրթական դպրոցում: 

սեպտեմբեր Լ. Բարիկյան 

2 Շարժական խաղերի ուսուցումն ու ղեկավարի 

դերը: 

հունվար Լ. Բարիկյան 

3 Ֆիզիկական կուլտուրայի անվտանգության 

ապահովումը: 

սեպտեմբեր Պ. Զաքարյան 

4 <<Ֆիզիկական կուլտուրա>> առարկայի 

նպատակն ու խնդիրները միջին 

դասարաններում: 

փետրվար Պ. Զաքարյան 

5 Կերպարվեստի դերը երեխաների կյանքում նոյեմբեր Հ. Նաջարյան 

6 Կերպարվեստի ժանրեր: ապրիլ Հ. Նաջարյան 

7 Զինվորական կարգապահություն: 

Խրախուսանքներ և կարգապահական տույժեր: 

հոկտեմբեր Է. Խալաթյան 

8 Տեխնածին բնույթի արտակարգ իրավիճակներ և 

պաշտպանություն: 

մարտ Է. Խալաթյան 

9 Աշուղական և գուսանական երգարվեստ IІ կիսամյակ Լ. Վարդանյան 

10 Շախմատի դերը երեխաների կյանքում: դեկտեմբեր Հ. Ղարոյան 

11 Ալգո-էվրիստիկ մեթոդների սկզբունքները: մայիս Հ. Ղարոյան 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Միջոցառումներ 

 

 

<< Կաշվե գնդակի >>  

միջդասարանական մրցումներ (5-9_րդ 

դասարաններ): 

սեպտեմբեր 

հոկտեմբեր 

Պ.  Զաքարյան 

 Լ.  Բարիկյան 

Էրեբունի Երևանին նվիրված 

կրոսավազք 8-9_րդ դասարանների 

մասնակցությամբ :  

հոկտեմբեր Պ.  Զաքարյան 

 Լ.  Բարիկյան 

Բասկետբոլի միջդասարանական 

մրցումներ (6-9_րդ դաս.): 

Նոյեմբեր 

դեկտեմբեր 

Պ.  Զաքարյան 

 Լ.  Բարիկյան 

Սպորտլանդիա տարրական դպրոցում: Փետրվար 

մարտ 

 

 Լ.  Բարիկյան 

Վոլեյբոլի միջդասարանական մրցումներ 

(6-9_րդ դաս.): 

Մարտ 

ապրիլ 

Պ.  Զաքարյան 

 Լ.  Բարիկյան 

8-րդ դասարանում բաց դաս հոկտեմբեր Պ.  Զաքարյան 

  

Նկարիչների տոնին նվիրված 

ցուցահանդես: 

դեկտեմբեր Հ.  Նաջարյան 

Մայրության և գեղեցկության տոնին 

նվիրված ցուցահանդես: 

մարտ Հ.  Նաջարյան 

Բաց դաս << Հեքիաթային գույներ >>        

IІ դասարան: 

նոյեմբեր Հ.  Նաջարյան 

<< Ոսկե  աշուն >>-Վարդավառի  այգի հոկտեմբեր Հ.  Նաջարյան 

Լ.  Վարդանյան 

Բաց  դաս - Ինքնաձիգի և մեխանիզմների  

նշանակությունը: Ավտոմատ և 

մենահատ հրաձգություն: 

նոյեմբեր Է.  Խալաթյան 

Յուրաքանչյուր ամիսը մեկ անգամ 

համաձայն ՔՊ պլանի անցկացնել 

տարհանում: 

 Է.  Խալաթյան 

Բաց դաս –Աշուղական և գուսանական 

երգարվեստ(7-րդ դասարան): 

մարտ Լ.  Վարդանյան 

Աշակերտների այցելություն շախմատի 

մարզադպրոց,շախմատի տուն: 

հոկտեմբեր Հ.  Ղարոյան 



Միջդասարանային (թիմային)շախմատի 

մրցումներ: 

հունվար Հ.  Ղարոյան 

Շախմատի 17-րդ ներդպրոցական 

մրցումներ: 

փետրվար Հ.  Ղարոյան 

17-րդ օլիմպիադայի Էրեբունի-

Նուբարաշեն վարչական շրջանի 

մրցումներ: 

մայիս Հ.  Ղարոյան 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Տարեվերջյան  աշխատանքներ 

 

1 Հետևել 9-րդ դասարանի ավարտական 

քննությունների նախապատրաստական 

աշխատանքների կազմակերպմանը 

(ֆիզկուլտուրա): 

ІI  կիսամյակ Փոխտնօրեն, 

մ/մ  նախագահ 

մ/մ անդամներ 

 

2 Էլեկտրոնային  մատյանների,ծրագրերի 

կատարողականի  ստուգում: 

մայիս Փոխտնօրեն, 

մ/մ  նախագահ 

մ/մ անդամներ 

3 9-րդ  դասարանի ավարտական 

քննությունների արդյունքների 

ամփոփում: 

հունիս մ/մ  նախագահ 

մ/մ անդամներ 

4 2022-2023 ուստարում կատարած 

աշխատանքների հաշվետվություն: 

հունիս մ/մ  նախագահ 

մ/մ անդամներ 

5 2023-2024 ուստարվա նախնական 

դասաբաշխում: 

հունիս մ/մ  նախագահ 

 

 


