


 

 

Դպրոց՝                   Կապանի  թիվ 10 միջնակարգ դպրոց 

Դասարան՝             IX 

Դասղեկ՝                  Հասմիկ  Արզումանյան 

 

ՈՒսումնական 

շաբաթ 

       ՈՒսումնադաստիարակչական աշխատանքների բովանդակություն 

1․ Գիտելիքի օր։  Կրթության դերը մարդու կյանքում։ 

2․ Պետականությունը  որպես գերագույն արժեք։  

3․ Բարոյական արժեքներ, որոնք իմաստավորում են մեր կյանքը։ 

4․ Աշխարհն իմ պատուհանից։ 

5․ Տոնդ շնորհավոր, ուսուցի՜չ։ 

6․ Ինչպե՞ս պայքարել անտարբերության դեմ; 

7․ Վարքի կուլտուրա 

8․ Ինչպե՞ս վարվել արտակարգ իրավիճակներում։ 

9․ Ֆիզիկական ակտիվությունը՝ առողջ լինելու գրավական։ 

10․ Գեղեցիկն ու տգեղը իմ կյանքում։ 

11․ Հետաքրքիր դրվագներ Հայոց մեծերի կյանքից։ 

12․ Դժվարություններ, որոնց բախվում եմ։ 

13․ Մասնագիտական կողմնորոշում։  Ես՝  ապագայում։՝ 

14․ Առողջ սնունդ, առողջ ապրելակերպ։ 

15․ Նոր տարի, նոր անելիքներ, նոր սպասելիքներ։ 



16․ Հանդուրժողականություն;  Անհանդուրժողականության դրսևորումները։ 

17․  Ներողամտություն թե՞ վրեժխնդրություն։ 

18․  Տոնդ շնորհավո՜ր, Հայոց բանակ։ 

19․ Վատ սովորություններ։  Պայքար վատ սովորությունների դեմ։ 

20․ Թմրամոլության, թրաֆիքինգի, ահաբեկչության մասին։ 

21․ Ազգային եկեղեցական տոներ։ 

22․ Հայրենասիրության դաս․ << Ոչ ոք չի մոռացվել, ոչինչ չի մոռացվել>>։ 

23․ Անձնական հիգիենա 

24․ Մոր մասին։  Բանաստեղծությունների ընթերցում։ 

25․ Լսելու կարողություն։  Լսիր առանց ընդհատելու։ 

26․ Խոսքի ուժը։ 

27․ Խաղաղության մշակույթ։ ՄԱԿ-ը որպես միջազգային խաղարարար 

կազմակերպություն։ 

28․ Ազնիվ ու անկեղծ հարաբերություններ մեր դասարանում։ 

29․ Հայոց Մեծ եղեռն։   Հիշում ենք և պահանջում։ 

30․ Աշխատանքը բարեկեցության աղբյուրն է։ 

31․ Մարդու ինքնուրույնությունը։ Ինչպե՞ս է այն արտահայտվում։ 

32․ Ասույթների քննարկում։ 

33․  Պատասխանատու լինելու կարևորությունը։ 

34․ Մաքուր պահենք շրջակա աշխարհը։ 

 


