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ՆԱԽԱԲԱՆ 

 

  Բոլոր ժամանակներում թե՛ ծնողին, թե՛ ուսուցչին մտահոգել է ընտանիքում 

երեխաների օպտիմալ դաստիարակությունը՝ ինչպես խրախուսել և պատժել, 

որպեսզի դա նպաստի ներդաշնակ անհատականության զարգացմանը: 

Ընտանեկան դաստիարակության մեթոդները երեխաների վրա երկարաժամկետ 

կանոնավոր ազդեցություն են ունենում, որն ունի համակարգված բնույթ։ Դրանք 

օգտագործվում են միայն մեկ նպատակով՝ երեխային հարմարեցնել 

հասարակությանը և սովորեցնել իրեն վարվել հասարակության մեջ ընդունված 

նորմերին ու վարքագծի կանոններին համապատասխան, ինչպես նաև 

կարգապահություն սերմանել նրա մեջ։ 

 Թեմայի արդիականությունը կայանում է նրանում, որ ներկայումս 

խրախուսման խնդիրը խիստ մտահոգում է ժամանակակից ուսուցիչներին և 

ծնողներին։ Արդյո՞ք երեխային պետք է խրախուսել: Եթե արժե, ապա ինչպե՞ս: 

Աշխատանքում նկարագրված են ընտանիքի դերը երեխայի կյանքում, ընտանիքում 

նրան խրախուսման կարևորության, եղանակների և նորմերի մասին։  

Աշխատանքի նպատակն է ուսումնասիրել երեխային խրախուսելու 

եղանակները ընտանիքում և համագործակցել ծնողների հետ սովորողի կրթության 

կազմակերպման և ընտանեկան դաստիարակության հարցերում։ 

 Նպատակից բխում են հետևյալ խնդիրները. 

 Դիտարկել ընտանիքը որպես երեխայի դաստիարակման կարևոր միջավայր,  

 Նկարագրել դաստիարակման մեթոդները և դրանց ազդեցությունը երեխայի 

վրա 

 Ուսումնասիրել խրախուսման կարևորությունը ծնող-երեխա 

փոխհարաբերություններում 

 Հետազոտել խրախուսման՝ որպես դաստիարակչական մեթոդի ընկալումը և 

կարևորությունը երեխաների շրջանում։ 

Աշխատանքի կատարման ժամանակ օգտագործվել են մասնագիտական 

գրականություն, ինչպես նաև սոցիոլոգիական հարցման մեթոդները։  
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2․ ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅԱՆ ԱԿՆԱՐԿ                                                                                                                           

Հետազոտվող նյութի ուսումնասիրության համար օգտվեցի որոշակի 

գրականությունից, փորձեցի վերլուծել խնդրի էությունն ու վերհանել դրա վրա 

ազդող ուղիները և հանգեցի հետևյալին,որ ընտանիքը պատմականորեն եղել և 

մնում է հիմնական այն սոցիալական ինստիտուտը, որն ապահովում է 

հասարակության վերարտադրումը: Ընտանիքն է ձևավորում անհատի զարգացումը 

նրա բոլոր դրսևորումներով` ֆիզիկական, մտավոր, բարոյական, հոգևոր և հիմք է 

ստեղծում նրան ձևավորող բոլոր այլ սոցիալական ինստիտուտների համար։ 

Ընտանիքն անհատի համար համարվում է առաջնային աղբյուր՝ սոցիալական 

արժեքների, նորմերի, ավանդույթների և վարքի ձևերի յուրացման, նաև հիմնաքար՝ 

կրոնական պատկանելիության, էթնիկ ինքնության և աշխարհայացքի ձևավորման 

հարցերում։  Անհատականության ձևավորման հաջողությունը որոշվում է, 

առաջին հերթին, ընտանիքով: [Шнейдер 2006: 768]։ 

  Երեխաների ընտանեկան դաստիարակության ամուր հիմքը ծնողների` իրար 

նկատմամբ ունեցած սերն է: Այն ընտանիքում, ուր չկա հոր և մոր փոխադարձ 

ամուր սեր, այնտեղ չկա և չի կարող լինել երեխաների դաստիարակություն: 

Ընտանիքում երեխաների դաստիարակությունն իրականացնող ծնողները 

նախապես պետք է լավ ճանաչեն նրանց, իմանան յուրաքանչյուրի բնույթը, 

անհատականությունը, հակումներն ու հետաքրքրությունները, ներքին 

պահանջմունքները [Ամիրջանյան 2005։ 395]։  

Դաստիարակության մեթոդը երեխայի գիտակցության, զգացմունքների 

վրա ազդելու միջոց է անհատի համոզմունքները, կամային որակները և 

բարոյական վարքի փորձը ձևավորելու համար։ Դաստիարակության մեթոդները 

բազմազան են և կախված են այն նպատակներից, որոնք ծնողներն իրենց առջև 

դնում են:  Դաստիարակությունը բառի ամենալայն իմաստով միայն ուղղորդված 

և կանխամտածված ազդեցություն չէ երեխայի վրա այն պահերին, երբ մենք 

նրան սովորեցնում ենք, մեկնաբանություններ անում, խրախուսում, նախատում 

կամ պատժում։ Հաճախ ծնողների օրինակը շատ ավելի մեծ ազդեցություն է 

թողնում երեխայի վրա, չնայած նրանք կարող են տեղյակ չլինել իրենց 

ազդեցության մասին: Մի քանի բառը, որոնք ծնողներն ինքնաբերաբար 

փոխանակում են միմյանց հետ, կարող է շատ ավելի մեծ հետք թողնել երեխայի 

վրա, քան երկար զրույցներն ու խրատները: Յուրաքանչյուր մարդու 

հիշողության մեջ մնում է տան հատուկ մթնոլորտը, որը կապված է ամենօրյա 
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բազմաթիվ մանր իրադարձությունների կամ այն վախի հետ, որը նա զգացել է իր  

համար անհասկանալի բազմաթիվ իրադարձությունների հետ կապված: Հենց 

այդպիսի հանգիստ և ուրախ կամ լարված, մտավախություններով և վախով լի 

մթնոլորտն է ամենաշատը ազդում երեխայի վրա, նրա աճի ու զարգացման վրա, 

խորը հետք թողնում նրա հետագա զարգացման վրա: 

 Դաստիարակության մեթոդները դաստիարակողի  դաստիարակվողների 

փոխկապակցված փոխազդեցություններն են, նրանց գործունեության 

եղանակները: Փոխկապակցված այդ գործունեության մեջ կիրառվող 

մեթոդներով իրականացվում է մարդկանց դաստիարակությունը: Նրանք էլ 

դաստիարակողի և իրենց միջև եղած փոխազդեցություններով սեփականում են 

բարոյական որակներ, ձևավորում իրենց անձը [Ամիրջանյան 2005։ 291]։ 

Ընտանիքում երեխաներին դաստիարակելու մեթոդներն այն ուղիներն են, 

որոնց միջոցով իրականացվում է ծնողների նպատակային մանկավարժական 

ազդեցությունը երեխաների գիտակցության և վարքի վրա։ Դաստիարակության 

մեթոդների ընտրությունը և կիրառումը հիմնված են մի շարք ընդհանուր 

պայմանների վրա: Առաջին հերթին այն կախված է ծնողների ընդհանուր 

կուլտուրայից, նրանց կենսափորձից, հոգեբանական և մանկավարժական 

պատրաստվածությունից և կյանքի կազմակերպման եղանակներից։ 

Ընտանիքում երեխաների դաստիարակության որոշակի մեթոդների կիրառումը 

կախված է նաև․  

 դաստիարակության նպատակներից և խնդիրներից, որոնք ծնողներն 

իրենց առջև դնում են 

 ընտանեկան փոխհարաբերություններից և ապրելակերպից 

 ընտանիքում երեխաների թվից 

     հոր, մոր, ընտանիքի այլ անդամների անձնային հատկություններից, 

նրանց հոգևոր և բարոյական արժեքներից 
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ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ՀԱՄԱՏԵՔՍՏ 

Մեթոդները, որոնցով իրականացվում է երեխաների դաստիարակությունը 

ընտանիքում, հիմնականում չեն տարբերվում դաստիարակության ավանդական 

մանկավարժական մեթոդներից, այնուամենայնիվ, դրանք դեռևս ունեն իրենց 

առանձնահատկությունները։ Այսպիսով, օրինակ, պետք է հաշվի առնել, որ երեխայի 

վրա ծնողների ազդեցությունը պետք է լինի զուտ անհատական և հիմնված լինի 

կոնկրետ գործողությունների վրա։ Առանձին ուշադրության են արժանի 

դաստիարակության ավանդական և ոչ ավանդական մեթոդները։ 

 Խրախուսումը և պատիժը, որպես մարդկային գործունեության խթանման 

ավանդական մեթոդներ, ոչ միայն ամենահայտնին են կրթության հնագույն 

մեթոդների մեջ, այլև ամենատարածվածն ու լայնորեն կիրառվողը ներկայումս 

[Алексеева 2006: 52]:  

Ավանդաբար պատիժը համարվում է երեխայի վրա այնպիսի ազդեցություն, 

որն արտահայտում է նրա գործողությունների դատապարտումը, ընդունված 

նորմերին հակասող վարքագծի ձևերը։ Պատժել նշանակում է օգնել երեխային 

գիտակցել իր արարքը, առաջացնել մեղքի զգացում, զղջում։ Պատիժը ոչ այնքան 

մեծահասակի գործողություն է, որքան այն, ինչ կատարվում է պատժված երեխայի 

հոգում, այն, ինչ նա ապրում է միաժամանակ: Պատժի մեջ ամենակարևորն այն է, որ 

երեխան պետք է հասկանա և պարզաբանի իր սխալ վարքը, այլապես ֆիզիկական 

կամ հոգևոր զրկանքներն ընդհանրապես իմաստ չունեն [Гордин 2001: 148]: Եթե ոչ 

պատշաճ պատժի արդյունքում երեխան իրեն մեղավոր չի զգում, ապա պատիժն 

ինքնին կընկալվի որպես բռնության ակտ և կկորցնի մանկավարժական ողջ 

իմաստը։ Յուրաքանչյուր երեխա խրախուսանքի կարիք ունի:  

Խրախուսումն օգնում է նրան ճիշտ կողմնորոշվել կյանքում, պարզաբանում է 

նրա պատկերացումները ճիշտ և սխալ վարքի մասին: Երեխաները, ովքեր ամաչկոտ 

են, երկչոտ, անվճռական են, տառապում են ինքնավստահության պակասից, 

հատկապես հաճախակի խրախուսման և խրախուսանքի կարիք ունեն: Որոշ 

ծնողներ թյուր կարծիք ունեն, որ պարգևների օգտագործումը դրական է ազդում 

միայն հանգիստ, հավասարակշռված երեխաների վրա: Այնուամենայնիվ, 

անկարգապահ երեխաները ամենից շատ գովասանքի և խրախուսանքի կարիք 

ունեն։ Նման երեխաների մոտ դրական վարքագծի խրախուսումն է, որ ստիպում է 

նրանց շարունակել լավ վարքագիծ դրսևորել, ինչպես նաև մի տեսակ խթան է 

վարքը շտկելու համար։ Պետք է նշել նաև, որ ամենից հաճախ ծնողներն 
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ուշադրություն են դարձնում վատ վարքագծին։ Այն, որ երեխան իրեն լավ է պահում, 

նրանց կողմից ընկալվում է որպես բնականոն երևույթ։ Ուստի շատ հաճախ 

երեխաները վատ են պահում միայն մեկ նպատակով, ինչի մասին այս տարիքում դեռ 

չգիտեն՝ իրենց ծնողների ուշադրությունը գրավելու համար։ Եվ այս դեպքում 

լավագույն մարտավարությունը բացասական գործողություններն անտեսելն է, ամեն 

անգամ դրականը խրախուսելը։ Դրական վերաբերմունքը և ուշադրությունն այն է, 

ինչ երեխային իսկապես անհրաժեշտ է [Азаров 1985: 

Խրախուսանքի և պատժի կիրառման վերաբերյալ ուսումնասիրությունը բարդ 

է այնքանով, որ չկա խրախուսանքի և պատժի վերաբերյալ միանշանակ 

վերաբերմունք, ոմանք գտնում են, որ խրախուսանքը միայն նվերներն ու 

պարգևներն են, իսկ պատիժը`  ֆիզիկական բռնությունը և կոպիտ վերաբերմունքը: 

Իսկ հակառակ տեսակետն էլ պնդում է, որ ցանկացած դրական վերաբեմունքը 

խրախուսանք է, իսկ բացասականը` պատիժ:  

Ժամանակակից տեխնոլոգիաների և ակտիվ ապրելակերպի դարաշրջանում 

մարդուն ոչ միշտ է հաջողվում ընտանիքին այնքան ժամանակ հատկացնել, որքան 

անհրաժեշտ է յուրաքանչյուր անդամին: Սա հանգեցնում է սթրեսի ավելացմանը 

տանը և աշխատավայրում, շտապելու սովորության և ծնողների ու երեխաների 

միջև մտերմության կորստի: 

 Որպես օրինակ, զրույցի մեթոդը երեխայի հետ փոխգործակցության, թերևս, 

ամենամարդկային մեթոդն է, որը պահանջում է ծնողների համբերություն, 

հասկացողություն և իմաստություն: Դա կարելի է անվանել երեխայի հետ կապ 

հաստատելու հիմնական միջոցը, երբ փորձում են ազդել կրթության նպատակով։ 

Միևնույն ժամանակ, մեծահասակներից պահանջվում է խստորեն վերահսկել 

իրավիճակը և իրենց հույզերը, ոչ մի դեպքում չպետք է ձայնը բարձրացնել, քանի որ 

զրույցը, առաջին հերթին, գաղտնի շփում է: 

Սակայն բանավոր մեթոդները, իրենց ողջ նշանակությամբ, պետք է լրացվեն 

սեփական օրինակի ուժով։ «Երկար է ուսուցման ճանապարհը», - ասել է Սենեկան, 

«կարճ է օրինակի ճանապարհը»: Հաջող օրինակը կոնկրետացնում է ընդհանուր, 

վերացական խնդիրը, ակտիվացնում երեխայի գիտակցությունը: Այս Ուստի կարևոր 

է երեխային շրջապատել դրական դերային օրինակներով: Թեև պետք է նկատի 

ունենալ, որ ճիշտ ժամանակին և ճիշտ տեղում տրված բացասական օրինակը, որը 

ցույց է տալիս որոշակի գործողությունների բացասական հետևանքները, օգնում է 

աշակերտին հետ պահել սխալ գործերից: 
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Մանկավարժական հոգեբանության մեջ կան բազմաթիվ բարդ խնդիրներ, 

սակայն առավել կարևոր և նշանակալի խնդիրը կա և մնում է մոտիվացիայի 

խնդիրը, թե ինչպես ներգործել երեխայի վրա, որպեսզի նրանից ծնողը կամ 

ուսուցիչը ստանա ցանկալի վարքագիծ:  Դաստիարակության տեսության մեջ և 

պրակտիկայում լայն տարածում են գտնում հետևյալ մոտեցումները. ցանկացած 

գովեստ, վստահության դրսևորում, հավանություն, ինչպես նաև յուրաքանչյուր 

դաստիարակչական միջոցառում, որը ուղղված է դրական հույզերի առաջացմանը, 

համարվում է խրախուսանք [Ломоносов 2012: 212]։  

Հավանության խոսքերը, մեծահասակների գովասանքը նրանց համար 

դրական գործողություններում ինքնահաստատման, սեփական ուժերի նկատմամբ 

վստահության խթան են: Ժամանակին և հմտորեն արտահայտված խրախուսանքը 

երեխայի մոտ արթնացնում է առողջ ինքնագնահատական՝ դանդաղաշարժը 

փորձում է արագաշարժ լինել, առաջադրանքն անզգույշ կատարողը ձգտում է 

հասնել ու ամեն ինչ ավելի լավ անել։ Խրախուսանքը ձևավորում է անձնական 

որակներ, ուղղորդում է ճիշտ վարքագծին։ Խրախուսանքի շնորհիվ երեխան իրեն 

զգում է կյանքի մեջ ներառված, նկատված, անհրաժեշտ։ Սա դրական է ազդում 

հոգեբանական վիճակի, հույզերի վրա: Դաստիարակության այս մեթոդի օգնությամբ 

զարգանում են հետևյալ որակներն ու բնավորության գծերը. 

 Բարություն 

 պատասխանատվություն 

 Արդարադատություն 

 ճշգրտություն 

 ազնվություն  

 սովորելու ունակություն  

 վստահություն 

 ինքնատիրապետում և այլն: 

Խրախուսումն օգտագործվում է գործունեության բոլոր ոլորտներում և ունենում է իր 

արդյունքները։ Այն գործում է անկախ տարիքից թե՛ երեխաների, թե՛ 

մեծահասակների վրա: Օրինակ՝ լավ որակի աշխատանքը, աշխատանքային 

պարտականությունների կատարումը մոտիվացնելու համար աշխատակիցներին 

շնորհվում են մրցանակներ, պատվոգրեր։ Արդեն սրանից կարելի է 

եզրակացություններ անել խրախուսման ազդեցության արդյունավետության մասին։ 

Երեխաների դեպքում մեթոդները այլ են: Ստորև դիտարկենք դրանցից մի քանիսը։ 
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Գովաբանությունը ամենատարածված, լայնորեն օգտագործվող, 

համընդհանուր պարգևն է: Այս մեթոդն օգտագործելիս անհրաժեշտ է ընտրել տեղին 

բառեր և ինտոնացիա: Ծնողը պետք է գովաբանի ոչ թե երեխային, այլ նրա հատուկ 

արարքը: Օրինակ՝ «ի՜նչ լավ մարդ ես» բառերը պետք է փոխարինել 

«շնորհակալությու՛ն, դու ինձ շատ օգնեցիր, ես դա գնահատում եմ» 

արտահայտությամբ։ 

  Քնքշանքն ուղղված է քնքշություն դրսևորելուն։ Սա ներառում է 

գրկախառնություններ, համբույրներ, հավանության շոյանքներ գլխին, մեջքին: 

Դրանք երեխայի համար կարևոր են ոչ պակաս, քան ծնողների խոսքերը։ Գլխավորն 

այն է, որ նա զգա սեր, ջերմություն։ Գովասանքի այս ձևն ավելի հաճախ 

օգտագործվում է փոքր երեխաների մոտ: 

Լրացուցիչ ժամանակ համատեղ խաղերի, գործունեության, ժամանցի 

համար։ Սա խրախուսման միջոց է։ Հաճախ օգտագործվում է երեխային 

անհրաժեշտ գործողություններ կատարելու համար: Այսինքն՝ պարգև ստանալու 

համար նրան հրավիրում են կատարել ցանկացած պայման։ Օրինակ՝ «Հենց մաքրեք 

խաղալիքները, մենք կգնանք խաղահրապարակ խաղալու»։ 

Արգելքների վերացում, իրավունքների ընդլայնում. Եթե երեխան իրեն 

օրինակելի է պահում, օգնում է ծնողներին, նա կարող է քաջալերվել՝ թույլ տալով 

անել այն, ինչ նախկինում իրեն արգելված էր։ Կախված տարիքից և 

անկախությունից, օրինակ՝ սովորականից մեկ ժամ ուշ քնելը, մեծահասակների հետ 

միասին որոշումներ կայացնելը։ 

Քաղցրավենիքը, խաղալիքները, այլ պարգևները շատ ուժեղ մոտիվացիա 

են: Որպեսզի հետագայում  երեխան չսպասի և նյութական խրախուսանք 

չպահանջի յուրաքանչյուր բարի արարքի համար, անհրաժեշտ է զգուշությամբ 

կիրառել այս մեթոդը։ Ավելի լավ է նվերները չկապել երեխայի կոնկրետ 

գործողությունների հետ։ Կամ օգտագործել դրանք որպես պարգև այնպիսի 

խնդիրների համար, որոնք պահանջում են երկարաժամկետ ավարտ, օրինակ՝ 

դպրոցական տարին գերազանցությամբ ավարտելը: 

Նախ՝ խրախուսանքը պետք է լինի ոչ թե ամեն դրական արարքի համար, այլ 

միայն այնպիսի գործողությունների և այնպիսի արարքների համար, որոնք 

պահանջում են մեծ կամքի ուժ երեխաներից և համառության, աշխատասիրության, 

ճշտապահության, ազնվության, աշխատասիրության, ճշմարտացիության, 

անկախության արդյունք են։ Նման դեպքերում խրախուսանքը կարող է 
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օգտագործվել ցանկալի, բայց դեռևս լիովին չձևավորված գծերն ու որակները 

համախմբելու համար [Грэй 2004: 95]: 

Խրախուսանքի չափազանց հաճախակի օգտագործումը, երբ ծնողները 

«պարգևատրում են» բարի խոսքով կամ նվերով որդու կամ դստեր բառացիորեն 

յուրաքանչյուր դրական արարքի համար, սովորեցնում է նրանց լավ վարվել ոչ թե 

այն պատճառով, որ նրանք համոզված են նման վարքի անհրաժեշտության մեջ, այլ 

միայն գովասանքի, նվեր ստանալու եսասիրական նպատակներով։ Հաճախ 

օգտագործվող խրախուսանքը երեխաներին մեծ հաճույք չի պատճառում, 

թուլացնում է նրանց զգայունությունը բարի խոսքի և պարգևի նկատմամբ և 

աստիճանաբար կորցնում է լավ բաների հանդեպ դրդող ուժը: Բացի այդ, 

գովասանքը զարգացնում է եսասիրություն և փառասիրություն: Չեխ մանկավարժ 

Յան Ամոս Կոմենիուսն ասել է. «Ոչ ոք չպետք է պարգևատրվի, քանի դեռ չի 

հաղթել»: Բայց որոշ դեպքերում կարող է անհրաժեշտ լինել երեխային բարի խոսքով 

աջակցել։ Սա հատկապես կարևոր է, երբ նա սկսում է կորցնել վստահությունն իր 

ունակությունների նկատմամբ, բայց ցուցաբերում է աշխատասիրություն։ 

  Դպրոցի հետ առնչվում եմ  և՛ որպես ծնող, և՛ որպես ուսուցիչ։ Տեսնում եմ  ուսու-               

ցիչների յուրաքանչյուր քաղցր, գնահատողական խոսքից ոգևորվող և դրանից 

ավելի բարի ու պատրաստակամ դարձող աշակերտների, տեսնում եմ տանից՝ 

բարձր տրամադրությամբ կամ ընկճված ու անտրամադիր դպրոց եկող 

աշակերտների։  Եվ որոշեցի սեփական փորձիս ավելացնել խրախուսման  

եղանակներն ընտանիքներում ուսումնասիրությունս  և համադրել դրանց 

արդյունքները։ 
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 ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ԸՆԹԱՑՔ 

  

Հետազոտական աշխատանքի նպատակն է բացահայտել ընտանիքում երեխաների 

խրախուսման տիպերը, ծնող-երեխա հարաբերությունները։ 

Հետազոտության ընթացքում կիրառվել են հետևյալ մեթոդները. 

 Սոցիոլոգիական հարցում, 

 Մաթեմատիկական մեթոդ։ 

Հարցումն իրականացվել է 10-16 տարեկան երեխաների շրջանակներում։ 

Հարցմանը մասնակցել են 21 երեխա։ 

Հետազոտական աշխատանքի վերլուծություն. 

 Հարցման արդյունքում ուսումնասիրելով հետազոտության տվյալները 

պարզեցինք երեխաների վերաբերմունքը դաստիարակության տարբեր մեթոդների 

նկատմամբ, ընտանիքում իրենց և ծնողների փոխհարաբերությունները։ 

Գծապատկեր 1  

 

Հարցման մասնակիցների 81%-ը, այսինքն մեծամասնությունը, լավ 

հարաբերություններ ունեն իրենց ծնողների հետ։ Կարող ենք եզրակացնել, որ 

երեխաները մեծանում են առողջ ընտանեկան միջավայրում և ծնողներին 

մեծամասամբ հաջողվում է լավ հարաբերություններ ստեղծել իրենց երեխաների 

հետ, ինչը էական դեր ունի ընտանիքում երեխայի մոտիվացիայի զարգացման 

հարցում։ 

Գծապատկեր 2 
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Հարցվողների 19%-ի դեպքում ծնողները չեն կարևորում իրենց երեխայի կարծիքը, 

իսկ 38%-ի դեպքում դա երբեմն է լինում։ Կարող ենք եզրակացնել, որ ծնող-երեխա 

կապը այդքան էլ չի պահպանվում ծնողների կողմից, ինչը բացասաբար է ազդում 

նաև երեխայի վարքագծի վրա։ 

 

Գծապատկեր 3  

 

Տվյալ ցուցանիշը ցույց է տալիս, որ մեծ մասամբ ծնողները կարևորում են 

խրախուսումը որպես դաստիարակության բաղադրիչ մաս։ Միայն 4,8%-ն ի նշել, որ 

չի արժանանում ծնողի կողմից խրախուսման։ Կարող ենք եզրակացնել, որ 

ընտանիքում կարևորվում է երեխային խրախուսելը։ 

Գծապատկեր 4 
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Ծնողների 47.6%-ը խրախուսման համար ընտրում են գովասանքի տարբերակը, 

սակայն քիչ չեն նաև երեխաները, ում խրախուսում են որևէ նյութական իրով։ 

Այսպիսով, միշտ չէ, որ ծնողները ընտրում են խրախուսման ճիշտ եղանակները, որը 

կարող է բացասաբար անդրադառնալ երեխայի վարքագծի վրա։  

Գծապատկեր 5 

 

Այն հարցին, թե արդյոք պատժվում են վատ արարքի համար, մեծ մասը 

պատասխանել է երբեմն, ինչը փաստում է, որ ծնողները դեռ օգտվում են 

դաստիարակության ավանդական մեթոդներից։  

Գծապատկեր 6 
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Հարցման մասնակիցների 50%-ից ավելին ծանոթ են խրախուսման մեթոդներին, 

ինչը վկայում է այն մասին, որ ծնողների մեծամասնությունը օգտագործում է 

խրախուսանքը՝ որպես դաստիարակության մեթոդ։ 

 

Գծապատկեր 7 

 

Տվյալ ցուցանիշը ցույց է տալիս, որ մեծ մասամբ ծնողները կարևորում են 

խրախուսումը որպես դաստիարակության բաղադրիչ մաս և փորձում են հաճախ 

խրախուսել երեխային։  

 

 

 

 

Գծապատկեր 8 
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Ինչպես արդեն երեխաների հետ հարցման արդյունքում պարզել էինք, ծնողները 

ամենից հաճախ գովասանքը և քնքշանքն են ընտրում որպես խրախուսանք։ Այս 

դեպքում ևս ծնողների մեծամասնությունը հենց այդ տարբերակն է նախընտրել։ 

Սակայն մեթոդները շատ են և տարբեր։ 

Գծապատկեր 9 

 

 

Հարցվողների մեծամասնությունը կարևորում է իր երեխայի կարծիքը, իսկ 23%-ի 

դեպքում դա երբեմն է լինում։ Կարող ենք եզրակացնել, որ ընտանիքում ծնող երեխա 

հարաբերությունները պահպանվում են։  

 

 

Գծապատկեր  10 
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Կարող ենք ասել, որ ծնողների մեծամասնությունը փորձում է առավել հաճախ 

խրախուսել երեխային և խուսափել պատժի մեթոդներից։ 

 Այսպիսով, երեխաների շրջանում «Ընտանիքում երեխայի խրախուսման 

եղանակները» թեմայով անցկացրած հետազոտական աշխատանքի 

ուսումնասիրության արդյունքում պարզեցինք, որ երեխային խրախուսելը սկսել է 

շատ կարևորվել և երեխա-ծնող կապը ավելի է ամրապնդվել դրա արդյունքում։ 

Երեխայի անձի զարգացման գործում ընտանիքի դերը կարևորվում է, և ծնողների 

մեծամասնությունը խրախուսումը համարում է երեխայի դաստիարակման 

արդյունավետ մեթոդ։ 
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ԱՄՓՈՓՈՒՄ 

 

                                                                                                                                                                                                                  

Ընդհանրացնելով կատարված աշխատանքը` ես եկա հետևյալ եզրահանգման. 

 ընտանեկան դաստիարակությունը մեծ նշանակություն ունի երեխայի 

դաստիարակության, կրթության և զարգացման գործում և երեխայի 

զարգացման վրա ծնողների ազդեցությունը շատ մեծ է։  

 Դաստիարակության մեթոդները և դրանց պատշաճ կիրառումը կարևոր 

գործոն է ծնող-երեխա փոխհարաբերությունների կայուն զարգացման 

գործում։ 

 Խրախուսումը մեծ ազդեցություն ունի երեխայի զարգացման գործընթացի 

վրա և այն համարվում է դաստիարակչական կարևոր խթան։  

 Ներկայումս մեծ նշանակություն է տրվում երեխայի վարքի և գործունեության 

խթանման մեթոդներին։ 

 Ժամանակակից ընտանիքում հարաբերությունների ուսումնասիրությունները 

ցույց են տալիս, որ ծնողներն ավելի ուշադիր են իրենց երեխաների 

կարիքների և շահերի նկատմամբ, նրանք ավելի ժողովրդավար են դարձել, 

քան, ասենք, հարյուր տարի առաջ։ Այնտեղ, որտեղ չկա վերահսկողություն 

երեխայի վարքագծի վրա, ով չի ճանաչում «այո»-ն և «ոչ»-ը, 

դժվարություններ կարող են առաջանալ նրա սոցիալական 

հարմարվողականության և ուրիշների հետ հաղորդակցության հաստատման 

հետ կապված: 

 Կրթության և դաստիարակության մեթոդներ ընտրելիս ծնողները և 

ուսուցիչները պետք է անպայման հաշվի առնեն իրավիճակը որպես 

ամբողջություն՝ երեխայի տարիքը, նրա բնավորությունը, խառնվածքը, 

ընտանիքում հաստատված ավանդույթները: ․  

 Երեխայի դաստիարակության գործընթացում ուսուցչի, սովորողների և 

նրանց ծնողների համագործակցությունը մեծ մասամբ կարող է հիմնվել 

նրանցից յուրաքանչյուրի կողմից իրենց դերի գիտակցման, նրանց 

փոխընբռնման, փոխօգնության ընդհանուր հետաքրքրությունների և 

արժեքների վրա։ 



 
 
 

17 
 

1․ Ամիրջանյան Յ. Ա., Մանկավարժություն (ուսումնական ձեռնարկ), Երևան 2005։ 

1. Азаров Ю.П. ., Семейная педагогика, М, 1985. 

2. Алексеева Е.Е., О наказаниях и поощрениях детей дошкольного возраста / 

Е.Е. Алексеева // Дошкольная педагогика. М, 2006 

3. Грэй, Джон, Как поощрять ребенка / Д. Грэй // Дети – с Небес: искусство 

позитивного воспитания. Как развить в ребенке дух сотрудничества, 

отзывчивость и уверенность в себе / Д. Грэй. М., 2004,  

4. Ломоносов, М.В. О воспитании и образовании / М.В. Ломоносов. - М.: Наука, 

2012.  

5. Шнейдер Л., Семейная психология. Учебное пособие для вузов. М.: 

Академический проект; Екатеринбург, 2006.  

 


	ՆԱԽԱԲԱՆ

